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BCTYII

AKTyaJIbHICTh JOCJTiI:KeHHs1 0o0pa3y CBITYy MIJPOCTAIOUOTr0 MOKOJIHHS 1
Cy4acHOT MOJIOJIl 3yMOBIICHA THUM, III0 B YMOBaX CbOTOJICHHS TIOCHIIIOETHCS TIOTpeda
IICUXOJIOTIYHOTO JOCTIIKEHHS CBITOIVISAY Ta CBITOCIPUMHATTS OCOOMCTOCTI, SIKi
MIOBHOIO MIPOIO B1JI00paKar0ThCsl KAPTUHOKO CBITY, 0Opa3oM CBITY, a TaKOXK Oararo
B UOMY BU3HAYAIOTh, K 3MICT TICUXIYHOTO XKHUTTS OCOOUCTOCTI, ii JKUTTEBHUMA ILIAX,
Tak 1 MalOyTHE CyCIUIbCTBA, B IIIJIoMy. Ha ymMKy Gararbox JA0CIIIHHUKIB, pO3pOOKa
npobaeMu «oOpaszy CBITY» Ma€ BEJIUKE 3HAUCHHS HE TUIbKU JJIsI TE€OPETUYHOT
MICUXOJIOT1i, aJie 1 A1 BUPIIIEHHs 0ararboX MpakTUYHUX 3aBAaHb.

Y ncuxomyorii KapTHHA CBITY PpO3NIAJIAETHCS B KOHTEKCTI KOHKPETHOI
JIOMWHH 1 CBITY B 1iIoMy. OCOOUCTICTh — 11€ 3aBXIM HOCIH TIEBHOT KAPTUHU CBITY.
Buxonsun 3 comiansHOT cuTyallli po3BUTKY, Y KOXKHOI JIIOAMHU CKJIQJAETHCS CBOE
17leanbHe YSABIEHHS NpPO CBIT. 3aJeXHO Bl TOro, SKUMH CEHCAMU JIIOIWHA
HAINlOBHIOE CBOE JKUTTS, TaKUM BOHa crpuiiMae cBIT. [Ipu B3aemomii moauau 3
PEaNbHICTIO YTBOPIOETHCS 0COOIMBA MCUXOJIOTIYHA PealbHICTh — 00pa3 cBITY abo
KapTuHa CBITY. KoXKHE HOBE MOKOJIHHS «CTBOPIOE» 00pa3 CBITY, SAKUU J03BOJISIE
oMy aJIeKBaTHO aJlanTyBaTHCS Ta BIUIMBATH Ha HABKOJUIIHE cepenoBuine. Came
«CBIi» 00pa3 CBITY, IO BKJIOYAE PETYJALIID BCIET XKUTTEMISUIBHOCTI JIFOMUHM 1
BiJIiIrpa€ BU3HAYAILHY POJIb Y PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.

AHani3 HayKOBUX JKEpeIN MoKa3as, 110 mpoliema o0pa3y CBITYy IpHUBEPTAE
yBary OararbOX JOCHIJHUKIB Ta PO3MISIAAETHCS 3 PIZHUX MO3ULIA Yy Mpansx
IO.A. AxcroHOBa, O.10. Aprem’eBoi, O.E. bakcancpkoro, M.I. bymas,
@.10. Bacumroka, b.M. Benn4koBCHKOTO, O.1. Bnacosoi, B.I1. 3inueHka,
Jix. Kemmi, €.0. KinumoBa, O.M. Kyuep, O.M. JleontseBa, J[.O. JIeonTheBa,
C.[. Makcumenko, B.O. Monsiko, B.C. Myxinoi, V. Haiiccepa, B.®. IleTpenka,
B.B. Ileryxoga, XK. ITiaxxe, C.M. Cumonenko, C.J[. Cmipnosa, JI.K. CripigoHoBof,
FO.K. CrpenkoBa, B.I1. Cropkina, T.M. TurapeHko Ta IHIIUX BUYCHUX. 3HAYHUI
BHECOK Y pO3pOOKY IiIXO/IB J0 OMUCY 00pa3y CBITY SIK KATeroplajJbHOI CTPYKTYPH

CBIJJOMOCTI 3pooun IIPEACTAaBHUKU IICUXOCEMAHTUYHOTO HaIpsMy



(O.1O. Aprem’eBa, B.®. Ilerpenko, O.I. IlImenpoB Ta iHmii). B3aeMo3B’s30k
o0Opa3y CBITy 1 Bi3yaJlbHO—MHCIICHHEBOI ISUIBHOCTI JIOCITIIKyBaBCcsi B poOOTax
C.M. Cumonenko, T.A. BoBusuko, M.Anb bapu), mncuxonoriuni 0coOIUBOCTI
PO3BUTKY MIITITKIB 3 IHTEPHATIB Ta NPUAOMHUX CIMEH JOCIIIKYBaIUCS
M.A. Onunnosoro, O.T. CMyK Ta IHIIUMU BUYEHUMH.

B cydacHii ncuxosoriuHiii Hayii oOpa3 CBITY PO3DISIAAETHCS SIK CKJIAHE
YTBOPEHHS MCHUXIKH, [0 HE JIMIIIE BU3HAYAE€ OKPEMHM aKT Mi3HAHHS HABKOJUIITHBOI
JIHUCHOCTI, @ i 3yMOBIIIO€ 3MICT, OOY/IOBY 1 MPOTIKaHHA MIsUIBHOCTI Cy0O €KTa B
IiJIoMy. YSBJIEHHSI O0COOMCTOCTI TPO CBIT JieXKaTh B OCHOBI (hopMyBaHHS 00Opasy
CBITYy, BHUBUEHHS SKOTO Yy BITUYM3HSHIA TICUXOJIOTIT 3HAXOAUMO B TIpalsix
O.M. JleontheBa. OOpa3 cBiTy BusHadaethcsa .M. JIeOHThEBUM SIK CKJIJHE
OaraTtopiBHEBE YTBOPEHHS, IO BOJOJIIE CHUCTEMOIO 3HAYEHb 1 TIOJIEM CEHCY.
OcHoBHa #oro ¢yHKIiss — caMoBigoOpaxeHHs cBITY. OCOONMBY METOAOIOTIUHY
3HAYYIIICTh Ma€e po3KpUTTS O.M. JIeoHThEBUM NOHATTS 00pa3y CBITY y BUBHAYEHHI
cBiIoMOCTI JTronuHHU: «CB1IOMICTh Y CBOIH 0€3M0CepeIHOCTI € TUM, IO BiJIKpHBAE
cy0'eKTOB1 KapTHHA CBITY, B SIKY BKJIIOUEHHUH 1 BIH caM, MOTO Jii 1 CTaHU».

Ha mam momisn, myke BaKJIIMBUM € BUBYCHHS PO3BUTKY 00Opa3y CBITY Yy
Mi/UTITKOBOMY BIIli, OCKUIBKM came B IIbOMY Billl ()OPMYIOTHCS IITICHI YSBJICHHS
PO CBIT 1 BJACHE XUTTA B HbOMY. l[lijyTiTKOBUM BiK — IIe TEpioA BHUCOKOT
CEH3UTHUBHOCTI /10 (pOpMYyBaHHS CBITOTIISY 1 HUIICHOT KAPTUHH CBITY, BIAKPHUTTS
CBOTO BHYTPIIIHBOTO CBITY, YCBIJOMJIEHHS CBO€i YHIKaJbHOCTI, HEMOBTOPHOCTI 1
HECXO)KOCTI Ha 1HIIKUX. B KapTHHI CBITY MI/UTITKIB LIHHICHI OPIEHTALll BUCTYIAIOTh
SK TICUXOJIOTTYHI HOBOyTBOpeHHs. CaMe B MMiJITITKOBOMY BiIli Bi/I0yBalOThCS 3MIHH,
mo 3abe3neuyoTh (GOpMyBaHHS 00pa3dy cebe SK IIIICHOTO 1 BHYTPIIIHBO
Y3TO/PKEHOTO 3HaHHS PO ce0e 1 CBOE MICIIE Y CBITI, aJI6KBaTHOTO PEaIbHOTO OyTTS
Ta 1HJUBIIyaJIbHOI KAPTUHU CBITY.

3HAUYNIICTh 1 HEIOCTATHS PO3POOJICHICTh BKa3aHMX AaCMHEKTIB MOpoOieMu
o0pa3y CBITy 3yMOBWJIH aKTyaJbHICTh BUOOPY TEMH AWCEPTAIINHOTO JTOCTIKSHHS

«IIcuxonoriuHi 0COGIMBOCTI PO3BUTKY 00pa3y CBITY y MiJUTITKIBY.



3B'SI30K JOCHIIKeHHSI 3 HAYKOBUMH IJIAHAMH, NMPOrpaMamMu, TeMaMM.
Tema nmuceprariiHoro AOCHIKEHHS oOpaHa BIJMOBIIHO JO HAyKOBOI MPOrpamu
Kadeapu TMCHUXOJOTII PO3BUTKY Ta coLialbHUX KoMyHiKamii «llcuxonoriynuii
CYIIPOBiJ] PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI MIKOJISIpa B PEKpeaniiHuii Nepiof B KOHTEKCTI
IHHOBAIIITHUX TEXHOJIOTiH» (HOMep aepkaBHOi peectpauii 0109U000191), uro
BXOIUTh JI0O TEMaTHYHOTo IUIaHy IliBIEHHOYKpaiHCHKOTO  HAIiOHAIBHOTO
negaroriydoro  yHiBepcutety imeHi K. J[. Ymmucbkoro. Tema nmuceprarmii
3aTBEp/UKCHa  BYCHOIO  pagor0  [liBIEHHOYKpailHCHKOTO  HAIiOHAJIBHOTO
negaroriynoro yHiBepcutety imeni K. JI. Ymuuckkoro (mportokon Ne 12 Bim 28
tpaBHa 2015 poky) Ta y3rojpkeHo B MDKBIIOMYiil pajai 3 KOOpJAWHALll HAyKOBUX
JOCIIIJDKEHD 3 NEAAroriyHuX 1 MCUXOJOTYHUX HayK B YKpaiHi (mpotokon Ne 6 Bif
29 Bepecus 2015 poky).

Merta aociaixkeHHsI — BHUSIBUTHU OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 00paszy CBITY Y
M1JIJTITKOBOMY BIIIL.

3r1IHO 3 METOI0 OyJIM BU3HAYECH] 3aBAAHHSI HOCiIZKEHHS :

1. 3mificHUTH aHaji3 TEOPETHMYHHX 1 EMINPUYHUX JOCTIKEHb «00pa3zy
CBITY» SIK TICHXOJIOTIYHOI Kareropii y CydYacHii BITUM3HSHIA Ta 3apyOiKHIN
TICUXOJIOTIYHIM HayIIl.

2. BU3HAUNTH YMHHHUKYU T4 MEXaHI3MHU PO3BHUTKY CIPHHHATTS KApTUHU CBITY
y MiATITKOBOMY BIIIi.

3. Po3pobutu 3araibHy METOAMKY Ta MPOBECTU €MITIPUYHE JOCIHIIKEHHS, 3a
JIOTIOMOT'OI0 SIKOTO JOCJIIIUTA OCOOJMBOCTI KapTUHM CBITY Y HIJUITKIB 3 PI3HOIO
COITIaJILHOIO CUTYAIIIE€I0 PO3BUTKY.

4. 301iCHUTH TOPIBHAJBHUNA aHalli3 OCOOIMBOCTEN CHPUUHATTS KapTUHU
CBITY Y TIJUTITKIB 3 Pi3HOIO COIIAJIbHOIO CUTYAIIIEI0 PO3BUTKY.

5. Po3pobutu mporpamy pO3BUTKY TOJEPAHTHOTO CHPHUUHATTS KapTUHU
CBITy Ta IIHHICHUX OpIEHTALll y MIIJIITKIB 3 PI3HOI COILIaJIbHOK CHUTYaLIE0
PO3BUTKY B YMOBaX PEKPEAIIHHOTO 3aKJIay.

O0’ekT goCHiIKeHHS — BIKOBI OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 00pa3y CBITY

0COOHUCTOCTI.



IIpenmet nociaskeHHs1 — 0COOIMBOCTI PO3BUTKY 00pa3y CBITY y MiAITKIB 3
PI3HOIO COITIATTFHOIO CUTYAIII€I0 PO3BUTKY.

TeopeTnko—MeTO1010TTYHOI0 OCHOBOIO JAOCJTiIZKeHHS €:
3arajJbHOTICUXOJIOTIYHI ~ MOJOKEHHS Teopii BiMOOpakeHHS y  BITYM3HSHIN
MICUXOJIOT1YHIN HayIll; TOpOOOK TeIITaIbTICUXO0JIOTIi Ta KOTHITUBHOI MCUXOJOTIT
o0pa3y CBITYy Ta BI3yaJlbHOIO MHUCJICHHS; OCHOBHI TIOJIOKEHHSI KYJIbTYpPHO—
ICTOPUYHOI Teopli po3BUTKY BUIIMX Mi3HaBadbHuX QyHKIINA (JI.C. Burorcekuit);
OCHOBHI MPUHUHUIHK CHUCTEMHOTO Ta iSUIbHICHOTO TNIAXOMAIB, pPO3pOOJieH] Yy
BITUHU3HSHIN TICUXOJIOTIYHIN HayIIi (O.M. JleoHTneB, b.®. JIomos,
C.JI. Py6inmreitn); xonuentiss O6pa3y city (O.FO. Aprem’eBa, I.A. bepynaga,
M.I. bymaii, b.M. Bean4koBChKUI, B.I1. 3inueHKoO, €.A. Kitumos,
O.M. JleontheB, B.C. Myxina, B.B. [leryxos, C.J{. CmupuoB, T.M. Tutapenko);
HayKoB1 po3poOku y ranysi ncuxocemantuku (O.FO. Aprem’esa, B.®D. Ilerpenko,
O.I'. lImenboB); renernuna ncuxosioria (C.J]. MakcumeHko); Teopii colrianizaiii
1 pecomiamizamii (O.l. BmacoBa); Teopii eMmoriiHOI peryasmii Mmi3HaBajJbHOI
nismbHOCTI (0.5, YebukiH); po3poOku 3 mpobieMu Bi3yallbHO—MUCIECHHEBOT
TisibHOCTI Ta 0o0pasy cBity (B.I1. 3iruenko, B.O. Monsko, C.M. CuMOHEHKO) Ta
1HIIII.

Mertoau  gocaigakeHHsl:  TEOPETHMYHI — aHajl3, Yy3arajJbHEHHA 1
CUCTEeMaTH3allisl JOCIIHKEeHb, III0 MICTATHCS Y HAYKOBUX JIITEPATYPHUX JDKEpENax 3
npoOJeMU KapTUHU CBITY; E€MIIPUYHI — CIOCTEPEKEHHS, ICUXOAIarHOCTUYHE
TECTyBaHHS, SKE€ BKIIOYAE KOHKPETHI HeBepOaJbHI MeTOnUKu: «CUMBOIDY
(JI.A.Cuiryp, y mogudikariii C.M.Cumonenko), «Kaptuna cBity» (MonudikoBaHuii
Bapiant €. C.PomanoBoi, O. ®@. [lotbomkiHOi), «Hamamoit o00pa3 CBITY»;
BepOaabHI METOAWKHM — «JllarHOCTHKA CHUCTEMH I[IHHICHUX Opi€HTaIlll
ocobuctocti» E.b.®onTtanosoi, «IlinHicHi opieHTarii» M. Poknua, «He3akinueni
peueHHsD»; «TBos muig xurrs» 0O.0. Kponuka, «lHAEKC TONEpaHTHOCTI»
(I'O.ConpmaroBa Ta 1iH.), «J/liarHOCTMKAa PIBHA TOJEPAHTHOCTI MITITKIBY

(O.B.Crenanosa).



Jnst  oOpoOKM  MEepBHHHUX JaHUX MH  BUKOPHUCTOBYBAJIM  METOAH
MaTeMaTUyHOI  CTAaTUCTUKHU:  BU3HAYEHHS  CEPEIHHOTO  apu(METHUHOTO,
KopensuiiHuid aHam3 (3a kpurepiem CripmeHa), JUisl MEPEBIPKU BIPOTLAHOCTI
pI3HHII CepeAHiX 3HAa4YeHb 3a BHUOIPKAMH MM 3aCTOCOBYBAJIM KpuTepiii MaHHa—
Vitni ta t-kputepiit Crteronenrta. [Iponeaypa oOpoOKM JaHMX MPOBOAUIACH 3a
JIOTIOMOTror0 Taketry mnporpamHoro 3aodesnedeHHs SPSS v 10.0.5 for Windows.
[aTepnpeTartiiiHi METOIU: TEHETUYHUN, CTPYKTYPHHUH, CEMAHTUYHUM aHAI3.

ExcnepumeHTasibHa 0a3a aociaigxkeHHsi. B jmociipkeHHI Opaiio y4acTh
375 mimmiTkiB BikoM Bif 13 g0 15 pokiB, sSiki HAaBYAIOTHCSA Yy 3arajibHOOCBITHIX
IIKOJIaX M. Y>Kropoja Ta miiiiTky, 1mo Bignouusanu B JII1 V]I «Momnoaa reapmis»
(M. Opneca). Byno BuaiieHo Tpu rpynu IOCHAKYBaHUX no 125 mimmiTkiB: 1 rpyna
— MUTITKY 3 TIOBHUX CiMEH, 2 Tpyma — MiJUTITKH 3 HEMOBHUX CiMmeH, 3 rpymna —
M1JUTITKA 3 TPUAOMHHUX CIMEH.

HaykoBa HOBH3HA TPOBEIEHOI0 OCTII:KEHHSI TONSATaE y TOMY, IO
enepuie :

- po3Kpumo OCOOIMBOCTI PO3BUTKY o0Opa3y CBITY y HUIIITKIB PI3HUX
COIIAJIbHUX KaTeropid Ta EMMIPUYHO BCTAHOBJIEHO CIJIbHE Ta BIAMIHHE Y
PO3BUTKY Ha pIBHI 3MICTOBOTO Ta OMNEPAI[IOHAIILHOTO KOMIIOHEHTIB, a TaKOX
KOTHITUBHO1, MOTUBAIITHO-I[IHHICHOI Ta €MOI[IHO1 CKJIaJIOBUX 00pa3y CBITY;

- IOBEJICHO, 1110 0a30Bi IIIHHOCTI 00pa3y CBITY B MIAJITKOBOMY Billl CXOXI1 Y
MJUTITKIB 3 PI3HOIO COIIaIbHOIO CUTYAIIIEI0 PO3BUTKY, a KUTTEBA MEPCIIEKTHBA M€
BIJIMIHHOCTI. BUABIEHO B3a€EMO3B'SI3KM  MDK CTPYKTYPHUMH KOMIIOHEHTaMH
TOJIGPAHTHOCTI Ta 0a30BUMHU I[IHHOCTSMH Yy TIJJIITKIB PI3HUX COIllaJbHUX
KaTeropiu.

- BH3HAYCHO, IO BIAMIHHOCTI Ta CIIJIbHE IIPOSIBISIOTECS Ha PIBHI
BI3yaJbHUX OOpa3iB-KOHIENTIB (HEeBepOadbHA IKOHIYHA CEMaHTHKA, Bi3yaslbHI
Kareropii) Ta BepOaJIbHOI CEMAaHTUKH, KaTEropiaJbHUX MOHSTD;

- OOIpyHTOBaHO HEOOXIJHICTh BpaxyBaHHS COLIAJbHOI CHUTYyallil PO3BUTKY

MIJUTITKIB SIK OJHOTO 3 YMHHHUKIB, 110 BIUIMBAIOTh Ha CTAHOBJIEHHS 00pa3y CBITY,



OCKIJTbKH, OCTAaHHIM BH3HAYA€ I[IHHICHI OPIEHTHPU Ta JKUTTEBI MEPCHEKTUBH Y
1T TKIB;

- YmouyHeHO TIOHATTS «o0Opa3 CBITYy», «KAapTHHA CBITY» Ta iX BIKOBI 1
COITIOKYJIBTYPHI XapaKTePUCTHKH;

- dicmano nooanbuio20 po3eumky VSBICHHS TPO pPOJNb BepOadbHOI Ta
Bi3yaJIbHOI CEMAHTUKHU Yy BUBYEHHI 00pa3y CBITY CyO €KTY.

IIpakTHyHe 3HAYEHHS OJEP:KAHUX Pe3yJbTATIB JOCJIIKeHHS TOJSArae y
PO3p0o0IIi JIarHOCTUYHOTO KOMILIEKCY JUIsli BUBUCHHS OCOOJMBOCTEN 00pa3y CBITY
IIKOJISIPIB  TIUTITKOBOTO BiKYy, @ TakOXK B PO3poOI Ta ampolariii TpeHIHroBOi
OpOrpaMH 3 PO3BUTKY CHPUUHATTA KAPTHHU CBITY Ta I[IHHICHUX OpIEHTAIN Y
MIJJTITKIB B YMOBax peKpeartii.

OCHOBHI pe3ylbTaTH JOCIIDKEHHS Oyl BIPOBAIKEHI Yy HaBUaIbHHIMA
npotiec [liBAeHHOYKpaiHCHKOTO HAIIOHAJILHOTO MEJaroriyHoro yHiBEpCUTETY IMEH1
K. . Ymuacekoro (akt BrpoBamkenHs No 380/20 Bim 4 Oepesns 2016 p.).
Po3po0nennii TpeHIHT 3 PO3BUTKY TOJEPAHTHOTO CHPUHHATTS KapTHHHU CBITY Ta
[IHHICHUX Opi€HTAlllil OyJlI0 BIPOBAX)KEHO Y HaBYAIBHUH MpoIliec: 3aKapnaTchKoro
THCTUTYTY MICISIUIIIIOMHOI TENaroriYHoi OCBITH Ta 3aKapmarchbKoro 0071acHOTO
[EHTPY MPAKTUYHOI MCUXOJIOTIT Ta COIianbHOI OCBITH (aKT BIpoBayKeHHS No 324
Bin 26 cepnus 2016 p.); ncuxonoriynoi ciayx6ou JIT VI «Momona reapmais»
M. Oneca (axT BpoBamkeHHst Ne 156/16—-13-16/01 Bix 7 xBitHa 2016 p.).

HapiiinicTh Ta BiporigHicTe OTpUMAaHUX pe3yJbTaTiB 3a0e3reuyBajacs
BCEOIYHUM aHAJII30M PI3HUX IMCUXOJOTTYHUX KOHUEMIIN 1 MiXOMIB 10 BUBUCHHS
TBOPYOTO MOTEHINIATY MIKOISAPIB B TEOPETUYHIN YACTHHI; KOMIUIEKCOM €MITIPUYHUX
METO/IIB, SIK1 BIAMOBIAAIOTh MET1 ¥ 3aBJaHHSAM, 00'€KTY ¥ MpeaMeTy JOCIIKEHHS,
iX BaJIAHICTIO ¥ HANIIWHICTIO, PENMPE3CHTATUBHICTIO BUOIPKHU; 1JCHTUYHICTIO
IPOLCAYPH JTOCTIKEHHS ISl BCIX WICHIB BUOIPKH; BUKOPUCTAHUX MaTeMaTHKO—
CTaTUCTHYHUX METOAIB 11 00OpOOKH EMITIPUYHUX JAHUX.

Anpobanisa  pe3yabTariB  gociaigkeHHss. OCHOBHI TOJOXEHHS Ta
pe3ysbTaTd  JOCHIKeHHS Oylu TMpejcTaBiieHi Ha MiDKHapoAHIH HayKOBO—

npaktuyHiil koH(pepenuli «KorHituBHi npouecu Ta TBopuicTh» (Opmeca, 2012,



2014); MixuapoaHiii HayKOBO—TIPAaKTHYHIM KOH(EPEHIl «AKTyanbHI MpoOiemMu
peKpeariiiHoi mcuxosorii 1 mexaroriku gutuacTBa» (Opeca, 2012, 2014, 2016); 1
MixHapoaHIi HayKOBO—TIpaKTU4HIA KOH(epeHIli «KOrHiTUBHI Ta €MOLINMHO—
MOBEIHKOBl (PAKTOpH MOBHOLIHHOTO (DYHKIIIOHYBaHHS JIIOIWHU: KYJIBTYpHO—
icropuynuil miaxia» (Xapkis, 2013); XVI MixkHaponHiid HayKOBIH MCHUXOJIOTTYHIMN
koH(pepenwii «IIcuxonoriuni npodnemu TBopyocTi» (Kui, 2016); BeeykpaiHchkiil
HAyKOBO—TpakTU4YHIH KoH(pepeHmii «llcuxomoriuni mpobreMu crnpuiMaHHSD»
(KuiB, 2014, 2016); Ha MmMOPIYHUX HAYKOBO—MPAKTUYHUX KOH(EPEHIISAX
npodecopchKO—BUKIAAAIBKOTO CKJIaJy, acmipaHTiB Ta CTY/ICHTIB
[1iBneHHOYKpPaiHCHKOTO  HAIlIOHAJIBHOTO  TEJArorivHoro  yHIBEPCUTETY IMEHI
K.J. Yummncekoro (2012-2016 p.), Ha 3acigaHHsIX kKadeapH ICUXO0JIOTii PO3BUTKY 1
comaibHUX KOMYyHiKarii IliBIeHHOyKpaiHCHKOTO HAIIOHAJIIBHOTO TEAarorigHOTO
yHiBepcutety iMeHi K.J[. Ymuucskoro (20122016 p.).

Iyonikanii. OcHOBHUI 3MICT poOOTH BUKIJIAJIEHO B 6 myOmiKaiisx, 4 3 sKux
HaJIpyKOBaHO y HayKoBMX (paxOBUX BMJAHHAX YKpaiHu Ta 1 y 3apyOiKHOMY
HAyKOBOMY NEP10IMYHOMY BHJIaHHI.

Crpykrypa ii 00csar aucepraunii. {uceprariis ckiiagaeTbes 31 BCTyIy, TPhOX
PO3/1LJIiB, BACHOBKIB, CIIMCKY BUKOPUCTAHUX JKEPEIT Ta AOAATKIB. 3araabHui 00csT
pobotu ckiangae 215 CTOPIHOK, OCHOBHHMM TEKCT BHUKJIAJAeHO Ha 172 cTOpiHKaX.
PoGota mictute 13 Tabnuup, 18 pucyHkiB, 5 goaarkiB. Y CHHMCKY BHKOPHUCTaHUX

mxepel 206 HaliMEHyBaHb.

PO3ILT 1
TEOPETHYHI OCHOBM JOCJILKEHHS IMMPOBJIEMM PO3BUTKY
OBPA3Y CBITY B ITIJIITKOBOMY BILI



1.1. Kareropii «xkapruHa cBiTy», «00pa3 cBiTy» Ta iX JOCJIIKEHHS Yy

BITUM3HSIHIN Ta 3apyO0ikHii MCUXOJIOTIYHIN HayIIi

[TonsTTst «0Opa3 CBITY» HE HOBE JUIsl Cy4acHOi HAayKu. BrpoioBx CTOMITh
o0pa3 CBITY BUBYABCS, PO3KPUBABCS 1 00TOBOPIOBABCS MUCIHUTENSAMH, (pinocodamu,
BUCHHUMH 3 PI3HUX TOYOK 30py. PaHiime Ha 11e MOHSATTS 3BepTanach yBara TiJIbKU
KYJITYPOJIOTI€10, 1CTOPI€I0 KYJABTYPH, E€THOJIOTIEIO 1 JTIHTBICTUKOIO, SIKI 3aliMaiucs
BUBYCHHSIM KapTHH CBITY pi3HUX HapomiB. OOpa3 CBiTYy, KapTHHA CBITY — MPEIMET
JOCHIKeHHST 0ararboX HaykK. BOHO aKTMBHO BHUKOPHUCTOBYEThCS (itocodamu,
IICUX0JIOTaMH, JIIHTBICTaMH.

VY Mexax ¢inocodii MiAKPECTIOETHCSA, IO 1HAWBIAyalbHA CBIIOMICTH Y
CBOEMY CTaHOBJIEHHI 0a3yeTbCs Ha HAyKOBIM KapTHHI CBITY, SIKA TPAKTYETHCS SIK
CTPYKTYpPHHM €JIeMEHT CUCTEeMH HayKOBOTO 3HaHHsA. KapTuHa cBITY, Ha BIAMIHY BiJ
CBITOIJISIY, € CYKYITHICTIO CBITOIVISIAHUX 3HAHB MPO CBIT, CYKYIHICTh MPEAMETHOTO
3MICTY, SKUM BOJIONI€ JtoAMHA. JIIHTBICTH CTBEpP/UKYIOTh, LIO 00pa3 CBITY
(bopMy€eThCS HA OCHOBI TOI YW 1HIIOI MOBU 1 BU3HAYAETHhCH 11 crnenudikor. Y
KyJIbTYpOJIOT1i BHBYAIOTHCSI NHUTAHHS OIOCEPEIKyBaHHS 00pa3y CBITy cyO'ekTa
OCOONMUBOCTSIMH KYJIBTYPH, 10 AKOT 11ei cy0'ekT HanexuTh. COLI0JIOTH aKIIEHTYIOTh
CBOIO yBary Ha BiJoOpakeHHI B CyO'€KTHBHOMY 00pa3i CBITYy JIOIWHU PI3HUX
CoLllaJIbHUX OO0'€KTIB, SIBUII 1 3B'SI3KIB MK HUMH. Y TICHUXOJIOTI] KapTHUHA CBITY
PO3MIIATAETHCS B KOHTEKCTI KOHKPETHOT JIFOAWHH 1 CBITY B LILJIOMY.

OOpa3 cBiTYy, KapTUHA CBITY J03BOJIAE€ Kpallle 3pO3yMITH JIOAMHY Y BCIX ii
3B'SI3Kax 1 3aJIe)KHOCTSIX BiJ HABKOJMIIHBOTO CBITY. Kareropis oGpa3y cBiTy 3HauHa
JUISL PO3KPHUTTS OCOOJIMBOCTEH CBIJIOMOCTI JIFOMMHHU 4Yepe3 KOHTEKCT E€THOCIB,
KyJBTYp, MEHTaJIbHOCTEH Ta iHIIe. Pi3HI miaxoau 10 po3yMiHHS 00pa3y CBITY
PO3KPUBAIOTHh MOTO 3aJICKHICTh BiJl PI3HUX 30BHIIMIHIX 1 BHYTPINIHIX 3MiHHHX.

VY pi3HHX HayKaxX € HU3Ka MOHSTh, K1 BU3HAYAIOTh MOJEN 00'€KTHUBHOTO
CBITY, 3MaJIbOBYIOUM PI3HI ACTEKTH, SIK1 3aJICKUTh BiJ] HAYKH, 1[0 BUCBITIIIOE TIEBHI
rpaHi JOCHIKyBAaHOTO MPEAMETY: KapTWHA CBiTy, 00pa3 CBITY, MOJCNIb CBITY,

KOHICIITYaJIbHA CHCTEMA, «cxXema peaJ'IBHOCTi», «MOACIIb yHiBepcyMy»,



«KOTHITUBHA KapTay, cBiTOmIA. Bei i moHsTTS 00'eqHye (pitocodchbka opieHTAIs
Ha penpe3eHTaIlil0 Cy0'eKTUBHOTO 00pa3y O0'€KTMBHOTO CBITY $IK CHEIU(IYHOTO 1
m100aabHOr0 OayeHHs 1HAMBIAOM OTOYYIOUOI'O CEpPEAOBMINA, SIKE ICHYE Y BUIVISAIL
HOTO CKOPOYEHOTO Ta BUIO3MIHEHOTO BapiaHTy [6].

baraTtcTBO Ta OpUTiHANBHICTH PI3HUX MIAXOMIB JI0 PO3YMiHHS (PeHOMEHY
KapTUHU CBITY, PO3POOJICHMX B PI3HUX Taly3sX, J1a€ MOXJIIMBICTH PO3IMIUPUTH
pPO3YMIHHS B paMKaxX IICHXOJIOTIYHMX 3HaHb IMPOIECIB CIpUHAMaHHSA Ta
iHTepnperanii iHdopMallii, B3aeMoii HOCIIB PI3HMX KAapTUH CBITY, YCHIIIHOCTI
amanTamii «f» y CBITI yepe3 po3yMiHHS WOTO CUCTEMHU Ta 1HIIE. AJDKE YSBICHHS
Ipo CBIT - SK NPEIMETHUMN, TaKk 1 COIaJIbHUI — CTBOPIOE OCHOBY ICHXIYHOI
CB1JIOMOCTI JIISUTBHOCTI JIFOIUHH.

Kateropiss 0o0pa3y cCBITY H03BOJIS€ Kpalle 3pO3yMITH JIOAUHY Yy BCIX ii
3B'SI3KaX 1 3aJIEKHOCTSAX BIJl HABKOJIUIIHBOTO CBITY. O3HaueHa Kareropis 3HauMMa
JUISL PO3KPUTTS OCOOJIMBOCTEM CBIJJOMOCTI JIFOAWHU 4Ye€pe3 KOHTEKCT E€THOCIB,
KyJIbTyp, MeHTanbHOCTel Ta iHme [110]. Cy6'ektuBHuUit 00pa3 cBiTY mMae 0a3oRy,
1HBapiaHTHY YaCTHHY, 3arajbHy JJIs BCiX 11 HOCIiB, 1 BapiaTUBHY, 110 BigoOpaxkae
YHIKQJIbHUN JKUTTEBUM 10CBiA cyO'ekra. IHBapiaHTHa dYactTuHa (OpMyeThCS B
KOHTEKCT1 KYJIBTYpH, BiJOOpakarouu ii CHCTeMY 3HAa4€Hb 1 CMUCIIB. MIiHJIUBICTH 11
BU3HAYAETHCS TIEIO0 COIIOKYIBTYPHOI PEaIbHICTIO, B AKY 3aHYpe€Ha 0COOUCTICTD.

3 XIX cromiTTs Kareropii «oOpa3 CBITY», «KAapTHHA CBITY» 1 OJIM3bKi
MOHSTTS CTalld MPEAMETOM psiiy HayK. TepMiH «KapTHHA CBITY» CTaB IIHPOKO
BUKOpUCTOBYBatuca y ¢izuii B KiHUl XIX - mouarky XX ct. OnHUM 3 mepuimx
oro craB mBxuBaru [. I'epu 11 mo3HaueHHA (I3UYHOI KapTUHH CBITY SIK
CYKYITHOCTI BHYTPIIIIHIX 00pa3iB 30BHINIHIX MPEIMETIB, 3 IKUX JOTTYHUM MUISTXOM
MOXKHa OTPUMYBaTH BIJIOMOCTI IIOA0 IMx mnpeameTiB. M. Ilnank po3pi3HsB
NPAKTUYHY KapTUHY CBITY - CHCTEMY CYO'€KTMBHHUX YSBJICHb IPO HABKOJHUIIIHIO
JIHCHICTh, BUPOOIIOBaHY Ha MIJCTaBl MEPEKUBAHb, 1 HAYKOBY KapTUHY CBITY - SIK
MOJIEJIb PEANbHOIO CBITY B aOCOIIOTHOMY 3MICTI, HE3aJIEXKHO BIJ OKPEMUX
0COOHMCTOCTEH 1 BCHOTO JIFOACHKOTO MHUCIEeHHs. HaykoBa KapTHHa CBITY - ITICHA

CHUCTEeMa YSBJICHb NPO 3arajbHl BJIACTMBOCTI 1 3aKOHOMIPHOCTI MPHUPOIH, IO



BUHUKA€E B PE3yJbTaTi y3arajJbHEHHS 1 CUHTE3y OCHOBHUX HMPUPOTHUYO-HAYKOBUX
NOHATH 1 MpUHIHUIIB. CBITOIISIIHOIO 1 METOMIOJIOTTYHOI0 023010 HAYKOBO1 KapTHHH
CBITy € MaTepiaJiCTUYHa JlajeKTUKa. PO3pI3HAIOTH 3araJlbHOHAyKOBY KapTHUHY
CBITY, KAPTHUHH CBITY HayK, OMU3bKHX IO MPEAMETY JAOCTIKEHHS, 1 KAPTUHH CBITY
OKpEeMHX HayK - (pi3uyHa, aCTpOHOMIYHA, O10JI0T1YHA 1 1H.

[lepuni kapTuHU CBITY OyJlM BHUCYHYTI B paMKax aHTH4HOI (uiocodii 1
HOocuiu Harypdutocodhchkuii  xapaktep. HaykoBa kapTuHa CBITY IIOYHMHAE
dbopMyBaTuCs JHIIE B €MOXYy BUHUKHEHHsI HAYKOBOTO MpHpoao3HaBcTBa B 10 - 17
CT. Y 3arajbpHI CHUCTEMI HAyKOBOI KapTUHHU CBITY BU3HAYAIBHHM €JIEMEHTOM
BUCTyNa€ KapTWHA CBITy Ti€li oONacTi Mi3HAHHS, SKa 3aiiMae Jiaupyrode
MOJIOKEHHSA. Y CyYacHOMY NPUPOAHBOHAYKOBOMY III3HAHHI TaKe MOJIOKEHHS
3aiiMae (i3MyHA KapTUHA CBITY. Y CTPYKTypl HAyKOBOi KapTHMHHU CBITY MOXHa
BUJIUIUTH JBA TOJIOBHMX KOMIIOHEHTA: KOHILIENTyaJbHUM (TTOHATIHHMI) 1 4yTTEBO-
oOpa3znuii. KoHuenTyanbHUld KOMIOHEHT MpEACTaBiIeHUN  (UI0OCOPCHKUMHU
KaTeropissMu (Marepisi, pyx, MPOCTIp, Yac 1 1HIIE) 1 MpPUHIUIAMHU (MaTepiaabHOl
€IHOCTI CBITY, 3arajbHOro 3B'S3Ky 1 B3a€EMOOOYMOBJIEHOCTI SBHII 1 1H.),
3araJbHOHAYKOBHUMH TOHSATTSIMHU 1 3aKOHAMH (HAMpUKIAN, 3aKOH 30€peKeHHS 1
NEPETBOPEHHS €HEPrii), a TakoK (yHIaMEHTAIIbHUMH TMOHSATTIMU OKPEMHX HayK
(mone, pedoBuHa, eHepris, Bcecit, Olosmoriunuit Bumisia 1 iHmi). YyTTeBo-
00pa3HUil KOMIIOHEHT HayKOBOI KAPTUHU CBITY — 1€ CYKyIHICTh HAOUHUX YSIBICHb
npo mpupody (Hampukiaa, TUTaHeTapHa MOAeTbh aroMa, o0pa3 MeTraraiakTHKH Y
BUDVISIL cpepH, IO PO3LUIUPIOETHCA, YIBICHHS PO CIIMHY €IEKTPOHA SIK A3UTH, 110
obepTaeThes, TOIIO).

['onoBHA BIAMIHHICTh HAyKOBOi KapTHMHM CBITY BiJ JOHAyKOBOi a0o mo3a
HAyKOBO1 (HANPUKIIAJ, PEITIHOI0) TIOJISTaE B TOMY, 1110 BOHA Oyy€ThCSl HA OCHOBI
BU3HAYCHUX (PyHIAMEHTAJbHUX HAyKOBHX Teopi (abo Teopiil), mo € ii
oOrpynTyBaHHsAM. Tak, Hampukian, gizudHa kapTuHa cBiTy 17-19 cT. OymyBanacs
Ha 0a3l KIACMYHOI MeXaHIKM, a cydacHa (i3MYHa KapTHMHa CBITY - Ha 0a3i
KBAaHTOBOT MEXaHIKHU, a TAKOX CIeIiaibHI 1 3arajabHii Teopii BIAHOCHOCTI. 3 1HIIOT

CTOpPOHHM, (pyHAaMEHTaIbHA HAYKOBA TEOpIis 3HAXOAuTh B HaykoBiil KapTUHU CBITY



K 3aco0y HJisi CBO€i 1HTeprpeTallii: HaykoBa KapTHHA CBITY CTBOPIOE YMOBH,
3arajJbHOHAYKOBHI (OH 71 11 aHATI3Y.

HaykoBa kapTuHa CBITYy TICHO MOB'A3aHa 31 CBITOIVISOM, OyAy4dd OJHUM 3
AieBUX cnoco0iB #oro (opmyBaHHs. BoHa BHCTyNae CHOMYYHOIO JAHKOIO MIXK
CBITOIVIIIOM 1 HAayKOBOIO Teopiero. HaykoBa kapTWHa CBITY 3HaxXOAMTHCS B
MOCTIMHOMY PO3BUTKY, B Hiil 31HCHIOIOTHCS B XOJ[I HAYKOBHX PEBOJIIOLIN SIKICHI
NEePETBOPEHHS, 3MiHa CTApOi KApTUHU CBITY HOBOIO [25,31,96].

31 3MIHOIO y 4Yaci CHUCTEM TpaKTyBaHHS IMCHOCTI, 110 OOyMOBIIEHI Ii
MPAKTUYHUM OCBOEHHSIM, Yy I@pUHAX PIZHUX Taly3ed 3HaHb 3/1HCHIOBAIKCH
cripoOM JOCTIUTH HE TUIBKHM SIBUIA OTOYYIOUOTO CBITY, a ¥ OCOOIMBOCTI Tiel
NpU3MH, 4Yepe3 sIKy Leil cBIT crnpuiiMaeTscs. llcuxomoris Tta mncuxodiszionoris
CIpUIMaHHS XapaKTePU3YIOThCS BEIMYE3HOI0 0a3010 MyOIiKariil Ta J0CIiHKCHb,
Macol HaKONUYEHUX (akTiB. AJie OUTBUIICTh 13 HUX HE OTPUMAIM BUYEPITHOTO
nosicieHHs. O.M.JleonTheB y cBoill po6oti "Ilcuxonoris oOpa3y” 3a3HauaB, 1110
JI0C1 HE ICHye Teopii cnpuiiMaHHA, sika O 3MoOIvIa CHCTeMaTH3yBaTH HAKOIMYECHI
daxtu [55].

O.llnmenrnep 3poOuB HaWOUIBII (PyHIAMEHTATHLHUN BHUCHOBOK: XOda
KOYKHUM AyMae, 10 1CHY€E «TUIbKW OJWH, CAMOCTIHHUNA Ta BIYHUHN CBIT», HACIIPaB/Il
« ICHY€ CTUIbKHU CBITIB, CKUIBKH JIFOJIEH 1 KylbTyp» [176].

BaxxnuBe 3HaueHHS B PO3BUTKY PO3YMIHHS JTaHOTO ()eHOMEHY Majia poOoTa
M.Xaiigerrepa, B Kiii BYSHUH MPSIMO OTOTOXXHIOBAB MEPETBOPEHHS CBITY B HMOTO
KapTUHY 3 NPOLECOM NEPETBOPIOBAHHS JIIOAUHU B cy0’ekTa [167].

[Ile OumbII «3aroCTPeHOIO» Ha IId OCOOJMBOCTI KapTUHU CBITY BUIVISAAE
aymka K.FOHra mpo Te, 10 HE CIiJl QymaT, M0 TUIBKU Halll CBITOTIIAJ € JIMIIE
OJTHUM BIPHUM, «00’€KTHBHUM» BiOoOpakeHHsIM niiicHOCTi. HacmpaBai BiH € He
3aci0, 3a JOMOMOTOI0 SKOTO MM IMI3HAEMO ICTHHY, a JIMIIE KapTHUHOW, SIKy MH
MaJltoeMo 3apaau Hamoi ayui» [180].

E.Opomm Ha3uBaB KapTWHY CBITY TI€BHUM YHHOM OPTaHI30BaHOIO Ta
BHYTPIIIHE MOB’A3aHOI0 «KAPTUHOIO HAIIOTO MPUPOAHOTO 1 COLIAJIBLHOTO CBITY Ta

HalIoro wmicus B HbOMY». JItomM MOXYTb BIAMOBISITHCS BiJI TOTO, IO MAalOTh



BCEOO €MHY KapTHHY CBITYy, IPOT€ MOXKHA JIETKO MOKa3aTH, 110 BCl iX YSBJICHHS
OyIyIOThCSl Ha 3araJIbHONPUUHATIA KapTUHI CBITY, SIKa PO3AUISETHCS YJICHAMH 1X
rpynm» [166].

B cBoro wepry M.BebGep 3BepHYB yBary Ha Te, IO KapTHHA CBITY B icTOpii
JIONICTBA YACTO CIY)KWJIa BiXaMH, SKi BKa3zyBaJld IyTh, MO SIKOMY MPOXOIHIIA
JMHAaMIKa JTI0CHKUX 1HTepeciB [32].

AHaJi3 HayKOBUX JDKEpPEJ TMOKa3aB, 110 MpobiaeMa oOpasy CBITY IpHUBEpPTaE
yBary OararboX IOCHIAHHMKIB Ta PO3MIANAETHCA 3 PI3HUX MO3ULINA y Mparsx
HO.A.AkcboHOBa, O.10.Aprem’eBoi, I'A.Bepynoga, @.10.Bacuioka,
b.M.BennukoBcekoro, B.I1.3inuenka, Ix.Kemni, E.O.Knumosa, O.M.JIeoHThEB,
J.0.JleontheBa, B.C.Myxwunoi, VY.Haiiccepa, B.®.llerpenka, B.B.Ileryxosa,
KIliaxxe, C.M.Cumonenko, A.B.CerpieBoi, C./[.Cmipnona, JI.K.CrmpumoHoBoi,
H0.K.CtpenkoBa, B.II.Cbopkina, T.M.TuTapeHko 1 OaraThbOX IHIIUX BYCHHUX.
3HayHUM BHECOK Yy PO3pOOKY MIAXOMIB /10 OMKCy 00pa3y CBITY SIK KareropiaiabHOi
CTPYKTYpHU CBIJIOMOCTI 3pOOMIIM TPEICTABHUKK TICUXOCOMAaTUYHOTO HAMNpPIMKY
O.1O.Aprem’eBa, B.®.Ilerpenko, O.I'1lImenboB Ta iH1I. 3B‘430K Ta BIUIUB 00pa3y
CBITY Ha BI3yallbHO-MHCIICHEBY [iSJIBHICTH  JIOCHIDKYBaBCs B poboTax
B.O.Moasko, C.M.Cumonenko, T.A.BoBHSIHKO.

B cyuacHiii ncuxosnoriudiii Hayii oOpa3 CBITY PO3IISIAAETHCS SIK CKJIAIHE
YTBOPEHHS TMICUXUKH, 110 HE JINIIIE BU3HAYAE OKPEMUH aKT Mi3HAHHS HABKOJIUITHHOT
JIACHOCTI, @ W 3yMOBIIsi€ 3MICT, MOOYJOBY 1 MPOTIKaHHS AISUIBHOCTI CyO’€KTa B
uiioMy. KoxHa jroinHa MOKe Mi3HaBATH JIUIIE JI€SIKY YaCTUHY 00'€KTUBHOTO CBITY
JIHACHOCTI, 10 BKJIIOYA€ YACTUHY HABKOJIMIIHBOI MPUPOAU 1 «OMM3bKuX [HIINX,
AKy MU Ha3UBaTHMEMO OO0'€KTHBHOIO >KUTTEBOIO CHUTYalli€lo. Ii BigoOpakeHHsS B
CBIJTOMOCTI JIFONMHU BIAMOBITHO 0 11 1HAMBIAYaTbHUX OCOOIMBOCTEN CIIPUUHSATTS
1 MHCJICHHS Ha3WBaIOTh I1HJUBIIyaJIbHOIO KAPTHUHOIO CBITY, $Ka HAaJEXKUTh
CBIIOMOCTI Cy0'€KTa, € OCHOBOK HOro CBITODNSIAY 1 HaWBaXXJIMBIIIOKO
MICUXOJIOTIYHOI0 TiepenyMoBoro misuibHOCTI [80].  OOpa3 cBiTy BH3HAYAETHCS
O.M.JIeoHThEBUM SIK CKJIaJHE OararopiBHEBE YTBOPEHHS, 110 BOJOAIE CHCTEMOIO

3HaYeHb 1 mosieM ceHcy. OcHOBHa #oro (yHKIIA - CaMOBI1IOOPa)KEHHS CBITY.



3MICTOBHE HAmoOBHEHHS 00pa3y CBITY B TMpoIleci PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI 1 ii
CaMOCBIJJOMOCTI  ONOCEPEJKOBAHO €IWHUM  MEXaHi3MOM  ifeHTU(dikamii 1
BIJIOKpEMJIEHHS. YABIIEHHS MPO CBIT OPMYETHCS B KOHTEKCTI MEBHOI KYJIbTYPH, B
AKiT HapOoAwIIacs 1 BUpocya JiroauHa [2].

Tpaguuiiino mig «o0pa3oM CBITY» MaeTbCsl Ha yBa3l JiedKka CyKYIHICTb abo
yHOpsiIKOBaHA OaraTopiBHEBa CHUCTeMa 3HAHb JIOAUHHU TPO CBIT, mpo cebe, mpo
IHIUX JIIOJIEH, sIKa OMOCEPENIKOBYE, 3aJIOMIIIOE depe3 ceOe Oyab-siKi 30BHIIIHI il
[13]. OO6pa3 cBiTy - METOAOJOTIYHA YCTAaHOBKA, PO3KPHUBAE JOCIIIKCHHS
KOTHITUBHUX TIPOIIECIB 1HAWBIlyyMa B KOHTEKCTI HOTO CYyO'€KTUBHOI KapTHHH
CBITY, SIK BOHa CKJIAQJa€TbCid Y IMbOIO I1HAUBIAyyMa BIIPOJOBXK PO3BHUTKY
Mi3HaBaJIbHOI AisuibHOCTI. Ile - GararoBumipHuii 00pa3 CBITY, 00pa3 peasbHOCTI
[52].

OO6pa3 cBiTy - IJIICHA, OararopiBHEBa CUCTEMa YSBJIEHb JIFOIUHM TIPO CBIT,
PO 1HIIMX JIFOAEH, PO cede 1 CBOIO AISUIBHICTh. Y LIbOMY IMOHSTTI BTUIEHA 171€5
IIITICHOCTI 1 CHAKOEMHOCTI B 3apOJUKEHHI, PO3BUTKY 1 (PyHKIIIOHYBaHHI cepu
ni3HaBaJIbHOI ocoOu. OOpa3 cBITy 1 OMU3bKI MOHATTA - KapTHUHA CBITY, MOJEIb
YHIBEPCYMY, CXe€Ma PEeaJbHOCTI, KapTa Mi3HaBajbHA Ta 1HIII - HECYTh B KOHTEKCTI
PI3HHUX TICUXOJIOTTYHHUX TEOPI HEOTHAKOBUMN 3MICT.

BaxnuBe 3HayeHHs KapTUHU CBITY $AK (PEHOMEHY JIOICHKOI IICUXIKU
YCBIIOMITIOBAJIaCh OararbMa BYCHUMHU-TICUXOJIOTAMHM, $IKI TMPAIIOBAIA B PYCHi
KOTHITUBHOI Ta remTaIbTIICUXOJIOTI].

['emITanbTICUX0M0TH, K1 BUBYAJIN MICUXIKY JIFOAUHU 3 TOYKH 30pY LILUTICHUX
CTPYKTYp, TeITalbTiB, 3pOOMIM OCHOBHUM aKIIEHT Ha i1ei, 110 BHYTpIIIHS,
CUCTEMHA OpraHizallisi CBiIOMOCTI BU3HAYA€ BJIACTUBOCTI Ta (DYHKIIII YTBOPIOIOYUX
il YacTWH, NOSCHIOIOYM TIPOIEC ITOOYIOBH CEHCOPHOro o0pa3zy OCOOIMBUM
NCUXIYHUM aKTOM 3PO3YMIHHS, MHUTTEBOTO CXOIUTIOBAHHS BITHOCUH Y
copuiiMaHoMy 1ol (1HCAuT).

KorniTuBHa IICHXOJIOTiSl HAWOLIBINE IIKABUTHCA IMTAHHSAM OpraHi3alii
3HAaHb B MaM'sTi Cy0’€KTa, B TOMY YMCJ1 XapaKTepOM CIiBBIIHOUIEHHS BepOaIbHUX

Ta 00pa3HUX KOMIIOHEHTIB B MPOLECAX MHUCIECHHS, a TAaKOX MPoOIeMOI0 MoOy10BU



oOpazy 3HallOMOTO TPOCTOPOBOTO OTOUYEHHS (KOTHITHBHOI KapTH), SKe
CTBOPIOETHCS Ta BHUJO3MIHIOETHCS B Ipollecax aKTUBHOI B3aeMOJli CyO’ekTa 3
orouytounMm cBiToM ( P.baprner, M.Mincekuii, Y.Haiiccep, E.Pom Ta ixm).
JlocmikeHHsT MOZIEeTl CBITY, SIK BiIOOpa)K€HHSI Cy0'€KTHBHOTO JOCBIAY JIOAMHM,
poOuiucsi, HacamIiepel, B paMKaX KOTHITMBHOTO HAIpsMKY, Yy 3B'S3Ky 3
npoOJIeMOI0 CHPUIHATTS, 30epiraHHs Ta nNepepoOku iHpopMalii B JIFOACHKIM
cBiioMocCTi. lonoBHA (YHKINSI CBIAOMOCTI KOTHITHBICTAMHM BHM3HAYA€ETHCS SIK
Mi3HAHHS CBITY, 110 BUPAXKAETHCA B Mi3HABaJIbHIN akTUBHOCTI. [Ipu 1ipomy oOcHr i
TUN TIEpepoOKM aKTUBHOI 1H(MOpMaIii, M0 HAAXOAWTh 13 30BHINIHBOTO
CEpellOBUIIA, 3AJICKUTh BiJl MPUITYIICHHS Cy0'€KTa 1100 MPUPOAH CIPUIMAHOTO
o0'ekta, BiI BuUOOpYy cmocoOy i#oro omwucy. 30ip i1H(popmalii Ta momaipmia ii
nepepoOKa BU3HAYAETHCS HASBHUMH Yy CBIIOMOCTI Cy0'€eKTa KOTHITUBHUMH
CTPYKTypaMH - «KapTaMm» a0 «CXeMaMmu», 3a JOMOMOTOK SIKUX JIFOAMHA
CTPYKTYpy€ cupuiimMaroTbcs ctumyi [ 105].

OnauH 3 HaWaBTOPUTETHINIUX MPEJICTAaBHUKIB KOTHITUBHOI IICHUXOJIOTIi
AK.ITiaxke 11 MO3HAYCHHS PEATbHOCTI, SIKa IM3HAETHCS JIFOAUHOK0, BUKOPUCTOBYE
MOHATTS «cxemay. «CxeMay, y HOTo PO3yMiHHI, - 1€ «KOTHITUBHA CTPYKTYpay, sika
dbopmye O6aszuc mnoseminku [117,c.28]. Ilcuxiuna peansHicTh, 3a XK.Iliaxe,
CKJIQJIA€ThCSl 3 «omepallioHalbHUX cuctem muioro» [117,c.42], a He okpeMux,
130JIbOBAaHMX €JIEMEHTIB. Y Tpoleci Mm3HaHHA JIHCHOCTI («Oe3mepepuBHii
aCUMUIALIT 1HTeNIeKToM peaidbHOCT [117,c.46] ) BimOyBaeThCs MOIEpEIHE
YIPYMYBaHHS X «OTMEpaIioHaTbHUX CHCTEM» y TIEBHI CXEMHU.

[TonsiTTst  «oOpa3 CBITY» CTalO JOCHUTHh 3HAUYIIUM JUISI  TICUXOJIOT14HO1
Teopii JISUTBHOCTI, B SIKIM 11€ MOHATTS BUBOAMIIOCS, BUXOJISIUU 3 PO3YMIHHS €JTHOCTI
B1IOOpaXEHOTO B CBIJIOMOCTI 00 €KTHBHOIO CBITYy Ta CHCTEMHOIO XapaKTepy
JOACHKOT AISTIBHOCTI. Y Teopii MIsIIBHOCTI IUTICHICTh 00pa3y CBITY BHBOIUTHCS 3
€IHOCTI BIJIOOPAXKEHOTO B HHOMY OO'€KTMBHOTO CBITY 1 CHUCTEMHOIO XapakTepy
JOCHKOI MismbHOCTI. JlisuThbHICHA TIPHpOIa 00pas3y CBITY BHUSIBISIETHCSI B HASIBHOCTI
y HBOTO, MOPSJ 3 BIACTUBUMH (PI3UUHOMY CBITY KOOpAMHATAMH IPOCTOPY 1 Yacy,

I'ATOTO KBa31BUMIPY: CUCTEMHU 3HAUEHb, 110 BTUIIOE B COOI Pe3ylbTaTh CYKYITHOT



CYCINBbHOI MPAaKTUKK. IX BKIIOYEHHS B IHAMBIAyalbHHHl aKT ITi3HAHHS
3a0e3Meuy€eThCsl y4acTIO IHUIICHOTO 00pa3y CBITY B MOPOKEHHI Mi3HABaJIbHUX
rinoTes3, M0 € BUXIJHOK JIAHKOK TpHU MoOya0oBI HOBUX oO0OpasiB. besmnepepsHe
reHEepyBaHHS B3a€EMO3B'S3aHOI CHUCTEMHU II3HABAJIBHUX TIMOTE3, IO MHAYThH
HA3yCTpPid 30BHIIIHIM CTUMYJ-PEAKIisIM, € BUPAXKEHHS aKTUBHOI MPUpOau o0pazy
CBITY - B MPOTHJIEKHICTh TPAJULIAHUM YSBJIECHHSAM MO Mi3HABaJbHI 00pa3u, 10
BUHUKAIOTh B  pe3yinbTaTi peIeKTOPHUX TPOLECIiB - PEAKTUBHHUX, IO
PO3rOpTAIOTHCS Y BIAMOBI/Ib HA 30BHIIIHI 1T [88].

VY npamsx C.JI. Pyoiamreiina [128], b.I. AnanpeBa [5], K.A. AOy1bXaHOBOiI-
CnaBcbkoi [1] Ta iHIIUX 00pa3 CBITY PO3MISIAE€THCA B KOHTEKCTI )KUTTEBOTO IUIAXY
JIOMHH, Yepe3 CUCTEMY Mi3HAHHS OyTTS B CBITI. BusiBnserscs, mo (GopMmyBaHHS
o0Opa3sy CBITY BiZIOyBa€ThCS B MPOIIEC] MI3HAHHS JIFOAUHOK HABKOJMIIIHBOTO CBITY,
OCMUCJIEHHSI 3HAUMMHX TOAIA y cBOeMy >KUTTI. CBIT [JIsl JIIOMMHU TIOCTAa€E B
KOHKPETHIIl peaJIbHOCTI OYTTS 1 CTa€ BIACHUM « S JIOIMHHU.

C.JI. PyOiHmTeliH XapakTepu3ye JIOAUHY SIK CyO'€KTa KUTTS, Y CBOEMY
BJIACHOMY ICHYBaHHI 1 y BIJIHOIIEHHI JIO CBITY 1 1HIIN JIOAWHI, IMiJKPECITIOUN
IUTICHICTD, €IHICTD JIOAMHU 1 CBITY.

[TonsiTTst «00pa3 CBITy» Yy BITUU3HSHIA TICUXOJOTIi CTajJo0 AaKTUBHO
obroBoptoBatucsa O.M.JleoHThEBUM, SIKMH BU3HAYUB HOTr0 K CKJIaJHE
OaraTtopiBHEBE YTBOPEHHS, IO BOJOJIIE CHUCTEMOIO 3HAYEHb 1 TIOJIEM CEHCY.
«DyHk1isg 00pa3y: camoBigoOpakeHHs cBITY. Ll QpyHKIIis «BTpyYaHHS» NPUPOAH B
caMy ceOe uepe3 JIsUIbHICTh CY0'€KTIB, OMOCEPEIKOBaHy o0pa3oM cBity. CBIT, 110
BIJIKPUBAETHCA 4epe3 JoAuHy camomy coO1 [84]. O.M. JleoHTheB 3a3HauaB, 110
npo0OsieMa TMCUXIYHOTO TOBUHHA CTaBUTUCA Y pakypci NmoOylaoBH B CBIJIOMOCTI
iHAMBIgAa OararoMmipHOro 00pa3sy cBiTy sK oOpa3y peaibHOCTI. Buxomsuu 3
teopetnuHux norsigAie O.M.JleoHTheBa, B YCBIOMITIOBAaHIM KapTHHI CBITY MOXHA
BUJILJIUTH TPU IIAPU CBIAOMOCTI: | - yyTTeB1 00pa3u; 2 - 3HaYEHHS, HOCIAMH SIKHX
BHUCTYNAIOTh 3HAKOBI CHUCTEMH, IO (OPMYIOTbCS Ha OCHOBI 1HTEpiopu3aiii

MPEeIMETHHX 1 ONepalioHaIbHUX 3HAYEHb; 3 - 0cOOUCTICHUI cmuca [85].



3a O.M.JleontheBuM, B o00pa3i CBITY aKTyami3ylOThCS TIEpII 3a BCE
O0COOJIMBOCTI Ta 3B SI3KM, BH3HAUEHI B MpoIleCi MisIbHOCTI cy0 ekra. Criodarky
HABKOJIMILHIA CBIT MI3HAETHCS OpPraHaMH YyTTIB CyO €KTa, 10 MPU3BOAMUTH 0
dbopmyBanHs  oOpasiB pi3HOI MomanbHOCTI. [lomanpiie mi3HAHHS MIHCHOCTI
B1I0YyBa€ThCA y TMpoleci 00 €KT-00 €KTHOI B3a€MOJii, PE3yJIbTaTOM SKOi CTae
BUJIIJIEHHSI HAJAYyTTEBUX BIACTUBOCTEH CBITY Ta iX (pikcaulis y BUIISAI 3HAYEHb.
@DyHKIIIOHYBaHHS CUCTEMHU 3HAUEHb Y CTPYKTYpl 00pa3y CBITY BHU3HA4Ya€e HOTro uu
HE HaAWCYTTEBINIy O3HAaKy — aMonajibHUK Xapaktep. OOpa3 crnpuilMaHHS
PO3IISAIAETHCS K MOETHAHUM 3 Yy TTEBOIO TKAHMHOO IIPEAMETHHM 3MicT [86].

Konmenmisi o06pasy cBity O.M.JleoHTbeBa cTanma METOAOJIOTIYHUM
MIATPYHTSIM ISl HAYKOBUX PO3POOOK Ha MM LApUHI Cy4acHUX JAOCIIIHMKIB, SIKi
pPO3yMitOTh 00pa3 SIK KOTHITHBHY TINOTE3Y, SIKY MOXKHA MOPIBHATH 3 00'€KTUBHOIO
peanbHicTiO. OOpa3 CBITY (PYHKIIOHAJBbHO 1 TEHETUYHO IEPBUHHUNA CTOCOBHO
OyIb-SIKOTO OKPEMOTO 00pa3y Y OKPEMOTr0 YyTTEBOIO MEPEKUBAHHS.

B.II. 3inuenko [63] po3BunyB ine0 O.M. JleoHTheBa Tpo BioOpaXkaibHI
(dyHKIIIT CBIIOMOCTI, 10 BKJII0Ya€e MOOYIOBY €MOIIMHO 3a0apBICHUX BIJHOCHH J0
cBiTy, m0 cebe, mo mromeit. B.I1.3iHYeHKO 3riIHO CBOIM KOHIIEMINI BHILIIE
OyTTeBUN 1 peQUIEKCUBHUN IIapu CBIJOMOCTI: OYyTTEBUW Iap YTBOPIOIOTH
OlogMHamMiYyHa TKaHHMHA >KMBOTO PyXy 1 4yTTeBa TKaHMHa o0Opasy. Lllap pednexcii
MICTHTh 3HAYEHHS 1 CMMCIW. 31 3HAYEHHSIMH, TAKUM YHHOM, CITIBBIJHOCSATBLCS
YKUTTEB1 1 HAYKOB1 3HAHHS, 31 3MICTOM CITIBBIIHOCUTHLCS CBIT JIFOICHKUX IIHHOCTEH,
nepexxuBaHb, eMoliil. MK BHAUIEHHMH IIapamMd CBIJOMOCTI ICHYIOTh CKJIaJHI
B3a€EMOJII, SIKI BHUPaXAlOTbCS Yy B3aEMOINPOHUKHEHHI, B3aeMoTpaHcdopMmarrii
€JIEMEHTIB, 3 SKUMU BOHHU CKJIAJaloThcd. Tak, pedrIeKCUBHUN IIap CBIJOMOCTI
OJTHOYACHO € «OyTTe€BUM». Y CBOIO 4epry OyTTeBUU IIap, 3 OAHOTO OOKy 3a3Ha€
BILUTUB peduieKcii, a 3 1HIIIOTO — caM Ma€ 3apojKu pedieKcii.

[lepmionpuynHy CHOPIIHEHOCTI OyTreBOro 1 peduiecuBHOIO IIapiB
B.I1.3iHueHko 6a4uTh B HAsBHOCTI y HHUX «3arajbHOr0 KYJIBTYpPHO-ICTOPUYHOTO

TEHETUYHOTrO Koy » [63].



Ha nymky C.JI. CmupnoBa [31], 06pa3 CBITY € IEpBUHHUM IO BiIHOIICHHIO
710 UyTTEBUX BPaKEHb B1J] CIPUIIMAHOTO CTUMYITY, OyJIb-SIKUW 00pa3, 1110 BUHUKAE,
Oylydd YacCTHUHOIO, E€JIEMEHTOM 00pa3y CBITYy B LUJIOMY, HE CTUIBKU (POpMYE,
CKUTBKH MATBEPIKYE, YTOUHIOE ioro. «lle cuctema ekcrekTpairiii (04iKyBaHb), 110
MIATBEPIKYE OO'€KT - TIMOTE3H, HA OCHOBI SAKUX WAYTh CTPYKTYpyBaHHS 1
MpeIMETHA 1IEHTU(DIKALIS OKPEMUX MOYYTTEBUX BpakeHb» [ 143].

«KuTTEBUI CBIT» Y KOHTEKCTI T€OPii JISIIBHOCTI PO3IIISAAAETHCA 1 B poOOTax
®.}O.Bacumoka. Y meHTpi yBarm  JOCHIAHUKAa 3HAXOAUThCS Mpodiema
B3a€EMOBITHOIIEHHS JIFOAUHU 1 CBITY, a TOYHIIIE TEPEKUBAHHSI CyO €KTOM CBITY 1
cebe B 1bOMY CBITI. BueHuil po3ymie mepexuBaHHA SIK OCOOJIUBY isUIbHICTD,
CIPSIMOBaHY Ha MepeOyq0BY MCUXOJIOTTYHOTO CBITY 1 «HA BCTAHOBJIEHHS CMHUCIOBOL
BIJIMOBITHOCTI MK cBioMicTiO 1 OyTTsim» [31,c.30.]. MeToto 1i€el AisSIBHOCTI €
MIIBUIIEHHS OCMMCIICHOCTI JKHTTA. BUXOmsS4M 3 JaHOTO ITOJIOKCHHS, aBTOP
poOOTH TPOMOHYE CBOE PO3YMIHHS JKUTTEBOIO CBITY: JKUTTEBUM CBIT €
CIIBCTaBJICHHS BHYTPIIIHBOTO CBITY JIFOIMHU, SKUH BU3HAYAETHCS Yyepe3 0ararcTBo
fioro motped 1 AISUIBHOCTEN SIK MPOCTHM 1 CKJIQIHUH, 1 30BHILIHBOIO CBITY y BCIX
HOTr0 B3a€MO3B SI3Kax. 3OBHIIMIHINA CBIT HaJac JIFOAWHI MOKIMUBICTH 3aJ0BOJIEHHS
YW HE3aJ0BOJICHHSI BCIIKHMX TOTPeEO 1 3aJIe’KHO BiJI IBOTO € JISTKUM a00 BaXKKUM
[31].

[HII1 He MEHIIT BaXKJIMBI XapaKTEPUCTUKU 00pa3y CBITYy Oyau oOrpyHTOBaH1 y
BIAMOBIAHOCTI /10  3arajbHUX IMOJOXEHb TPO  AaKTUBHICTh  TCUXIYHOTO
BiI0OpakeHHs. Y 1[bOMY HaIPSMKY BUXIJIHUM € TBEPJKEHHS PO T€, 10 IITICHUMA
o0pa3 CBIJIOMOCTI MOKE KEPYBATH JISUIBHICTIO CY0 €KTa, PETYIIIOI0YHN 1 BU3HAYAI0UH
ii 3mict [31].

Konrerniist 06pa3y CBiTY, OCHOBHI IOJIOKEHHS SKOi OyJIM HaMIueH1 B TIparsix
O.M.JIeonThEBA, 3HAMIIIA CBI PO3BUTOK 1 B poOOTaX HOTO YyUYHIB 1 MOCHIIOBHUKIB
[31; 34; 63; 87; 116;142;]. Tak, C.J.CmipHoB [142] po3misigae oOpa3 CBITY fK
OaraToBUMIpHY CTPYKTypy 1 BH3HauuWB, IO B I[id OaraTopiBHEBiW oOpranizailii
BUJIJISIIOTBCSL  SIJIEPHI 1 TOBEPXHEB1 CTPYKTYpH, MIX SKUMHU ICHYIOTh II€BHI

BIIMIHHOCTI. Came MOBEpPXHEBI CTPYKTYpH IMO3HAY€Hl aBTOPOM SIK «KapTHHA



CBITY», TOOTO KapTHHA CBITY CIIPSMOBaHa Ha Mi3HAHHS 30BHIITHBOTO, MPEIMETHOTO
CBITY.

C.A.CmipHOB CTBEpJKye, 110 TI3HaBallbHA TINOTE3a MO0 MPUPOAU
BUXIIHOT CTUMYJISALIII Ma€ TPyHTyBaTHCsS Ha MIiACTaBl BXKE HASBHUX YABICHb MPO
Hei. 3a yMOB ii BIAMOBIIHOCTI HOBa iH(OpMAIlis aCUMUTIOETHCA TIEK YACTUHOIO
o0pazy CBITY, 110 aKTyaJli30BaHA 30BHIIIHIM BILUTUBOM. Y MPOTHICKHOMY BHUIIAJIKY
NepBiCHA Mi3HaBaJbHA rirnoTe3a Moxke 3MiHtoBaTucs. [logioH1 Tpacdopmarliii MaroTh
BIJINOB1IaTH JI€TaNi3allii, yTOYECHHIO 1 BUIIPABJICHHSM, 1110 BiJIOYJIHCS B MIEPBICHOMY
oOpasi cBity. C.JI.CmipHOB Harojomrye: «OpieHTye TiSIbHICTE HE OKpeMHUil 00pas,
30y70BaHUM MijJ BIUIMBOM 30BHIIIHBOI CTUMYIIAIIi, a MoaudikoBaHa KapTHHA
ceity» [144]. Po3uBaroun inei C.JJ.CmipHoBa mpo OararopiBHEBY OpraHizaliio
obOpasy city, B.B.IleryxoB [116] migxoauth A0 aHamizy naaHoi mpoOnemMu 3
MO3ULIA KOTHITUBHOI TNCUXOJIOTii. ABTOp MPOINOHYE JUIsl MO3HAYEHHS MCUXIYHOI
pEeanbHOCTI, fIKa IOKPUBAETHCA IOHSATTAM  «0Opa3 CBITY», BUKOPUCTOBYBaTH
TEPMIH «ysBIeHHs». 3a TepmiHoioriero B.B.IletyxoBa, siaepHi, amonaibH1
CTPYKTypH 00pasy CBITY — Il «YSBJICHHS CBITY», a IOBEPXHEBI — «YSBJICHHS PO
CBIT», TOOTO 3HAHHS MPO HHOTO. [IpHU 1BOMY MIAKPECTIOETHCA, MO JaHI MOHATTS
PO3PI3HIOIOTECA HE TMPOCTO SK OUIBII-MEHIN IIMOOKI — BOHM MAarOTh
(YHKI10HAIbHY BIIMIHHICTB 332 CBOIM 3MICTOM.

VaBieHHs CBITY Cy0 €KTOM PO3YMIETBCS «camoO COOOI0» 1 TOMY MOXeE He
BUAUIATUCS (1 HaBITh HE MoMiYaTucs) HUM (CyO €KTOM)  cCIeliajabHO», BOHO
«TpUTaAMaHHE JIIOJUHI 32 ii «POJOBUM)» BU3HAYEHHSIM — SIK HOCIEBI CBIJJOMOCTI»
[116,c.15]. 3 1bOro BUXOAUTH, WIO SJAEPHI CTPYKTypu (YHKIIOHATIBHO €
«pyHIaMEHTaJTbHUMHU OTIOPAMH ICHYBaHHSI JIFOMWHU B SIKOCTI CBIJJOMOCTI 1CTOTH,
SIK1 BiJoOpakatoTh HOTO JIMCHI 3B I3KH 31 CBITOM 1 HE 3ajieXKaTh Bia peduiekcii 3 ix
npuBoxay» [116,c.16]. Ha BiaMiHy BiJl HHMX, NMOBEPXHEBI CTPYKTYpH IIOB s3aHI 3
MI3HAHHSAM CBITY SIK CHELlalbHO0 MeTOr. BoHM OepyTh yuacTs y moOymoBi OuIbLI-
MEHII TNIMOOKOTO 1 TOYHOTO YSBJICHHS PO HHOTO.

VsBiIeHHS CBITY 1 YSIBJIEHHS MPO CBIT «ICHYIOTh pa3oM» Ha BCIX CTaisix

CYCNUIBHOTO 1 IHJIMBIIYyaJbHOTO PO3BUTKY, aj€ CaMe «YsBIECHHS CBITY —



MPEIMETHOTO 1 COIIaIbHOTO — CTAHOBUTH OCHOBY ICHUXIYHOTO (CB1JIOMOTO) JKUTTS 1
TUSITBHOCTI cy0 exTa» [116,¢.16.].

O.1O. ApreM'eBa [9] po3ymie 00pa3 CBITY SIK «IHTErpaTOp» CHIAIB B3aEMOII1
JIOMMHU 3 OO0'€KTUBHOIO JiHcHICTIO. BoHa BHOyIOBy€ TpUPIBHEBY CHUCTEMHY
Mozelb o0pasy cBiTy. [lepiinii piBeHb - «IIEPIENTUBHUMN CBIT» - XapaKTepU3y€EThCS
CUCTEMHICTIO 3Ha4€Hb 1 MOJAJbHOI MEPUENTUBHOI, YyTTEBOI MPEAMETHOCTI.
Jpyruii piBeHb - «KapTUHA CBITY» - MPEACTaBICHUI BITHOCMHAMHU, a HE YyTTEBUMU
oOpa3zamu, sIKI 30epiraloTb CBOIO MOJAlbHY cHenudiyHicTh. TpeTid piBeHb -
«o0pa3 CBITy» - IIe map aMOAAIBHHUX CTPYKTYp, SIKI YTBOPIOIOTHCS Mpu 0OpoOIIi
MOTIEPEHBOTO PIBHSL.

3a Tepminonoriero O.FO.Aprem €Boi KapTHHa CBITy — L€ «CEMaHTUYHHUI
map», Tpo SKHH MOXHA TOBOPUTH SK TPO TEPEXITHUNH MIXK TOBEPXHEBUM
(«TepuenTUBHUM IIAPOM»), B CTPYKTYpl SIKOTO OLIIHKA 00 €KTa I11€ He BIJIKMHYTa
Bl MOAAJIBHUX 1 IHIIUX YYTTEBUX XapaKTEPUCTUK («IIEPUENTUBHUNA CBITY) 1
SIEPHUMH CTPYKTypaMu («oOpa3oM cBiTy») [9].

3rizno 3 konuenuiero B.C. Myxinoi [102; 103], mromuna Oyaye cCBiid
CBITOTJISIZ, CBOIO 17I€OJIOTII0 HA OCHOBI BHYTPIIIHBOI MO3UIIli, Y€pPe3 CTAHOBICHHS
CUCTEMHU OCOOUCTICHMX CMHUCIIB B KOHTEKCTI OCOOJIIMBOCTEH peasiii CBOTO KHUTTS.
IcTopuuHO 1 KyABTYpHO 3YMOBIJIEHI peanii OyTTs JIOAMHMW MOAUISIOThCS Ha: 1 -
pEeaNbHICTh MPEAMETHOTO CBITY; 2 - pealibHICTh O0Opa3HO-3HAKOBUX CHUCTEM, 3 -
pEaTbHICTh COIIaTBHOTO MPOCTOPY; 4 - MPUPOAHY peanbHICTh. CBITOINIAL B IIbOMY
BIIHOILICHHI MPEJICTABIISIETHCS SIK y3arajbHEHa CUCTEMa MOMISA/IIB JIOJIUHU HA CBIT
B IIJIOMY, Ha MICII€ JIFOJICTBA B CBITI 1 Ha CBO€ 1HAMBIIyaJdbHE MICIIE B HbOMY.
Ceitomisigm B.C. MyxiHOT BU3HA4Ya€eThCcsl SIK PO3YMIHHS JIFOAMHOIO CEHCy ii
MOBEIHKU, [ISAJIBHOCTI, TMO3WINI, a TaKOX ICTOpli Ta TEPCIEKTUBU PO3BUTKY
JIOICBKOTO pOIy. 3MICTOBHE HAIOBHEHHS 00pa3zy CBITY B TpOLECi PO3BUTKY
0COOMCTOCTI 1 1i CAaMOCBIJOMOCTI OIIOCEPEAKOBAHO €IMHHUM MEXaHI3MOM
imeHTudikamii 1 BiIOKpEMJICHHS. YSBICHHS TPO CBIT (OPMYETHCS B KOHTEKCTI
MEeBHOI KyJAbTYpH, B sKIM Hapoauwiacs 1 Bupicia moguHa [103]. YV cywacHii

korHiTuBHIN nicuxoyorii (II1.Crenenko, O.E.bakcancbkuii, O.M.Kyuep Ta 1H.) 115



MO3HAYCHHsSI  PIBHIB  MI3HAHHA  JIMCHOCTI  BUKOPUCTOBYIOTHCS ~ TEPMIHH
«Tpe3eHTAallis» 1 «pempe3eHTallis, AKl 3a 3MICTOM CIIBHAJal0Th 3 TEPMIHAMHU
«YSIBJIEHHSI CBITY» 1 «ysBIE€HHS mpo cBiT». Tak, y poOoti O.E.bakcaHcekoro i
O.M.Kyuep moBepxHEBi CTPYKTypH Cy0 €KTUBHOTO 00pa3y CBITY BU3HAUAIOTHCS SIK
«CYKYIHICTh KOTHITUBHUX pENpe3eHTalllil pealbHOCT», B SAKUX (IKCYIOThCA
HaJ0AaHHS 1 JOCATHEHHS JIIOAUHU B XO1 ii (PIIOT€HETUYHOTO PO3BUTKY 1 SIKI CTAIOTh
HEOOX1THUM MIATPYHTSAM 11 OHTOTCHETHYHOTO PO3BUTKY. SIepH1 X, amoIalibHi
CTPYKTypu 00pa3y CBITY aBTOpU TMPEACTABISIIOTh y BUDISAL Marpulll, sKa
«HAIOBHIOETHCS KOHKPETHHUM 3MICTOM B I1HIWBIIyaJbHOMY JOCBigl Cy0 €KkTa
(BKJIFOUaArOUH corriaizaiiio)» [15, ¢.64-65].

3 mo3uuli «31CTAaBIEHHS BHYTPIIIHBOIO 1 30BHIIIHBOTO, ce€0€ Ta IHIIHX,
peanpHOTO ¥ 1mo3opHOTO» [158,¢.30] anamizye xkutreBuii cBiT 1 T.M.Tutapenxo.
ABTOp pO3mIsAfgae JKATTEBUH CBIT SIK «IEBHY KOHIENTYalbHY MOJENb
0araroBUMIpHOTO BIJJOOpa’KEHHS PEaIbHOCTI, SIKa OMUCYE 00 €KTUBHY JIMCHICTh 3a
JIOTIOMOTOI0 PI3HMX TMEPUENTHUBHUX, BepOaIbHUX, MI(OJOTIUHMX, CHUMBOJIYHUX
MoB» [158,¢.33].

OTxe, OararbmMa aBTOpaMH IMO3HAYAIOTHCS MOHATTS «0araTOBUMIPHICTBY, 3
omHOro OOKy, SIK CKJIaJlHA KaTeropiajbHa OpraHizailisi 3Ha4eHb B IOBEPXHEBUX
mapax oOpasy CBITY, sIka MOXK€ 3MIHIOBATUCA TiJ] BIUIMBOM OOCTaBUH >XKHUTTS. 3
1HIIOTO OOKY, IIMM MOHSTTSAM BU3HAYaIOTh CKJIAJHY 1€papXil0 CMHUCIHIB 1 3HAY€Hb Y
DIMOMHHUX AJIEPHUX CTPYKTypax oOpa3y CBITY, SKUX HaOyBalOTh YSBJICHHS,
MepEKOHAHHS, BIPYBaHHS, apXeTunu, Mipu TOMIO W SKI CIA0KO MiAAAI0THCS
YCBIJIOMJICHHIO 1 3MiHaM 1 MICTATh KYJIBTYPHO-ICTOPUYHUN JOCBIJ, KM Mae, K
Bkazye T.M.TutapeHko, 3arajJbHOIIOACBKMM 3MICT, 1 3MICT, 3aKJIaJCHUM
CBOEPITHICTIO PO3BUTKY POJIMHU, HaIlli, aepxkasu [158; 159].

B po6orax C.M.CuMOHEHKO CIiBBIAHOIIEHHS X MOHATH PO3MIAIAETHCA B
KOHTEKCT1 aHali3y 00 €KTUBHOIO 1 IHAMBIAYaJIbHOTO. 3 IUX MMO3MIIII KapTHHA CBITY,
«ro0anbHa KapTHHA CBITY» MpPEJCTaBlICHA K PE3yibTaT JyXOBHOI, HAYKOBOI 1
MaTepiajibHOi aKTUBHOCTI CyCHUIbCTBA, a CyO€KTHMBHUH 00pa3 CBITY, SIKHii

MOPOKYEThCS  TNOOANbHOIO  KapTHUHOIO  CBITY, BHUCTyNae 1MIOA0 Hei K



oreparioHajgbHe TOHATTA. KapTuHy CBITYy aBTOp po3mIsAac SK MOXIAHY Bij
m100a’dbHOTO 00pa3y CBITY, SKWW BH3HAYa€ CBITOIVISJ JIFOMWHHU, K 3MICT 1
pe3yNbTar AyXOBHOI AiSUIbHOCTI JtoauHu [139]. OTxe, NOHATTS “KapTUHA CBITY 1
“o0pa3 CBITYy” € TICHO B3a€MOIIOB'S3aHUMU 1 MOXIJTHUMH OIWH Bij omHoro. Ha
ayMky Cumonenko C.M., sSIKIIO pO3MIAaTH CMUCIIOBY 3B'SI3KYy ‘“‘KapTHHA CBITY -
aKTUBHICTh cyO'ekta - “00pa3 cBITY”, TO 00pa3 CBITYy CyO‘€KTa IiSJIBHOCTI €
NOXITHUM JI0 “KapTUHMU CBITY 1 1€ MOXKHA PO3MISIATH SIK PO3MpPEIMEdyBaHHS
Cy0 €KTOM KapTHHHU CBITY. AJie iCHye W 1HIIIa CMHCJIOBa 3B's3Ka: oOpa3 CBITY -
aKTUBHICTh CyO'€KTa - KapTHHA CBITy. B mporieci KOHTUHYaJIbHOTO CTBOPEHHS
o0Opa3y cBiTy cy0'ekTa IisSUIbHOCTI BHHHMKA€ 1HJMBiAyanbHa (IIpUBAaTHA) KapTHUHA
CBITY, SIK NOXigHa 0Opa3y CBITY, SK HOro 3MICTOBa CKJIaJ0Ba, SK IPOLEC
OTIpeIMEUyBaHHS HABKOJMIIHBOTO CBITY. Y TaKOMy pa3i MOXHa TOBOPUTH IIPO
CIIB-TBOPEHHS Cy0'€KTOM 3arajibHOi KapTHHH CBITY, pO3IISIal0un 00pa3 CBITY SIK
MEXaH13M KOHTHHYaJIbHOCTI PO3BUTKY INI0OAIBHOI KapTUHU cBITY [140].

[Tin yac BUBYEHHS 3MICTOBHOIO HaroBHEeHHS OOpasy CBITYy, HE3aJIEKHO BIJ
BJIACHOT TEOPETUYHOI Opi€HTaIlii, HAyKOBIli OCHOBHY yBary axieHTYIOTh Ha HOTO
Cy0 €KTMBHUX O3HaKaX, JOCIIKYIOYM HOTO 3MICT B KOHTEKCTI 1HJAMBITyanbHOT
IistbHOCTI [5;8; 23; 28;47;80; 101;138].

B Oumbmrocti BUmaakiB 3MICTOBHHMM acnekT OO0pa3y CBITY MMO3HAYa€ThCs
TEPMIHOM «KAapTHHA CBITY» 1 PO3IISAAETHCA y BUDIAJI CYKYIHOCTI 3HAu€Hb,
oOpa3ziB 1 ysBiaeHb. Ha JymMKy HayKOBI[IB, Ha3Ba «KapTHHa» IJIKPECIIOE
CTaTUYHICTh 1 HACHYEHICTh YHUCJICHHUMU CEMapaTHUMHU KOMIIOHEHTaMu, W10, 3
OJTHOTO OOKY, BIJIOKPEMJIFOIOTH 3MICTOBI SIBHIIA BiJl (YHKIIIOHAJBHHX, a 3 1HIIIOTO —
JEMOHCTPYIOTh CTPYKTYPHY LLIICHICT JOCIiKyBaHoro suiia [110].

baraTto XT0 3 ICHUXO0JIOTIB PO3MISIIa€ CaMe CBITOIIS SIK IIEHTPaTbHY YaCTUHY,
AJIpO 1HAMBITYAJIbHOI KAPTUHU CBITY, SIKE MICTUTh B COO1 CTPYKTYpPOBaH1 ySIBJICHHS
PO 3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI, SIKUM MIJKOPIOETHCS CBIT, CyCHUIBCTBO 1 JIFOAWHA, a
TaKOX TPO XaPAKTEPUCTUKH 1/1€aJTbHOTO, JIOCKOHAJIOTO CBITy, CYCHIJIbCTBA 1

JIFOMUHH.



Otxe, (popMyBaHHS KapTHHH CBITY B CBIJIOMOCTI 1HIWBiJA € CKJIQJHHM,
Oararoerannuii nporec. Cepen erariB JaHOTO (POPMYBaHHS MOXKJIMBO BU3HAYHUTH:
1). cnpuiinarts, BinOuTe uepe3 «SI» HOBUX 3HAaHb Ta HOBUX BIIYYTTIB; 2).
YCBIJIOMJICHHSI CIIPUHHSATOTO, TOB S3aHE 3 PO3YMOBOIO Ta UYTTEBOIO ISUTbHICTIO;
3). BiacHe (GOpMyBaHHS «KapTUHU CBITY» B CBIJIOMOCTI 1HIuBiAa; Bci i etanu
IJIABHO MEPEXOAsITh BiJl OHOTO JI0 1HIIOTO [5].

Bcest ictopis smromebkoi IuBiMiZaliii, BeCh il PO3BUTOK € B3a€EMOJIEI0 13
OlocoIliaJbHUM  CEpPEOBHUINEM, HOT0 COpUMMaHHAM, IHTEpIpETaIliel0 Ta
IHTEpIOpHU3aIII€I0, KA TOJSTae B KaTeropu3allii 1 cucTeMaru3arii akyMyaIb0BaHUX
3HaHb. B TOW ’ke yac JIFOIWHA HIKOJW HE 3MOXKE IMOBHICTIO BijoOpakaTh BecCh
HABKOJWIMHIA CBIT, SKHM 3aBXKIM 3aIUIIAaTHMEThCA OaraTmmM 3a 11ei, o
3MajboByIOTh Horo. I[o0 ocarHytu xo4 OM sKych 4YacTHHY 1HQopmarii 1 He
3aXJIMHYTUCh i1 HECKIHYEHHUM IIOTOKOM, JIFOJUHA Ma€ OOMEXEHHS y CHCTeMIl
CIIpUMIMAHHS.

[li3Harouu CBIT, JIOAMHA CIIPOIIYE HOTOo, IMiJIAIITOBYE I1iJI CBOE PO3YMIHHS,
mijJ Kareropii, SKUMHW BOHA MHUCJIUTh, TPAHCPOPMYE Yy BHUIIISAM, TPUAHITHUN IS
npuitHaTTa pimenas. Jx.O'Konnop ta JIx.CeliMop TOpIBHIOIOTH CHpPUWMAHHS
1HMBIJIOM OTOYYIOHYOTO CEpEIOBUIIIA 13 31CTaBICHHSIM reorpadiyaux kapt: "Kaptu
MarTh 300pa)KyBaJlbHUM XapakTep: BOHM SK HECYTh B €001 iH(opmaIlito, Tak 1
YIIYCKAIOTh 11, ajie 3aJIUIAI0ThCS OC3IIHHUMH TOMIYHUKAMHU ITi]T 9ac JTOCIiHKCHHS
TepuTopii. Mu 3BepraemMo yBary Ha Ti acleKTH CBITY, KOTPi Hac IIKaBJISATh, Ta
ITHOpy€eMo 1H1."[6].

Taka ncuxiyHa IISUIBHICTH CyO'€KTa K MOro B3aEMOIis 3 MPEaMETOM,
SIBUIIIEM, 1HIIIOIO JIFOJMHOIO UM TPYIIONO JIFOICH, 10 CIIPUHUMAIOTHCS UM Ti3HAKOThCS,
Mae JIB1 He3armepevyHi YMOBH: HAsIBHICTh 00'ekTa Ta cy0'ekra cripuitmanus. [lix gac
MICUXOJIOTIYHOTO aHaji3y LMX yMOB HEAOCTATHbO BKa3aTH JHIIe Ha (i3udHe
icHyBaHHS 00'exkTa. OTOUyIOUMII CBIT Ma€ OyTH BIAKPUTHM, IEBHUM YMHOM, 11100
CTaTl TICUXIYHOIO PEANBHICTIO Ui 1HAuBIAA. LluM OOTpyHTOBY€THCS BBEICHHS

MOHSATTS MPEJCTaBICHHS CBITY SIK ICUXoJyioriyHoro [70].



3Bakaroud Ha MOJIOJICTh IICHXOJIOTIYHOI HayKH, 1 OypXJIMBICTH IpOIECy
CTaHOBJICHHSI 11 TEPMIHOJIOTTYHOTO Oa3UCy, PO3MOBCIOIKEHICTh 1 YaCTOTA BKUBAHHS
TEpMIHIB HE 3a0e3mneduye SICHOI CHelM(pIKH KOXKHOro 3 HuX. Tum Ouiblie, 10
PO3BUTOK KOHIIEMIIA BiIOOpaKEHHS JIOAMHOID OTOYYIOUOTO CEpEIOBHUIIA
pO3MOYaBCAd BChOTO CTOJITTS TOMY, JI0 TOTO ) HOTO KOPEHI MOXOASTh 3 PI3HUX
HayKoBUX Jucuuiutid [101].

VY JIHTBICTUYHUX Ta TCUXONIHTBICTUYHHUX HayKax IIMPOKHUX MacIITabiB
HaOysa po3poOKa MUTaHb 1100 MOBHOI KOHIIENTyasi3allii JIHCHOCTI, crienugiayHol
JUISL KOKHOT OKpeMoi MOBH. OCOONHMBOCTI KOHIENTyami3amii BiOOpaKaroThCS Y
crenu@iil KyJIbTypH, siKa TMOCITYTOBY€ThCA TNEBHOIO MOBOIO (B.pon ['ymOGombir,
1.J1.Baiicrep6ep, JI.Bitrenmreiin). Ilonansmmii po3BUTOK IUX ineif BinOyBascs, B
OCHOBHOMY, Ha TOYaTKy XX CTONITTS, 1 BTUIMBCS B PAJI TINOTE3 MPO BILIUB
JIHTBICTUYHUX KOHIIENTIB Ha (popmMyBaHHS 1 (PyHKIIOHYBaHHS CBIJIOMOCTI HOCIIB
PI3HUX MOB: TinoTe3a JIHrBiCTUYHOI BifHOCHOCTI Cemnipa-Yopda [6].

Po6otu H.fI.Baﬁcrep6epa, SIKUM BKa3yBaB Ha BIUIMB CIIOBHMKOBOIO 3aracy
KOHKPETHOI MOBH, Ha CYKYITHICTh IMOHSATIHHUX MUCIIMTEIILHUX 3aCc00iB, iX mepeaady
Yyepe3 OBOJIOIHHS MOBOIO SIK Mepeady KapTUHU CBITY, 3a(iKCOBaHOI y MOBI [6].

Pi3Huiigs Mi>k MOBHMMM KapTUHAMH CBITY, TIEpII 32 BCE, JOCHIKYETHCS Y
JTIHrBOCTIEM(IUHUX CIIOBAX, sIKI HEMOXKJIMBO MEPEKIIACTH Ha 1HII MOBH [34].

BukopuctoBytoun cioBa, 10 MaloTh HESBHI CMHCIH, JIIOJUHA, HE
YCBIJIOMIJIIOIOUH MIPUHMAE yepe3 HUX NMEeBHY crenu@iky cipuiiManHs [6].

CycninbCTBO  Hajae JIIOAWMHI BXE TOTOBY, ampoOOBaHy JOCB1IOM
MOTIEPETHUKIB 1 3aKpIIJIEHy B CJIOB1, KOHIENTyalbHY KOH(DIryparito, sKa Mae
BUCOKHUH CTYIIIHb JOBIPU: OKPIM TOTO, 110 BCs 1HGOpMAIllS HAAXOIUTh A0 1HIUBIIA
MIEPBUHHO Yepe3 CiM'to, TOOTO JroAcH, SKI MaroTh BEJIMYE3HWN BIUIMB Ha
dbopMyBaHHS OCOOMCTOCTI, CEMAaHTUYHI €JIEMEHTH HACTUIBKU TICHO TMEpervieTeHi,
110 JIFOAMHI BaXKKO IMpOaHali3yBaTy SKUHCh MEBHUI (parMeHT, o0 3aCyMHIBaTHUCS
B HbOMY [34].

EnemeHT inauBIIyai3allli KApTUHU CBITY BIAKPUBAE MOXKIIMBICTh ICHYBaHHS

HEMOBTOPHUX JIIOACBKUX oOcoOHucTocTeld Ha 0a3l CTBOPEHHS 1HAMBIAYaJbHUX



KapTHH CBITY. JloJarouu MMeBHI BIATIHKU Ta JETa, JJIOIHHA CTBOPIOE HEITOBTOPHUMA
BapiaHT KapTUHU CBITY, SIKa 3HAXOJUTHCS y MOCTIMHI JUHAMII, 1 MOXE 3a3HaBaTU
CEepHO3HUX 3MIH 3a XUTTA JoAuHH. "Aune, - miakpecntoe [.B.AnnapieBa, - noBHe
CBAaBULIS TpU TBOPCHHI 1HAMBIAYyadbHOI KapTUHHU CBITY € HemoxumBuM. [llomo
TOJIOBHMX aCIEKTiB, JIFOMMHA HE MOKE BBAKATHCh IIOBHICTIO HEKOHTPOILOBAHOIO. Ii
o0pa3 CBITYy BIJPI3HSETbCSA BI1J 3BUYAHHOro 00paszy CBITY, BIIOOpPaXEHOro y
3arajbHi KapTWHI CBITY 1i dYacy, Jjumie HroaHcamu. lLle 3ayBakeHHsS €
COpaBEIJMBUM JIMILIE JJIg CHUTyalli BIJIHOCHO CTallIbHOI KApTUHU CBITY Y
CYCIIUTBCTBI 1 BTpavya€ CBOKO CIIPABEUIMBICTh Y CUTyaIlll 3MIHU 0a3MCHHUX KapTUH
CBITY B CYCIILIBCTBI, 200 B CUTYaIlii TuTIOpaiizmy Kyistyp" [6].

[Tounnaroum 3 60-x pokiB XX CT., IpoOsieMa KapTUHU CBITY PO3IVISIAAETHCS B
paMKax CEMIOTHMKHM TiJ1 4aCc BUBUCHHS NMEPBUHHUX MOEIIOBAIILHUX CUCTEM (MOBH)
1 BTOpUHHUX MOJENIOBAIBHUX cUCTeM (Midy, penirii, ¢poJabKIopy, moesii, npo3u,
KIHO, >KMBOIIHCY, apXiTeKTypu Toulo). Ilpu npomMy KyJlbTypa TPaKTYEThCS SIK «HE
yCHaJKoBaHa TMaM'ATh KOJIGKTHBY», 1 1i TOJIOBHUM 3aBJAaHHSIM BU3HAETHCS
CTPYKTYpHa Opraizailisi CBITy, OTOYYIOUOTO JIFOJIMHY, IO 3HAXOJUTh CBOE
BiJI0OpakeHHs B Mojieni (KapTuHi) cBity [57].

Y @opmyBaHHI KapTUHU CBITY O€pyTh ydacTh YCi CTOPOHHM TMCHUXIYHOI
JUSTIBHOCTI JIFOIMHU, TIOYMHAIOYU 3 BIUYTTIB, CIIPUHMAaHb, YABICHb 1 3aKIHUYIOUU
BUIIMMU (hOpPMaMH MHCIICHHS 1 CaMOCB1IOMOCTI JironuHu. O0pa3 CBITY BUHHKAE B
PI3HHMX aKTax CBITOBIAYYBaHHS, CBITOBIAYYTTS, CBITOCIPUMMAHHS, CBITOYSIBJICHHS,
CBITOOLIIHKHM, CBITO3 ICyBaHHS, B TAKUX MEPEKUBAHHIX CBITY SIK LUIICHICTh, B
aktax cBiTomii [79].

[IpuBnacHeHHs 3arajibHOi KapTHUHHU CBITY € pPe3yJbTaToM BCI€i JIyXOBHOI
AKTHUBHOCTI JIIOJUHU, SKE BKIIOYAE SK CHONISAAIBHI (OPMHU Bima3epKalieHHS,
MmarepialibHy cdepy pO3yMiHHS, Tak 1 HECBIJOME, IiJICBIIOME, HAJCBIJOME B
TICHUXIIll JTtoauHH [9].

basucauM Marepiasiom i KapTUHU CBITY, € KaTeropiaabHO-CEMaHTHYHUN
piBeHb (map) Tiei abo iHmOI KynbTypu. Ha nymxy A.f.I'ypeBuua, «BOMpaHHD»,

COPUMHATTS LMX KaTeropil 1 ysABJIE€Hb Ma€ HEYCBIJIOMJIEHUH XapakTep, Xoda



MOXYTh OyTH TPHUCYTHI €JIEMEHTH KOHTPONO 3 OOKy MpaBIsuuX TPy HaA
CBOOOJIOI0  IHTEpIIpeTalii JCSIKUX Kareropidi 1 TOHATh, BIIMIHHUX  BIJ
3araJpHONPUKHATOI 1X 1HTepnperamii. LI kareropii, ceMaHTHUKa KyJIbTypH
BiIoOOpakeHI B MOBI, a TaKOXX B I1HIIUX 3HAKOBHX CHCTEMax (MOBa MUCTEIITBA,
HAyKH, peirii) — MUCJIMUTHU TMPO CBIT, HE KOPUCTYIOUUCh LIUMHU KATEropisiMU, Tak
CaMO HEMOXJIMBO, SIK HE MOXKHA MUCIIUTH 11032 KaTeropisiMu MoBu [23].

OnHi€l0 3 OCHOBHMX O3HaK (BJIACTUBOCTEH) KApTUHU CBITY, BPaxOBYIOUHU
HAOYHUU XapakTep JIIOACHKOI AISUIBHOCTI 1 MUCIEHHS, € i1 HaoyHICTh. Crnenudika
HAOYHOCTI KAPTUHU CBITY TOJIATAE HE B 11 TUIECHIN «CEHCyalbHIN OYEBUIHOCTI, a B
MO>KJIMBOCTI BUpa3y MEBHUX 1JIeH, KaTeropiil yepe3 pi3Hi NpUuiioMu iX Bizyasizaiii»
[]. bupmiicTe 00pa3iB B KapTHUHI CBITY Ma€ Bi3yallbHUI XapakrTep, aje HeoOXIJTHO
BIJI3HAYUTH, IO IOCTATHHO IIMPOKO MPEACTABICHI 1 ayiaibHi 00pa3u. 3 MOHATTIM
HAOYHOCTI KapTUHU CBITY IOB’A3aHI OCOOJMBOCTI TOMOTE€HHOCTI SIK IIPOCTOPOBO-
4acoBOi OTHOPIAHOCTI 300pakeHHS.

Bizyamizamiss kapTMHM CBITY MOXKE BiOyBaTHCSA BIAMOBIAHO 10 PI3HUX
OPUHLMIIB MpsMOi a00 3BOPOTHBOI MEPCIEKTUBH, J€ Ha OJHIA IUIOIIMHI
300paXyIOThCA TIOJIl, SKI CIPUAMAIOTHCS 3 OMHIET TOYKH 30py THX, XTO IX
criocTepirae, abo 300pa’keHHs, /i€ BiJ OAHIE] TUIOMMHU MOCTAIOTh 300paKeHHS 3
PI3HHX YaciB 1 PI3HUX MICIb.

OCKUTbKM KapTHHA CBITy HE € 3aKIHYCHHM 00pa3oM CBiTy, iii MpUTaMaHHa
ocoOMBa IJIACTUYHICTh, PYXJUBICTb, modiBapiaHTHICTh. 1[00 OyTu rpaHuyHO
SCHOIO, JIAKOHIYHOIO, BOHA T[OBMHHA BUKOPUCTOBYBaTU 1 OCOONMBI 3aco0u
noOy10B1 00pa3iB, BUPOOIECHUX JIOJACTBOM JJISI CHHTE3Y 1 30epekeHHs 1H(popMaiii,
- Ppi3HI TMOHATTS, JIOT1YHI BUCHOBKH, O0pa3u - TeIITAIBTU, (POPMY XyT0KHBOTO
y3arajbHEHHS, a TaKOXK JO0 TaKUX 3ac00iB BIIHOCSTHCS PO3ILIMBYACTI, TPOMI3JKI,
HE CTporo copMyabOBaH1 OaraTo3HayHl 1 MIMOMHHI 00pa3u - MOHATTS, 110 JAI0Th

IMITyJIbC JJI IUMPOKKUX y3arajibHEHb 1 aHajiorii [73].



1.2. O0pa3 cBiTy: YUHHMKH, PI3HOBU/IU TA MEXaHi3MH HOT0 PO3BUTKY

OOpas3 cBITY, KapTUHA CBITY — [IEé CUCTEMA YSIBJIEHb NP0 pealibHICTh. KapTuny
CBITYy MOXHAa BUJUINTH, oONHCcaThd ab0 PEKOHCTPYIOBaTH B  Oyab-sKii
COITIOTICUXOJIOT1YHIM OJMHUIII - B Hallii a0 €THOCY 110 Oyab-sKO1 COIlalibHOI 200
npodeciiinoi rpynu abo okpemMoi ocodu. KoxHOMYy BIApI3Ky ICTOPHUYHOIO Yacy
BIJITOB1/1a€ CBOSI KAPTHHA CBITY.

B Toif e yac, MO)KHa BUJUIMTH yHIBEpCaJIbHY KapTHHY CBITY, BIACTHBY
BCbOMY JIIOZICTBY, ajie BOHa Oyne mayxe abctpaktHa. [[ins BCiX mofeil xapakTepHa
OiHapHa oOmo3uIlis OLIOro 1 YOPHOTO, aje B OIHUX Trpyl Oile BIAMOBIAaTHME
MO3UTUBHOMY TOYATKY - JKHTTSA, & YOPHE - HETAaTHBHOMY ITOYaTKy - CMEpPTi, a B
THIITNX, HAIIPHUKJIAJ, KUTAWI[iB, HABIIaKH.

VY Oynp-sKoro Hapogy Oyzie CBOE YSIBICHHsI MPO J00pOo 1 310, MpO HOPMU 1
LIHHOCTI, aJIeé y KO)KHOTO Hapony I ysiBjIeHHs OyayTh pi3HUMHU. B okpemoi ocodu
KapTHHA CBITY OyJe JeTepMiHOBaHa Mepin 3a Bce ii xapakrepoMm. Kapruna cBiTy
3MIHIOBaTUMETHCS MPU 3MiHI CTaHy cBioMocTi. Hanpukiaz, gtoauHa, 3aHypeHa y
BIpTyalnbHy  peajbHICTh, OaunTHMe CBIT TO-cBoeMy. Kaprtuna  cBITY
OTIOCEPEIKOBAaHA TI€I0 KYIBTYPHOIO MOBOIO, Ha SIKiii TOBOPUTH JaHa rpyria.

Yu moxHa omnucatd KapTuHy cBity XX cromittsa. Ilepmr 3a Bce ciuia
BIIMITHTH, IO YK€ PO3PI3ZHATUMYTHCS KaPTHHH CBITY MOYATKY, CEPEIUHU 1 KIHIIS
CTOMITTS. BigeHchka KyapTypa Mmovarky CTONITTS Oy/le He CXoXKa Ha meTepOyp3bKy
KyJIbTypy "cpiOHOro ctomittsa" 1 Tak gani. CBOi KapTMHU CBITY B CHUMBOJI3MI,
aKMei3Mi, Croppeaiizmi, TOCTMOIEPHI3MI.

I Bce x XX ct. He Oyino 6 HUTICHUM, SIKOM HE MOXKHA OyJI0 X04 y 3arajbHUX
pucax 3MaJIIOBaTH WOTO KapTUHY CBITY B IIoMy. JIJig 1IbOTO MOPIBHAEMO KapTUHY
CBITY, XapakTepHy g XIX CT., 1 - IO KOHTPACTY - KapTUHY cBIiTy XX CT. B 1isiomy,
K0 3icTaBuUTH yaBieHHS mpo cBiT XIX 1 XX cr., TO Tpeba Oyne mpuranatu
HanyHIaMEeHTaNbHIIIEe Tpaguiiiine ¢igocopchbke NTPOTUCTABICHHS OyTTS 1
ceijomocti. ¥ XIX cT. me mpoructaBieHHs OyJio AINCHO JyXe BaXXJIMBUM 1 B

LIJIOMY KapTuHa Oylia MO3UTHBICTCHKOIO, a00 MaTepiaicTUYHOI0, TOOTO OyTTS



MPENICTABIISIIOCS TIEPBUHHUM, a CBIJJOMICTh BTOpUHHOIO. Benuky ponb B XIX cT.
rpajiy i7IeaTiCTUYHI 1 POMaHTHYHI YSBJICHHS, /€ Bce OyJI0 HABIAKH, ajie B IJIOMY
kapTuHa cBiTy XIX cT. 6auuThCs caMe Takow - MO3UTUBICTCHKOMN. Lo B mbomy
CeHCl MOKHa ckazatu mpo XX cT. HameBHo, Te, 0 TYT BCsI s OMO3HUIIIS TIepecTaia
IpaTd pojib: MPOTHUCTABICHHS OyTTS 1 CBIAOMOCTI mepecrano rpatd B XX CT.
BHU3HAYaJIbHYy poJib. JIOTYHUI MO3WTHBI3M BIIMIHMB MPOOJIIEMY CIIBBIJHOILIECHHS
OyTTs 1 CBIIOMOCTI sIK TiceBaompoOiemMy TpaauiiiHoi ¢iutocodii 1 Ha i1 micie
MIOCTABHB 1HIIIE 31CTABJICHHS - MOBH 1 peajbHOCTi. TpU KUTH KYIBTYpH Mo4aTKy XX
CT. - KIHO, TICUXOaHaJIi3 1 TeOpisl BIIHOCHOCTI - PI3KO 3pYIIUIN KapTUHY CBITY XX
CT. y O1K IEpBUHHOCTI, OUIBINOT PyHIAMEHTATIBLHOCTI CBIAOMOCTI, BUTAJIKH, LITIO31].
VYV XX cT. gyxe 6araro 3MiHWIOCS B OpIBHAHHI 3 XIX CT. - NOHATTSA Npo MpOCTIp,
gac, momii. ¥ XX CT. 3po3yMisu, IO >KOJHA KapTHHA CBITY, y3iTa OKPEMO, HE €
BUYEPIHOIO [87].

[Tpn B3aeMomii JIFOAMHU 31 CBITOM YTBOPIOETHCA OCOOIMBA IICUXOJIOT1YHA
peanbHICTh - 00pa3 cBiTy abo KapThHA CBITY. JIFonuHa 3 MpalaBHIX YaciB BOJIOI1IA
IIUTICHOIO CHUCTEMOIO YSBJIEHb MpO ceOe 1 HaBKOJUIIHINA CBIT, PO CBOIO POJIb 1
MICII€ B HIM, MPO MPOCTOPOBY 1 TUMYACOBY MOCTIAOBHICTh TMOMIN, iX MPUYHHH,
3HaYEHHs 1 1. Takow IUIICHOKO CHCTEMOKO CBITOOYIOBH BOJIOAIE KOXKHA
KYJIbTYpa, ycepeauHi sikoi popMy€eThCs CBITOINISA OKPEMOI 0COOM.

3 PO3BUTKOM MHBLTI3aII] 1 HAKOTTMYCHHSIM BEJIMUE3HOTO 00'€eMy Pi3HOPIIHOT
iH(popMallii 3a JOMOMOIOK HAYKOBHX BIJKPUTTIB, 00pa3 CBITY BTPAaTUB CBOIO
BHYTPIIIHBO KYJIBTYPHY LUIICHICTh 1 CTaB HaJ3BUYaHO BapiaTuBHUM. OOpa3 CBITY
CTaB IIUIICHOKO KOHCTPYKIII€IO CBITYy 3 BHUJIUICEHHX CBIJIOMICTIO €JIEMEHTIB,
aKTyaJlbHO 3HAYMMHX, IIHHICHMX 1 BIJIHOCHO HECYNEpEewIMBUX JUIsl OKPEMOi
JIOJICBKOT 0COOU.

OOpa3iB CBITYy ICHY€ CTIIbKH, CKIUJIBKM iX HOCIIB, 1 KO)KHA JIIOIUHA €
KOHCTPYKTOPOM BIJIACHOTO CBITY. Y OyI€HHOMY JKHUTTI CBIT 1 o0pa3 CBITY
37TUBAIOTHCS B €JIMHE II1IE.

CyO'ekTuBHUI 00pa3 cBITY Mae 0a30BY, IHBAPIAHTHY YAaCTUHY, 3arajbHy IS

BCIX ii HOCIIB, 1 BapilaTUBHY, TaKy, 10 BAOOpa)kae yHIKAJIbHUN >KUTTEBHM JTOCBIA



cy0O'exra. [HBapianTHa YacTUHA POPMYETHCS B KOHTEKCTI KYyJIBTYPH, BioOpakaroun
il cucTeMy 3Hau€Hb 1 CEHCIB. MIHIMBICTD 1i BUBHAYAETHCS TIEHO COLIOKYJIBTYPHOIO
pEaNIbHICTIO, B Ky 3aHypeHa JtoanHa. KoxxHe HOBE MOKOMIHHS «CTBOPIOE» TaKUi
o0pa3 CBITY, KMl JO3BOJsiE HOMY aJ€KBaTHO aJalTyBaTHCS B CBITI 1 aJIeKBATHO
BIUIMBATH Ha 1iel cBIT. [Ipobiema crienudiyHOCTI 00pa3y «CBOTro» CBITY B IIEBHOTO
MOKOJIHHSA 1 BIKY - MOCTIMHO 3MIHHA peaibHicTh. CaMe «cCB1i» oOpa3 CBITY, LIO
BKJIFOYA€E YCBIJIOMJIIOBAaHUM 1 HEYCBIJJOMIIFOBAaHHM PiIBEHB, O€3M10CEPEIHBO BILIUBAE
Ha PETYJSIiI0 BCI€l KUTTEAISUIBHOCTI JIIOAMHM 1 TIpa€ BHU3HAYaJIbHY pOJib B
PO3BUTKY 0COOHCTOCTI [66].

Po3BuTOK 00pa3y cBITY Cy0 €KTa 3aJIeKUTh BiJ IIUJIOTO PsALy 00 €EKTUBHUX Ta
cy0 eKTUBHUX (PAKTOPIB, SIKI 3yMOBIIIOIOTh 3HAYHOIO MIPOIO Ta BU3HAYAIOTh HOTO
MMOTVISIANA 1 BUMHKHU.

Jlo 00" ekTUBHUX (HaKTOPIB BITHOCATHCS BUXOBAHHS, OCBITa, CEPEAOBUIIE, B
AKOMY MPOXKHUBAE JIFOJMHA, HAL{IOHAIBbHICTb, €THIYHICTD, PEJITiO3H1 MOMISIIN, a J10
Cy0 €KTMBHUX - IICUXIKY, ICUXIYHHI Ta EMOIIMHUI CTaH TOIIIO.

3MiHU B 30BHIIIHIX YMOBax (MOJITHKA, EKOHOMIKA, TOIIO) MalOTh CYTTEBUMU
BIUTUB Ha XapakTep, 3MICT Ta CTPYKTypy KapTUHHU CBITy cy0 ekty. HecTabinbHICTh
CYCHIIbCTBA, EKCTPEMaJIbHI TOJITUYHI TMOAIl NpH3BOAATH A0 Midosorizamii
CBIJIOMOCTI, IMIJBUILEHHIO CTyNEHS MaHIMYyJIATUBHOCTI CyCHUIbCTBA 1 JIOAUHU [25;
26; 36; 50; 55; 62; 67; 82; 100; 127; 134;135; 146; 157; ].

HalinmoTyXHimuil BIUIUB Ha CHOPUNHATTSA JIOAUHU 1, BIATOBIIHO, KapTUHU
CBITY, YMHSATH 1l B3a€EMOBIJIHOCHUHHU 13 COI[IyMOM, B SIKOMY KYJIbTypa € Ba)KJIIMBUM
HOro mposiBOM 1 3aBASIKM SIKIM JIFOMUHA QJaNTyEThCS J0 HABKOJIUIIHBOTO CBITY
cUMBOJIYHUMH 3aco0amu. CyuacHiil JIOOWHI JOBOIUTHCS PEKOHCTPYIOBATH
KyJbTYpY B €001, TOOTO caMiii BHU3HAQUUTH MPUHIUMIN 1 YMOBH 1HJIWBIIyadbHOI
BIJIMOBITAIBHOCTI 3a BJIACHE JKHUTTS, MOTIISIIM, peai3allifo MOCTaBICHUX IIiIeH 1
HACHIAKU 3/A1iCHEHUX BYMHKIB. «KynbTypa — 1e Te, 1m0 BUPSTOBYE 3 KUTTEBOI
KatacTpou, BOHA JIO3BOJSE JKUTH JIIOAWHI Tak, MmOO ii JKUTTA HE CTalo

0e3MTy3/1010 Tparei€l0 4d MOBHUM 3AuuYaBiHHSIM»- mucaB X.Oprera-i-l'accer, -



MIIKPECTIOYN TEeBHI JOTUYHI TpaHl KyJAbTYypH 13 TOHSTTIM «KAPTHUHH CBITY»
[111].

Sk MU BXKe BiA3HAYalu, KyJIbTYpy K (DEHOMEH, AKUH MOXE aHaJII3yBaTHCS 3
no3ulliil ncuxonorii, posmsgaB y cBoix mnpangx JI.C.Burorcekuit. Ha mymky
3aCHOBHMKA KYJbTYPHO-ICTOPUYHOTO MIAXOAY, «KYJIbTypa CTBOPIOE OCOOJMBI
(GbopMH TOBEIIHKM, BOHA BHUJO3MIHIOE JISUIBHICT TCUXIYHHUX (PYHKI[IH, BOHa
HaA0y0BY€ HOBI MIOBEPXH B CUCTEMI TTOBEIIHKH JIFOIMHU, 10 PO3BUBAETHCD» [39].

OCKUTbKM KyJABTYPU BIJPI3HSIOTHCS OJHA BIJ OJHOI PI3HUMH CHUCTEMaMH
HOPM, CBOIM ICHYBaHHSM yCEpPEAWHI PI3HOTO COIiaJIbHOTO, EKOHOMIYHOIO 1
IPUPOJTHOTO CEPENOBUINA, TO, MPUPOTHO, 111 BIAMIHHOCTI KyJAbTYp HMPOAYKYIOTH Y
CBOIX MPEACTABHUKIB Pi3H1 00pa3H CBITY.

Kynberypa sBisie co0oro CkiaaHui, 0araTOBUMIpHHM KOHCTPYKT, €JIEMEHTH
SIKOTO TUM YH 1HIIIMM YHMHOM BIUIMBAIOTh Ha MICUXIKY cy0’ekta [13].

H.K.Markus 1 Sh. Kitayama [186] BuCyHyIH KOHIIEMII}O MPO KYJIBTYpHI
PIBHI MICUXOJOTIYHOI peagbHOCTI. SIK BKa3ylOTh JOCIHIIHUKH, (JEHOMEHH KYJIBTYpHU
ICHYIOTh B TICHXIIll IHAMBIJA HA PI3HMX piBHAX. HalrmmOmmii piBeHb 3aCBOEHHS
3arajJbHOKYJIBTYPHHX IIHHOCTEH, SIKi BU3HAYAlOTh YCTAHOBKH iHIMBIIA, HA3BaHHM
HUMHU «KOJIGKTUBHOIO TICUXOJIOTIYHOIO pEaNbHICTIO». KOJEKTHBHA pEabHICTh
BKJIIOYA€E 171€0JoriuHl, (uTocopchki W 1HII BIACTUBI JIaHOT KYJIBTYpPH, TOOTO
YUHHMKH, K1 BIUIMBAIOTh Ha COIIAJI3allli0 1HIMBIA, 1 3HAXOAIThH CBOE BTIJICHHS B
SAJIEPHUX CTPYKTypax oOpasy CBITY.

Hactynuuil piBeHb — I1HIMBiAyaldbHa pEANbHICTb, fKa IPYHTYEThCA Ha
KOJICKTUBHIM, aJjie, KpIM TOTO, MICTUTh Y COO1 Ti MPOIECH, Kl BU3HAYAIOTHCS THUM,
M0 1HAMBIA BCTYIA€ B CUCTEMY 3HAUYyIIUX MJIs HBOTO CYCHUIBHUX CTOCYHKIB
(ponuHa, mkosa, podora Toiio). Ha nibomy piBHI (OPMYIOTHCS OCOOUCTICHI SKOCTI
iHauBiga («S-KoHIENIIisH», CaMOOIHKA TOINO), SIKI BH3HAYalOTh AKTHBHICTH
1HIMBIZA B TOMY 3arajJbHOKYJIBTYPHOMY MPOCTOPI1, AKUH, KIHEIb KIHIEM, 1 popMye
HOoro camMoOCBIIOMICTH 1, JoAamMo, 00pa3 cBITYy. Buxomsuu 3 I1bOro, MOXHA
MPUIYCTUTH, IO 1HAWBITyabHA TICUXOJIOTIYHA PEANTbHICTh «3aKPITUIIOETHCS» 1 B

«OCOOMCTICHOMY», 1 B «CyCHUIBHOMY» 00pa3i CBITY.



AHami3 HaBEIEeHUX KOHIEMIIA MPUBOIUTH JO JYMKH TPO JIEAKY
CHIBBIJIHECEHICTh CTPYKTYPH KYIBTYpU 13 CTPYKTyporo oOpasy cBity. Tak,
DIMOMHHI PiBHI mcuxooriyHol peansHocTl (32 H.K.Markus u Sh. Kitayama),
«yHIBepcallbHU piBeHbh MeHTaNbHOCTI» (3a G.Hofsteade), «kynbTypHI KOHCTAHTHY
(3a Ttepminonoriero C.B.Jlyp’e) MoxHa CHIBBIAHECTH 3 SAECPHUMHU, CIabo
YCBIJIOMJIIOBaHUMH, CTpyKTypamu o0pa3y cBity. Ha naymxy C.BJlyp’e 1
G.Hofsteade, came 111 CTpyKTypH BU3HAYAIOTh crieluiky Tiel a00 1HIIOT KyJbTYpH.
[i >k eneMeHTH KyJIbTypU NEPelaloThCsl Ha TeHETUYHOMY PIBHI 1 TPAHCIIOIOTHCS
BiJI TIOKOJIHHS JO IIOKOJIHHS OLIBIIO MIpOI0. IHIIMMH clloBaMH, SIIAEPHI,
IMOWHHI, cJ1a00 YCBIAOMIIIOBAaHI CTPYKTYypH 00pa3y CBITY MICTSTh B CO01 3HAYYIILY
JUISL TaHOi KYJIbTYpU CHUCTEMY 3HAU€Hb 1 CMUCIHIB, fIKa MOJUISETHCS OUIBIIICTIO
MPEICTaBHUKIB JaHOI KyJIbTYpH. [HIUBITyalbHHM Ke 1 KOJTCKTUBHUN PiBHI, B IKUX
3aKPITITIOETHCS JOCBIJI CAMOTO 1HAMBIJA 1 KOJIEKTUBHUM JOCBiJ TOTO YH 1HIIOTO
Hapoy, MOXKYTh OyTH CHIBBIJIHECEH] 3 KAPTUHOKO CBITY, OCKUIBKA BOHU OUIBILIOIO
MIPOIO 3aJIeKaTh BiJl 3MIHHUX YMOB JKUTTS 1 MIat0ThCS TpaHCchopMaIiii.

Kynbrypa € OCHOBHUM 4YMHHUKOM (OpMyBaHHA o00pa3y CBITY 1 IO
CBOEPIAHICT KYJIBTYpH TOTO YH IHIIOTO HApOJy BHU3HAYA€ CBOEPIIHICTH HOTO
CBITOCIIpUIIMaHHS, TOMYy, 00pa3 CBITYy, KU (OPMYEThCS B 1HAWBITYaJIbHIN 1
CYCIUIbHIA CB1JIOMOCTI, MOX€E B NEBHOMY CEHC1 BU3HAYAaTHUCS SIK €THOKYJBTYpHE
yTBOpeHHs [155].

VYkpaiHa € 0araTOHallOHAJbHOIO JEP>KABOID, TOMY IMOHSTTS «ETHOC» MU
ycnia 3a T.INCredaHeHKo 1 psIOM THITUX JOCIIIHUKIB PO3TIISIAATUMEMO SIK «CTINKY
B CBOEMY ICHYBaHHI I'pYIly JIFOJIEH, 5Kl YCBIJJOMIIIOIOTH ce0e ii WwieHaMu Ha OCHOBI
OyIb-IKUX O3HAaK, 10 CIIPUHMAIOTHCA K eTHoaudepeH tirorodi» [155, ¢.32].

VY cyuacHii yKpaiHChKiM Haylll pobiemMa JTOCIiKEHHS €THOIICUXO0IOTTYHUX
0COONMBOCTEW  yKpaiHIiB TopymryeThcsi B poborax O.Jlonuenko [55],
H.®. Kaminoi [69], JL.IL.IIonomapenko [121], JI.LK.CnupumonoBoi [152], ame ix
JOCIIJDKEHHS ~ TOPKAlTbCsl  OUIBIIOK  MIPOI0  BHUBYEHHS  OCOOIMBOCTEM
HaIlIOHAJIBHOTO XapaKTepy Ta IIHPOKOI Kareropii MeHTalbHOCTI. | xoua mani

JOCHTIIKEHb  OCOONMBOCTEH  yKpPaiHChbKOI MEHTaJIBHOCTI  HAJaloTh Oarary



iH(pOpMAaIIiio, MO0 J03BOJISIE 3PO3YMITH BHUTOKM THX a00 I1HIIMX OCOOIHMBOCTEH
CBITOCIIPUIIMAHHS YKpaiHI[IB, OUIBIIICTh POOIT, HAlMCAHUX Y I[OMY HampsMi,
HOCUTh WBUAIIE (EHOMEHOJOTIYHUN, ONUCOBUM  xapakrep. Emmipuyni
JIOCITIJKEHHST TIOOJAMHOKI, B HUX OOKPECIIOETHCS KOJIO MpoOiIeM, M0 BUMArarTh
CBOTO YTOYHEHHS 1 MoAaIbIIoro po3rsaay [152].

CucreMa 3HaUE€Hb MOXE EKCIUTIKYBaTHCS HE TUIbKU B BepOaIbHUX MOHATTSAX,
ajze Moxke OyTu 3ajaHa B cucTeMi 00pasiB, MPaBUII MOBEIIHKHU.

[TonsiTTss 4vecTi, OOOB'SI3KYy Ta IHIIMX ETUYHUX KATETOpid MalTh CBOIO
KOTHITHUBHY TIPEACTABIEHICTh, @ TAKOXK CAMOCBIJIOMICTh 1HJMB1/Ia 3 YCB1IOMJICHHSM
HOro 1iJIel, MOTHBIB Ta XapaKTepy BIAHOCHH 3 1HIIMMHU Jitofaemu [ 113].

Ha o0pas3 cBiTy BIiuBae BiK, reorpagiyHi yMOBH, podecii cyod eKkra.

Acomiaris BiioOpaxae sik KOTHITUBHY CKJIaJIOBY, 1110 CTOITh 32 BepOaTbHUMU
3HAQUEHHSIMU Ta 1HAUBIIyaJbHUMH OCOOJMBOCTSMHU, Ta IX OCOOUCTICHUMHU
cmuciamu [114].

[TpuHaneXHICTh 0 MEBHOTO HApOAY, MEBHOI KYIbTypHU POOUTH « IIEHTP»
aCOIIaTUBHOTO TOJS B IJIOMY JOCTaTHBRO CTAOUTHhHUM, a 3B SI3KM PETYISPHO
MOBTOPIOBAaHUMHM B JlaHi MOBIi. A.A.3ajeBCcbKa BBaXKae€, IO acolliaiii 3aj1exarhb
B1J1 KyJIETYpHO-1CTOPHYHHUX TPAIULIA HAPOLY.

OcoO0nMMBOCTI TPUPOTHUX YMOB, PEJIrii Ta MOBH B 0araTh0oX BHUIAJKaX
BH3HAYAIOT NUISIXA PO3BUTKY €THOCA, BIUTMBAIOYM Ha CHENU(DiKy HOTO KapTHHH
cBITY. baTbku TpaHCIIOIOTH ii HACTYITHUM HOKOJIHHSM, CYCHUIbCTBO MIATPUMYE ii
CUCTEMOIO COIIaJIbHUX Ta €TUYHUX CAHKI[IM, a MOJO/Ab, B CBOIO YEPry, OMAHOBYE
BIKOBI I[IHOCTI.

CydacHe CyCHUIbCTBO XapaKTEPHU3Y€EThCS aKTUBHUMHU TpaHCHOpMAIiTHUMU
npoliecamu, siKi OXOTUTIOIOTE BCi cdepu Hamoro xuTTs. L1 Tpancdopmariii cyTTeBo
BIUTMBAIOTh HA CIIPUHHSATTSA KapTUHU CBITY, SIKa Jy>K€ 3MIHHUJIACS B OCTAaHHI POKH
MiJ BIUTMBOM IIIJIOTO psAxy (akTopiB, 1 HE B OCTaHHIO 4Yepry 1me € ¢GakTtop
CTAaHOBJICHHSI IJI00AJbHUX CHUCTeM KoMyHikaiii. Po3BUTOK 3aco0iB  MacoBoi
KOMYHiKallii Ta iHpopMaIlli BIAKPUIN HOBI MOXJIMBOCTI JJIsl B3aEMOIPOHUKHEHHS

Ta PO3BUTKY MOJIOADKHHX CTPYKTYp, /i€ HA YMOBH JKUTTS, pOOOTH Ta OCBITU Ha



HaIllOHAJIBHOMY Ta TioOainbHOMY piBHiIX. OmHak, € psanx mociimkeHb [90], ski
BKa3ylOTh Ha Te€, IO 3acO0M MacoBOi KOMYHIKAIlli MarOTh TEHJCHINIO 0
MEPEKOHCTPYIOBAHHS ~ KapTUHU CBITY, 3aJal0Th MOJIOAI BUKPUBICHI I[IHHICHI
Opi€eHTAIlii.

JluHaM14H1 MPOIECH Y Cy4aCHOMY MPOCTOP1 3MYIIYIOTh OCOOIHUBO BUIUIUTH
e oA1H (aKTOp — OCBITY - HE TUIBKH SIK 0071aCTh COLIIAJIBHO-KYJABTYPHOI cepH, a
SIK OJIUH 13 BU3HAYAJBbHUX (PAKTOPIB PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, SIKUH 3/IaTHUM 3aBIsIKU
HAOyTUM 3HAHHSAM IHTETPYBaTH B cOOl LUIICHICT, KapTuHi cBiTy. Jlroauna, 1o
OTPUMY€ OCBITY, HE JIMIIE 3HAXOAUTHCA Yy HAA3BUYANHOMY I1HTEHCHUBHOMY
iHpopmariifHoMy ToToll 1 HalOyBae TIeBHUH CyO €KTUBHUW JOCBII IS
YCBIIOMIJIEHHS pi3HMX (peHoMeHiB. OmnpalboBaHl MacuBU 1H(OpMALli BIUIMBAIOTh
Ha PO3YMIHHS CyTI pedeil, CHOHyKalOTh 1O NPUNAHATTS TMEBHUX MO3UIIH,
YCBIJIOMJIEHHSI CBOTO BJIACHOTO MICIISI Y CBITOBOMY TMOPSAKY. 3aJly4alOyuCh J10
MpOLIECY OTPUMAHHS OCBITH, JIFOAMHA BCTYNA€ B CUCTEMY CTOCYHKIB 13 WICHAMH
aKkaJeMIYHUX Tpyl, 3 JIOAbMH, WO AaKIEHTYIOTb yBary Ha HaBYaHHI Ta
OCOOHMCTICHOMY pO3BUTKY. 3HAxXOIS4YNCh B CHUTYyallli MOCTIHHOTO CHUTKyBaHHS,
JonUHA BUTMPOOy€E€ CBOI CBITOMISAIHI TMO3MINI, BIUIMBAIOUYM 4Yepe3 HUX Ha CBOIO
KapTHHY CBITYy, 30arauyye po3yMiHHsS caMoi cebe Ta orouytounx. CTBOpEHHS
LUTICHOI CUCTEMU YSIBJIEHBb MPO CBIT BIUIMBAE Ha (POPMYBaHHS HOBUX 1JI€ajiB Ta
IIHHOCTEM.

®opmyBaHHS Ta PO3BUTOK BJIACHOI KAPTUHM CBITY — L€ peali3allisi noTpeou
JIIOJMHU OPIEHTYBATUCH Y CBITI HE Jinile (PI3UYHO, a i 1HTEIEKTyaIbHO, HA OCHOBI
aHajizy Ta cHCTeMaTu3allii oTpuMaHoi 1HdopMalli Ta BIACHOTO JOCBINY,
NEePEeKUBaHb, BPAXKEHb, & TAKOXK CAMOPETYIISIis Ha 11 OCHOBI CBOEI MOBEIAIHKH 1
nisibHOCTI.  KapTuHa CBITY OKpeMoO B3STOrO 1HAWBINA AWHAMIYHA, 0 TOTO XK
MIBUAKICTh IUX 3MiH HaOarato OuIbINa, HIXK 00pa3 CBITY Py JIONEH, OB I3aHUX
3araJiIbHUMU Ta KyJIbTYPHUMU YSIBIEHHSAMHU [67].

B cydacHoMy CBITI, KOJIM Ha JIIOAMHY HAKOYYETHCS BaJl 3HaHb, KOJIM BOHA

MOCTIMHO 3IIITOBXYETHCS 3 PI3HUMH CHUCTEMaMHM LIIHHOCTEM, MPoIeC MiATPUMAaHHS



BJIACHOI KapTHUHU CBITY BHUMAara€ HasBHOCTI yMOB JUIsl BCE€ OUIBII OINEpPaTHBHOI,
JMHAMIYHOI 11 KOpeKIIii 6e3 BTpaTu caMOCTi.

Kaprtuna cBiTy - CKJIIAIHO CTPYKTYpOBaHa IIIICHICTh, IO BKJIIOYAE BEIHUKY
KUTBKICTh KOMIIOHEHTIB - CIIPUMHSATTS, MHCIICHHS, CBITOCIPHIMAHHS, CBITOIJIS/I,
CBITOBIIUyBaHHS, I[IHHOCTI Ta iHIIE. [[i koMmoHeHTH 0O0'€THaHI B KapTUHI CBITY
crienu(piyHUM JJI JaHOT €MOXH, €THOCY ab0 CyOKylIbTypu 00pa3oM. Y MOBEAiHIN 1
TUSTBHOCT] JIFOAUHU CHPUUHATTA - HEoOXiJHAa yMOBa OpPIEHTYBaHHS B JIOBKLIII.
[lepuenTuBHuil 00pa3 BUKOHYE (PYHKIIIO peryitoBajibHHKA Aik. B Toll ke wyac
TISUTBHICTH - OCHOBHA YMOBa po3BUTKY cripuiHATTA. Lo 1 Ak cmpuiimae mroauHa,
3QJICKHUTH BIJl TOTO, 11O 1 IK BOHA POOHUTH. Y MPAKTUYHINA TISUIBHOCTI CIPUHHSATTS
CTa€ aKTUBHUM, LJIECIPIMOBAHUM TpoliecoM mizHaHHs AiicHocTi (B.I1. 3iHueHko)
[15].

OCHOBHMMH  BJIACTUBOCTSIMU CHPUUHATTS € HAOYHICTh, I[UTICHICTD,
KOHCTAHTHICTb, KaTeropiajbHOCTh, BUOIPKOBICTb. CHPUIHATTS 3aJ€XKUTh BIJ
MUHYJIOTO JOCBily, 3HaHb, 3MICTY 1 3aBllaHb BHUKOHYBaHOi JISUIBHOCTI,
1HJIMB1TyaJbHO-TICUXOJIOTIYHUX BIAMIHHOCTEH Jrofedt (moTped, CXHIBHOCTEH,
iHTEepeciB, MOTHUBIB, EMOIIIMHOTO CTaHy 1 Tak jgam). I1ig BIUITMBOM ITUX YMHHHKIB
CTBOPIOETHCS XapakTepHa Il KOXKHOI JIIOAMHH ammepuerniis, mo 0O0yMOBIIOE
3HA4YH1 BIAMIHHOCTI MPU COPUUHSATTI OJHUX 1 TUX K€ MNPEAMETIB PIZHUMH JIOIbMH
a00 K OIHIEIO 1 TIEIO K JIFOAUHOIO B PI3HMIA Yac.

CropuiiHATT MOXYTb OyTH: TOBHMMHM 1 HENOBHUMH; DIHOOKUMH 1
MOBEPXHEBUMH; MOMMJIKOBUMHU a00 UIIO30pHUMH (CIIOTBOPEHHS BiAOOpakKeHHs
JTIHACHOCT1); IMIBUJKUMU ¥ TMOBUIBHUMH. 3aJIe)KHO BiJ MEPEBAXKHOI POJII TOrO YH
IHIIIOTO aHai3aTopa CIPUUHSATTS MOKe OyTH: 30poBe (PO3INISAAHHS CKYJIBITYPH,
KapTUHU 1 MOAIOHOT0.); CIIyX0oBe (CIIyXaHHs OIOBIJIaHHSA, KOHIIEPTY 1 T. 1HIIE);
TaKTHJIbHE (0OMallyBaHHS, TOTOPKYBAHHS).

[Tpouec cnpuiHATTA 311MCHIOE 3a3BUYail HU3KAa B3a€EMOJIIFOUMX aHaI13aTOPIB.
Pi3Hi BuAM COpPUAHATTS PIOKO MOXKHA CIOCTEpITaTH B YHCTOMY BHUIVISI,

31e01IBIIOT0 BOHM KOMOIHYIOTHCSI OUH 3 OfHMM. IlepeBara TOro 4u 1HIIOTO



aHajizaTopa B CIpPUHAMaHHI BU3HAYAETHCS XapakTepoM camoro o00’ekra. byae
CIOPUUHSATTS: POCTOPY; Yacy; pyXy; MpeaMeTa; MOBU; MY3UKH; JIFOIUHU JIFOIUHOIO.

CropuiHATTS - UUIICHE BiAJ3EpKAJICHHS NPEIMETIB, CUTyalld 1 MOAiH, 110
BUHHKAE MpHU Oe3rocepenniil aii Gpi3nuHrUX MOAPa3HUKIB HA PELETITOPHI MOBEPXHI
opra”iB uyTtTsa. Pa3zom 3 mpouecamu BIJUYTTS CHPUMHATTS 3a0e3meuye
0e31mocepeIHbO-UyTTEBE OpPIEHTYBaHHS B HABKOJUIIHBOMY CBITI. bBymyuwm
HEOOX1THUM €eTaroM IIi3HAHHS, BOHO 3aBXJW OUIBIIO YK MEHIIOK MIPOI0
MOB'sI3aHE 3 MUCJICHHSM, MaM'STTIO, YBarow, MpsSMyEe MOTHBAII€I0 1 Mae IEBHE
aheKTUBHO-eMOITIiHEe 3a0apBICHHS.

Crig po3pi3HATU COPUMHSATTS, aJleKBaTHE PeaJbHOCTI, 1 10311, Bupimansue
3HAYEHHS JJIs1 IEPEBIPKHU 1 KOPEKL1i NepLEenTUBHOTO 00pa3y (Bif JaT. perceptio —
CHPUUHSATTS) € BKIIOUEHICTh CIPUUHATTS B MPOIECH MPAKTHYHOI JiSUTHHOCTI,
CIJIKYBaHHS 1 HAYKOBOTO JIOCI1KEHHS.

BuHMKHEHHS TepmIMX TINOTe3 MPO MPHUPOMY CIHPUHHATTS BITHOCHTHCS 0
aHTUYHOCTI. B 1iyomy paHH1 Teopii CHPUHHATTSA BIAMOBITATN IOJOKEHHSIM
TpaauLIHOI AacoIlaTUBHOI TMcuxoJyiorii. BupimanpbHuli KpoK B MOAOJAHHI
accollMaHi3Ma B TPaKTyBaHHI CIIPUIHATTS OyB 3poOJIeHHI, 3 OMHOTO OOKY, 3aBISKH
po3Butky I. M. CedyeHoBUM peduIeKTOpHINA KOHUEMNIi TMCUXIKK, a 3 IHIIOTO -
3aBIAKM  poOOTaM  MPEACTABHHUKIB  TEIUTAJBTIICHXOJOri, 110  IOKa3alH
O0OyMOBJICHICTh HAWOUIBII BAXKIWBUX (EHOMEHIB CHOPUHAHATTA (TaKWX, 5K
KOHCTaHTa) HE3MIHHUMU CTOCYHKaMH M1 KOMIIOHEHTaMHU MEPLENTUBHOTO 00pa3sy.

BuBueHnnss pedmexTopHOi OymOBH CHPHHHSTTS TMPHU3BEIO JIO0 CTBOPEHHS
TEOPETUYHUX MOJENeH COPUUHATTA, B SKUX BaXJIMBA POJIb BIABOAUTHCS
edbepeHTHUM  (BIALEHTPOBUM), Yy TOMY YHCIl PYyXOBUM, Tpolecam, U0
MiJCTPOIOIOTH POOOTY MEPUENTUBHOI CUCTEMHU JI0 XapakTepucTuk o0'ekty ( O. M.
JleontbeB). IlpuknanaMu MOXYTh CIYKUTH PyXd PyKH, IO OOMAaIly€e MpEAMET,
pyXu oOued, 10 NPOCHKYIOTh BUAUMHUN KOHTYp, HAmpyry M's31B TOpTaHi,
BiJITBOPIOIOYMX MTOUYTHH 3BYK.

JluHamika mporiecy mi3HaHHSI B OUIBIIIOCTI BUIAJKIB aJICKBaTHO OMKCYETHCS

TaKk 3BaHUM <«3akoHOM mepueniii» (M.M.Jlanre): cnoyaTky BHAUISETHCS JUIIE



3arajibHe 1 Audy3HEe YSABISHHS IPO MPEAMET, K MOTIM 3MIHSAI0CS BU3HAYCHIIINM 1
JETaJTbHUM  CHPUUHATTIM. Te 110 BimOyBaeTbCs Ha OCHOBI  BHJIUICHHS
y3arajibHEHUX, I1HKOJIM COLIAJIBHO (DIKCOBAHMX, CHUCTEM O3HAK IMI3HAHHS
3MIACHIOETHCS 32 3HAYHO KOPOTIIHH Yac (MOPSAIKY JOJEH CEKyHIM), HIXK MPOIECH
MEPBUHHOTO TIEPIICITUBHOTO HABYAHHS, Ha KOTPI B OKPEMHX BHUIAJKAX MOXYTh
BUTpauaTucs Micsiul 1 poku (Hanmpukiaa, (OpMyBaHHS HABUKIB YUTAHHS).
3nilicCHIOBaHA TpW MI3HAHHI 3aBOSKH  B3a€EMOJIi CHPUUHATTI 1 THaM'ATi
KaTeropusallis NpeaMeTiB, MOl 1 cuTyallli Ofu3bKa, a IHKOJIW 1JICHTHYHA
MOHATIMHIN KaTeropu3aiti.

3 mporecaMd MUCICHHS CHPUUAHATTS 30JMKYyE TaKOXXK MOXKJIUBICTh
TpaHchopmarlii 00pasy 3 METOIO MPUBEACHHS MOTr0 10 BUINISNY, IPUAATHOTO IS
yXxBaJieHHs pimieHHs. [lomiOHI TepeTBOpEeHHs, M0 YacTO HE YCBITOMITIOIOTHCS,
MOXXYTh CIIPUSATH BHPIIIEHHIO 3aBdaHb, IO CTOATh Iepen cyO'ekroMm. Takum
YUHOM, CIIPUMHSATTS - HE NMACHUBHE KOIIIOBAHHS MUTTEBOI Jii, a KUBUM, TBOPUUIL
poIIeC Mi3HAHHS.

CBITOCIpUHHATTS - CIOPUHHATTSA JIFOAWHOK  HABKOJIMITHBOTO  CBITY,
JIHCHOCTI; CBITOBIMUYBaHHS. CBITOCIIPUIIMAHHS - 1€ CYKYITHICTh HAOUHUX 00pa3iB
KyJIBTYpH, JIOAWHH, HOTO MICIS B CBITI, B3AEMUH 31 CBITOM 1 IHIIUMH JIFOJBMH 1
tomy nofioue [37,93].

MucieHHs JTIOOWHA - HUIAX A0 Ii3HaHHA aificHocTi. Ili3HaHHA JIFOIMHOIO
00’ €KTUBHOI JIMCHOCTI PO3MOYMHAETHCSA 3 YKUBOTO CIOMISAAHHA ii MPEeAMETIB 1
ABMIL, aj€ TUM HE BUYEPIYEThCSA. B mpenMerax 1 siBUILAX II€l A1MCHOCTI ICHY€
0araro TakKuX BJIACTUBOCTEHM, 3B A3KIB 1 BIJHOIIEHb, SKHX HE MOXKHA
0e3MmocepeIHbO BiAUYTH, CIIPUHHATH W YABHUTH. TUM YacoM XHUTTS - CyCHUIbHA
IpakTHKa BUMAarae iX IM3HaHHSA. MUCICHHS aKTHBI3Yy€, KOJIU Y HAac BHHHUKAIOTh
NUTaHHSI, Ha SIKI MM HE MOXXEMO BIJIMOBICTH, CHpPUHAMAarOUMd II€BHI 00’ €KTH,
3raJyrouu Te, 0 MU 3HAEMO TIPO HUX, YSIBISIFOUH iX.

MucnenHss - mporec Mi3HABaIBHOI  MISIIBHOCTI  OCOOMCTOCTI, IO
XapaKTePU3YEThCS  y3aralbHEHUM 1  ONMOCEPEIKOBAaHUM  BiII3EPKATICHHIM

JIHACHOCTI.



MucneHHsT 4acTO PO3TOPTAETHCSA SIK TPOIEC PIMICHHS 3aaavi, B SKIA
BUJIUISIIOTHCS YMOBHU 1 BUMOTHU. 3aBAaHHS Mae OyTH HE JHUIIE 3po3yMilie cyO'eKTy,
ane 1 NpUIHATE HUM, TOOTO CHIBBIAHECEHE 3 MNOTPEOHOCTHO-MOTIBALIMHOIO
cheporo ocobu. PozymoBa AisSUTBHICTH CIIOHYKAETHCS MOTHBAMHU, SIKI € HE JIHIIE
yMOBaMH ii po3ropTaHHs, aje 1 YNHHUKAMHU, 1110 BIUIUBAIOTH HA ii IPOAYKTUBHICTb.
MucnenHss ~ JIOMMHU ~ XapaKTepU3yEThCSl  €IHICTIO  YCBIAOMJIEHOTO 1
HEeyCBioOMIIeHOTO. Benuky poib B poO3yMOBIM JiSTIBHOCTI I'parOTh €MOIIii, 10
3a0e3MMeuy0Th YIPaBIIiHHS MONIIYKOM pilieHHs 3amadi. [IpomgykroM MwucieHHS
MOXYTh OyTH IIi Tomanbmux Aid. JIOCHIDKeHHS IIJICYTBOPEHHSI CKJIAIal0Th
BaYKJIMBHUM PO3/IIJT TICUXOJIOT1] MUCJIEHHS 1 0COOMCTOCTI.

VY KOHTEKCTI MpoOJIEMATHKU CIUIBHOI JISUIBHOCTI 1 CIIUIKYBaHHS MUCJIEHHS
BUBYAETHCA B CTPYKTypl MIDKOCOOOBUX CTOCYHKIB. MHUCJICHHS BHCTYINA€E SIK
IHTepHpeTaliss peakuid 1 pyxiB 1HIIOI JIOAWHHU, SK TPAKTYBAHHS PpPE3YJbTaTiB
HAOYHUX JIH JIIOAWHM 1 AISUIBHOCTI B LIUIOMY, SIK PO3yMIHHSI MOBHOI MPORYKIIii
(YCHOIO 1 TUCHMOBOIO) 1HIIIOT JIFOIUHH.

MHuUcieHHs € CKJIaJ0BOI0 YaCTUHOIO 1 OCOOIUBUM 00'€KTOM CaMOCBIJIOMOCTI
0COOMCTOCTI, B CTPYKTYpY SIKOTO BXOJIUThH PO3YMIHHS ceOe SIK Cy0'eKTa MUCIICHHS,
mudepeHIiais «CBOiX» 1 «UyXHX» IYMOK, YCBIJOMJICHHS III€ HE PO3B'sA3aHO1
npoOjeMu sIK came CBO€i, YCBIJOMJIGHHS CBOTO BIJHOIIEHHS 10 mpoOnemu. B
JAaHWHM Yac BU3HAETHCS JOBEICHUM, IO CJIOBECHO-JIOTTYHE MHUCIIEHHS € HAWOUIBII
M13HIM IPOAYKTOM ICTOPUYHOTO PO3BUTKY.

OnHi€l0 3 OCHOBHUX O3HAaK (BJACTUBOCTEH) KapTUH CBITY, BpPaxoOBYIOUHU
HAOUYHHUM XapakTep JIOACHKOI JISIBHOCTI 1 MUCJIEHHS, € 11 Hao4yHicTh. Crienudika
HAOYHOCT1 KapTUHU CBITY TOJISITa€ HE B 11 TIJIECHIN “CeHCyasbHIM OYEBUIHOCTI, a B
MOKJIUBOCTI BUpa3y MEBHUX 17IeH, KaTeropii 4yepe3 pi3Hi MPUHOMH iX Bizyasizarii’.
binbmricte 00pa3iB B KapTHHI CBITY Ma€ BI3yaJbHHU XapakTep, aje HEeoOXiTHO
B1/I3HAYUTH, 1110 JJOCTATHHO IIIUPOKO MPEACTABIEHI 1 ayAianbH1 00pa3u [139].

3 NOHATTSAM HAOYHOCTI KAPTHHU CBITY MOB'sI3aH1 0COOIMBOCTI TOMOTE€HHOCTI
K TPOCTOPOBO-YACOBOI OJTHOPINHOCTI 300pakeHHs. Biszyamizalis KapTUHU CBITY

MOXK€ B110yBaTUCS BIANOBIIHO 1O PI3HUX MPUHUMUIIB MOPsIMOi ab0 3BOPOTHOI



MEPCIEKTUBU, 1€ HAa ONHIA IJIOMIMHI 300paKar0ThCs MOJIl, sIKI CIIPUIAMAIOTHCS 3
OJTHIET TOYKHM 30py THX, XTO iX crocrepirae, abo 300pakeHHs, Je BiJ OJHIET
TJIOIIMHYU TIOCTAIOTh 300pakeHHs 3 PI3HUX YaciB 1 pizHUX Micip [124]. Ockiibku
KapTUHA CBITYy HE € 3aKiH4YeHMM oO0pa3oM CBITYy, i MpUTaMaHHa oOcoOIMBa
IUIACTUYHICTh, PYXJUBICTh, MoJiBapiaHTHICTh. 11l06 OyTu rpaHMyHO SCHOIO,
JIAKOHIYHOIO, BOHA ITOBUHHA BUKOPHUCTOBYBAaTH 1 OCOOJMBI 3aco0u MOOyI0BU
o0Opa3iB, BUPOOJEHUX JIFOACTBOM JUIsl CUHTE3Y 1 30epekeHHs 1HpopMalli, - pi3Hi
MOHATTSA, JIOTIYHI  BUCHOBKH, OOpa3u-TeIITAIBTH, (GopMy  XyI0KHBOTO
y3araJbHeHHs TOIO, @ TaKOX [0 TaKuX 3aco0iB BIJHOCATHCA PO3IUIMBYACTI,
IPOMI3JIKi, HE CTpOro chopMysbOBaHI Oarato3HadHi 1 IMOWHHI 0Opa3H-TIOHSTT,
110 JAIOTh IMITYJIbC JUTSI IIUPOKUX y3aralbHEHb 1 aHajorii [124].

3aBAsIKK 3MaTHOCTI Bi3yasizallii, came ‘“‘HeBUIUME, yMOIISAIHE, TTTMONHHE”
Ha pIBHI MiACBIIOMOCTI cTa€ HaouHUM. JKoJiHa CyyacHa HayKOBa KapTHHA CBITY, HE
TOBOPSIYM BXKE NP0 XYAOKHI KAPTUHU CBITY, HE 00XOAUTHCS 0€3 HAOUHOCTI PI3HOTO
piBHS BupaxeHHs. OTXe, BIACTUBICTh HAOYHOCTI MOXHA BIJHECTH JI0
HaANICTOTHIIIMX BJIACTUBOCTEH KApTUHU CBITY. Ta 1 caMe MOHATTA “KapTHHA CBITY,
“o0Opa3 cBiTy”, “cBITOOAYEHHS” 3a CBOEIO MPHUPOAOI0 HEPO3PHUBHO TOB'S3aHI 3
“OaueHHsIM”, CIOTIIAIAHHAM, Bi3yali3alli€ro, HAOYHUMHU (HOpPMaMHU MHUCIICHHS.

BizyanbHe MHCIIEHHA € OIHUM 3 MEXaHI3MIB 00'eKTUBYBaHHS (opM OyTTs
17IealbHOTO, IO SKOTO 1 HAJEXKHUTh KapTHHA CBITY SK TIOOAIBHHN CyO'€KTHBHHIA
00pa3 00'€KTUBHOIO CBITY, KWW 3apOHKYEThCSl M ICHY€E B CBIIOMOCTI JIFOAWHU 1 B
OLIBII MIMOUHHMX 1Iapax ii MCUXIKH, 1110 He 00'ekTuByBasiucs [139].

[InsxoM CTBOpPEHHS HAOYHUX METaMOJIeJIell KapTUHU CBITY 3a HACHiJAKaMu
nepBUHHOI (B MOBI) 1 BTOPMHHOI parioHamzamii (y ¢inocodii, Hayli TOIIO)
Bi3yaJbHE MUCJICHHS CIIpHsiE 00'€KTUBYBAaHHIO KAPTUHU CBITY.

BaxxnuBa posb y cTaHOBJIEHHI 00pa3y CBITY HaJICXKHUTh BEpOAJIbHIN CUCTEMI,
Aka, Ha AyMKy B.OD.IlerpeHka, BHSABISETBCA B TOMY, IIO CTPYKTYpH MOBH,
OpraHi30BYIOUM JIOACHKE CIPUUHATTS 1 JOCBiJ, 3HAYHOIO MIPOIO BIUIMBAIOTH HA
CTPYKTYpHU CYCIUIBHOI CBIAOMOCTI 1, IK HACIIJOK, - Ha CBITOINIAJ 1 CBITOOYIOBY. Y

CBOIO uepry (irypu CBIIOMOCTI SIK 17€abHI KOHCTPYKIIi BHUCTYHAalOTh CXEMOIO,



TUTAHOM MaiOyTHIX BXe MaTepialbHUX TBOPiHb [113].

BB BepOalbHO-MOBHUX CTPYKTYp Ha Bi3yaibHI (OpMHU BimOOpa>keHHS,
“OaueHHs” HABKOJIMIITHBOTO CBITY 1 CYTHOCTI HOTO SIBUIII IMIAKPECIIOBABCS TaKoX B.
['ym0O0nbTOM, SIKMI1 BBaXKaB, 1110 PI3HI MOBH - 1I€ HE PI3HI O3HAYEHHS OAHOTO 1 TOrO
XK TIpeaMeTa, a pi3Hi 6aueHHs oro [114]. B.®.IleTpeHKo TakoX MiIKPECIOE, 1110
VSBJIEHHS PO aHAIITUYHY (PYHKIIII0O MOBH, PO OMOCEPEAKOBAHICTh CIIPUMHATTSA 1
CBIJIOMOCTI Cy0'€eKTa CUCTEMOIO 3HaueHb 1 (aKT BIIMIHHOCTEH HalllOHAJILHUX MOB
3a JISKCUYHOIO 1 TPaMaTUYHOK CTPYKTYpOIO HEMHHYYE NMPUBOMAATH O BHCHOBKY
PO BIAMIHHICTH KapTUHU CBITY, C()OPMOBAHOI y MPEICTaBHUKIB Ti€l a00 1HIIOT
MOBHOI KynbTypH [113].

MucneHHss J1a€ MOXIMBOCTI JIFOAWHI PO3YMITH TIPpEIMETH 1 SBHINA
00’ €KTUBHOI JIMCHOCTI, YTBOPIOBATH MOHSATTS MPO HUX, OylyBaTH HAYKY B il pI3HUX
raimyssx.

HaykoBe mi3HaHHS CBITY, PO3KpHUBAIOUM MNPUYMHHI, 3aKOHOMIpHI 3B’SI3KH
Horo sBMI, Ja€ 3MOTy IMepeadadyary iX BUHUKHEHHS, MailOyTHE B1J MPUPOIHUX
MOJTI, TPAKTUYHO OBOJIOAIBATH SBUINAMHU 00’ €KTHBHOI JIIMCHOCTI, CTaBUTH iX Ha
CITy»0y cBOiM moTpebaM Ta iHTepecaM. BoHO € 0CHOBOIO 11 CBIJIOMOT A1STILHOCTI.

BB BepOaibHO-MOBHUX CTPYKTYp Ha Bi3yadbHl (pOpMHU BimOOpakeHHS,
“OaueHHs” HABKOJIMIITHBOTO CBITY 1 CYTHOCTI HOTO SIBUIII IMIAKPECIIOBABCS TaKoX B.
['ym0O0nbTOM, SIKMI1 BBaXKaB, 1110 P13HI MOBH - 1I€ HE Pi3HI O3HAYEHHS OAHOTO 1 TOTO
XK TIpeaMeTa, a pi3Hi 6aueHHs Horo [114]. B.®.IleTpeHKo TakoX MiIKPECIOE, 110
VSBJICHHS PO aHAIITUYHY (PYHKIIII0O MOBH, PO OMOCEPEAKOBAHICTh CIIPUMHATTSA 1
CBIJIOMOCTI Cy0'€eKTa CUCTEMOIO 3HaueHb 1 (haKT BIIMIHHOCTEH HalllOHAJLHUX MOB
3a JISKCUYHOIO 1 TPaMaTUYHOI CTPYKTYpOIO HEMHHYYE NMPHUBOAATH O BHCHOBKY
PO BIAMIHHICT KapTUHU CBITY, C(hOPMOBAHOI y MPEICTaBHUKIB Ti€l a00 1HIIOT
MOBHOI KynbTypH [113].

VY ocHOBI 00pa3y CBITy JIeKaTh KaTeropiajibHi CTPYKTYpPH 1HIUBITyaJIbHOI
CB1JIOMOCTI, 1HAMBIIyaJdbHl CUCTEMHU 3Ha4€Hb. Pa3om 3 00'€eKTUBHHUMU 0a3MCHUMHU

KaTeropisiMd y CBIJOMOCTI, 10 peduekcye, BUAUIAIOTbCA KaTeropii, o



BiI0OpaXkatoTh CyO’€KT-00’€KTHI BIJHOCHHH, aTpUOYTHBHI XapaKTEPUCTHKHU
COITIaJILHOTO OYTTS JIIOAMHHU.

CeiTorniang - KOHLEMNTyaJdbHa YacTUHA, TMPEACTABICHA 3araJlbHUMHU
KaTeropisiMu MpOCTOPY, Yacy, pyxy 1 Tomy mnoaioHe. OCHOBHI KpyIHI €JIEMEHTH -
KapKkac KapTUHU CBITY - € HaOOpOM BHUXIJIHMX MPUHUUIIB ab0 YySBJIECHB,
(yHIaMEHTAJIbHUX JIONYIIEHb NPO CBIT a00 THUX HOro 4acTHH, SIKI CTOCYIOTHCS
cutyarlii. BoHM MOXyTh 1 HE YCBIJJOMJIFOBAaTHCS JIFOIWHOIO, ajie BOyJIOBaHI B
KapTHHY CBITY, 00 HEOOX1H1 AJisl iHTepIpeTalli Oyab-sKOi KUTTEBOI CUTYallli, 15
BU3HAYEHHS CEHCY 1 JJIA OILIIHKHU TOTO, 1110 BiOyBaeThes. Jleski 3 HUX, TaKl K pyX,
NPUYMHHICTh, HaMip, TOTOXHICTh, €KBIBaJEHTHICTh, Yac 1 MPOCTIp, MOXKIHBO,
HaBITh IPYHTYIOTbCS HA PUPOKEHUX BIACTUBOCTSIX JIIOAUHHU [44].

CeiTomsi - 11e cUCTeMa MOTISIIIB Ha JKUTTA, MPUPOLY 1 CycmiabcTBO [18].
TepMmiH mepeBa)KHO 3aCTOCOBYEThCS sIK (iaocodcbka Kareropisi, 1 HOCHUTb
3arajbHONIIOACHKUM, TIoOamicTHUHUA —Xapakrep. Kareropis kapTuHH CBITY
nepeayciM ONucye 3aKoHM (YHKITIOHYBaHHSI pealbHOro BcecBiTy B ysBi JIFOIUHM
(HampuKIan, CBIT CTOITh Ha TPbOX KHUTaX, HABKOJO 3eMJl pPO3TAIIOBAaHO
kpumntanesi chepu, Conre o0epTaeTbCsi HABKOJIO 3eMJIl T.11.).

3aJIeKHO BlJ TOTO, SIKUM JIIOAMHA OauuTh HABKOJHMIIHINA CBIT, HOTO 3aKOHU
(HampuKIaJ, 3eMHE KUTTS - 11€ MATOTOBKA JO0 MOTONOIYHOT0; CTA0IBHICTh CBITY,
Horo A00pO3UWIMBICTG 1O JIIOAMHHM 1 T.II.), BOHa BUOYJOBY€ MEBHY KOHIICTIIIIO
BJIACHOI TEPCOHM, CTPATErilo MOBEIIHKHU, LIHHOCTI (TaK, I[IHHOCTI JIIOAWHH, SKa
BBaJ)Ka€, IO CBIT Oy/ie CKOPO 3HUUIEHO OyAYyTh CHJIBHO BIAPI3HATUCH BiJ IIIHHICHUX
Opi€HTAIlid JIFONWHM, 10 BIIEBHEHAa Yy CTa0lILHOCTI BJIACHOTO I1CHYBaHHS:).
[.LB.AunpieBa 3a3nauvana: "Kaptuna cBiTy € 0a30BUM €JIE€MEHTOM HE JIUIIe
CBITOIVISIY JIFOJIMHH, a 1 11 cBiToOaueHHs." [6].

CBIT He XOpOIIHii 1 HE MOTaHM, - CTBEPPKYBAJIU 111€ MYyApelll CTAPOBUHH, -
BIH Takuil, SIKUM MM Horo crpuiiMaemo. I1{o x BHU3Hauae CHPUUHSTTS CBITY, a
OTKe, 1 BIJTHOIICHHS JI0 HHOTO, JIFOMHOIO?

Kaptuna CcBITY CIy)XHTh YHMOCH Ha 3pa30K KOOPAWHATHOI CiTKH, IO

BHU3HAYA€ CEHC 1 3MICT OyJIb-KUX ClpuiMaHux 00'ekTiB 1 00pa3iB. Lle BinOyBaeThCs



TOMY, IO JIFOAW BiJYYyBarOTh 1 JIIOTh HE BIJIMOBIIHO JO SKHXOCh «00'€KTHMBHUX
(dakTiBy, ane BUXOASYM 31 CBOIX 3aBXKIU CyO0'€KTMBHUX YSBIEHb MPO HUX. A I
OCTaHHI BU3HAYAIOThCsl Oararbma 00CTaBUHAMU.

JloCHmiPKEHHSIMA BCTAHOBJICHO, 110, HANPUKIIAJ, «YSBJICHHS TPO IMACTA 1
1epapxist )KUTTEBUX LIHHOCTEH MOXYTh MOMITHO PO3XOIUTUCS HE JIMILIE Y PI3HUX
HapoAiB 1 KyJbTyp, aj€ 1 y MNPEICTAaBHUKIB PI3HUX MOKOJIIHb a0o0 pI3HOI
CYOKyIbTYpH yCepeauHl ONIHI€I KYIbTypH, OIHOTO Hapoxy». [ojoBHa mpuunHa
IbOT0O — HAABHICTh Yy PI3HUX HApPOJIB, €THOCIB 1 CyOKYJIbTYpU Ta 1 Y KOXKHOI
JIOMWHUA CBOE1 1HIUBIAyadbHOI KAPTUHH CBITY, BIMOBITHO 0 OCOOIMBOCTEHN SKOI
KOJKHA JIFOJMHA 1 IOBOJIUTHCS TaK 4 1Hakie [95].

[{inHIiCHI Opi€eHTAlI - BI3€pKaJICHHS B CBIIOMOCTI JIOAMHU LIHHOCTEH, 110
BHU3HAIOTHCS HEIO SIK CTPATETIuH1 )KUTTEBI ITUTI 1 3aTalibHI CBITOIVISIHI OPIEHTUPH.

[ToHsATTS UIHHICHI OpieHTalii OylO BBEAECHE B MICISBOEHHIN coOIllanbHIN
MICUXOJIOTIT  SIK  aHayor (uI0COQCHKOTO TMOHATTA I[IHHOCTEH, MpOTE YITKEe
KOHIIETITyaJIbHE PO3MEKYBaHHS MIXK IIUMU MOHATTSIMU 0 IIUX Mip BiICyTHE.

Xoya IIHHICHI Opi€HTalli po3MIAgaid SK 1HAUBIAyadbHI  (opMH
pernpe3eHTalii Ha iHAUBIAyaIbHUX IIIHHOCTEH, MOHATTSA I[IHHOCTEW 1 IIHHICHHUX
Opl€HTAlll pO3pi3HsIUCS ab0 MO MapaMeTpy «CIUIbHE - 1HJIMBIAyaldbHE», ad0 10
napaMeTpy 10 «peaynbHo Ji€ - peIEKCUBHO YCBIJIOMIIIOBAHE» 3aJIe’KHO BiJl TOTO,
9y TIpU3HABAjacs HASBHICTh I1HIAWBITYAILHO-TICUXOJIOTIYHUX (OpPM ICHYBaHHS
IIHHOCTEH, BIIMIHHUX BIJl iX IPUCYTHOCTI B CB1JIOMOCTI.

3apa3 Ounbl npuiiHATUM € BUcXijiHe 10 K. KnakxoHy BU3Hau€HHS I[IHHOCTEH
SK acCIleKTy MOTHBAIlli, a I[IHHICHUX OpIEHTAIll - SK CyO'€KTUBHUX KOHIICTIIIN
I[IHHOCTE a0 pPI3HOBHUIIB aTTITIOAIB (COIIaIbHUX YCTAHOBOK), IO 3aiiMaloTh
MOPIBHSUTPHE BUCOKE TOJIOKEHHS B 1€pAapXidHIM CTPYKTYpl PErynsiii AisUTbHOCTI
ocobu [37].

[{innicH1 opieHTamii (aHmi. value orientations) - BaKJIMBUN KOMIOHEHT
CBITOMISAY ocobu abo TpymoBOoi 1A€ONOrii, 10 BUpaKkae, IO MPEICTaBISE
nepeBaru 1 nparHeHHs ocoOu abo rpynu BiIHOCHO THUX a00 1HIIMX y3arajibHEHUX

JIIOACHKUX IHHOCTEN. CHHOHIM CHUCTEMA I[IHHOCTEM.



VY COIiONOTIYHMX KOHIICTIIISAX IIHHICHI OpI€HTAIll] He 3pifKa TPaKTYIOTh SK
CoIliajbHI I[IHHOCTI, K1 «BKJIAJAl0ThCS» B OCOOMCTICTH B IpOIIeci ii comiamizamii i
€ TOJIOBHUM YMHHUKOM, «PETYIIOYUM, JETEPMIHYIOUMM» i MOTHBALIIO 1, OTXKE,
MOBEIIHKY.

3 iHmoro Ooky, came (QopMyBaHHS LIHHICHUX OpIl€HTalld He 3piika

PO3IIISAIAE€THCS SIK OCHOBHA METa 1 CyTh BUXOBAHHSI, HA BIIMIHY Bijl HaB4aHHs [15].

1.3. IlcuxosioriyHi 0COOTMBOCTI CBITOCHIPUIHATTS B MiJAJIITKOBOMY Billi

dopMyBaHHS 1 3MICTOBHE HAlOBHEHHS o0Opasy CBITy Oepe CBIM IMOYAaTOK B
paHHI pOKU. VYSBICHHS NP0 HABKOJUIIHIA CBIT 3aJekaTh BiJ KOMILUIEKCY
COITIaJIbHUX YMOB. «SIKMMHU BIJJOMOCTSMH IIPO HAIll CBIT BOJIOJIE JHTS, 3aJICKUThH
IepI 32 BCE BiJI COIIaJIbHOTO OTOYCHHS: ¢iM'i 200 TOpOCINX, IO 3aMIHUIN CIM'IO;
HalllOHAJIbHUX TPAJUINA HaWOIMKUOro OTOYEHHS;, MICLS MNPOXKUBaHHS (MICTO,
CiJ10, XyTip 1 1H.) 1 IHITUX YNHHUKIB. 3aBISIKHA OCOOIMBOCTSIM TI€T KYJIBTYPH, IO SIKOT
YBIMIUIO AWTS (AKTOM CBOTO HAPOKEHHS, Y HBOTO (OPMYETHCS OCOOIUBE
VSIBJICHHS PO CBIT» [63].

3a3HA4a€ThCA, IO «KApTHHA CBITY OYIyeThCA B JUTAYIA CBIJOMOCTI
HacaMIIepe 1 il BIUTMBOM THX ITO3HMIIiH, SIKi BIACTHBI JOPOCIHM, IIIO BIUIMBA€E HA
cBimoMicTh autuam» [77;151]. Takum grHOM, PO3IISIA 0COOTUBOCTEN 00pasy CBITY
HE0OX1IHO TTPOBOIMTH Y B3a€EMO3B'S3KY 3 pealisIMU PO3BUTKY 1 OYTTs JIOIUHU.

B.C. MyxiHOIO BUSIBJIEHO, 110 Y BHYTPIIIHbOMY IICHUXOJIOTTYHOMY HPOCTOPI
HApO/KEHOI B LEH CBIT JIIOAMHM 3a JIOMOMOTro0 ineHTudikaiii BUOYyIOBYETHCS
CaMOCBIJIOMICTb, 1110 Ma€ yHIBEpCAJIbHY JUIsl BCIX KYJIBTYp 1 COLIAJBbHUX CHUIBHOT

cTpykTypy. CTpyKTypa CamMOCBIIOMOCTI OCOOUCTOCTI OYyIy€eThCS BCEpEMHI



ocobwucTicts [101].

Y mpoueci AopocHilIaHHA CTPYKTYpPHI JIAaHKHM CaMOCBIAOMOCTI 3aBIsSKH
€IMHOMY MEXaHI3My PO3BHTKY OCOOMCTOCTI, imeHTudikaiii Ta BiJOKPEMIICHHS
3HAXOAATh YHIKaJIbHE HAMOBHEHHS, 110 HECE IMPHU LIbOMY CHEelU(IKy KOHKPETHOI
COIIIOKYJIBTYPHOI CHiIbHOCTI. CTPYKTYypHiI JaHKH CaMOCBIJIOMOCTI, 3MICTOBHE
HAIIOBHECHHS SIKUX CHENU(PIYHO B PI3HUX ETHIYHUX, KYJBTYPHHX, COIIAJIbBHUX Ta
IHIIMX YMOBax, TOOTO € 00pa3oM cebe B CBITI 1 BUCTYNalOTh OCHOBOIO OaueHHs
cBity B ritomy [101;102;103].

OOpa3 cBITYy — CKJaJHE TICUXIYHE YTBOPIOBAHHS, $IKE (OPMYETHCS 3
PaHHBOTO JWUTHUHCTBA 1 $KE JIO3BOJSE JIIOAUHI OPIEHTYBATHUCS Ta BIKUTH Y
HABKOJIMIIHbOMY CBiTi. Lle OararopiBHeBa KOHCTpYKIis, sika 30epirae B co0l BCl
3HAHHS NPO YNOPSAKEHHS HABKOJIMUIIIHBOTO CBITY Y BUIJIAJII 00pa3iB.

[TinmiTkOBUI Mepiof - 1€ Mepiojl IHTEHCUBHOIO (POPMYBaHHS CaMOOIIIHKH,
OypXJIMBOTO PO3BUTKY CaMOCBIJIOMOCTI SIK 3IaTHOCT1 CIIPSIMOBYBAaTH CBIJIOMICTh Ha
BJIACHI TCUXIYHI TPOLECH, BKIIOYAIOYM 1 CKIJIQJHUM CBIT CBOIX IEPEKUBAHbD,
notpedu mi3Hatu cede K 0CcoOMCTICTh. Ha Mexi MOJOMIIoro mKUIBHOTO BIKY 1
Mi/UTITKOBOTO ~ BIOYBA€ThCA Kpu3a CcaMOOLIHKU. [lomiueHO pi3kuil  3picT
HE3aJ0BOJICHOCTI €00010. byno BCTaHOBJIEHO, IO B MiJJITKOBUH MEpioj
(bopMy€eThCSL YMIHHS OIIIHIOBAaTH ce0e HE TIIbKH 4Yepe3 BUMOTH aBTOPUTETHUX
JIOPOCIUX, a ¥ yepe3 BIacHI BUMOTH. Jlo KiHIIA MiJTIITKOBOTO MEPioAy CaMOOIIHKA
MOJKE CTaTH 3HAYHUM PETYISATOPOM IMOBEAIHKH 1HAMBIAA. 3MIHIOETHCS, TOPIBHSIHO 3
MOJIOAIIMM IIKIIbHUM BIKOM, 3HAUyIIICTh PI3HUX SKOCTeH ocobucrocti. Y
MOJIOAIIMX MIJJTITKIB IIe 30epiracThCs OplEHTAIlISI HAa SIKOCTI, SIK1 MPOSIBISIOTHCS B
HaBYAIbHIN JiSIILHOCTI, aJleé OCHOBHUM KPHUTEPIEM OIIHKK ceOe Ta IHIIOTO CTalTh
MOPAJLHO-TICUXOJIOTIYHI ~ OCOOMMBOCTI  OCOOHMCTOCTI, 10 TPOSBISIOTHCS Y
B3a€MUHAX 3 THIIUMHU.

AK.Iliaxe, crtBepmkye, mo y Bimi Bim 11-12 pokiB 1 mo 14-15 pokis
BiIOyBa€ThCA OCTaHHS (yHIaMeHTaldbHa JEleHTpallis, ToO0To - JAUTHHA

3BUIBHSETHCS B1JI KOHKPETHOI IPHB'I3aHOCTI 10 JaHUX Y MOJI1 CIPUAHATTA 00'€KTIB



1 MOYMHA€E PO3IVISAATH CBIT 3 OIVISAY TOTO, SIK HOTO MOKHA 3MIHUTH. Y IIBOMY BiIll,
koiu, 3rimHo norsaaiB XK. ITiaxke, octarouHo GOpMy€ETHCS OCOOUCTICTD, OyIYy€EThCS
mporpama JKATTSA. J[Js1 CTBOPEHHS K TPOTPAMH KUTTS HEOOXITHUN PO3BUTOK
dbopmanbHOro MucieHHa. BuOynoByrounm 1utaH (IIPOEKT) CBOTO MailOyTHHOTO
KUTTS, TJTIITOK TPUIUCYE COO1 CYyTTEBY POJIb Y TOPSITYHKY JIIOJCTBA i OpraHi3ye
CBIM TJIaH KUTTS 3aJIKHO BiJ MOAIOHOT MeTHU. 3 TaKMMU IUIAaHAMHU U MPOEKTaMHU
Mi/UTITKA BCTYMAalOTh y CYCIUIBCTBO JOPOCIHX, OaXaroudh MEpPEeTBOPUTU HOTO.
CTUKHYBIIKCH 13 MEPEIIKOJAaMHu 3 00Ky CYCHUIbCTBA 1 3aJUIIAIOYUCH 3aJICKHUMHU
B1JI HHOTO, IT/TITKH ITOCTYIIOBO COIiami3yoTbes [35].

VY cBoiii HaykoBiit koHueniii JI.C.BUroTchkuii axieHTyBaB yBary Ha
npoOjeMi 1HTEPECIB y MEpexiIHOMY Billl, Ha3WBaKO4u ii "KIOUeM J0 BCiel
mpoOJIeMH  TICUXOJIOTIYHOTO PO3BUTKY mimmiTka". CTBEpIKyroud, IO BCl
MICUXOJIOTTYHI (DyHKIIT JIOIMHA HA KOXKHOMY Ia0ial po3BUTKY, B TOMY pasi 1y
M1JTITKOBOMY Billl, JIF0OTh HE 0€3CUCTEMHO, HE aBTOMaTUYHO ¥ HE BUIAJKOBO, a B
NEBHIM CHUCTEMI, CKEPOBYIOUHCHh KOHKPETHHUMHU TMpPAarHEHHSMHU, TMOTATaMu 1
1HTEpecaMu 0COOUCTOCTI.

VY migmitkoBoMy Bitli, migkpecitoe JI.C.Burorcekuii, Mae miciie 1Ba mnepioau
- TMepIui, 1e pyWHyBaHHS 1 BIJIMUPAHHS CTApUX IHTEPECIB, 1 APYTUd - Mepion
J03piBaHHS HOBOi OIOJOrIYHOI OCHOBM, Ha SKIA 3rOJOM pO3BHUBAIOTHCS HOBI
1HTepecH. 3ayBaXKyIOuu MpHU [[bOMY, 10 AKILO Ha MOYaTKy (pa3a po3BUTKY 1HTEpECIB
MiITOPSIKOBYETHCS  POMAHTUYHUM TIPAarHEHHSM, TO HANPUKIHII BU3HAYAETHCS
pEaNqiCTUYHMM 1 MPAKTHYHUM BHOOPOM OJIHOIO HAMCTIMKILIOIO 1HTEpECY,
31e01UIBIIOro OE3MOCEePEHbO TMOB'A3aHOTO 3 OCHOBHOKO YKUTTEBOIO JIHIEIO, SIKY
oOupae i ToK.

OmanM 13 Baromux 3M00yTKIB HaykoBUX nociimpkenb JI.C.Burorcekoro €
OOTpYHTYBaHHSI HUIM HM3KH OCHOBHUX I'PYIl IHTEPECIB MIITKIB, sIKI BiH TO3HAYAB
“nominantamu’’. Lle Tak 3BaHi: "e30moBa gomMiHaHTa" (IHTEpeC MiAJIITKA 10 BIACHOI
ocobucrocTi); "mominanta gomni" (ycTaHOBKa MiJIITKAa Ha IIOCh BEJIHKE,
MacmiTabHe, 10 € IS HbOrO HAaMOUIbII CYO'€KTMBHO MNPUMHATHUM, aHIXK

HalONK4ye, MOTOYHE, ChOTOAHINIHE); "moMmiHaHTa 3ycwyuis" (TsAra MiAJITKa [0



OTIOPY, TOMIOJIAHHIO, JI0 BOJBOBOI HAMPYTH, IO 1HOJI MPOSBISIOTHCS B YIEPTOCTI,
00pOoTHOl TIPOTH BUXOBATEIIBCHKOTO ABTOPHUTETY, MPOTECTI W IHIIUX HETaTMBHUX
nposiBax); '"JOMIHAHTa POMAHTUKH'" (TMparHeHHs MIAJITKa JO HEBAOMOIO,
PU3UKOBAHOTO, JI0 IPUTOJ, 110 Tepoizmy) [19].

OcobnuBe Miclie y JOCTIIKEHHSAX BIKOBHX €TamiB OyTTs JIIOAWHU IOCIIA€
KOHIIeNIisl BikoBoro po3BUTKy /[.b.EnbKoHIHA, KpUTEpiEM eMImipUyHO1 Bepudikarlii
BIKOBOI1 mepiogu3arii sikoi, craB cdopmynboBaHuid O.M.JICOHTbEBUM KOHIIETIT
JUSTIBHOCT1, 30KpeMma, KOHIENT NpoBigHOT isuibHOCTI. [lopiBHIOOUM cebe 3
nopociuM, Ha nymMKy J1.b.EnpkoHiHA, MiTTOK JOXOAUTH BUCHOBKY, IIO MK HUM 1
JIOPOCIIMM HISIKOi pi3HUIIl HeMae. BiH moynHae »ajatu BiJl OTOUYIOUHX, 11100 HOTO
OUIbllIE HE BBa)KaJdW MAJICHbKUM, BIH YCBIJIOMJIIOE, 11O TAKOX BOJIOJIE MPaBAMHM.
LenTpansHuM ab0 MPOBIIHUM HOBOYTBOPEHHSIM MIJIITKOBOTO BIKY, Y TAKOMY pasi,
MOCTA€ BUHUKHCHHS YSBICHHS TMPO cede K «He AUTHHY». [IiamiTok moduHae
nouyBaru cede AopociuM, nparHe OyTH il BBa)KaTUCS OPOCIMM, BIH BIJKUAA€
CBOIO MPUHANICKHICTh 10 NITEH, ajieé B HHOTO 1€ HEMAa€ BIAUYTTS CIPABKHBOI,
MOBHOIIIHHOI JIOPOCJIOCTi, ajie 3aTe € Beluue3Ha norpeda y BHU3HAHHI HOTO
JOPOCIIOCTI OTOUYIOUMMHU [54].

Bupainsators Taki cTajii po3BUTKY CaMOOLIHKY ImipniTka: ctaais 10 - 11 pokis
(DUTITKA TIKPECTIOITh CBOI HEMIONIKUA, BOHU NIHMOOKO MEPEKUBAIOTh HEBMIHHS
OIiHUTH cebe, TepeBakae KpUTUYHE CTaBJICHHS A0 cebe); cramis 12 - 13 pokis
(axTyamizyeThcsi moTpeda B camMoIloBasi, 3arajJbHOMY MO3UTUBHOMY CTaBJICHHI 0
cebe sk 10 ocobuctocTi); crtamia 14 - 15 pokiB (BUHHKae ,,0onepaTuBHA
CaMOOIlIHKa", sKa BHM3HA4Ya€ CTaBJICHHS IM/IITKA A0 cebe B TemepilmHid dac,
1JTITOK 31CTaBJIsi€ CBOI BIACTUBOCTI 3 HOpMaMH) [22].

da3a 1HaUBITyai3allii B MiJIITKOBOMY Billl XapaKTepU3Y€ETHCS YTOUYHEHHSM 1
PO3BUTKOM 3HaHb MPO camoro cebe - akTUBHUM (GoOpMyBaHHSIM o00pazy "A".
[IpoBiAHMM LIEHTPAaJbHUM IICUXIYHHUM HOBOTBOPOM IIJUIITKA CTAa€ MOYYTTS
JIOPOCIIOCTI ¥ CaMOCBIAOMICTh, MOTpeda yCBIIOMHUTH ceOe SK OCOOUCTICTh. Y
MIJUTITKA BUHUKAE I1HTEPEC JI0 CBOTO BHYTPIIIHBOTO JKHUTTS, SKOCTSM BIJIACHOT

0CcoOHCTOCTI, MOTpeda B CaMOOIIIHII, 31CTaBIEHHI ce0e 3 THIIUMU JroabMu [33].



[Torpeba camMOCBIAOMOCTI BUHUKAE 13 TPAKTUYHOL AISUTBHOCTI, BUBHAYAETHCS
3pOCTAlOYMMHU  BUMOTAMH JOPOCIHMX KOJEKTUBIB U TOTPEOOI0 OIIHUTH CBOI
MOXJIMBOCTI, JUISl TOTO, IIT00 3HAMTH CBOE MICII€ B KOJIEKTUBI [89].

B ocHOBI caMOCBiIOMOCTI MiJTITKA, SK 1 paHilie JeXaTb CYIKEHHS PO
HBOT'O THIIMX - JOPOCTUX (YUHUTEIIB 1 0aTbKiB), KOJEKTUBY, TOBapUIIiB. Moommii
MIJUTITOK HEMOB JMBUThCA Ha cebe ounma otouyrouux. I[ligpocraroum, AUTHHA
NOYMHAE OUIBII KPUTUYHO CTABUTHCS JIO OIIHOK JOPOCIHUX, JIJisi HEi CTaloTh
BXJIMBUMH ¥ OIIIHKMA 11 OAHOJITKIB, 1 BJIACHI 3HAHHS MPO 17eaj; KpiM IbOTO,
MOYMHAE TIO3HAYATUCS TEHCHIIIS CAMOCTIMHO aHATI3yBaTH W OI[IHIOBATU BIACHY
ocobucTicTs [51].

Ane OCKUIBKM NIUIITOK 1€ HE Ma€ JO0CTaTHbOI'O BMIHHS NPABUIBHO
aHaTI3yBaTH BJIacHI OCOOWMCTICHI MPOSIBH, TO HA IIii OCHOBI MOXKJIMBI KOH(IIIKTH,
MOPOKYBaHI MPOTUPIYYSIM MIDXK PIBHEM JIOMaraHb MiJJIITKa, HOTo JYMKOIO IPO
cebe 1 oro peajbHUM MOJOKEHHSM B KOJIEKTHBI, BIIHOIICHHSIM J0 HbOTO 3 OOKY
JOPOCIIMX 1 TOBapHINiB. YCTAaHOBIIEHO, IO B JITEH, HETaTUBHO CHPHUIHSATUX
OJTHOJIITKAMH, CKJIaJa€ThCs OLIBII HU3bKa CaMOOIIIHKA, 1 HaBMmaku [33].

TakuM 4MHOM, TUTHKU B TUTITKOBOMY Billl TOYMHAE PO3BUBATHUCS CIIPABKHS
CaMOOIIIHKA - OI[IHKA JIFOIMHOIO0 CaMOro cebe 3 MepeBa)KHOIO OMOPOI0 Ha KpHUTEpIi
CBOT'O BHYTPIIIHBOTO CBIiTY, 0OyMoBJieH1 BiacHuM "f". Ile He o3Hauae, 110 OIliHKA
OTOUYIOUMX TENEp HE € 3HAaYMMOI0: BOHA MPOCTO B HOPMI MEpecTae BiairpaBaTH
JTOMIHYIO4Y pOJib [4].

I.C. Kon Tak omucyBaB pO3BUTOK caMOCBiOMOCTI i oOpa3zy "A": "Jlutuna
pOCTEe, MIHSETHCS, HAOUPAETHCS CUIT 10 TIEPEXITHOTO BIKY, ITPOTE 11€ HE BUKIIUKAE B
Hel TATY 10 IHTpocHeKiii. Ko 1e Big0dyBaeThcs Terep, TO HacaMIepe1 TOMY, 1110
¢bi3u4yHe  JO3piBaHHSA €  OIHOYACHO  COILIAJbHUM  CHMIITOMOM, 3HAKOM
JIOPOCITIIIIaHHSI, 3MY>KHIHHSI, Ha SIKE 3BEpPTAIOTh yBary u 3a SIKMM MWIBHO CTEXaTh
1HII, gopocmi ¥ onHOmTKU. CynepedinBOCTI MOJIOKEHHS MiJUITKAa, 3MiHA HOro
COLIIaJIbHUX POJIeH 1 PiBHS JOMaraHp - OCh L0 B MEPIIy YEPry aKTyali3y€e MUTAHHS:

"Xto 7" [41].



VY 1meit mepionm BimOyBaeThCA TEpexil BiJ 30BHINIHBROTO KEpPYBaHHS JI0
camoBpsiAyBaHHs. [IpoTe, y MIUTITKIB MU CIIOCTEPITaEMO JIMIIE 3apOIKEHHS IIbOTO
MpOIECy, TOBHUU PO3BUTOK SIKOTO MPUINAJAE BXKE HA IOHAIBKHUM, paHHINA 1
JOPOCIHI TEepioAn >KUATTA. Y TiUIITKOBOMY BIIll JIFOMMHA TEpenisiaae Oararo
LIHHOCTEN, B OCHOBHOMY OPIEHTYIOUHUCH Y CBOIX CMakax 1 3pa3kax Ha pedepeHTHy
rpyny [11]. ¥V oMy st MOJIOAIIOTO MIJTITKOBOTO BIKY (OCOOJIMBO SICKPABO L€
IPOSIBISIETBCS B 12-JTITHIX) XapaKTepHI HEraTWBHI OIIHKU cebe. Aje Bxe g0 13
POKIB CIIOCTEPIra€eThCcsl TO3UTHUBHA JUHAMIKa B CaMOCHPHHHATTI. Jl0 FOHAIBKOTO
BIKY JIFOMWHA Ma€ OUThIN AU(EPEHINIOBaHY OIIHKY BJIACHOI MOBEAIHKUA B PI3HUX
CUTYyalliiX, 3'ABISE€THCS PO3TOPHYTa CHCTEMa CaMOOIIIHOK 1 B OCHOBHOMY
ckianaerbes " S1-o0pa3" - BIIHOCHO CTiiiKa cucTema 3HaHb npo cede [7].

Bxxe cdopmoBana 3maTHICTH HiTed 1O y3arajdbHEHHS A€ MOXJIHMBICTH
MIJUTITKOBI POOUTHU y3arajdbHEHHS B JOCUTH CKJIQJHIM Tamy3l - JISJIBHOCTI TIO
3aCBOEHHIO HOPM JIIOACHKUX B3a€MHUH. TOMYy MpOBIJHOIO IISJIBHICTIO MIJIITKA €
IHTUMHO - OCOOMCTICHE CHUIKyBaHHs B Pi3HMX cdepax aisuibHOCTI. Lle mae fiomy
MOKJIMBICTh BUSIBUTH ce0e i camocTBepautucs. Came ToMy HiJUTITKH aKTUBI3YIOTh
THTUMHO - OCOOMCTICHE ¥ CTHXIMHO - TPYMOBE CIIJIKYyBaHHS SIK Y TIKOJI, TaK 1 1o3a
Heto. 3 Oe3nmiul cep CHUIKYBaHHS MIJUTITKOM BHIAUISAETHCA pedepeHTHa rpymna
OJHOJITKIB, 3 BUMOraMHU SIKOI BIH paxyeTbCcsli U Ha MKy SIKOi OpIEHTY€ETbCA B
3HAYUMUX 715 ceOe cutyartisx [89].

[TigniToK sickpaBo MposiBIIsiE cebe Y MOTUBALIMHO-IOTPeOOBiH cdepi - chepi
CHUIKYBaHHS, €MOLIMHUX KOHTAKTIB. Y LbOMY BIlll HAJ3BHUYAaHO PpPO3BHHEHE
nouyTTs addimiamnii, mparHeHHsS MPUHAJIEKHOCTI 10 Tpyn cobi momioHux [37].
[ocTpo mepexxuBaeThesi Oylb-sike MOPYIIEHHS B cdepi B3a€EMUH 3 TOBapHILIAMHU.
Hificna abo MHUMa BTpaTa 3BUYHOTO TIOJOXKEHHS HEPIAKO CIPUNMAETHCS
nijTiTkamu sk Tparenis. CaMOOIliHKa CBOTO MICI B COIliyMI Tpa€ SKIO HE
BUpILIAJIbHY, TO OJIHY 3 TOJIOBHHUX poJiel Y (pOpMyBaHHI OCOOMCTOCTI, BUSHAYAIOUH
B 3HaYHIM Mipl COLiajpHy aJanTalilo i Je3ajanTaiilo 0coOHCTOCTi, Oymydu

PEryJIATOpOM MOBEAIHKY U AlsIbHOCTI [92].



Skimo camooliHKa IMiJIiTKa HE 3HAXOAWTh OIOPH B COIiyMmi i morpeba B
CaMOIoOBa3l 3aJMIIAETHCA HEPeai30BaHOI0, TO PO3BUBAETHCA PI3KE BIAUYTTS
ocobucTticHoro auckomMpopty. OIHUM 3 PO3MOBCIOKEHUX NUISIXIB PIIIEHHS M€l
npoOJeMu € Tepexia MiUliTKa B TPYIy, y AKii XapaKTepUCTHKa HOro 0coOUCTOCTI
OTOYYIOUMMHM aJIEKBaTHA CaMOOLIHIII a00 HaBITh nepeseplrye ii. Onucanuii muIsx
3HATTSI MPOTUPIYYS MK OLIHKOIO M CaMOOLIHKOK 1HOAI MOXE IMPUBOIUTU [0
HETaTMBHUX HACIIJKIB, 3aJI€KHO Bl BUIy HeopMambHOI Tpynu, y SKY
BKJIIOYAETHCS TITITOK [94].

VY cuiny cBOiX BIKOBHX OCOONHMBOCTEH MiUTITKM Habararo 4acTillle IHIIUX
BIKOBUX TPYIl MOXYTh CTaTH JI€3aJalTOBAaHUMH B PE3yJbTaTi BHYTPIIIHbOI a0o
30BHIIIHBOI (1HOMI KOMIUIEKCHOT) Jie3rapMOHi3allii B3a€MOii OCOOHMCTOCTI 13
camMo10 co0010 a00 OTOYCHHSIM, IO MPOSBISETHCS Y BHYTPIITHEOMY JUCKOM(OPTI,
MOPYIIEHHSIX B3a€MUH, TOBEIIHI U AissibHOCTI. Cami o co61 BIKOBI OCOOIHUBOCTI
HE CTBOPIOIOTH JI€3a/IAMTAIlI0, ajie SKIIO 3'SBISIOTHCS MMPOBOKYIOUi (pakTOpH, BOHA,
SIK TIPaBUJIO, BUHUKAE ¥ TIOTIM 1i Jy’ke Bakko repedopotu [40].

Camoorrinka mijuiiTka HaiyacTiiie HecTaOUlbHa W HenudepeHuiiioBaHa, Ha
MIJUTITKOBUM BIK TPUTAJAE CAMHUM CYNEepEeWINBHM, KOH(IIKTHHA €Tam pPO3BHUTKY
CaMOOIIIHKK. Y pi3HI BIKOBI MEpiogu TMiUTITKH OIIHIOIOTH ceOe Io-pPi3HOMY.
CaMoo1iHKa MOJIOAIINX MIJIITKIB CylEpEUInBa, HEAOCTATHHO I[UIICHA, TOMY W Y
iXHINA TOBEIIHIII MOXXE BUHUKHYTH YMMAaJI0 HEBMOTHMBOBAHUX YYWHKIB. Pi3HUIS B
TEMIIaxX PO3BUTKY BIUIMBAE HA MCUXIKY # CAMOCBIIOMICTB [82].

[linmiTkoBUM BIK Mae OCOOMMBE 3HAYEHHS [JIi PO3BUTKY S-KOHIEMIIil
0COOMCTOCTI, OCKIJIBKM B 1€ Tepion BiJOyBa€ThCS CTAHOBJICHHS HOBOTO PiBHS
CaMOCBIJIOMOCTI, 3MiHa YSIBIIGHHS TIpo ceOe, 10 BU3HAYAETHCS IParHEHHSIM
3pO3yMITH ceOe, CBOT MOXKIIMBOCTI 1 0COOIUBOCTI, SIK Ti, IO 00’ €IHYIOTH MiTITKA 3
IHITAMHA JTIOABMH, TakK 1 Ti, IO BIAPI3HAIOTH HOro BiJ HHX, POOIATH HOTO
YHIKQJIbHUM 1 HETIOBTOPHUM. 3 IIMM IOB’si3aH1 PI3KI KOJUBAaHHSA y CTaBJIEHHI JI0
cebe, HEeCTIMKICTh caMmOOIliHKH. [le HOBOYTBOpEHHS BH3HAUa€ MPOBIAHI MOTPEOH

M1JUTITKOBOTO BIKY - B CAMOCTBEP/I’KEHHI 1 CIIIJIKYBaHHI 3 OfHOMITKamu [13].



[{i npoTupiudsi MPOSIBISIIOTECA B MaKCHUMalli3Mi MUITKIB, y iXHIN
CXUJIBHOCTI OI[IHIOBaTH OCOOHUCTICTh 32 OKPEMHUMHU BUYMHKAMH, Y HEKPUTHUHOMY
3aCBOEHHI TPYNOBUX MOpaAJbHUX HOPM  MIJJIITKOBOTO CEpEeAoBHUINA Ta iX
HEraTWBI3MI TIO0 BIJHOMICHHIO JIO THUX TPaBWI, IO JEKIAPYIOTh JTOPOCIHI.
Opi€eHTOBaHICTh MIAJITKIB HA HOPMHU TPYNH OAHOJITKIB 1 MPOTECT MPOTH HOPM
«CBITY JIOpOCIUX» BiAOOpa)kae MpOBIAHY MOTpedy MiUNTKa — Y CaMOCTIMHOCTI,
0COOMCTICHINM aBTOHOMIi. Pa3oM 3 TUM, y Mi/JIITKOBOMY BiIli Ba)KJIMBAa HE CKUIBKH
cama 1o co01 MOXKJIMBICTh CAMOCTIMHO PO3MOPSAIKATUCS COOO0I0, CKIIbKY BU3HAHHS
OTOUYIOYMMH JOPOCITUMU IIIE] MOMKIIMBOCTI 1 MPUHITUTIOBOI PIBHOCTI MIJUTITKIB 13
nopociumMi. [Ipu boMy TiUTITKA TPOAOBKYIOTh Y€KATH BiJl JOPOCITUX JOTIOMOTH,
3aXHCTY 1 T. 1H.

Bxazane mnpotupiuds yCKIAQTHIOE BIHOCMHU TMIUNTKIB 3 JIOPOCIUMHU:
MIJUTITKK HE MPOCTO 3HEIIHIOITh BUMOTM W OIIIHKM JIOPOCHIHX, aje ¥ HaJITo
XBOPOOJIMBO pearyoTh Ha HUX, OCKIJILKH MPETESHYIOTh HAa BUSHAHHS Ta CXBAJICHHSI
(I.C.Kon, JL.®.O6yxoBa, JILI.boxxkoBuu). HeanekBatHa eMoOILIifHO-HEraTUBHA
peakilis miJUIITKIB Ha BUXOBHI BIUIUBHU JIOPOCIMX OCHTEKUTH OATHbKIB 1 BUMTEIIB,
CTUMYJIIOE X 0 TOCHUJIEHHS BHUXOBHHMX 3aXOfiB, IO YacTO NPU3BOIUTH 0
BUHUKHEHHS B3aEMHOTO HE3a/I0BOJICHHSI 1 MOTTMOIECHHS KOH(ITIKTY.

baxxaHHs 1OpPOCIMX BUIPABUTH CUTYAI1t0, CIIPOOH BITHOBUTH KOHTPOJIb HAJl
JTUTUHOIO, SIKa TMPYYAETHCS, YAaCTO MPU3BOAWTH /10 HEBTIITHUX HACIIIKIB: SIKIIO
cpoOu Brami — CTpaxkaae «S» AUTHHM, SKIO0 HEBAAT — PYHWHYIOTHCS CTOCYHKH.
Sk 3HAUTH Ty ONTUMAJIbHY CTPATErito, sIKa JO3BOJIUThH 1 30€perTd CTOCYHKH, 1 HE
3aIIKOAUTH PO3BUTKY ocoOuctocti autuHu? Illo Mm pobumo nis Toro, moo
JIOTIOMOT'TH MIJIITKY CTAaTU T1AHOKO JIFOJWHOIO, CIIPABXHBOIO OCOOHUCTICTIO, SKa,
BHUXOJITYM B CBIT, Oyzie BMITH ceOe ImoBakaTH, 1 He OostuMeTbes kutu? L1 ToHki
MUTAHHS MAOTh IMOCTATH TIEPE]l KOKHUM OaTbKOM, MaTip’10, yUUTEIIEM.

VY miuniTkoBOMY Billl BiJIOyBa€eThCA JOCTEMEHHA INepedynoBa S-koHueniii B
3B’3Ky 3 (popMmyBaHHSAM S-1I€HTUYHOCTI, TOMY CaMOOIlIHKAa MiJUNTKIB y IeHl
nepioJy Mae JyXe BaxkJuMBe 3HaueHHs. BoHa Moxe OyTu HecTallIbHOIO,

CYNEePEUINBOIO, TAKOIO, 1110 3AJICKUTH BiJl HAMMEHIIINX 30BHIIIHIX BIUIMBIB.



Ha d¢opmyBanHs CcaMOOIIHKA B MJIITKOBOMY Billli BIIUBae 0arato
YUHHUKIB, CEpell SIKUX, Y TEPIIy 4Yepry, CJiJ 3a3HAYUTU: peabHl JOCSITHEHHS B
HaBYaHHI Ta MO3aIKUIbHIA AISUIBHOCTI (3M10HOCTI TUTUHU 0 MUCTELTBA, CIOPTY
9y TIEBHMX HAyK); CTAaTyC AUTHHU CEPEea OJHONITKIB (amanTailisi B KOJICKTHBI,
KUIBKICTh Ta BIUIMBOBICTH APY3iB); CiM’sl (YMOBHM HUTTS B POAMHI, CTaBJICHHS
0aTbKIiB 10 IHTEPECIB AUTHHH); MOTHUBALIHHO-CMUCIIOBA cepa ocodbucrocti (1,
noTpeOu, IHTepeCH); 30BHIIIHI AaH1 (TpUBAOIHMBICTh, Pi3MUHMMN po3BUTOK). L{ikaBo,
1110, TOYMHAIOUHU 3 T1JUTITKOBOTO BiKY, 3arajibHa CaMOOILlIHKa JiB4ar HalOyBae JEIo
IHIIOT CTPYKTYpH, TMOPIBHSHO 3 CAMOOIIIHKOIO XJIOMI[IB: y JiBYaT CaMOOIlIHKa
IIUTPHO TIOB’S3aHAa 3 OIIIHKOKO CBO€EI 30BHINIHOCTI 1 MPUBAOIUBOCTI, XJIOMYUKH
YacTille OLUIHIOIThL ce0e HE CTUIbKU 3 OOKY MPUBAOIMUBOCTI, CKIJIBKH 3 TOUKH 30pYy
(bI3UYHIX MOKITMBOCTEH: HACKUIBKY BOHU PO3BUHEHI, CIIPUTHI 1 CUJTBHI.

Y mncuxomnorii BBa)KAa€TbCsS 3arajJbHOBH3HAHOIO 3HAYMMICTh ITO3WTHBHOI
CaMOOI[IHKH JIJI 3I0POBOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI. BUMHKM 1 JISUTBHICTD JIFOIUHU
0arato B 4OMYy BHU3HAYAIOThCA THUM, KOO BOHa cebe crpuiimae. [lo3uTuBHA
CaMOOI[IHKa TIOB’SI3y€TbCS 3  YINEBHEHICTIO B co0i, CAaMOKPUTHUYHICTIO,
HaITOJICTJIMBICTIO, CYCHIJIbHOIO AKTHBHICTIO, YCIIIIHICTIO, BUCOKHM COIlIaJIbHUM
crarycoM. [IiJ1TKK 3 MO3UTUBHOIO CAMOOIIIHKOIO BHSBJISIOTH O1JIBII PI3HOIIAHOBI
IHTEpPECH, 3aXOIUIIOIOTHCS PIZHUMH cdepaMu  JIJIBHOCTI, iX MIKOCOOUCTICHI
CTOCYHKH 0a3yloTbCs Ha OakaHHI Ti3HaBaTh ceOe W 1HIMX, € OUTBII TIUPUMH 1
mnbokumu. CynepewinBa caMOOIIHKA MPOSIBISIETHCSI B HEAJAEKBAaTHO BUCOKUX a00
HEaJICKBaTHO HU3bKUX OYIKyBaHHSX Bij cebOe. [liamiTku 3 Takol CaMOOIIHKOIO
4acTO YHUKAIOTh HOBUX BHU/IB JisUIBHOCTI, HaMararoThbcs OOMEKYBaTH CBOE
CHUIKYBaHHS, a00 CIUIKYIOTbCSI TUIBKM Ha (OpMalbHOMY IMOBEPXHEBOMY pIBHI.
JIsist Takux NiTel XapakTepHa ITIBUINEHA TPUBOXKHICTh, CTPax IMepea IMUPOKUMHU
COIllaJJbHUMH KOHTAKTaMH, €TOIIEHTPH3M, HEBMIHHS 3HAXOJIUTH BUXIiJ 13 CKIaAHOL
curyanii. IM yacTime npuTamManHa arpecuBHa a60 NaCHBHO-3aXMCHA HOBEIIHKA.

Ctuni BUXOBaHHA B CIM’1 TPaJMIIHHO PO3AUIAIOTHCS HA TINEPOIIIKY,
aBTOPUTAPHUH, JT1OEpATbHUN 1 TEMOKPATUYHUN, KOXKEH 13 IUX CTUJIIB BUXOBaHHS

BIUIMBA€E HA CAMOOIIHKY I1JIIITKIB.



Hanmipna omika (rinmepomika). Lleil cTuib XapakTepu3yeTbes HaaMipHUM
MKITyBaHHSM, IOTIEPEHKEHHSIM aKTUBHOCTI, OakKaHHSIM 3pOOUTH BCE 3a JIUTHHY.

3 paHHBOTO JWTHUHCTBA MITH JAyXe NpuB’si3aHl A0 OarbkiB. Ilo Mipi
3pOCTaHHS CaMOCTIMHOCTI, 1, OCOOJIMBO, B TEPEXiJHOMY BiIli, IS 3aJCKHICThH
MOYMHAE NUTUHY OOTsDKyBartu. IloraHo, sIKIIO AITSM HE BUCTaya€e OaThbKIBCHKOT
JM000BI, ajie Ha/IMIpHA OIIKa TaKOX IIKOAWTh AUTHHI, & OaTbKH 1HKOJIU IUTYTalOTh
mo00B 1 omiky. Bona 3arpynHsie hopMyBaHHS B JIIT€H BHYTPIIIHBLOT aBTOHOMIT Ta
MOPO/KYE 3aJICKHICTh K PUCY XapakTepy. JIoOmsui marepi yacoMm He 37aTHI
VSIBUTH JIUTHHY OKPEMO BiJ cebe, He pO3yMilo4M TOTO, IO Mi/UTITOK HE 3MOXKE
MOJIOPOCIIIIATH, HE PO31PBABIIHU ITYIOBUHY €MOILIIMHOI 3aJIKHOCTI BiJl OaThKIB.

3aBmaHHS JOPOCIIOTO - TOMEPENUTH, 3aCTEPEerTH, MOSCHUTH, BKa3aTh Ha
MOKJIMBI HACJIIKH, aJie JJaTH MOKJIMBICTh JUTHHI JISITH CAMOCTIMHO, 311HCHIOBATH
CBI BracHui BUOip. Tosi, HaBITh 3pOOUBIIM TOMUJIKY, IUTUHA HABYUTHCA TyMarTH,
BIAMOBIAATH 3a CBOI BYMHKH, 3a cebe, OyTH caMOCTiiiHOIO. 3BHYaAfHO, BCE
3QJICKHUTH BiJ CUTYaIlli 1 BIKy TUTUHH. AJle 000B’SI3KOBO CJIiJ] ITaM’sITaTH, 10 PaHO
YM Mi3HO JAUTHUHI Tpeba Oyle craBaTu JOPOCIOI0 M caMOCTIHHOMO 1 Te, K e Oyze
B110yBaTHCS, 3QJICKHUTH BiJl yCIX JOPOCTUX, SIKI OTOUYIOTH MiJITKA, a IEPEAOBCIM -
B OATHKIB 1 BUNTEIIIB.

ABTOpUTApHUN CTWJIhL BHUXOBAaHHS - 1€ CTWIb, IPH SKOMY OaThKu
HEJOOIIHIOIOTh TIO3UTHB, SIKUWA € B IXHIX MITAX 1 BIAMAIOTHh MepeBary KOHTPOIIO.
Lleli cmoci® BHUXOBaHHS 1HOAI TOB’SI3YIOTh 3 arpeCUBHO-KOMaHAHUM BILUIMBOM
OarbkiB. Hacnipap/i aBTopuTapHi 6aTbku — HE 000B’SI3KOBO JIUKTATOPH U JI€CIOTH,
BOHU MOXYTb OyTH AyXe JTHOOIIYMMHU 1 HDKHUMH, alle Y CTOCYHKax 3 JUTHHOIO Ha
nepiie Micile, sIK y BHIAJIKy TINEpOIiKH, CTaBJIsATh CBOIO MOTpedy OyTH mopyd,
KOHTPOJIFOBATH JKUTTS JUTUHH, TPUAMaTh 3a Hei pilmeHHs. 3 OAHOro OOKy, IIie
3a0e3neuye MEeBHUN TICUXOJIOTTYHMA KOMGOPT: MOXKHA MEHIIE XBUIIOBATHCA 3a
JIUTHHY, HE OOSTHCS, 1110 BOHA HAPOOUTh NOMMJIOK. AJI€ 3 IHILIOTO OOKY, HAAMIPHHIA
0aTbKIBCHKUI KOHTPOJIb YHEMOXKITUBITIOE PO3BUTOK CAMOCTIMHOCTI MIIJTITKA: BiH HE
MOK€  HABUMTHCS  IHIIIATUBHOCTI,  BIAMOBIJAJBHOCTI,  HAIOJCIIIMBOCTI,

caMOKOHTpost0. CamornoBara 1 BIEBHEHICTh y c001 (POpMYIOThCS JIMIIE 32 YMOBH,



110 JIFOJIHA MA€ MOXJIMBICTh CaMa IMOCTaBUTH CO01 METy M JOCSTTH i CaMOCTIHHO.
B ymoBax mocTiiiHOTO KepyBaHHS 3 00Ky OaThbKiB TAKOI) METOI0 MOXE CTaTH JIMIIE
MPOTUCTOSIHHS JOPOCIHMM, pPIIIEHHS HE MIJAKOPUTHCH IXHIM BHUMOram. SKio
MUTITOK T0CSITAa€ METH — BUHUKAE KOH(IIIKT 3 0aThKaMu, SKIIO K 0aThKUA 3MOXKYTh
«TepeiaMaTi» JUTHHY — Y Hel pO3BUBA€THCS MOYYTTS BIACHOI HECTIPOMOXKHOCTI,
MaCUBHICTh, O€31HIIIaTUBHICTh, 0€3BIAMOBIAAIBHICTh. Taka HEBIEBHEHICTh y COO1
PO3MOBCIOMKYETHCS 1 HA CTOCYHKHM 3 OJTHOJIITKAMU: YY€Hb HE MOXKE B1JICTOIOBATH
CBOIO JIYMKY, TIacy€ mepe]i Ol YIIEBHEHUMU B CO01 APY35IMU 1 BUNTEIISIMH.

st Toro, mo0O 30eperTd CTOCYHKHM 31 CBOIMH [ITbMH 1 BOJHOYAC
HiATPUMYBATH iX YIIEBHEHICTh y CO01 i CaMOCTIHHICTh, HEOOX1THO OOMEKHUTH 30HY
CBOT'O KOHTPOJIIO, MTOCTYMOBO MepeAaroyu MiIiTKaM BIAMNOBIAAIBHICTh 32 1XHI Jii
Ta BUMHKH. Lle Moxe OyTH JOCHUTH CEPHO3HMM ICHUXOJOTIYHUM BUIPOOYBAHHIM
JUisi OaThKiB: aJkKe IUTHUHA MOXE HApOOWUTH TOMWIOK, SKI JOBEAEThCS MOTIM
BUIPABIATU. TakuM YMHOM, OaTbKU CTOSITh Mepe] BUOOPOM: OA0ATH MPO BIACHUIMA
CIIOKIM 1 yTpUMaTh JUTHHY BiJl CAaMOCTBEP/UKCHHS YM JaTH ITAPOCTArOUIM
0COOMCTOCTI MEBHY CBOOOY, 10O BOHA MOIJIa PO3BUBATHUCH, YUUTHCh Ha CBOIX
JOCSTHEHHSIX 1 IOMUJIKaX.

JlibepanbHuil CTUJIHL BUXOBAaHHSA XapaKTepU3Y€EThCA HAJAHHAM IIOBHOI
caMOCTIHHOCTI IiTsAM. JliGepanbHe cTaBlieHHs OAaTbKIB, 31a€ThCS, MOIJIO O CIPUSITH
YCHIIITHOMY ~ CaMOBHU3HA4YeHHIO 1 (OPMYBaHHIO  BIAMOBINATBHOT  MO3MIIIT
0coOuCTOCTI. Alle AJI1 UBOIO OCOOMCTOCTI MOTPIOHO BXKE MAaTH YITKY CHUCTEMY
BJIACHUX OPIEHTHUPIB: LI, MPUHIIUITN, MOPATbHO-ETUYHI €TaJIOHU TOI0. OCKUIbKH
Ccy0’€KTHBHA KapTUHA CBITY B MIJJIITKOBOMY BIIll JiHIIe (OPMYETHCS, TO MJTITKH
NoTpeOyIOTh IOMOMOTH ISl OPIEHTUPY B CKIIATHOMY 1 MIHJIMBOMY CBITI. SIKIIO 1110
(GYHKITI}0O HE BUKOHYIOTH OaThKH, BOHHM IIYKAIOTh I1HIINX aBTOPHUTETIB, SKi 4aCTO
cynepedarb OJuH OfHOMY. HeBU3HAYEHICTh CyO’€KTUBHUX OPIEHTHUPIB 3HUKYE
CaMOOIIIHKY OCOOHMCTOCTI, MOPOKY€E MOYYTTS OE3MOMIYHOCTI, HECTPOMOKHOCTI
3HaWTU CBIM 1UIAX y >kuTTi. | B Takux ymoBax miOepanpHa MO3uUIis OaTbKiB
CHpUiiMaeThCs MiUTITKAMHU K BiZICTOPOHEHICTD, OaiiTyKicTh, HABITh K €roizM. «Im

HEMae Jijga J0 MeHe!» - aymaroTh y Takux Bunagkax mitu. OTke, HaJlaHHS



IMIJUTITKAaM  HaaAMIpHOI cBOOOMM Tak camMo HeOe3leyHe MJIs CTAHOBICHHS  1X
0COOMCTOCTI, K 1 HAJAMIpHE 11 0OMEKCHHSI.

JleMokpaTuuHUi CTHIIb BUXOBaHHSA. OCOOMMBICTIO LIBOTO CTUJIIO B3a€EMHUH €
TBEpJE, MOCTIIOBHE 1 BOMHOYAC THYYKE BUXOBAHHS. baThbku 3aBXKIM MOSCHIOIOTH
MOTHUBH CBOiX BHMOI, 3a0XOYYIOTh iX OOTOBOpEeHHS 3 MIAJIITKOM; Blaja
BUKOPHCTOBYETHCSl JIMIIE B MIPY HEOOXIJHOCTI; y JUTHUHI ULIHYEThCA 5K
CIIYXHSIHICTh, TaK 1 HE3aJIe)KHICTh; OaThbKM BCTAHOBJIOIOTH IpaBWIa 1 TBEPIO
BTUTIOIOTH iX Y JKUTTS, ajie HE BBAXKAIOTh ceOe Oe3rpillIHUMU: BOHU MPUCITYXAIOThCSI
710 TYMKH JTUTHHH, X0Y 1 HE JIIFOTh BUKIIIOYHO BIAMOBIAHO /10 ii 6akans. 1{el cTriib
BUXOBAaHHS HaWOIIBIIIO MIPOIO CHpPUSIE PO3BUTKY B JTUTHHU CAMOCTIMHOCTI,
AKTHBHOCTI, 1HIIIATHBH 1 COIIaIbHOI BIJIIOB1JAJILHOCTI.

bimem 3a Bce mimmiTKaM Xotutocs O Oaunmtm B OaThkax JIpy3iB Ta
nopa HuKiB. [Ipy BCbOMy iXHBOMY MparHeHH1 A0 CaMOCTIMHOCTI IOHAKH Ta JiBYaTa
rOCTpO TMOTPEOYIOTh JKUTTEBOTO JOCBiy Ta Jonomoru crapmux. Cim’s
3QIMIIAETHCS TUM MiCIeM, Ji¢ MIJUIITOK BiJuyBae ce0e HaWOUIbII CIOKIHHO Ta
BIICBHEHO, CaM€ HAasIBHICTh TAKOTO «TUJIY» JIO3BOJISE IMiJAPOCTAOYi 0COOUCTOCTI
HaOyBaTH COIIAIILHOTO JOCBIAY, BIAMOBIATHHOCTI 1 BHIEBHEHOCTI y COOI.

BaxnmmBo, mo0 auTHHY 1 B MUIITKOBOMY BIlll OTOYyBaja JIFOOOB 1
MIATpUMKA. SIKIIO JAUTHMHA  BiJUyBae JIOO0B OAaTbKiB, TO BOHA BiJ MOYaTKy
KHUTTEBOTO MUISXYy Ma€ MIITHY OCHOBY JIJisi O3UTUBHOI S-koHmemii. ko x 3
00Ky OaThKiB BOHA OaYUTh TIJIbKU KPUTHUKY, BIATOPTHEHHSI, 3HEBAKINBE CTABJICHHS
10 cebe, TO 11e HEOJMIHHO BIUIMHE Ha CAMOIIPUMHATTS 1 CAMOOLIIHKY OCOOMCTOCTI.

[linTpuMka ciM’i, TPUHHATTSA AUTHHU 1 il yCTpeMtiHb 0aTbkaMu HaHO1IbIIe
CHPUSIOTH (POPMYBAHHIO O3UTUBHOT €MOIIIMHOT HUIICHOCTI, BIUTMBAIOTh HAa PIBEHb
3arajlbHOi CaMOOIIHKH IMjIiTKa. Tere, yBakHE CTaBJICHHS OaThbKIB € OCHOBHOIO
yMOBOIO (DOpMyBaHHS 1 TOJAIBIIOTO MiJKPIIJIEHHS TMO3UTHUBHOI CaMOOIIHKH
MIJUTITKIB [24].

Onniero 3 HaWOUTBII HampyX)eHuX cdep y MTITKOBOMY Billl, OKpiM
CTOCYHKIB 3 OaThbKaMM, € CTOCYHKH 3 BUMTEJSIMU. BuuTenbp Mae B CBIJOMOCTI

JUTAHUA PpSJ  1MOcTacei, Mo BIAMOBIIAIOTh MOro (QyHKIISIM: Biajaa, IO



PO3IOPAIHKAETHCS TTOKAPAHHIMHU Ta 3a0XO0UYSHHSIMH, «HECIIPaBEUTHBI» OIIIHKH 1 Aii
BUUTENIB [y’K€ XBOPOOJIWBO CHPUMMAIOTHCS CTapIIOKIACHUKAMH; aBTOPUTETHE
JOKEpPEIIO 3HaHb Y MEBHIN raiaysi - yYuTenb, SKUi 0e310raHHO 3HA€ 1 BUKJIAJa€ CBIH
MpEeIMEeT, 3a3BUYaii KOPHUCTYEThCS IIOBarol0, HaBITh SAKIIO B HBOTO HEMAE
€MOIIITHOT ONM3BKOCTI 3 YYHSAMH; CTapIIMil TOBapHI 1 JPYI, CTAPUIOKIACHHUKY
IY’KE XOUYEThCs 3yCTPITH B 0COO1 BUUTENSL CIIPABKHBOTO JpyTa.

CTaHOBJICHHSI CaMOOIIIHKM B TIJJIITKOBOMY BiIll BigOyBa€ThbCsl B IPOIIECI
MIKIJTBbHOTO HaBYaHHS. TOMy HaBYajbHI YCIIXH CTalOTh BaroMuM (akTopoMm
(dbopMyBaHHS CaMOOITIHKH MiTITKIB. CaMOOIlIHKa, Y CBOIO YEPTy, TAKOXK BIUIMBAE
Ha pIBEHb HABYAIBHUX YCHIXIB Y4YHS uYepe3 MEXaHI3MU OYiKyBaHb, JIOMaraHb,
MOTHBAIlli, YIEBHEHOCTI B cBOiX cuiax. llIkonspi, ysBIeHHs AKUX Opo cede He
JIOTyCKAa€ BUCOKUX YCHIXIB, 3a3BUYail BYATHCS TOTAHO, a Ti, XTO Ma€ BUCOKY
CaMOOLIIHKY 1 TO3UTHBHI YSIBJIEHHS MpPO CBOi 3110HOCTI, HABYAIOThCS Habararo
Kpauie. BoueBup, 110 A1 JOCSITHEHHS YCIIXIB y IIKOJI YYHSIM MOTPIOHO MaTH
JIOCTaTHIO BIIEBHEHICTh y C001 1 B CBOiX 3miOHOCTIX. BincyTHicTh Takoi
BIICBHEHOCTI BEJE JIO amarii, MecuMi3Mmy, BIIUYTTS BJIACHOI APYrOpsSIHOCTI. Y
pe3yabpTari 0arato y4HiB Ha ypOIll 3aBXKJW TOTOBI JIO0 TIpIIOTO, OOATHCS 3pOOUTH
ab0 cKa3zaru 1OCh HENMpaBWIbHO. ToMy HaA3BMUYAaHO BAXIJIMBO 3 MEPIIMX JHIB
HaBYaHHS (OPMYBATH B YUHIB IIO3UTHBHE YSABIECHHS PO cede.

Benuky pons B popMmyBaHHI TakuX ysIBICHb MPO ceOe MOXKE 3irpatu came
BuUMTENb. POib BuuTens y (popmMyBaHHI CAMOOLIHKH MIJUIITKIB HE OOMEXY€EThCS
TUIBKM THM, SK BIH OL[IHIOE HaBYaJbHI YCHIXH Y4YHIB. Y HIAJIITKOBOMY 00pas3i
«1JIealbHOTO BUMTEIISH» HaA TEPIIUN TUTAaH BUXOMATH HOTO 1HAMBIAyalbHI JEOACHKI
SKOCT1 — 3JIaTHICTh JI0 «PO3YMIHHS», €MOIliiiHA YYIICTh, CEPACYHICTh, TOOTO Yy
BUHTEII CTAPIIOKIIACHUKHU X0UyTh Oa4UTH CTAPIIIOTO JpyTa.

Ha npyromy wicii ctoite npodeciiiHa KOMIETEHTHICTh YYHTENs, PIBEHb
MOro 3HaHb 1 SKICTh BUKJIAJAHHS, 1 TIIbKM Ha TPETbOMY - BMIHHS CIPaBEJIMBO
po3nopsKaTics Bianoro. lle o3Hauae, mo B 0co0i BUMTENS MiUTITKU NIYKAIOThH
MEPEIOBCIM €TAJIOH JIIOACHKUX CTOCYHKIB. AJDKEe came depe3 MPHUKJIaa BUHATEI,

Y4HI MOXXYTh BUMTHUCS MOBaXKaTH ce0e Ta 1HUIMX, PO3B’SI3yBaTU CyIlEpEYKH, OyTH



YECHUM 1 IUPUM Yy B3a€EMHUHAX 3 JIIOAbMU. MalyTh, TOMYy HIKOJISIP1 IILOTO BIKY TaK
E€MOIIIHHO pearyrTh Ha «HECTPABEJIUBICThY BUUTEIIS.

OcHoBHa noTpeda MiIITKOBOrO BIKY - B CAMOCTBEP/UKEHHI 1 0COOHMCTICHIN
aBToHOMIi. [liANmiTKM MeHIIe OpiEHTYIOThCS Ha OaTbKiB, IIyKalOTh ABTOPUTETH
cepell OHOJITKIB, ajie B TOW )K€ Yac MparHyTh OTPUMATH BiJ| ONMM3bKUX JOPOCITHX
MIATPUMKY, PO3YMIHHA 1 BHU3HaHHS. SIKIIO JOpOCIlI HE BPaXOBYIOTh BIKOBHUX
IICUXOJIOTIYHUX OCOOIMBOCTEH TIUIITKIB, TO iM BaXKO 3PO3YyMITH NPUYUHH
KOH(UTIKTIB 1 IIUIAXH X MOI0TaHHS.

VY BITUM3HSHIN NICUXOJOTIYHIN HayIll JOCHIKEHHS Mi3HABaIbHOI chepu Ta ii
PO3BUTKY Ha PI3HUX €Tarax OHTOTEHE3y IPYHTYIOThCS Ha MiSUIbHICHOMY M1IAXOM1
(JI.C.Burorcekuii, O.M. JleontbeB, C.JI. PyOiHmTeitH). Y Mex)ax 3a3HaAu4€HOIO
METOJIOJIOTIYHOTO TIAX0My Oylia CTBOpEHa Teopis ICHUXOJIOTIYHOTO PO3BUTKY
ocobuctocti (JI.C. Burorcekuir, O.M. JleontseB, O.B. 3anopoxelrp,
I1.4. Tanenepin, J.b. Enbkonin, JII. Boxosuu, I.C.Koctiok, T.B. JlparyHoga,
A K. Mapkoa, JI.I. PenpamreitH Ta iHIN), IO PO3KPUBAE OCHOBHI
HOBOYTBOPEHHS PI13HUX BIKOBUX MEPIOiB, MOSCHIOE TIPOIIEC iX PO3BUTKY, YKa3y€e Ha
Horo jpKeperna, yMOBH 1 PyIIiiHI Cuid. BUBYaIMCS YMHHUKH, 110 BIUIMBAIOTH HA
PO3BUTOK TIi3HAaBaJIbHOI cepu toHakiB Ta miamiTkiB (O.P. Jlypis, B.B. [JaBumnos,
JI.C. CnagBina, H.Il. HeuaeB 1 inm). Ile Taki YMHHUKU: KOJEKTUB, POAMHA, IIO
BU3HAYAIOTH BIAMOBIAaJbHE BIAHOIIECHHS 10 HABUYAIBLHOI JISJIBHOCTI I1JIITKA, HOTO
Mo3aKjacHa JisJIbHICTh, HaBYaJlbHA MOTHBAIli, CaMOOpTaHi3aiis  TOIIO.
[HTEerpanbHi JOCHIKEHHS BIKOBHX OCOOMMBOCTENH pO3yMOBOi, MEPUENTUBHOI,
MHEMIYHOI cepr 1 3B'I3KM iX 3 HABYAIBHOIO MisUThHICTIO mpoBoawmimcs JI.b.
Enpxoninum, [.H. 3aBanimmunoto, [1.5. T'anenepinum, T.B. [IparyHoBoro 1 iHIIi.
Bymo BusBIEHO, MmO B MIUIITKOBOMY Bill BiJOYyBa€ThCA I1HTEISKTyaIi3aris
NpOLECiB CIPUAMaHHA, MaM'siTi, U0 CHPHSIE MOAAIBIIOMY PO3BUTKY AHAIIITUKO-
CUHTETUYHOI JISJIbHOCTI, YCTAaHOBJIEHHIO NTEBHUX 3B'S3KIB 1 3AJIEKHOCTEN.

B mocmimkennsax C.M.Cumonenko [139;140;141;142] noBeneno, 1o
nepexiJi MUCIICHHS, @ 3HAYUTh 1 BChOIO MCUXIYHOTO PO3BUTKY, HA HOBUMU PIBEHbD,

B1JI0YBa€TbCA HE TUIBKM 3aBISKH PO3BUTKY BepOaIbHO-JOTTYHOIO, MOHSATIHHOTO



MHCIICHHSI, aJI€ 1 B3aEMOJIOTIOBHIOBAJILHOIO B3a€MO3B'SI3KY 1 B3a€MO/Iii BEpOAITHLHOTO
1 HeBepOanbHOTO 1HTENEKTYy. Ll B3aemopisi BUSBISETHCS B TOMY, IO TMEpeXina
KOHKPETHUX IOHATh Ha PIBEHb a0CTpakUlild CIpHUS€ PO3BUTKY aOCTPAKTHOCTI B
HAOYHO-YMOTJISITHUX ~omepaiisix. BomgHouac, mepexin BepOaIbHO-MOHSATIHHOTO
MUCJIEHHSI Ha BUIIUM PIB€Hb MOXJIMBHM TUIBKH 3 OMOPOI0 Ha HAOYHO-MHCIICHHEBI
CXEMHU 1 HAOYHO-MUCJIEHHEBI TpaHcpopMallli MOHATh 1 BIIHOCHH MIX HHMH Ha
piBHI iXHBOI Bizyamizamii. TakuM 4MHOM, MOYKHA 3pOOMTH BUCHOBOK IO Te€, 10 il
BI3yaJbHOTO MHMCIIEHHS B TIUIITKOBOMY Billl CHOPSMOBaHI Ha BHU3HAYEHHS
HEB1JIOMOTO-CTPYKTYpH (YHKITIOHAIBHUX 3B’SI3KIB 1 BITHOIICHb peajbHUX ado
171IeaTbHUX 00’ €KTIB 3a JIOIOMOTOI0 TpaHcdopMarlii 1 TUHAMIKH HAOYHUX O0Opa3iB.
OTtxe, aBTOp poOUTH BUCHOBOK [139] mpo Te, 1110 B MiJTTITKOBOMY BiIll MTapajeabHO
3 PO3BUTKOM BEpOALHOTO IHTENEKTY, HOro abCTPaKTHO-JOTIYHUX OIepallii, B
TICHOMY 3B’SI3Ky 3 HUMHU TaKOXK PO3BUBAIOTHCS OMNEPALIOHANIBbHI Ta MpolieCcyalbH1
MEXaHI3MH Bi3yaJIbHOTO MMHCJICHHs, IO TO3UTHBHO BIUIMBA€ Ha 3arajbHUM
PO3BUTOK IIPOAYKTUBHOCTI 1HTENEKTyaIbHOI cpepr 0COOUCTOCTI.

Buxoasiun 3 OCHOBHHX IMOJIOKEHB HAIIIOTO JOCIHIKCHHS, MU PO3IVISIaEMO
3MICTOBI KOMIIOHEHTH BI3yallbHOTO MHUCJIEHHS SK Taki, IO BIJOOPaXyIOTh
CYCIUIbHO-ICTOPUYHHM JOCBIJ uepe3 1HauBiayanbHuid. [le BinOyBaeThCs muIsiXom
nepexoAy BiJ oOpa3iB-NEPLENTIB Yyepe3 oOpa3u-ysBICHHS 10 00pa31B-KOHIIENTIB.
CTpyKkTypHUIl aHami3 Bi3yadbHUX OOpa3iB, CTBOPEHHMX ITJIITKAMH HAa OCHOBI
3alpONOHOBAaHUX BepOaJbHUX CTUMYJIIB, BUSBUB, 110 PENpE3eHTalllsl 00’ €KTIB Ta
SBMIL HABKOJMIIHBOIO CBITY y CBIJOMOCTI MOJIOAIIMX MIUITKIB 3I1ACHIOETHCS
NEePEBAYKHO y BUIVISAII 00pa3iB-ysBIICHbD.

[TosiBa 3HAKOBO-CHUMBOJIIYHMX Ta aOCTpPakTHHX 300pakeHb MEPEBAXKHO Y
pobGotax mimIiTKiB 14-15 poKiB BKa3ye Ha PO3BHUTOK IMPOIECIB Bi3yalbHOTO
KomyBaHHS 1H(oOpMallii, TOOTO 37aTHOCTI 10 BiJOOpakeHHS OO €KTIB 3a
JOMIOMOTOI0 YMOBHUX aOCTpaKTHHUX 3HaKiB, IIO CKJIaJa€ OCHOBY NIEPEXOIy
KOTHITUBHOI (PyHKIIi BI3yaJbHOTO MHCJICHHS Ha KOHUENTYyaJlbHUH piBEHB,
MIPOYKTOM SIKOTO € 00pa3u-KOHIENTU. AHaJi3 3MICTy MaJllOHKIB CBITYUTh, IO B

MIJUIITKOBOMY — BILll  BIJOyBa€eTbCsl 3HayHe 30aradeHHs oO0Opa3y CBITY SIK



KaTeropiaibHOI CTPYKTYPH 1HAMBIAYalbHOI CBIIOMOCTI MIJISXOM CHPUMMAHHS |
3aCBOEHHS 3arajbHOJIONACHKUX KaTEropiil; 3’ SBISE€TbCS 3ATHICTh O y3araJbHEHHS
yepe3 abcTparyBaHHsI BiJl OCOOMCTICHOTO JOCBIJYy; TaKOXX BHUSIBIICHO 3HAUHUM
BIUTUB MOTHUBAIIHHOI cepu miiTka Ha Cy0 €KTHBHHM XapakTep 3MiCTOBHOTO
HAallOBHEHHSI BI3yaJbHOTO 00pa3y, 10 BUHUKAE SK HACHIJOK CHpUMMAHHS W
pernipesenTaltiii BepoaibHoro ctumyny [1374138;139;140;141].

Ha nymky I. Kpaiira [77], npoTsaroMm oTponTBa 1 IOHOCTI NMPOIOBKYETHCS
PO3BUTOK 1HTENIEKTyadbHOI c(epu, MHUCICHHEBUX 3/I0HOCTEH 1, SIK HACIIJIOK, -
PO3MIMPEHHS CBIJIOMOCTI BITHOCHO TOTO, IO BiJOYBa€THCS, MEX YSIBH, Jliama3oHa
CYI’KEHb 1 MPOHUKIUBOCTI. {1 MOXKIIMBOCTI MI3HAHHS TAKOX CHPUSIIOTH IIBHIKOMY
HAaKONMYEHHIO 3HAHb, $KI BIOKPUBAIOTH IE€ped MOJOIAK0 HOBI TOPHU3OHTH
HAaBKOJIMITHBOTO.  KOTHITUBHHMI  PO3BUTOK B IHOMY BIKOBOMY  TeEpioi
XapaKTEePU3YEThCSI PO3BUTKOM aOCTPAKTHOTO MHCIEHHS Ta BHUKOPUCTAHHSIM
METaKOTHITUBHUX HaBUYOK. OOuABa 11 (PaKkTOpH BILUIMBAIOTH K HA LIUPOTY 1 3MICT

JYMOK B FOHAKiB Ta IMIJIJTITKIB, TaK 1 Ha iX 37aTHICTh O MOPAJIbHUX PO3IYMIB .

BucnoBku 10 1 po3ainy

«TeopeTnko—MeTo10JI0T14HI OCHOBH JIOCHIIKEHHSI PO3BUTKY 00pasy CBITY y
M1JUTITKOBOMY Bil[l» 3pO0JIEHO TEOPETHUKO—METOAOJIOTIYHUN aHami3 A0CIiHKEHb
o0pasy CBITY y BITYM3HSHIN Ta 3apyOiKHIA TICUXOJOTIYHIA Haylll, KU MMOKa3aB,
o Kareropiss oOpa3y — O/Ha 3 HalOUIbII 3HAYYIIMX Y CYYaCHIM MCUXOJOTTUHIN
Hayti. [Ipu B3aemomii MOAMHM 31 CBITOM YTBOPIOETHCS OCOOIMBA TCHUXOJIOTIYHA
peanbHICTh — 00pa3 cBiTy a00 KapTHUHA CBITY, SIKa € OTHUM 3 LIEHTPAJIbHUX TIOHSTh,
110 B1J100OpakaroTh crielu(iKy B3a€MUH JIFOJUHU 3 HABKOJIMUIIIHIM CBITOM.

OOpa3 cBiTYy — mpeaMeT MOCTiKeHHS Oarathox Hayk. [Iporsrom CTOmIThH

o0pa3 cBITy BHOYIOBYBaBCs, PO3KPHUBABCA 1 OOTOBOPIOBABCS MUCIIUTEIISIMH,



¢binocodamu, mnCUXOIOTaMH 3 PI3HUX TOUYOK 30pYy: TeIITAIBTICUXOJIOTII,
KOTHITHUBHOI TICUXOJIOT11, MISUTbHICHOTO ITiIXOAY B TICUXOJIOTTI].

[ToHsATTS «00pa3 CBITY» € 3HAYYIIUM JUISl ICUXOJIOTIYHOI T€Opii MIsITBHOCTI,
B SIKIH 1I€ TTOHSATTS BUBOJUTHLCS 3 PO3YMIHHS €JTHOCTI BiJIOOPa’)KEHOTO B CBIIOMOCTI
00" €KTUBHOI'O CBITY Ta CUCTEMHOI'O XapaKTepy JIOACHKOI AIsUIbHOCTI. Buxoasuu 13
OO0, 00pa3 pO3MISAAETHCS SK KOTHITUBHA TiMOTE3a, Ky MOXKHA MOPIBHATH 3
00'eKTUBHOIO peanbHicTIO. OOpa3 CBITY BIIKPUBAETHCS JIIOJUHI Yepe3 CUCTEMY
3HaYeHb 1 CMHCIIB («I’AT€ KBa31BUMIPIOBAHHS»), $KI MaTepiali3yloThCsl Yy
BepOaIbHUX 1 HeBepOaJbHUX 3HAKaX 1 BU3HAYAIOTh HOTo (00pas3a CBITY) CTPYKTYPY.

B ycBigomitoBaHiil KapTHHI CBITY BHAUIAIOTH TPH IIapu CBioMoOCTi: 1 —
4yTT€eBI 00pa3u; 2 — 3HAYEHHS, HOCIAIMH SIKMUX BHCTYINAIOTh 3HAKOBl CUCTEMH, IO
(GOpMyIOTBCSI Ha OCHOBI 1HTEPIOpHU3aIlil MPEAMETHUX 1 OTIEPAIIOHAIEHUX 3HAYCHB;
3 — ocoOucrticHui cmucia. O6pa3 cBITY (QPyHKIIOHAJIBHO 1 TEHETUYHO MEPBUHHUN
CTOCOBHO OyJb—SIKOTO OKPEMOTO 00pa3y 4u OKPEMOT0 YyTTEBOTO MEPEKUBAHHA. Y
MOHATTI 00pa3y CBITY BTUIEHA 11€s IIJIICHOCTI 1 HACTYIHOCTI Yy 3apOKEHHI,
PO3BUTKY Ta ()yHKIIIOHYBaHHI 13HABAJILHOI c(hepu 0COOUCTOCTI.

OO0pa3 cBiTy BUCTynae K OaraTopiBHEBa IITICHA CHUCTEMa YSBJICHb JIIOIUHU
PO CBIT, HIIKX JIONIEH, PO ceOe Ta CBOIO MisUIbHICTb, 103BOJISIE KpaIlle 3p03yMITH
JIONHMHY Yy BCIX ii 3B'i3Kax 1 3aJIe)KHOCTSAX B1J HaBKOJMIIHBOrO cBiTy. Kareropis
o0Opa3y CBITY 3HaYMMa I PO3KPUTTS OCOOIMBOCTEW CBIJIOMOCTI JIFOMUHU 4Yepe3
KOHTEKCT €THOCIB, KyJIbTyp, MeHTalIbHOCTeN Ta 1HmIe. CyO'ekTuBHUI 00pa3 CBITY
Mae 0a3oBy, IHBAPIAaHTHY YacCTHHY, 3arajbHy JJI BCiX 1i HOCIiB, 1 BapiaTUBHY, L0
BiloOpakae yHIKaJIbHUW KUTTEBUM JMOCBiA cyO'ekra. IHBapiaHTHa YacTWHA
(hopMy€eThCSl B KOHTEKCT1 KYJIBTYPH, BioOpa)katouu ii CUCTEMY 3HAYE€Hb 1 CMHCIIIB.
MIiHIUBICTD ii BUBHAYAETHCS TIEO COLIOKYJIBTYPHOIO PEaNbHICTIO, B Ky 3aHypeHa
OCOOUCTICTb.

B pamMkax aisnapHICHOTO HiAXOAY ICHY€ JEKUIbKA HAMPSMKIB JOCIHIIKEHHS
o0pasy CBITy: — 00pa3 CBITY B KOHTEKCTI KUTTEBOTO HUIAXY JIOIUHU; — SIK CKIIAJHE
OararopiBHEBE YTBOPEHHS, IO BOJOIIE CHUCTEMOIO 3HA4Y€Hb 1 IOJIEM CEHCY; —

€IHOCTI 00pa3y cBITY 1 OyTTEBOI CBIAOMOCTI; — 00pa3y CBITY, SIKUW € MEPBUHHHUM



M0 BIJHOIICHHIO JI0 YYTTEBUX BPaXEHb BIJl COPUWMAHOTO CTUMYIY; — SK
«IHTETpaTop» CIIiAIB B3a€MOAIl JIOMMHA 3 OO0'€KTUBHOIO [IIHACHICTIO; —
MepexrBaHHs cy0 €KTOM CBITy U ceOe B I[bOMY CBITI; — 3MICTOBHE HAIlOBHEHHS
oOpa3y CBITYy B TMpOIECi PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 1 ii CaMOCBIIOMOCTI depe3
MeXaHi3MU 171eHTU(IKAII]l 1 BIJOKPEMIICHHSI, B KOHTEKCTI MEBHOI KYJIBTYPH, B SIK1i
HapoJuJiacs 1 BUpoCa JIFOJIMHA Ta 1HIIIE.

O3HavyeHe MOHSTTS MEPETUHAETHCSA 3 TAKUMU TOHSITTIMH, SIK: «CBITOTIISIY,
«MEHTAJITEeT», «HAIlIOHAIbHUN XapakTepy», «KUTTEBUU CBIT», «eTHOC» Tomlo. Ilix
BIUTUBOM aKTyaJIbHUX CTHUMYIIB, 3HAYYIIICTh KX BU3HAYAETHCS KOHTEKCTOM BCI€T
MUHYJIO1 1 TENepilliHbOi MPAKTHUKUA CyO €KTa, KapTUHA CBITY Ma€ TEHJICHIIIIO
3MIHIOBATHCS Ta TPAaHCPOPMYBATHUCS.

B nocmimxennsx C.M.CUMOHEHKO CHIBBIIHOIICHHS TIOHATHh «KapTHUHA
CBITY» 1 «00pa3 CBITY» pPO3IVISJAETHCS B KOHTEKCTI aHali3y 3arajbHoOro 1
1HJIMBIIyaJbHOTO 1 € TICHO B3a€EMOINOB'S3aHUMH 1 MOXIJHUMH OJUH BIJl OJAHOTO:
o0pa3 CBITy CyO‘€kTa OisUTBHOCTI € TPOILIECOM PO3MPEAMEUYBaHHSI CyO €KTOM
«rmo0anbHOI» KapTUHU CBiTy. | HaBMmaku, B Mporeci KOHTUHYaJbHOTO TBOPEHHS
o0Opa3y cBiTy cy0'ekTa IisSTIbHOCTI BHHHMKAE I1HIWBiAyanbHa (TIpPHBATHA) KapTUHA
CBITY, SIK HOTO 3MICTOBa CKJIa/I0Ba, K MPOAYKT OMpPEeIMEUyBaHHS HABKOJIUIIHHOTO
CBITY. 3 IIUX MO3UIIN «I00adbHA KapTUHA CBITY» MPEJCTABICHA SIK PE3yJbTaT
IyXOBHOi, HAayKOBOi 1 MaTepiajJbHOi aKTHBHOCTI CYCHUIbCTBA, a CyO €KTHBHHI
o0pa3 CBITY, SKUU MOPOKYETHCS TIIOOATBHOK KAPTUHOIO CBITY, BUCTYIAE OO0
Hel SIK oTepalioHaabHe TOHATTS.

basucHuM Mmarepianiom At KapTUHU CBITY € KareropiaibHO—CEMaHTUYHUMN
piBeHb (map) Ti€i abo 1HmOI KynbTypu. CHpUMHSTTS Kareropid 1 YysBJIEHb
31e0UIbllle Ma€e HEycBiIOMIICHHM xapakTep. (O3HaueHl KaTeropii, CeMaHTHKa
KyJbTYpH B1IOOpa)k€HI B MOBI, @ TakoX B IHIIMX 3HAKOBUX CHCTEMax (MOBa
MUCTEUTBA, HAyKH, penirii). BuauIaoTh pi3H1 piBHI BIAOOPAKEHHS PEANbHOCTI B
KapTUHI CBITYy: PiB€Hb BEepOATbHUX 3HAKOBUX CHCTEM Ta pPiBEHb HEBEpOATHHOI

CEMaHTHKHU, 30KpeMa, IKOHIYHOT CEMaHTHKHU.



OnHi€r0 3 OCHOBHHMX O3HAaK (BJIACTUBOCTEH) KApTHUHU CBITY, BPaxOBYIOUHU
HAOUHHUM XapakTep JIOACHKOI JISIILHOCTI 1 MUCJIEHHS, € 11 Hao4yHicTh. Crienudika
HAOYHOCTI KAPTUHHU CBITY TOJISITA€ HE B 11 TIJIECHIN «CEHCYaJIbHIN OU€BUIHOCTI, a B
MOKJIMBOCTI BUpa3y MEBHUX 171€¥, KaTeropii uepes pizHi NPUHOMH iX Bi3yami3arii.
CaMe MOHATTS «KapTUHA CBITY», «00pa3 CBITY», «CBITOOQYEHHS» 3a CBOEIO
MIPUPOIOI0 HEPO3PUBHO NOB'A3aHI 3 «OAYEHHSAIM», CHOIISAAHHSAM, Bi3yalli3alli€lo,
HAOYHUMHU (GopMaMu MUCIEHHS. BidyanbHe MHCIEHHS € OIHUM 3 MEXaHI3MIB
00’ ekTUBYBaHHS (pOopM OYTTs 1J1€aJIbHOTO, /IO SIKOTO 1 HAJICKUTh KapTHUHA CBITY SIK
r100abHUHN Cy0'eKTUBHUN 00pa3 00'€KTUBHOTO CBITY, IKMH 3apOKYEThCS M ICHYE
B CBIJIOMOCTI JIOAMHU 1 B OUIbII IMIMOMHHUX IMapax 1ii TICHUXIKH, IO HE
o0'ekTuByBanucs. buibliicTs 00pa3iB B KAPTUHI CBITY Ma€ Bi3yallbHUW Xapakrep,
ane HeoOXiHO BIA3HAYMTH, IO JOCTATHHO IMIMPOKO TPEJCTaBICHA 1 BepOaibHA
CKJIaJIoBa 00pasy.

VY ocHOBI 00pa3y CBITYy JIeKaTh KareropiajibHi CTPYKTYpPH 1HIMBITyaJIbHOI
CB1JIOMOCTI, 1HAMBIIyaJdbHI CUCTEMH 3HAa4YeHb 1 MIHHOCTEeH. LliHHICHI opieHTaIli €
BIJI/I3EPKAJICHHSAM Y CBIJIOMOCTI JIFOIUHM IIHHOCTEH, 110 BU3HAIOTHCS HEHO SIK
CTpaTeriydi KUTTEBl Wil 1 3arajbHl CBITODSIAHI  opleHTHpH. Pazom 3
00'€KTUBHUMHU  Oa3MCHUMU  KAaTETOpiSIMH Yy  CBIJIOMOCTI, 10 pedIieKcye,
BUJIUISIIOTBCS ~ KaTeropii, 1o BigoOpaxawTh Cy0’€KT—00’€KTHI BiJHOCHHH,
aTpuOyTHBHI XapaKTEPUCTHKHU COIIAIIBHOTO OyTTS JIFOUHHU.

Po3BuTOK 00pa3y CBITy Cy0 €KTa 3aJ€KUTh BiJ IIJIOTO PSAIYy 00 €KTUBHHUX Ta
cy0 eKTUBHUX (PAKTOPIB, SIKI 3yMOBIIIOIOTh 3HAYHOIO MIPOIO Ta BU3HAYAIOTh HOTO
nonsiAu 1 BYMHKU. J[o 00 ekTUBHUX (DAKTOPIB BIAHOCSATHCS BHXOBaHHS, OCBITa,
CepeIOBUIIE, B IKOMY IIPOXKUBAE JIIOJMHA, HAI[IOHAIBHICTh, €THIYHICTh, PEJITi0o3H1
MOIVISAAN, a JI0 CyO €KTMBHHUX — IICHXIKa, IICUXIYHUM Ta €MOLIMHUN CTaH TOIIO.
3MiHM B 30BHIIIHIX YMOBaXx (MOJITHKA, EKOHOMIKA, €KOJIOTIS, COIliaibHa CUTYyallis
PO3BUTKY Ta 1HIIE) MarTh CyTTEBUU BIUIMB Ha XapakTep, 3MICT Ta CTPYKTYpYy
KapTUHU CBITy cyO'exty. Hapsimy 3 o3HaueHmmu ¢akropamu, Ha HAIl OIS,
BXJIMBOIO € COlllaJIbHA CHUTYyallisl PO3BUTKY IWTUHHM, MIJJIITKA, T€, B KA pOAMHI

BOHA BUXOBYEThHCS: ITIOBHIM, HEMOBHIM (1HTEpHAT), TPUHOMHIMN, TOIIIO.



HeoOximHUM € BpaxXyBaHHS TaKOX BIKOBHX OCOOJIMBOCTEH PO3BHUTKY 00Opasy
cBiTy cy0’ekta misuibHOCTI. [Ipobnema crnenmdiyHOCTI 00pasy «CBOTO» CBITY Y
MIEBHOTO TIOKOJIIHHA 1 BIKy — pPEalbHICTh, fKa MOCTIHHO 3MiHIOEThCA. Came B
MiUTITKOBOMY Ta IOHAIIbKOMY BIlll JIO3pIBalOTh KOTHITMBHI Ta OCOOHWCTICHI
nepeayMoBH, BiIOYBa€ThCA peduIeKCis BIACHOTO KUTTEBOTO IUIAXY, 3 SBISETHCS
norpeba peaiizyBaru cede, TOOTO CTaTH JIOAMHOI0, Ka 3po0uia cama cede.

Ha pannbomy etami ¢opMmyBaHHS OCOOHMCTOCTI PiBE€Hb CYO'€KTHBHO —
OCOOHMCTICHHX BIJIHOCHH JIUKTYE€TbCS TOJNOBHUM UYHHOM JIOPOCIMMH, a B
MUTITKOBOMY BiIll BOHM BH3HAYAIOTHCS, PO3IIMPIOIOTHCS TAKOXK 1 TPOMAJICHKIMHU
000B'sI3KaMH, BUCHHSM 1 3POCTAaHHSM 1HJMBITYyaJIbHOI CaMOCBIJIOMOCTI. Y IIeH
nepioj] 3HaYHO 3MIHIOETHCS COLIAIbHUI CKJIaJ 00pa3y CBITY HIAJIITKA.

CyuacHl MiJUIITKH XKUBYTh Yy JAYX€ CKJIaJHOMY CBITI, SIKHH, 3BUYAlHO X,
BIJIPI3HSIETHCS BiJl TOrO, B SKOMY JKWJIM IXHI Oarbku B MIJUIITKOBOMY Bili. B
Cy4yaCHOMY CBITI, KOJM Ha JIOJMHY HAKOYY€ThCA Baj 1HQOpMalli, KOJIM BOHA
MOCTIMHO 31IITOBXYETHCS 3 PISHUMHU CHUCTEMaMU IIHHOCTEH, Mpolec MiATpUMaHHS
BJIACHOT KapTHHM CBITY BHUMAara€ HasBHOCTI YMOB i BCE€ OUNBII OMEpaTHUBHOI,
nuHaMigHOT 11 Kopekiii 0e3 BTpaTu camocTi. B mimmiTkoBoMy Bimi BigOyBaeThCs
3HayHe 30aradyeHHs oOpa3y CBITYy K KaTeropiaibHOI CTPYKTYpU I1HAMBIAYadbHOT
CBIJOMOCTI LUISIXOM CHPUMMAHHS i 3aCBOEHHS 3arajbHOJIOACBKHUX KaTEeropiii;
3’ SBIISIETHCS 3/IaTHICTH JI0 y3arajlbHeHHs 4yepe3 a0CTparyBaHHS BiJl OCOOMCTICHOTO
JIOCBIJly; TaKOX BHUSBJICHO 3HAYHUM BIUIMB IIHHICHO—MOTHBAIIHHOI cdepu
M1JUTITKA HA Cy0’ €KTUBHUM XapakTep 3MICTOBOTO HAIIOBHEHHS MOTO KAPTHHU CBITY.

Po3kputtss ocobnmuBocTel 3MICTOBOTO HAMOBHEHHSI 00pa3y CBITY, KapTUHU
CBITY Jla€ MOXJIMBICTb Kpallle 3pO3yMITH BHYTPIIIHIA CBIT NUITKA Y
B3a€EMO3B'S3KY 3 peanisimu OyTrsa. MexaHi3mMamu (QyHKIIIOHYBaHHS 00pasy CBITY
HiJUTITKIB € 2emepoxpoHHicmb — HEPIBHOMIPHICTh CTAHOBJICHHS KOMIIOHEHTIB
Mozen o0pa3y CBITY, HEpiBHOBara CHCTeMH «o0pa3 cBIiTy — oOpaz «SA»
0COOHMCTOCTI, SKICHA HEBIANOBIJHICTE MK 00pa3aMu peajlbHOrO Ta 17€ajIbHOro
CBITIB; i0enmughikayis — OTOTOXHEHHS 00pa3y peaJlbHOTO CBITY 13 COIliaJbHUM

CTaHJIapTOM, 3aJ]aHUM CYCIIJIBCTBOM, pe(PepeHTHOIO TPYIIOI0, 0CO0010; pedrexcisn



— aHaJi3 BCIX KOMIIOHEHTIB OTOYYIOYOi peanbHOCTI. SIkot0 OyTH 3aJIeKUTh
Hacamrepea BiJ camMoil JIFOJWHU, 11 CBITONISAAY, i1 CaMOIlOBaru, KOHKPETHOT
KUTTEBOI MO3UILIT, IKY TOPOCII MOBUHHI JOMOMOTTH MiJJIITKaM chopmMyBaTH.

Jlns mpoBeleHHST AOCHIDKeHb TICHXOJIOTIYHUX OCOOIMBOCTECH CIPHHHATTS
KapTUHU CBITY B MIJUIITKOBOMY BiIll SIK ICHXOJOTIYHOI PeasbHOCTI B KOHTEKCTI
OyTTsl MIJUTITKA B CBITI Jy»€ BaXKJINBO BPaxoByBaTH OOrOBOPEHI BUILE MIIXOAU A0

JaHo1 TTpoOIeMHu.

PO3ALI II. EMIIIPUYHE JTOCJIIIKEHHA OCOBJIMBOCTEN
PO3BUTKY OBPA3Y CBITY Y HIJVIITKIB 3 PI3HOIO COLUIAJIBHOIO
CUTYALIEIO PO3BUTKY

2.1. Opramnizauisi, eTanu Ta METOAMKA eMIIIPUYHOIO JOCTIAKCHHSA

MeToro eMMipuYHOTO JIOCHIKCHHS BHCTYIAa€ BHWBUEHHS OCOOIMBOCTEH
PO3BUTKY 00pa3y CBITY y HIJUTITKIB 3 PI3HOIO COIIAJIbHOIO CUTYAIIIEI0 PO3BHUTKY.

Buxonsian 3 MeTu 10CTiKEHHS OyJIM OCTaBJIeHI HACTYITHI 3a]1a4i:

1. Po3poOutn Ta  ampoOyBarh  AI1arHOCTUYHUM  1HCTpyMEHTapii
JOCTIPKEHHST OCOOJIMBOCTEN PO3BUTKY 00pa3zy CBITY y HUIIITKIB 3 PI3HOIO
COLIIAJIBHOIO CUTYAIIEI0 PO3BUTKY.

2. BuBunuTH 0COOAMBOCTI PO3BUTKY 00pa3y CBITY Ta CHPUUHSTTA
KapTUHU CBITY Y MIJUTITKIB PI3HUX COLIAIIBHUX TPYTI.

3. [IpoBecTn MOPIBHJIbHUNA aHaNi3 OcCOOIMBOCTEM 00paszy CBITY Y
MIAIITKIB 3 MOBHUX CIMEN, HEMOBHUM CIMEH Ta AITEH M1 OMIKOIO.

4. Po3pobutu Ta anpoOyBatu (QopmMyBaIbHO-PO3BUBAIBLHY MPOTPaAMy «
€IUHUI CBIT» IS MUTITKIB 3 PI3HUMU COLIAJIBHUMU CUTYaIlIIMU PO3BUTKY.

Emnipuyne gociimxkeHHs: 0coONMMBOCTEN PO3BUTKY 00pa3y CBITY y HiJTITKIB

PI3HUX COILIaIbHUX IPYI IPOBOAUIOCH B TPH €TAIlH:



Ha mepmiomy erami mpoaHami30BaHO JIITEpaTypy 3 MPOOIEMU JOCIIHKEHHS,
BU3HAYEHO BHUOIPKY JOCHIPKYBaHUX; MiAIOpaHi METOAMKUA  JOCIIHKCHHS,
po3pobneHa mpoueaypa EMIIPUYHOTO JOCHIKEHHS, MPOBEACHO MUIOTaXHE
JIOCITIDKEHHST 3 METOI0 BH3HAUEHHS PEMpPE3eHTATHBHOCTI 0a30BMX MeToauK. Ha
JpyroMy etari Oyyio MpOBEACHO MOCIIKEHHS OCOOJIMBOCTEN PO3BUTKY 0OOpasy
CBITy Ta CHPUUHATTA KapTHUHHU CBITY y MIJUIITKIB 3 PI3HUX COL[aJIbHUX TpyI.
[IpoBeneHo KimbKICHUM  (MAaTeMaTHKO-CTaTUCTUYHHUM) Ta  SKICHHM  aHalli3
pE3yabTarTiB, IKMM CIPSIMOBAHUM Ha BUSABIICHHS celIM(IKK PO3BUTKY 00pasy CBITY
y MITITKIB 3 PI3HOIO COIIAIbHOIO CHUTYAIIEI0 PO3BUTKY, a TAKOXK MOPIBHSILHUI
aHai3 0coOIMBOCTEN PO3BUTKY 00pa3y CBITY y MIJUTITKIB 3 TOBHUX Ta HEMOBHHUX
ciMei, nitei 3 mpuioMHux ciMel. TpeTiit eTan BKItOYae po3poOKy Ta anpoodario
(hopMyBaTbHO-PO3BUBAIBHY TIpOrpaMy «CAWMHUN CBIT» y MTITKIB PI3HUX
COLIIAJIBHUX TPYTI.

BignoBimHo 10 MeTu Ta 3aBAaHb EMIIPUYHOTO JIOCIHIJKEHHS OyIlio
BUKOPUCTAHO HACTYITHI METOAM: €MIIIPUYHI — CIIOCTEpEeKEeHHs, Oecija, aHaji3
MPOIYKTIB JIsUTbHOCTI, TICUXOJAIarHOCTUYHE TECTYyBaHHS, SIKE BKJIFOUA€ KOHKPETHI
Metoqukun —  HeBepOampHi: «CumBom»  (JILA.CuHiryp, y  moaudikaiii
C.M.Cumonenko), «Kaptuna cpity» (momudikoBanuii Bapiant €. C.PomaHOBOI,
O. ®@. [lotpomkiHOT), «Hamamroii 00pa3 cBiTy»; BepOajdbHI METOAMKH —
«/liarHoCcTHKa cHCcTeMH MIHHICHUX oOpieHTariii ocobucrocti» E.b.®oHTanoroi,
«innicHi opienTanii» M. Poknua, «He3akindeHi pedeHHs»; « TBOSI JiHISL KUTTS»
0.0. Kponuka, «Inaexc tonepantHocTi» (I.O.ConmmatoBa Ta iH.), «JliarHocTHKa
piBHs TosiepanTHOCTI miAmiTKiB» (O.B.Crenanosa).

Jnst  oOpoOKM TEepBUHHHMX JaHWX MH BHKOPHCTOBYBAIM . Memoou
mMamemamuyHoi  cmamucmuKky: BU3HAYEHHS  CEPEeIHbOro  apu(pMeTUuyHOoro,
KopensminHui  ananmiz (3a kpurepiem CripmeHna), (axTopHuil aHami3; s
MEpPEBIPKU  BIPOTIAHOCTI  PI3HUIIL CEPEOHIX 3HAa4eHb 3a BUOIpKAMU MU
3actocoByBasn t-kputepiii CteronenTa. [Ipomeaypa o6poOku maHMX MPOBOAMIACH

3a JIONIOMOTOI0 MakeTy nporpamuoro 3adesnedeHHss SPSS v 10.0.5 for Windows.



Iumepnpemayiuni memoou: TEHETUYHUM, CTPYKTYpHUN, CEMaHTHYHHI
aHai3.

B nocnimxenni Opano ydacts 375 miamiTkiB BikoM Bif 13 mo 15 pokis, siki
HABYAIOTHCS y 3araJiIbHOOCBITHIX MIKOJaxX M. Yxropoaa ta BigmouwBamu B JII1
«YIII «Monoaa reapaisi» (M. Oneca). byno BUIIIEHO TpU TPyHU JOCTIIHKYBaAaHUX
no 125 pocnipkyBanux: 1 rpyna — OifuliTKy 3 NOBHUX CIMEH, 2 rpymna — NJUITKY 3
HEIMOBHMX CIMEH, 3 rpymna — MiJJTITKH 3 TPUHOMHUX CIMEH.

IIpoekTnBHa Metoauka «CumBo», aBrop sikoi € JLA. CHiryp. Meroto
O3HAUEHO1 METOAWKW € BUBYCHHsSI YSBJIEHBb MpO cebe i cBOrO Kpainy. Haykosenpb
MOKJIaB B OCHOBY METOAMKH CHMBOJI TPOMAJSIHCHKOCTI, a 3aco0oM peasi3allii
BucTynae ncuxoMantioHOK [JI.A.CHiryp]. OcoOnIMBOCTI CHUMBOJY JIO3BOJISIFOTH
gepe3 OKpeMuii 00pa3 JaT LUTICHE YSBICHHS MPO CBIT 1 IUTICHE YSBJICHHS IPO
CBIT CHIBBIJHECTH 3 YSBJICHHSIM IPO CBOE XUTTS 1 Mpo cebe gk mpo cyO'ekT
JiSIbHOCTI.  BaxiMBOO OCOOJMMBICTIO CHUMBONY, IO JIO3BOJSIE CyO’€KTOBI
npocyBaTHCs B Ii3HaHHI cebe W cBoei kpainu, sk Bkazye JILLA.CHiryp, €
0araTto3HayHICTh MOro TIIyMadyeHHs 1 3/aTHICTh YTBOPIOBATH MHOXXHHHI 3B’SI3KH 3
OUITBII y3araJIbHIOIOYMM CUMBOJIOM Y CUMBOJIOM-YaCTHHOIO.

Criuparouynch Ha psiji JOCHTIIKEHb aBTOP METOJIMKH 3aCTOCOBYBAaB KOMILJIEKC
CIOKETHUX MAJIOHKIB 3a TakuMu TeM ‘A 1 kpaiHa", “S B HailymoOneHimii,
oOpaHiii 3a MOKIMKaHHAM JisbHOCT", “S 1 TpygHomi", “A Ta iaHmI", “f 1 Mos
npodecisa”, “A - gk npeacraBHuk pomay", “S - gk npeactaBHUK Hapony', "Mii
pormoBuii rep6". 3 meToro 3amUONEHHS YSBICHb OCOOMCTOCTI MPO peanizailito
cebe, 0 € TMOB’S3aHUMU 3 YSBJICHHSIMHU NPO KpaiHy, HAyKOBI[l 3aCTOCYBAJId JBI
cepil TMCHUXOMAJIOHKIB: "CHUMBOJ MOIO JKUTTA", "CHUMBOJI JKUTTA YKpaiHu'".
[aTeprperaltis MamlOHKIB Yy 3a3Hau€HIW METONHWIIl TMPOBOJAWIACS HA OCHOBI
(bikcyBaHHS JIOTIYHUX 3B'SI3KIB KOMIUIEKCY MallfOHKIB. OTpUMaHi, TAKUM YHUHOM,
(bakTOpH 31CTABISIUCS 3 pe3yabTaTaMU 1HIIUX METOAIB JOCII>KEHHS.

O3znavyeHa meToauka Oyina Moau¢iKoBaHA HAMH BIJIOBIIHO 10 METH HAIIIOTO
EMITIPUYHOTO JOCHI/DKeHHS, a came JOMOBHEHO I1HCTPYKIIIIO IIOAO CTBOPEHHS

MICUXOMAJIFOHKIB Ta PO3IIMPEHO iX ITHTEPHPETALIIO.



Iactpyxkiis «Ilepen Bamu nexuTh kopoOKa KOJTbOPOBHUX OJIBIIB 1 MPOCTUH
oniBenb. Humu Bu Oynere kopuctyBaTHcs py BUKOHAHH1 3aBAaHHs. Takox mepen
Bamu nexuts apkyu nanepy (A4) Bi3bMITh KOO B PyKH 1 poOiTh 32 MHOIO T€, IO
Oymy mokazyBatu Bam, Kpok 3a KpOKOM (apKyII JIJTUTHCS HA JCB'SATh KBaAPaTiB).

VY cepenHboMy IEHTpPaJbHOMY KBaJpaTi HAMATIOWTE CUMBOJI CBOTO >KUTTS 1
po3dapOyiiTe loro TUMU KOJIbOPAMHU, SKUMH 3a0axaeTe, Ha3BITh KOTO.

Y BepXHbOMY I[IEHTpPAJIbHOMY KBaJpaTi HaMalIONWTE Te, IO € OUIbII
3arajibHUM 1 BXKJIMBUM T10 BIJTHOIIEHH1 O CUMBOJIY Bamioro >xutts 1 Ha3BiTh HOTO.

Y HIKHBOMY LIEHTPAJIHLHOMY KBaJpaTi HAMATIOWTE T€, IO € MEHII 3HAYHUM
10 BIJTHOIIICHHIO JI0 CHMBOJTY BaIroro »uTTs 1 Ha3BIiTh HOTO.

Y cepeaHboMy JIBOMY KBaJApaTi HaMaJllOUTE Te, 110 € HEraTUBHUM IO
BIJIHOIICHHIO 10 CHMBOJTY Bamioro >kutTs 1 Ha3BiTh HOTO.

Y mpaBoMy cepeaHbOMY KBajJpaTi HaMalOWTe Te, IO € IMO3UTHBHUM TIO
BIJIHOIICHHIO 10 CUMBOJTY Baiioro >kutT4 1 Ha3BITh HOTO.

[lepeBepHITH JIUCT.

VY cepenHboMy IIEHTpPaIbHOMY KBaJipaTi HaMaJllOMTE CUMBOJI CBOET KpaiHU 1
po3dapOyiiTe oro TUMHU KOJIbOPAMH, SKUMH 3aX04eTe, Ha3BiTh HOTO.

Y BepXHbOMY IIEHTPAJIbHOMY KBaJpaTi HaAMaIIOWTE Te€, IO € OUIbII
3arajbHUM 1 BXKJIMBUM 10 BIAHOILIEHHI O CUMBOJY Baiioi kpainu 1 Ha3BITh HOTO.

Y HUKHBOMY IIEHTPATHPHOMY KBaJIpaTi HAMAIIIONTE T€, IO € MEHII 3HAYHUM 1
OUIBLII TPUBATHUM I10 BIJHOILIEHHIO 10 CUMBOY Baioi kpainu 1 Ha3BiTh HorO.

VY cepeaHbomy JIIBOMY KBaApari HaMaJIIOWTE T, 110 € HEraTUBHUM IO
BIJIHOIIIEHHIO 10 CUMBOJTY Barroi kpainu 1 Ha3BiTh HOTO.

Y mnpaBoMy cepeaHbOMY KBajJpaTi HaMajlOWTe TE, IO € MO3WUTHBHUM TIO
BIIHOIIICHHIO 710 CUMBOJTY Barioi kpaiHu 1 Ha3BiTh HOTO.

«Jlinia xutTs» A.A. Kponika, crnpsMoBaHa Ha pPEKOHCTPYKIIO Ta
JOCIIIJDKEHHSI Cy0’€KTUBHOI KapTUHU >KUTTEBOIO LUISAXY Cy4aCHUX MIJUITKIB SIK
CKianoBoi 00pa3y cBity. Ilpu 11 BUKOHAHHI IOCHIKYBAHOMY HPOIOHYETHCS

HaKpeCIUTU Ha apkyuni namnepy (popmar A4) mpsMy JIiHIIO 1 BiA3HAUUTU Ha HiH



BYKJIMBI TMOJIIi CBOTO JKUTTEBOTO MUIAXY: MUHYJIOTO, ChOTOJICHHS 1 MailOyTHHOTO 3
3a3HAUYEHHSAM TOTO, CKIJIbKH OYyJIO POKIB, KOJIH Il MOAIT BIIOYIUCS.

IIpoekTuBHa MerToauka «O0Opa3 cBity» M.A.OauHuoBoi.  Metoro
O3HA4YeHOI METOJUKHU € BUSIBICHHS crienu(iku 00pasy CBITY, HOro KOTHITUBHOTO Ta
eMOIIiiTHOro KOMoHeHTIB [OauHioBa]. JJociiaKyBaHUM MPONOHYETHCS HA ONAHKY
METOMKHU 300pa3uTu o0pa3 CBITYy Ta BIAMOBICTU Ha MUTaHHS. [HCTpyKIlis: YSBITH
cobi «O0pa3 cBity». Ilepmmit o00pa3, skuii mnpuiiimoB Bam B TONOBY -
HaWBIpHIIIMI. 3yNUHITH CBOIO yBary Ha HboMY. Po3misiHbTe oro y cBOil ysBi Ta
HamasronTe. Jlam HeoOXigHO BIATOBICTH HA HACTYIHI MUTaHHSA: «ONHIITH CBIM
O6pa3 ceity. Sk Bin Burisanae? o BiquyBae? [1po mo mymae? Ilpo mo mpie?»

3a MaJIOHKOM MPOBOAUTHCA Oecima. CiiJy yTOYHIOBATH BCl JIeTajli MaJIOHKA,
MOYYTTS, TyMKH, MpIi, SIK1 OIIUCY€E JIOCIIIKYBaHUH.

IIpoekTuBHa meroguka «CBIiT B sikomy s :KuBy» (M.A.OauHuoBa).
Metoro 03HaueHOT METOAMKH € BUBYEHHS OCOOIMBOCTEH MPOSBY CTPYKTYPHHX
KOMIIOHEHTIB 00pa3y CBITy ocoOuctocTti. JlochmimKyBaHUM Ja€ThCs HACTyIHA
iHeTpykiis [OpunnoBa]: Hwkue HaeaeHi 12 map HPOTUIICKHUX 34 3MICTOM
XapaKTEPUCTUK, 110 ONMUCYIOTh CBIT, B SIKOMy BU YKUBETE. YBaXKHO MpPOUYUTAITE
KOXKHY TMapy XapakTEepPUCTHK 1 BHOEPITh Ty 3 HHUX, AKa OUIbII TOYHO BIAMOBiNA€
BalllOMy [EpPEXKUBAaHHIO CBITY. Big3Haute oOpaHy BamMu XapaKTEpUCTUKY,
migKpecauBmy 1i. TakuM YMHOM, B KOXKHOMY psAKy Oyae MigkpecieHa ofHa 3
XapaKTEPUCTUK. SIKIO BaM Ba)KKO BHOpATH OJHY 3 JBOX XapaKTEPUCTHK 3 Oy/b-
AKOI MapH, MOCTaBbTE TaJO4YKy B cepeaHboMy crtomii «He 3naro». Takox Hamu
BUKOPHUCTOBYBABCS MOIU(DIKOBaHUI BapiaHT METOAMKHU, J€ BUCTABIAIOTHCS Oanu
BITHOCHO KOXKHOI TMapu XapakrepucTuk Bim 2 ngo 12. OOpoOka pe3ynbraTiB
JI03BOJISIE BHBUWTH TaKl CTPYKTYpHI KOMIIOHEHTH 0OO0pa3y CBITY SK €MOIINHUH,
KOTHITUBHHI Ta BOJIHOBHIA.

Mertonuka  «He3akiHueni  peyeHHs»  (Monu(ikoBaHMIA  BapiaHT
I.A. ByposixiHoi). ABropoM Oyi0 pO3pOOJICHO METOIAWKY Ha OCHOBI METOIUKH
«He3akinueni pedenns» Caxca-JIeBl. Meroro Moau(pIKOBAaHOTO BapiaHTy €

BUBYEHHSI OKPEMHUX XapaKTEPUCTUK 00pasy CBITY - CBIT 1 CIM'T K OJHOTO 3 HOro



spuil. [.A.BypoBixiHa BHOKPEMIIIOE B TE€CTI YOTHPU CMHUCIOBUX OJIOKH, KOXKEH 3
SAKUX PO3KPUBAETHCS 3a JIOMOMOTOIO  JIEKUIBKOX HE3aBEPIICHHX pPEeueHb
[bypoBuxuHna]. Yotupu ONOKH, K1 BUBYAKOTHCS 32 JIONOMOTOK) METOIMKH: 1.
BaxxnmBi kuTTeB] 1Tl Ta mipiopuTeTH; 2. OIiHKA JIETKOCTI/CKIATHOCTI JXHUTTEBUX
uuneit; 3. CopuliHATTS MailOyTHBOTO Ta CBITOBIAUYTTS; 4. OOpa3 ciM’i, ysBICHHS
PO CIM 1O SIK YKUTTEBOMY SIBUILII.

«IllinnicHi opienranii» M.Pokuya. Cucrema MIHHICHUX OpIE€HTAIH
BU3HAYA€ 3MICTOBHY CTOPOHY CHPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI 1 CKJIaJa€ OCHOBY ii
BIJIHOCHH JI0 HABKOJIMIIIHHOTO CBITY, JIO 1HIIUX JIOACH, 0 cebe camoi, OCHOBY
CBITOIVISIY 1 SIAPO MOTHBAIlT JKUTTENISUIBHOCTI, OCHOBY JKUTTEBOI KOHIIEHINT 1
"pinocodii xkutTa". M. Pokiu po3pi3Hsi€ ABa KJacu LIHHOCTEW: TEPMIHANIbHI -
NEPEKOHAHHSI B TOMY, IO KiHIIEBa MeTa 1HJMBIAYyaJlbHOTO ICHYBaHHS BapTa TOTO,
1100 /10 Hel mparHyTH; IHCTPYMEHTANbHI - IEPEKOHAHHSI B TOMY, L0 SIKHICh 00pa3
Tt a00 BIACTUBICTH OCOOUCTOCTI € KpallluM B Oy/Ib-sIK1i CUTYallii.

Llei momis BiAMOBIAE TPAAMIIIHHOMY TMOAUTY Ha HIHHOCTI-III 1 IIHHOCTI-
3aco0u.

PecnionieHTy mpen'sBiieH] ABa CMHCKU IiHHOCTEH (1Mo 18 y kokHOMY), 200
Ha apKyliax mnamnepy B aidaBITHOMY NOpSAIKY, ad0 Ha KapTkax. Y CIHCKax
BUNPOOYBaHUI MPUCBOIOE KOKHIN LIIHHOCTI PAaHTOBUI HOMEP, & KapTKH PO3KIIAJA€E
o mopsAKy 3HagymocTi. OctanHs dopMa mojadi Martepiainy nae OUThIl HaIiiHI
pesynbratu. CroyaTky TMpeasBIsiEThCS HaOlp TepMiHAJIBHUX, a IMOTIM Haoip
IHCTPYMEHTAJbHUX LIIHHOCTEM.

Excnpec-onuryBaibHuk «IHaexkc TosepantHoct» (I.Y.CounaroBa,
0.0.KpaBuoBa, O.€. Xyxuaes, JI.O.lllajirepoBa) npuU3HAYEHUN  [JId
JTIarHOCTUKHU 3arajbHOTO PIBHA TOJEPAHTHOCTI. TEKCT ONMUTYyBaJIbHUKA CKJIATH
TBEPJIKEHHS, K1 BiJ0OpaXkaroTh SK 3arajbHe CTABJICHHS JI0 HABKOJHUIITHBOTO CBITY
Ta 1HIIMX JIIOJEH, TaK 1 COIllajibHI YCTAaHOBKU II0A0 pi3HUX cdep B3aeMopii, e
MPOSIBIISIIOTHCS.  TOJICPAHTHICTh YW  IHTOJIEPAHTHOCTH JIFOMUHU. Y  METOIUKY
BKJIFOUEHI TBEPKCHHSI, IO BUSBISAIOTH CTABJICHHS 10 JESKHX COIIAJbHUX TPYI

(MEHIIMH, TCHXIYHO XBOPHUX JIIOAEH, >XeOpakiB), KOMYHIKaTUBHI YCTaHOBKH



(moBara 70 MIyMKH OIIOHEHTIB, TOTOBHICTh JO KOHCTPYKTHBHOTO BUPIIICHHS
KOH(IIKTIB 1 MpOoAyKTUBHOI cmiBmparlli). Okpema yBara MpHUAUIAETbCS €THIUHIN
TOJICPAHTHOCTI-IHTOJIEPAHTHOCT1 (CTaBJICHHSI JIO JIIOACH 1HINOI pacu Ta €THIYHOI
rpynu, A0 BIAacHOI eTHI4HOi rpynu). CyOIIKanu ONUTyBaJbHUKA CHPSIMOBaHI Ha
JIarHOCTUKY TAaKUX AacCMeKTIB TOJIEPAHTHOCTI, SK €THIYHA TOJIEPAHTHICTH,
colllaJIbHa TOJICPAHTHICTh, TOJEPAHTHICTh SK puca ocodbucrtocti. OOpoOKa
pe3ynbrari. [l KUTBKICHOTO aHalli3y MiapaxoBYEThCS 3arajlbHUN pe3yibTar, 0e3
nojily Ha cyoOmkanu. [HauBigyanbHa abo TpynoBa OIlIHKA BHUSIBJIGHOTO PiBHS
TOJIEPAHTHOCTI 3/IIMCHIOETHCS 32 TAKUMU PIBHSIMU:

22-60 — HU3BKUU piBeHb ToJiepaHTHOCTI. Taki pe3ynabratd CBimYaTh PO
BHUCOKY 1HTOJIEPAHTHICTh JIOJMHU 1 HAasBHICTb Yy HE€i BUPA3HUX IHTOJEPAHTHHUX
YCTaHOBOK CTOCOBHO HAaBKOJIMITHBOTO CBITY 1 JIFOACH.

61-99 — cepennii piBeHb. Taki pe3ynbratd JAEMOHCTPYIOTh PECIOHJICHTH,
JUTSL SIKAX XapaKTePHUM € TIOE€THAHHS K TOJICPAaHTHUX, TaK 1 IHTOJIEpaHTHUX puc. B
OJTHUX COIlaIbHUX CHUTYallisIX BOHHU IMOBOIATHCS TOJIEPAHTHO, B I1HIIMX MOXYTh
BUSIBJISITH 1HTOJICPAHTHICTD.

100-132 — Bucokuii piBeHb ToJiepaHTHOCTI. [lpeacraBHuku 1€l Tpynu
XapaKTEePU3YIOThCS SICKPABO BUPAKEHOIO TOJIEPAHTHICTIO. Y TOM ke 4ac HEOOX1THO
PO3YMITH, IO PE3yJAbTaTH, 110 HAOMMKAIOThCA O BEpXHbOI Mexi (Ouibmie 115
0aJtiB), MOXKYTh CBITYMTH MPO PO3MUBAHHSA y JIIOAWHH "KOPJIOHIB TOJIEPAHTHOCTI",
o Moxe OyTH TOB'si3aHe, HaNpUKIad, 3 IICUXOJIOTTYHUM 1H(AHTUIIIZMOM,
TEHJEHUISIMA JI0 TOTYpPaHHS, MOOJAXIUBOCTI 4M OalayKoCTi. Takok BaKJIMBO
BpaxoByBaTH, W0 PECHOHJEHTH, $KI MaloTh TaKi [OKa3HUKH, MOXYTh
JIEMOHCTPYBaTH BUCOKHH CTYMiHb COLIAJIbHOI Oa)kaHOCT1 (0COOJIMBO SIKIIIO BOHH
MAalOTh YSIBJICHHS PO MOTISAIN JOCIITHUKA 1 UL JTOCIIIIKEHHS).

Jlist SIKICHOTO aHaji3y acleKTIB TOJIEPAHTHOCTI MOXKHAa BHKOPHCTOBYBATH
MOJIUT Ha CyOIIIKaIH:

1. Etniuna TonepantHicTh; 2. ComianbHa TONEPaHTHICT, 3. TolepaHTHICTh

SK pUca 0COOUCTOCTI.



CyOmkana "eTHIYHA TOJICPAHTHICTH" BHUSBIISIE CTaBJICHHS JIIOMUHH 10O
NPEJICTABHUKIB 1HIIUX ETHIYHUX TPyl 1 YCTAHOBKU B cdepi MIKKYIBTYPHOI
B3aemonii. CyOmikana '"colialbHa TOJICPAHTHICTR" JTO3BOJISIE€ JAOCIIIKYBaTH
TOJIEPAHTHI 1 IHTOJIEPAHTHI MPOSIBU IO BIAHOIIEHHIO JI0 PI3HUX COIIaJbHUX TPy
(MEHIIMH, 3JIOYMHIIIB, MCUXIYHO XBOPHUX JIIO/EH), a TAaKOX BHUBYATH YCTAHOBKH
OCOOMCTOCTI MO BIJHOIICHHIO JO JESIKUX coulaibHuX TmpoieciB. CyoOiikana
"TonepaHTHICT, SK puca OCOOUCTOCTI" MICTUTh BHCIIOBIIOBAaHHA, SIKI
J1arHOCTYIOTh OCOOUCTICHI PUCH, YCTAHOBKH 1 IEPEKOHAHHS, 10 3HAYHOIO MipOIO
BHU3HAYAIOTh CTABJICHHS JIIOAWHHU JI0 HABKOJHUIITHHOTO CBITY.

«/liarHocTuka piBHA CcPOPMOBAHOCTI TOJIEPAHTHOCTI Yy MiAJITKIB»
II. CrenanoBa. MeTor0 METOAMKMA € BHU3HAYEHHS pPIBHSI CPOPMOBAHOCTI
TOJIEPAHTHOCT1 Y TiUTTKIB. JlOCHiPKyBaHUM TPOIOHYETHCS PSAJl BUCIOBIIIOBAHb,
3a SIKUMU BOHU TOBWHHI BUCJIOBUTH CBOIO 3rofly 4 Hi. baiu migpaxoByroTh 3a
KITIOUYEM JI0 METOAMKH. Pe3ynbraru JiarHOCTUKY 32 METOAMKOIO CBITYATh, 1110
ot -90 110 -45 — BUCOKHI1 piBEHb PO3BUTKY 1HTOJICPAHTHOCTI;
oT -45 10 0 - HeBUCOKHI piBEeHb 1HTOJIEPAHTHOCTI;
ot 0 10 45 - HEBUCOKUH PIBEHb TOJEPAHTHOCTI;

ot 45 10 90 - BUCOKHI1 pIBEHb TOJIEPAHTHOCTI.

2.2. AHaJi3 pe3yJabTaTiB JOC/IIIKEeHHS 0CO0JMBOCTEl PO3BUTKY 00pa3y

CBITY y IiUIITKIB Pi3HUX COLiaJILHUX TPyl

2.2.1 Anani3 oco0MBOCTell CIPUUHATTS KAPTHHHU CBiTY, 00pa3y cBiTy 3a
JAOMOMOTOK aHAJI3y IX Bi3yaJbHMX 00pa3iB y MiJIITKIB 3 MOBHUX CiMel

PesynbraTi qocnikeHHs 0COOTUBOCTEN PO3BUTKY 00pa3y CBITY Y MiJITKIB
3 MNmOBHMX ciMel 3a wmertoaukor «CumBom» JLLA.CHiryp (Moaudikaiis
C.M.CuMOHEHKO) J03BOJIMIM BUSBHUTH, IO Yy JOCIIIKYBAaHMX IEpEeBaKaloTh 18
Kareropiii Ha3zB moao «CumBony xutTs». Cepenq Ha3B HalOLIbII  4YacTo

3yCTPIYAIOTHCS TaKl — «KUTTS, MIHJIIUBICTD KUTTS» (18%), «11000B 10 CBOET CiM’1»



(15%), «xoxanns, ctocyHkn» (12%), «300poOB’s BiIacHe Ta 3J0pOB’S POAUHU»
(7%), «mup, Bomu, moBiTps, exonoris» (16%). Pimme 3ycrpidaiuch Taki Ha3BH —
«xpacotay (1%), «KuiB — cepue Ykpainm» (4%), «pamicte» (2%), «HaBUaHHS
(4%), «mobpo Ta 31m0» (4%), «cHopT, BoasA 10 mepeMoru» (4%), «BIAIMIOYHHOK
(1%), «1gac» (1%), «B3aemopo3yminuss» (1%), «moBipa» (1%). [deranbHuii aHami3
MAaJIOHKIB CBIJIYMTH, IIO ITiJ HA3BOIO (OKUTTS, MIHJMBICTH JKUTTS» IULIITKHA 3
MOBHUX CiMel 300pakyBaJIk ceplle Ta CiM’10; IiJ] Ha3BOK «IH00O0B 10 CBOET CIM’1»
- 0aTbKO, MaTH, JTUTHHA; MiJ] HA3BOI «KOXaHHsI, CTOCYHKH» - KBITH Ta rojy0, Imija
HA3BOIO «B3JIOPOB’SI BJIIACHE Ta 3J0POB’Sl POAMHM» - YEPBOHUU XPECT, DKa; Mij
HA3BOIO «MUP, BOJH, MOBITPSI, €KOJIOT1sH» - COHIIE, MPUPOJIA, IEPEBa.

AHani3 BUKOPUCTaHHS KOJILOPOBOI FaMH MPU CTBOPEHHI MAIFOHKIB CUMBOIY
KUTTS I03BOJIMB BUSIBUTH TIEPEBAry y MiUTITKIB 3 TOBHUX CIMEH TaKUX KOIHOPIB SIK
YEepBOHUM, >KOBTUH, Cipuil, 3elieHuil. SIk 3a3Ha4ar0Th HAyKOBIIl, CaM€ YEPBOHHUI
KOJIIp CHMBOJI3Y€ PaJiCTh, KpPacoTy, Jt0OOOB Ta MOBHOTY >KUTTA. JKOBTHI KOIIp
CBIIYMTDH PO PAJIICTh KUTTS, BIEBHEHICTh B COO1, TEPIIUMICTh Ta CIIPABEIJIUBICTb.
ToOTo B poOOTax BUSIBICHHI «IIO3UTHBHI KOJHOpW». AJle € MOegHaHHS B poOOTax
IIJUTITKIB 3 MIOBHUX CiMEH 1 )KOBTO-CMHBOTO KOJIbOPIB, 5Ki, HA ATyMKy ['eTe, MaroTh
OJizie moeAHAHHSA, 1 OB’ sA3aH1 3 Oy/eHHICTIO [ba3bimal.

Hactynaum wmanioHkoM B poOoTax NUNTKIB 3 MOBHUX CiMel Oyio
«3araJibHe 1 BaXIIMBE» BITHOCHO «CHMBOJY JKUTTS». 3a JTaHUM IOKa3HUKOM Y
JOCIIJKYBAaHUX BUSBIEHO 12 KaTeropii pHUCYHKIB, cepel SKUX HalOLIbII
PO3IOBCIOIPKEHUMU Ha3zBaMmu € «ciM’s» (21%), «xoxanus» (21%), «moau Ta MUpP»
(16%), «3ipku» (15%). MeHm BHUKOpPHCTaHI Taki Ha3BU — «pamicth» (4%),
«mojoBUHKa» (2%), «Hayka» (5%), «ixa» (5%), «3m0poB’s» (7%), « 03BN
(5%). Iligmitkamu uisi 300pakeHHS O3HAUYCHUX BUINE HA3B OyJlM BUKOPHCTaHHI
mamoHku cepust (22%), cim’s (34%), nayka (8%), ixa (5%), 3ipouku (5%),
KoMmITaHis Jroaeit (8%).

[Ipn CTBOpEHHI PHUCYHKIB «3arajlbHe 1 BaXKJIUBE» BITHOCHO «CHMBOIY
KUTTSD» TUITKA 3 MOBHUX CIMEH BUKOPUCTOBYBaJM B OUIBLIOCTI TEIJIl Ta

MO3UTUBHI KOJHOPHU, a CaM€ UYEPBOHUM, >KOBTUM, MOMapaHUYEBHM, 3€JECHUM, 1110



BKa3y€e Ha MO3UTUBHE CTaBJICHHS N0 XUTTA. CaMe 03Ha4eH1 KOJIbOPH BKa3yIOTh Ha
MO3UTUBHUNA  €MOIIMHUKA CTaH JIIONMHM Ta WOro BHYTPIINIHI  BITYYTTS
[I[I.B.AnpmmH]. IIpoTre B poboTax 3ycTpiHaeThCs 1 CIpUil KOJIp, IO MOXHA
MOSCHUTU SIK 3aci0 3aXHMCTy MO0 MPOHUKHEHHSA JO BHYTPIIIHBOTO CBITY
JOCITIIKYBaHUX.

TperiM pucyHkoM B poOOTax MIJUIITKIB 3 MOBHUX CIMEH OyJo «MEHII
3HAYHE» JI0 «CUMBOIY KUTTs». Tak, cepes poOIT mepeBaxaroTh Takli PUCYHKHU SIK
«ayMku iHmmX Jonen» (10%), «rpomi» (28%), «medanb, obpazan (10%),
yctpiui» (8%). Pimme 3a Bce 3ycTpiyarOThCsl Takl Ha3BH — «HaBU4aHHS» (4%)),
«im» (3%), «curapetn» (3%), «310poB’s» (2%), «cim’s» (3%), «peniris» (3%),
«moroga» (1%). Jns 300pakeHHsT O3HAUEHMX Ha3B OyJM BUKOPHUCTaHI Tpolli Ta
MmatepianbHi iHHOCTI (30%), cmaiinuku Ta cepaeuki (23%), momu (18%), cniuptHi
Haroi (18%).

[TigmiTkaMu 77151 CTBOPEHHSI PUCYHKIB «MEHII 3HAYHEY JI0 «CHMBOJTY KUTTS»
OyJli BUKOPHUCTAHHI HACTYIIHI KOJIBOPU — CIpUM, CHHE-CIpUM, >KOBTHUM, CHHIMN,
(dioneToBuilt, kopuuHeBUid. TOOTO, MU MOXEMO CIIOCTEpIraTH, 110 BUOPaHi KOJIbLOPH
OUTbIl HEWTpadbHI Ta MEHII TO3WTHUBHI, BKa3ylOTh Ha CEPUO3HICTH,
HAMOJIEIIUBICTh, IPATHEHHSA 10 BIATIOYMHKY, €MOIIHHY CTPUMAHICTh.

B poborax miamiTKiB 3 MOBHUX CIMEH BUSBIEHO 16 Kareropiii pUCyHKIB
IIO/I0 «HETaTUBHE» J0 «CUMBOIY KHUTTS», HalYacTille 3yCTPIYalOThCS «BIHHA»
(18%), «ankoromnb, HapKOTUKH, IUTapku» (15%), «cim’s» (14%), «apy3i» (11%),
«rpow» (11%). Pimme 3yctpivarorbest Ha3zBu «cMmepTh» (3%), «3mictb» (6%),
«meyatrb» (7%), «auckoreka» (1%), «comianbHi Mepexi» (6%), «310poB’s» (3%).
JI7isi CTBOPEHHSI BWINE HA3BaHUX KaTETropid JOCHiIKyBaHUMH Oyl BUKOPHCTaHI
HACTYMHI 300paxeHHs «BiitHa, 30pos» (15%), «uurapku, HAPKOTHUKU, AJTKOTOJIb)
(35%), «cim’st Ta koxauHs» (18%), «uepesa, kBiTH» (16%). MeHIT BUKOpUCTAaHUMHU
Oynu 300pakeHHst «BOUBID» (1%), «auckoreka» (3%), «cmopt» (1%), «coHe»
(1%), «maiBumHKa 3 Kyabkamm» (4%), «xauray (1%). [l cTBOpeHHS IUX PUCYHKIB
MIJUTITKA 3 MOBHUX CIMEM BUKOPUCTOBYBAJM TaKi KOJIbOPU K CIpHM, YEpBOHMIA,

CUHI1H, )KOBTHUH, 3€JI€HUI, TOMapaH4YeBHil, YOpHUH, (p1oeTOBUM. Take piI3HOMAHITTS



KOJbOPIB TP CTBOPEHHI HETaTUBHOTO [0 CHUMBOJIy JKUTTS TIOB’SI3aHO 3
0COOJTMBOCTSIMU PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B MiUNITKOBOMY Bimi. Takox 3 1uUM
OB’ A3aHO T€, 110 JOCTIKYBaHI CEpPe/l HEraTUBHOTO BUOKPEMIIIOIOTH 1 CIM 10, SIKa,
Ha 1X IyMKY, HETAaTHBHO BIUIMBAE HA iX CUMBOJI KUTTSI.

AHaJti3 poOIT MiAJIITKIB 3 MOBHUX CIMEH MO0 «IO3UTUBHE» JI0 «CHMBOJY
KUTTSD» JO3BOJIMB BHIAUIMTU 15 Kareropiii pHCYHKIB, cepel SKUX HalOLIbII
3Hauymi  «ciM’s»  (19%),  «ao3Buuy  (10%),  «koxanus»  (12%),
«B3aemMopo3yMiHH (12%), «310poB’s» (14%). MeHI1 BUKOPUCTAHUMHU € KaTeropii
«exonoris (4%), «cmopt» (6%), «Hayka» (2%), «ycmix» (2%), «aecHicTb» (2%).
JIJiss CTBOpEHHSI O3HAYEHMX KaTeropid MijuIiTKaMu OyJd BHKOPHCTaHI HACTYIHI
300paxkeHHs — «ciM’s paszom» (16%), «cepaeuki» (14%), «cmipane» (11%),
«HaBuaHHD (4%), «coniey» (4%), «aepeBo» (2%), «kopadimi» (2%). Po3pobisroun
O3HAUEHI PUCYHKHU MIJUIITKA 3 MOBHUX CIMEH BUKOPHCTOBYBAJIM CIpHii, YEpBOHUIA,
KOBTHI, TOMapaH4yeBHM, CHUHIN, 3eleHui, (PioJeTOBUI, PO30BUN KOJIBOPH, SKi
XapaKTepU3yIoTh MO3UTHUBHUN HACTpIHA, TOBAPHUCHKICTh, TOOPOTY, BIIEBHEHICTH,
HE3aJIeXKHICTh 0COOMCTOCTI.

AHani3 poOIT MJUTITKIB 3 MOBHUX CIMEW 3a MOKa3HUKOM «CHUMBOJ KpaiHmW»
J03BOJIMB ~ BUAUIATH 22  Kareropii pUCYHKIB, cepel SKUX  HaWOLIbII
PO3NOBCIOKEHUMHU Oy «YKpaiHa B Moemy cepu» (12%), «mup, 1000B, €1uHa
kpaina» (10%), «xanuna» (10%), «mmenuus» (10%), «vup» (12%). Hailimenm
BUKOPHUCTAHUMHU € «IH000B 1 10Bipa» (5%), «rpomii» (3%), «cim’s» (2%), «Hebo»
(2%), «nepeBo» (1%), «mpupoma» (1%). st cTBOpEHHS O3HAYEHUX KaTeropiit
MiUTITKA BUKOPUCTOBYBAJIA HACTYITHI MATIOHKH — «rep0 Ykpainu» (22%), «mparmop
VYkpainn» (29%), «cepue» (14%), «xapra xpainm» (8%), «kamuna» (10%),
«xonoces» (10%), «conte» (2%), «xono 3 4iTkoro Mexero» (3%), «monetn» (2%).
JocnikyBaHUMU Oy BUKOPHUCTAaHI Taki KOJBOPH MPU CTBOPEHI MATIOHKIB —
KOBTHI, CUHIM, YEPBOHUM, MOMapaHUYEBUH, 3€JIEHUM, poxkeBUid, romyouit. OTxe,
MU MOXEMO TOBOPHTH, IO BC1 300pakKeHHS MMOB’s3aHHI 3 KPaiHOIO, B K KUBYThH

H1JUTITKY, TIPO X MO3UTUBHUN HACTPIil.



B poGoTtax miaiTKiB 3 MOBHHUX CiMel BUSBIEHO 21 Kareropiro 3arajabHOTO U
BAXJIMBOTO JI0 «CHUMBOJY KpaiHu». [ocmimkyBaHuMU Oylid BHKOPHUCTAH1 Taki
Kareropii Ak «mpamnop Ykpainm» (10%), «xoxanas» (10%), «mogn» (8%),
«pyx06a» (8%), «mactsi, B3aemopo3yMmiHHs (8%). Pimme 3ycTpivanucs kareropii
«cmna Boii» (2%), «Beceno» (2%), «aim» (2%), «mup» (2%), «decHictb» (2%),
«piBHOMPABHICTHY (4%), «yBara KoxkHOTO» (2%), «kanmuHa» (2%), «30epeeHHs
KyJABTYPH, €IHICTh Jtonein» (2%), «3emis» (2%), «po3BUTOK» (2%), «Tpaguiiiin
(2%), «axuct» (2%). dns  CcTBOpeHHS  JaHUX  KaTeropil  miaiTKu
BUKOPHCTOBYBAJIM Taki 300paxkeHHs — «mparnop Ykpainm» (10%), «mocwmimmka
(10%), «ramsBuHa 3 nepeBamu Ta conmem» (10%), «cepue» (8%), «HaciHHS,
oopoHo» (8%), «kapta Ykpainm» (6%), «TekcT riMHy Ykpainm» (3%), «1epeBo 3
npoMiHHIMIY (2%), «roiy0 3 xKanuHow» (2%), «kauray (2%), «6ankaoTa» (2%),
«wkeopakm» (2%), «rpouii» (2%). IigmiTkaMu 3 MOBHUX ciMel Oy BUKOPHCTaHI
Takl KOJIbOPHU SIK CHUHIM Ta >KOBTUH, 110 € KOJIbOPAMH HAIIOTO MParnopy, a TaKOXK
YEepPBOHUH, 3€JICHUM, TOMapaHYeBHH, pOKeBUH, (D10JIETOBUN, KOPUIHEBHUH.

3a MOKa3HUKOM MEHII 3HaYHE JI0 «CUMBOJY KpaiHu» B poOOTax MiJUIITKIB 3
MOBHUX CiMell BUsBIEHI 19 kareropiii, cepen SKUX HaWOIbII BUKOPUCTAHUMHU €
«bararctBo» (15%), «Ilomituka» (13%), «Biitna» (7%), «KopcTokicTh, aaKoroib,
HapKOTUKH, BOMBCTBa» (7%). Pinmie 3a Bce 3ycTpiyanucs Takl KaTeropii — «Cim’si»
(4%), «mryctota» (4%), «cTaBieHHs Jionen Ta ix mosipa» (4%), «uepkBay (2%),
«30pos» (2%), «rpomi» (2%), «po3KOJIOTa HABILI Ky 1 HOPSJT CYMHA JIFOIUHA
(1%), «cBapku, HemoBipa» (1%), «ransiBUHa 3 CyXUMH JAEpeBaMU Ta XMapu 3
nomem» (1%). Jlus 3abapBieHHS MAalIOHKIB I[bOTO TIOKa3HUKA ITJJIITKH
BUKOPUCTOBYBAJIA TaKi KOJIbOPHU — CIpUi, YePBOHUH, CHUHIH, 3eTeHuH, (10IeTOBUH,
KOpUYHEBUI, TOOTO Ti KOJHOPU AKI € MEHII MO3UTUBHUMH 1 CBIYATh MPO CyM,
neyanb, aje HaloJIeTIMBICTh, 0OpOTHOY 3a BIacHI IpaBa, CUITy JIyXa.

Hactynmaum pHCyHKOM € HETaTMBHE JI0 «CHMBONY KpaiHm». 3a 03HAYCHHUM
MOKa3HUKOM B poOOTax MiUIITKIB 3 MOBHUX CiMeil Oyno BusiBieHO 15 karteropii,
cepell SKUX HaWOUIbII PO3MOBCIOKEHA — KaTeropis «BidHa» (22%). Hnsa 1i

CTBOPEHHSI JIOCIIJKYBaHHI 300pa)KyBalld «JIITaKH, OKOIHU, TaHKH, COJIJIATIB,



xpectn» (17%), «moguHa B macii» (2%), «aepeBa y BOTHI, HaJsKaHa JIIOAMHA
nopsa» (4%), «cBapku» (4%). MeHI1 po3MOBCIOKEHUME OyJTU HACTYIIHI KaTeropii
HETaTUBHOTO JI0 «CHUMBOJIy KpaiHu» - «OigHicTh» (2%), «rpour» (6%),
«mpuHmwKeHu npanop» (4%), «mycrens» (2%), «3monii» (2%), «HACHUIBCTBO Y
ciMmi» (2%), «xopymiis» (4%), «3mictb, ob0pazm» (2%), «reneBizop» (2%),
«auckpumiHatisn» (2%). Jns cTBopeHHs LMX Kareropiid OynM BHUKOPHUCTaHI Taki
300pakeHHs, sK «Oarara jronuHa 1 xkebpak» (4%), «conue ta mycrens» (4%),
«3HaK HaucTiBy (2%), «TeneBizopy» (2%), «31M’atuii ipamop» (4%).

Posrnsiatoun KObOPOBY TaMy, sIKy BUKOPHUCTOBYBAIU MIAIITKH 171 pOOOTH
HaJl HETAaTUBHUM 0 «CHUMBOJIY KpaiHW» MU BHUSBWIIH, 110 HAHMOUIBIII BUKOPHUCTAHI
«XOJIOJIHI» KOJBOPH, 110 TMOB’S3aHO CaM€ 3 JIaHUM ITOKa3HUKOM — CIpUM, CHHIMH,
KOpUYHEBUN, YOPHUH, (10JIECTOBUH.

OcTaHHS KaTreropisi pUCYHKIB — MO3UTHUBHE J0 «CUMBOJIY KpaiHu». KUIbKICTh
KaTeropiil 3a JaHUM MOKA3HUKOM B TOPIBHSHHI 3 MONEPEIHIMHU MOKAa3HUKAMU HE
Taka po3poOseHa. Tak BuUsBIEHO B po0OOTaxX MOCHIDKyBaHMX 14 KaTeropii
pucyHkiB. HalOiabpI1 pO3MOBCIOKEHUMU € KaTeropii «cBoOoja, OJaromoiayyus,
mup» (33%), «Becena kpaina, paicTh, 1000B» (14%). HaiimeHr BUKOpUCTaHUMHU
KaTeropisiMmu € «rpotu» (6%), «iim, ciMm’s» (6%), «momone mokomiHHI (6%)),
«ropauii  mpanop» (4%), «cBiT 0e3 BiHU» (4%), «xkHUTH, Apy3» (2%),
«cyctiabetBO» (2%), «cmpaBxHi marpiotm» (2%). B cBoix poborax mimmiTKu
300pakyBaiu «Jwoau, cim’i, mapu» (22%), «aoma» (10%), «mapamop» (4%),
«OaHKHOTH JonapiB Ta €Bpo» (4%), «uepkBa» (4%), «cepue» (4%), «paiimyra»
(3%), «conue» (1%), «anuuka 3 irpamkamu» (1%), «romy6» (3%), «OTIK BOIW»
(1%).

Vzacanvniorouu pesyromamu ocoorusocmetl gizyanizayii oopazy ceimy 6y1o
BUBHAYEHO, WO 00pa3z ceimy y RNIONIMKI@ 3 NOBHUX CIMel 3aledcumsv 6i0 ix
C8imoens0y i cImopo3yMIiHHL.

Pesynbratn miarHoctuku 3a Meromukoro «JliHis xutTsi» A.A. Kponika y
MIJUTITKIB 3 TOBHUX CiMEH CBig4arh, IO CEpe] 3HAYYIIUX IMOAINM MUHYJIOrO st

MIJUTITKIB 3 MMOBHUX CIMEH € HaBYaHHS Y IIKOJI, 3aHATTS PI3HUMHU BUAAMH CIIOPTY,



BIJIMOYMHOK, €KCKYypCii, sIKiCh (i3uuHI TpaBMH. TOOTO MH MOXXEMO TOBOPUTH, IO
CTPYKTYpHUMH KOMIIOHEHTaMU KapTHHH CBITY MIJUIITKIB 3 TIOBHUX CIMe
BHUCTYIAIOTh COLIlAJIbHO-/IETepMIHOBaH1 noii. Takox, B poOOTax MiJITKIB € MOAII,
SKi TOB’s3aH1 3 OJMM3BKUMHU Ta PITHUMHU JIFOABMU, SIKI TPAIOTh BAXKJIWBI POJi B
peanizalili )KUTTEBOTO ILIaHy.

BusiBneno, mo cepen noAid MadOyTHBROTO HAaWOLIBII 3HAYYIIMMH  JUIS
HJUTITKIB € OTpuMaHHA npodecii, CTBOpeHHs CiM’1, HAPOHKEHHS JiTeH, a MOTIM 1
OHYKIB, Kap €pHUH pICT, BIAMOYMHOK 3a MexaMu Kpainu. CiiJl 3a3HaYUTH, IIO0
OJTHIEIO 3 BAXKJIMBUX XapaKTEPUCTUK KAPTUHU KUTTEBOTO IUIAXY € CTBOPEHHS CIM 1
y MAJITKIB 3 TOBHUX ciMel. Ha pucyHkax mMailOyTHHOTO BIKOBUU J1ama3oH KUTTS
y TJUTITKIB KOJIUBAETHCS B Mexkax 60-80 pokiB.

Takox 3’sicoBaHO, 10 HAWMOUTBIT HACHYECHI TOIISIMH TEPIOAN MaOyTHHOTO y
MIJUTITKIB 3 TTOBHUX CIMEW mpunanaroTh Ha 1oHICTH (18-22) Ta momomicth (23-28).
HanoBHeHnicTe noaisiMu BikoBI nepiogu Bia 30 mo 60 pokiB Maiike BiJICYyTHI B
poboTax MiTITKIB 3 MOBHUX CIMEH.

3’s1cOBaHO, 1110 YACOB1 IUCTAHINT Yy TIJTITKIB 3 MOBHUX CIMEH MK BaXKJIMBUMH
MOMISIMH  CKJIQIAI0Th TPHUOIN3HO TpU poku, xo4a y 90% poOiT 3Hadymii momii
MOYMHAIOTHCA y Billl 6 pokiB. Takox, BCTAHOBIIEHO, 10 Cy0’€KTUBHE TEIEPIIIHE
JUTSL TIJUTITKIB BUXOJUTH 332 MEXK1 aKTyaJIbHOTO Ta 3aKIHUYETHCS TAKOKO TMOIEI0 K
Bctyn 10 BH3 Ta ioro 3akinuenns. Sk 3a3nauae 1.0.BypoBixiHa, cy0'ekTuBHA
KapTUHA KUTTEBOTO LUISAXY SK LUTICHUM MCUXIYHUNA 00pa3, B AKOMY BiJoOpakeHi
MIPOCTOPOBO-YACOBI XapaKTEPUCTUKU KUTTEBOTO MUIAXYy MOXKE PO3IVISAATHCS SIK
MOTHUBAIITHUN 00pa3, KUTTEBUHM clieHapiii a0o >KUTTEBAa Mporpama, KOHKpETHA
CIIPSIMOBAHICTh SIKO1 BIJIMIOBI/IA€ MCUXOJOTTYHUMHU XapaKTEPUCTUKAMHU COI1aIbHOT
cuTyallii po3BUTKY miIiTKa [ bypoBixina, c. 102].

OTxe, MU MOXKEMO 3pOOUTH BUCHOBOK, 110 MO-TIEpIe BCl Mojii MaiOyTHHOTO
JUTSL TJUTITKIB 3 TIOBHUX CIMEHN € eMOIIHHO-TIO3UTUBHUMH, CEepell MO/ MUHYJIOTO
15% maroTh HEeraTMBHHUIA eMOIIWHUN (POH; MO-IPYyTre, KAPTUHA KUTTEBOTO IMUISIXY

JTOCHIIKYBaHUX CKIIAJAETHCS 3 COIIaIbHO-ACTEPMIHOBAHUX TTOJIIM.



[TigmiTkamMu 3 TOBHUX ciMel Oyl CTBOPEHI pUCYHKH 3a MeTOnuKoro «O0pa3
cBity» M. A. OgunnoBoi. [lpu cTBOpeHHI pUCYHKIB OyliM BHUKOPUCTaHI Yy
OUIBIIOCTI JOCHIUKYBAHMX KOJBOPOBI OJiBLI. ['ama KOIbOpIB CKIagaeTbes 3
’KOBTOTO, YEPBOHOTO, 3€JICHOTO, Toiay0oro, IOMapaH4yeBOro, ajie piamie
3yCTpIYaIuCh KOJILOpU Cipuid Ta KopuuyHeBuil. lle CBITUUTH PO e€MOIliHHO-
MO3UTUBHUN CTaH MIJIITKIB, BOHU 0a4aTh CBIT K JOCHUTH MO3UTUBHHUM.

HacrtymnHoro MeToaukor y BUBYEHHI 0oOpasy CBITY B poOOTi 3 MiTITKAMHU 3
noBHUX cimeil € metonuka «He3akiHueHi pedeHHs». Tak, y MIUNTKIB 3 TOBHUX
ciMell TOJIOBHUM JKUTTEBUMH IUJISIMU Ta MPIOPUTETAMHU € 3MIHUTH ceOe, 3MIHUTU
el CBIT, 3yCTPITU NOOpPUX JIIONIEH, MTOBAXIIMBE CTaBJICHHS 10 cebe, 3HAWTH cele,
n00UTHUCA LLIEH, CTBOPUTH CIM 10, OTPUMATH Ipodeciro.

BuBuaroun BigmoBiji IJJIITKIB 3 MOBHUX ciMel 3a Kareropiero «OIiHKa
JIETKOCTI/CKJIQIHOCT1 KUTTEBUX II1JIeH» OyJI0 BCTAHOBJICHO, [0 HANCKIIATHIIIUM Y
MailOyTHBOMY JI1 JOCIIJDKYBaHUX € BJIaCHA CIM’sl, MOCTIWHWUNA BUOIp, BTpara
Jpy31B, HaBUAHHS y KOJIE/DKI Ta BHII, HIYOTO CKJIAJIHOTO HE Oyje, MpOTpUMAaTH
ciM’10, 3poouTH Kap’epy. LlikaBuM B 11boMy OJIOLIL € T€, IO JIJIS MiJTITKIB 3 OBHUX
CIMEH Iy)ke Ba)KKO 3BEpPTATHCS 3a JIOIIOMOIOI 10 OaThKiB, MPO IO CBigYaTh
BIJIMTOB1/11 HA MUTaHHS «S] 3BEpHYCH 3a JIOTIOMOTOIO 70 OATHKIB KOJIH ....» - HIKOJIH,
JUIIEe TPU HE3pO3yMUTIH a0o JyKe CKIaAHIN cuTyallli, JuIle KOJIU IIOCh Oyae
Tpeba, AKIIo iM MOTpiOHA Oy/1e MOsI TOTIOMOTa.

BianoBial Ha mnuTaHHS 3a TOKa3HUKaMM «CHpUNHATTS MaiOyTHHOTO Ta
CBITOBIIUYTTS» CBiAYarh, IO JUIs MIIJTITKIB 3 TMOBHUX CiMEH XapaKTepHE
po3misiaTd MaOyTHE SK CKJIagHe, 4YYyXKe, 3aJleKUTh B IyMKHA 1HIIHX,
NEPCICKTUBHUM, IIBUAKAM, YCIIIIHUM Ta BAAJIUM, J00pUM, IIOBHE 3MiH,
nepenOaunuBuM Ta iH. [IpoTe Ha muTanHs «B 3arami, s OIIHIOI CBIT, B SIKOMY
KUBY SIK .....» OUIBIIICTD IMTITKIB 3 TOBHUX CIMEH BIJIIOBIJII HE JIAJIH.

Cepen BiANOBIACH Ha MUTAHHS PO 00pa3 CIM i MepeBa)xKaroTh HACTYIIHI: CIM s
JUTSL HUX TI€ BCE, 1€ HAWPIAHIINI JIFOU, Ty>Ke BaXKIIMBA JJIS JIIOAWMHY, HAHIOPOKIHMA
ckap0 I JIFOAWHU, TIOHAA yce, CiM’sl IIe omopa, Ie JDKEPEIo MOTO MHUHYJIOTO,

MailOyTHBOTO Ta TENepilHbOoro. Ajsie B cepea MIUITKIB JaHOI TIpynu €



JTOCTIKYBaHHI, SKI 3HEBA)KAIOTh BJIACHY CIM’I0 Ta BBaXKarTh, IO CIM’S HE
TOJIOBHA JIJIS1 HUX.

BuBueHO OLIHKHM Cy0’€KTUBHO-EMOLIMHOTO CTABJIEHHA A0 CBITY Y MIIJITKIB 3
NOBHHUX CiMel 3a meTtonukoro «CBiT, B sIKOMY 51 KuBy». OTpumaHi pe3yibTaTH
CBiJIUaTh, M0 y MIJUIITKIB 3 MOBHUX CiMEH HAMOUIbII BUPAXEHUM € €MOIIHUIMI
KOMIIOHEHT 00pa3y cBity (X=10,1), apyruMm 3a pe3yiabraraMd € KOTHITUBHUUN
KOMIOHEHT - (X¢=9,8), TpeTiM 3a pe3yibTaTaMu € BOJbOBHM KOMIOHEHT (X,=9,1),
TOOTO JOCTIPKYBaHI pO3IIAAAIOTH CBIT, B SIKOMY J>XHBYTh SK CIPUSTIHBUH,
MopanbHui, Oe3nmeyHui, paJiCHUM, TOBHHUM 3arajgok, 1HOMAI NPHBAOIHUBUH,
3aJIeKUTh BiJl 00CTaBUH, 1HOA1 3aKPUTHIA, CBIT TBOPUTH MEHE.

AHaniz po0iT 3a mertoaukoro «O06pa3 cBity» M.A. OIMHLOBOI 3 MOBHUX
ciMel CBIAYUTH, IO Cepe KOIbOPIB MIJUTITKAMU OyJIM BUKOPUCTAHI TETUTl KOJIbOPHU
— YEepBOHUH, TOMapaH4YEeBUH, KOBTHM, TOTyOUH, 3eTICHUM.

B cBoi poborax 65% miAmiTKIB 3 MOBHUX CIMEH BHKOPUCTOBYBAJIM MEW3aXHI
MaJIFOHKH, TOOTO 00pa3 cBiTy OyB MPEACTABICHUHN y BUIVIAIAI Nel3axy abo mMops 3
MICKOM, 3 TMPHUCYTHICTIO JIoAeW Ta TBapuH. 8% MIJIITKIB 3 TOBHUX CIMEH
BHKOPHCTOBYBaJIM B MaJlOHKaxX Oe3mocepenHe oTodeHHA, a 12% mimIiTKiB

BUKOPUCTOBYBAJIM CXEMaTUYHE, a0CTpaKTHE 300paKEHHS.

2.2.2 AHaJi3 0c001MBOCTEN CIPUMHATTSA KaPTHHHU CBITY, 00pa3y cBiTy 3a

JAOMOMOI 010 aHAJIi3Y IX Bi3yaJibHUX 00pa3iB y MiNIITKIB 3 HEMOBHUX CiMeii.

B pobGorax mijyniTKiB 3 HEMOBHUX ciMed Oyno BuaiieHo 15 kareropiid
Bizyanizaiii 00pazy «CUMBOJ KUTTS» 32 METOAUKOI0 «CuMBom». JloMiHyIOUMMH B
poOoTax MIUIITKIB BUSBUIUCH Takl Kareropii: «Ponunay», «3nopos's», «KoxanHs»,
«Cepue», «Cnopt», «lIpupoma», «IllacTs», «Pamicte», «Hama mmaneray,
«My3ukay, «lobpora», «Mup ta 31aroga», «BreBHeHICTh y co01», «Boroup s

BCIX», «Bomsy.



AHami3yl0ul MalfOHKH, sIKi OyJu Ha3BaHI BUINE BUIUICHHUMH KaTE€TOPIsSMH,
MU MOXXEMO BIJIMITHTH, IO MiJ Ha3Bow «PoauHa» mepeBakHo Oyso 300paxeHo,
0aTbKiB, SIKI TPUMAIOTh JUTUHY 3a PYKY, TAKOXK BECEJIKa, PI3HOOAPBHMI HaIuc —
«MOSI POIMHAY, YCMIIIIKH, CepIl, TOMIBKY. ToOTO poanHa - 1€ piAHI OMUH OTHOMY
JIIO/TH, 110 KUBYTHh Pa3oM, HMiATPUMYIOTh OJMH OJHOTO, Y KOKHOTO CBOE YSIBJICHHS
PO PONIMHY, ajie MPAKTUYHO 3aBKIU BOHO IOB'SI3aHE 3 HAWOIVIKIUMHE 1 TOPOTHMH,
PIIHUMU Ta KOXaHUMH JIIOIbMHU.

Ha apyromy MicTi CUMBOJ KUTTSI il Ha3BOKO «340pOB's» Oyi0 300pakeHo
ceplle, ajie TaKoK OyJIM HaMaJIbOBaHI1 MPUPOJIA, COHIE, HE0O, 3HAK «HE MaJTUTH,
Mool AepeBii. ToOTo AepeBIie — 1€ KUTTA, 1 TakK SK 1 pOCIIHHI, JIFOIWHI TOTPiOHI
CHOPHSTIAWBI yYMOBH IS 3pOCTaHHS Ta ICHYBaHHA. 370pOB'S HE MpuaOaen,
MO3WYUTH HOTO TEK HEMOXKHA, CaMe TOMY MU 3aBXKJId 0aKaeEMO 3710POB'St TOMY, XTO
HaM JIOPOTHUU.

Ha tperpoMy MicTi cUMBOJIM KUTTA i Ha3Bowo «KoxaHHs», Oyino
300pakeHO TEepeBaXXHO ceplie, ajge TakoX Oyad HaMalbOBaHI 1 3aKoxaHl Ta
CUMBOJIM MY>XHOCTI Ta IHOYHOCTI, KOXaHHsSI - TOYYTTS, BJIACTUBE JIIOIMHI,
mMO0Ka MPUXUIBHICTH IO 1HIIOL JIFOAUHU, TOUyTTS Tmbokoi cummarii. [lo Take
KoxaHHA? Y KOXXKHOTO CBOS BIJNOBIJIb Ha I1¢ UTaHHSA. KoxaHHS 1€ pajicTh 1 Oijb,
11 KparneJbKy CJ13, a00 KparneabKu POCH, 1110 TOPSTh K OypIITHH Ha CBITAHKY. AJie
BCI 3TO/IHI «KOXaTH - 03Haudae Xutm»; «Cepie», Oyno 300paxeHo BEIUKE YEPBOHE
ceple, cepiie, SKe YCMIXaeTbCs, BEJIMKA KUIbKICTh MaJE€HbKUX CEepJeYOK, TOOTO
ceple - LUEHTpaJbHUIl OpraH KpoBOOOIry, BOHO 3a0e3redye Oe3nepepBHUN pyX
KpOBI MO BCHOMY TUTy JIFOAWHM, JIOCTABJISIOYM HEOOXITHE XapuyyBaHHS B YcCi
KJIITUHU OpraHi3My, Ceplie Mpauioe - JroauHa xkuBe; «CrnopTt», Oyno 300paxeHo
(byTOONBbHMIA Ta 0ACKeTOONBFHUN M'S4l, TAHTEI, TYPHIK, TOOTO CIIOPT - 11€ 3I0POBHIA
CIOC10 JKUTTS, JOBTOJITTS, 11€ )KUTTEBA (itocodis.

Takox MIIITKA 3 HEMOBHUX CIMEN BUIUIMIIM Takl kKateropii, ik «IIpupona»
ta «Ilactsa», «Pagicte», «Hama mmanera», «My3ukay, «J/lobpota», «Mwup Ta
3naroja», «BneBHeHicTh y cobi», «Boronb s Bcix», «Boms», ToOTO cUMBOII

HAIIOTO UTTS - B HAILIOMY 3B'I3KY 31 CBITOM.



AHami3y0un KOJbOPH, K1 Oyau oOpaHi i 300pa’keHHsS CHMBOJIIB, MAEMO
3a3HAYUTH, 110 MEPEBAKUIIM YEPBOHHH, 3€JICHUH, KOBTHH, (Pi0JETOBUN Ta CHHIH,
1€ KOPUYHEBHM, POXKEBUM, cajlaTHUM, OIMaKuUTHUM, ane piame. B3aram nepesara
HaJ[aBaIach «BECEIMM» KOJIbOPaM.

Tak, y OiUIITKIB 3 HEMOBHUX CiMEH, Ha MEpIIOMY MiCIl - «310poB's», Ha
apyromy - «Koxanus», Ha TpeTbomy - «Pomamna» Ta «CnopT» -, Ha YETBEPTOMY -
«Cepue» ta «lllacts», «Panictb» - Ha 1’ATOMY MicCIIi.

[Tpn awnamizi pe3ynbrariB AOCIIKEHHS Bi3yamizalii oOpa3y 3arajbHe 1
BXXJIMBE BITHOCHO «CHMBOIY KUTTS» Y MIATITKIB 3 HEMOBHUX ciMel BuaLIeHo 10
KaTeropii.

AHaJII3yI04M OTPUMAaH1 Pe3yJIbTaTh MU MOXKEMO 3a3HAUMTH, 1110 Y MIJJTITKIB 3
HEMOBHMUX CiMell Ha mepmomy Mmicui - «Poguna», Ha npyromy - «Koxanus», Ha
TPEThbOMY - «3I0pOB's», Ha YeTBepTOMYy - «B3aemoposyminas», «PamicTe» - Ha
I’ ITOMY MICLII.

Hwxue 3a mamoHOk «CUMBOI JKUTTS», 3HAXOAATHCS MAJIIOHKH, K1 HECYTh
3MICT - MEHII 3HA4YHOTO, BiMHOCHO «CHMBONY XHTTs». bymo Buaineno 11
kareropiii: «I'pomr» , kareropis «Jlocsraenns», «llomitukay», «Bmamay,
«PozuapyBanns», «PiBenp kutts». «llkigmmBi 3BUUKH» 1 «3OBHIIIHICTHY,
«Po3zBarm», «Kap'epa» 1 «Jlymxa orouyrounxy», «lllkigmuBi 3BHUKH» 1
«3oBHiIHICTHY, «Po3Barny, «Kap'epay 1 «/lymka oTouyrounx».

AHani3yloul MaJltOHKH, sIKI OyJu Ha3BaHI BUILE BUIAUICHUMH KaTe€rOpisiMH,
MU MOXEMO BIAMITUTH, IO MiJ Ha3Bowo «Ipomi» Oyau 300pakeHl MEepeBa)KHO
I'POIIOBI KYITIOPH: aMEPHUKAaHChKI J0Japu Ta YKpaiHChKi rpuBHI. Ha apyromy micrti
CHUMBOJIM il Ha3BOIO «J{OCATHEHHS» - 300pakeHi cxoau B Topy, meaectan. Ha
TPETHOMY MICIIi CUMBOII 1M1/l Ha3BoKo «llomiTrkay - 300pa)keHHs y BUIIISAI1 OyiBIIi
abo TtpancmapanTy, noptdens. Ha derBeproMy MicIli CHMBOJM IIiJl Ha3BaMU
«Bnama» - 300pakeHHs y BHDJIAJI CTOJIa Ta Kpicia, aBTO 3 MPaNopLsIMHU,
«Po3uapyBaHHs» - po30uTa Baza Ta CymMHa Macka, «PiBeHb KHUTTS» - KOMIBIOTED,

aBTO, JlaMaHTH. AHaJI3yIO4M KOJIbOPH, sKI Oynu oOpaHi Ajid 300pa’keHHs



CUMBOJIIB, MAEMO 3a3HAYWTH, IO BOHU IEPEBAKHO HE SCKpaBi: 3€JICHUMN, CHHIM,
(bioseToBUH, CipHil, IHOA1 YEPBOHUH Ta JKOBTHH, YACTIIIE IPOCTUN OJIIBEIIb.

3niBa BiJl MaOHKY «CHMBOJ KUTTS», 3HAXOASITHCS MAIIIOHOK, KWW HeEce
3MICT - HETaTUBHE, BIIHOCHO «CHUMBOIY JKUTTS». AHalI3 OTPUMAaHHUX PE3YJIbTaTiB
103BoJIMB BUAUIUTU 14 kareropiid. Cepen HUX HallOUIbLIy mepeBary HaOyiau Taki
kareropii: «llkigmuBi 3BUUKK», «BiitHay, «CBapkuy», «baillmgyxicTb», KaTeropii
«JIinby, «Exomorisy, «bpexus», «Po3zmydenns», «KopcTokicTb», «3acTOCYBaHHS
cunmy, «[pomriy, «Eroizmy», «JlymMka orouyrounx», «CTpec.

AHami3yl0ul MalfOHKH, sIKi OyJu Ha3BaHI BUINE BUIUICHHUMH KaTE€TOPIsSMH,
MU MOXXEMO BIIMITHTH, IO TiJ Ha3Boro «llkimmmBi 3BUYKH» Oynu 300pakeHi
MEPEBAKHO LIUTAPKH, AJTKOTOJIb, HAPKOTHUKH.

Ha npyromy micui cuMBoi miJi Ha3Boio «BiiiHa» Oyno 300paxkeHo — 30poto
Ta BUOYXIBKYy, Ha TpeThoMy Micii - «CBapku», Ha 4YETBEPTOMY - CHUMBOJ IIiJ
Ha3Bow «balayxkicTh», Oyau 300pakeHl MEPEeBaKHO y BUIVISLAL pO30UTOTO ceplis,
JIIOIMHU 3 CYMHUM OOJTUYYSIM, MAacKH - SKa IJ1aye.

Ha m’sitomy wmicti cumBonu - «JIiHby, «Exomorisy, «bpexus», Ha mocromy
cumBoiin - «Posmydenns», «KopcTokicTe» Ta «3acTOCyBaHHS CHIIM» - KYIIakK,
«Ctpecy y BUITIsiAl OIMCKaBKH.

Konpopu, siki Oymu o0OpaHi Uil 300pakK€HHS CHMBOJIB IEPEBAXKHO:
YepBOHUM, CUHIN, OOPAOBHIA Ta Cipyi, TPOCTHIA OJTIBEITh.

SK1o y mijaTiTka BUHUKAE€ HETaTUBHE CTABIICHHS JI0 HETAaTHBHUX SIBHII, TO
MO)KHA MPUIYCTUTH, WLIO0 1€ CTaBJIeHHsA Oyae CHpUSITH, NpHU BIAIOBIIHUX
CHOPUSTIMBUX yMOBax Ta 3a yMOB JOINOMOTM 3 OOKy OaTbKiB Ta TEJaroris,
(hopMyBaHHIO BIPHUX €TUYHUX YCTAHOBOK 1 OI[IHOK.

CrmpaBa Bin «CHUMBONY JKHUTTS», 3HaXOASTHCS MAJIOHKH, SIKI HECYTh 3MICT
MO3UTUBHOTO, BITHOCHO «CHMBOITY XKUTTS». 3a pe3yiabTaraMu aHajizy HaMmu Oysio
BunneHo 14 kareropiii. Cepen HUX JAOMIHYIOUMMH BHUSBWIHCH TakKl KaTeropii:
«Pomunray,  «3mopoB's», «Cmopt», Kareropis  «KoxaHHs», — Karteropis

«BzaemopozyminHs», kareropis «l[lo3utuB», kareropis «lllacts», xkareropii



«dpyxb6a» Ta «Jlobpora», kareropii «OcBitay, «JlromsHicTE» Ta «Ycmix» |,
kateropii « KurrepamicHicTb» Ta «HeCHICTHY.

AHani3yroul MaJlfOHKH, sIKI OyJu Ha3BaHI BUILE BUIAUICHUMH KaTE€rOpisMH,
MU MOXEMO BIIMITHTH, IO miag Ha3Bow «PomumHay Oyino 300pakeHO PpOIUHY,
0aThKIBCHKY 1 CBOIO MalOyTHIO, «370pOB's» - ceplie, COHIIE, TOCMIIIIKY, IT1/1 Ha3BOIO
«Crnopt» - nepeBa)xHO CIIOPTUBHUI 1HBEHTApP Ta OMIMIINACHK] KIJIbLS.

Ha npyromy micti cumBon - «KoxaHHs» OyJio 300pakeHO Y BUIVISAL CepIis
Ta 3akoxaHux. Ha TpeTboMy MicIli CUMBOJI - «B3aeMopo3yMiHHs», OyJ10 300paskeHO
noTuckaHHsi pyk. Ha ugerBepromy micmi cumBon - «Ilo3uTuBy» Oyio 300pa’keHO
cepiie ad0 COHIIE, SIKI TOCMIXal0ThCsl, BECENIKa Ta PI3HOOApBHI METEIIHNKH.

AHanizyouu KoJabopH, siKi Oynu oOpaHi sl 300pa)K€HHSI CUMBOJIIB, MAa€EMO
3a3HAUMTH, M0 BOHU MEPEBAKHO SICKpPaBl Ta TEILIi: YSPBOHUN, POKEBUM, KOBTHUH,
pijuie OJIaKUTHUH, 3€J€HUI Ta 1HIIII.

Ha pnpyriii cTopoHi apkyiia B IEHTPaJbHOMY KBaJpaTi 3HAXOJAThCS
MaJTIOHKH 3 300paxkeHHsM «CuMmBony kpainu». Ilpu anamizli pe3ysibrariB
JOCHIKeHHS, HaMu OyJio BuiieHo 14 kareropiit. JOMiHyHOUMMH BUSIBUIIUCH TakKi
kareropii: «CumBoIikay - mpamop, repod, TimH, kareropis «KamwHay, Kateropis
«IIpupona», xareropii «lim», «Kapmaru», «CBoboga» Ta «EmHICTB», Kareropii
«I'poun», «YkpaiHcbka MoBa» Ta «Boms». Pimme 3a Bci, 3ycTpiuanmucs Takli
kareropii: «Kynerypa», «Bipa B boray, «Jleneka» ta «BepOay.

[le T1 kaTeropii MaJtOHKIB, 5Kl y JOCIIPKYBaHUX aCOIIOIOTHCA 3 KpaiHO0, B
SIKili BOHU JKHBYTbh, IK BOHU BBa)KAIOTh, 11l MAJIFOHKHU JAIOTh ii XapaKTePUCTHUKY.

Hampuknaz, kareropist «['pormriy», MaeThCcst Ha yBasi, 110 3apa3 KpaiHa HE Mae
cTabiTpHOTO eKOHOMIUHOTO cTaHy. Kareropis «Boms», MaeTbcs Ha yBasi, M0
KpaiHa mparHe eKOHOMiuHOi cB0oOoau. CUMBOIIKA, 11€ CUMBOJU KpaiHu. CHMBOI
KpaiHM - 11 Te, 0 00'€JHY€E YCiX JIFOACH y Hallli JeprKaBi.

Bume 3a manroHok «CUMBOJI KpaiHW», 3HAXOIATHCS MATIOHKH, SIKI HECYTh
3MICT «3aTralIbHOTO» 1 «BaXKJIMBOTOY», BITHOCHO «CuMBOIY KpaiHu». byrno BumaineHo
16 kareropiii, cepes] HUX JOMIHYIOUMMHU BUSIBUIUCH Takl: «YKpaiHChbKa MOBa» Ta

«Mup B kpaini», «Jlrogu», «BzaemoposyMinss», «I'pouny», «lIpesugeHt» Ta



«Xmib», «lpyx6ay, « Tpagumii» ta «lIporuitanusy, «barekiBmmHa», «Po3ym» Ta
«Eanictby, «IIpamop» Ta «PiBHOIPaBHICTHY, a TaKOXK Kateropis «OcBiTay.

AHaJi3yl09l KOJHOPHU, MAEMO 3a3HAYNUTH, MO BOHHU TEPEBAXHO SICKPABI:
CUHIH, YePBOHUH, KOBTHH, OJTAaKUTHUH, 3€JICHUM, POKCBHUI.

AHani3yloul MaJllOHKH, sIKI OyJu Ha3BaHl BUILE BUIAUICHUMH KaTe€rOpisiMH,
MU MOXEMO BIIMITUTH, IO MiJ] OUIBIIICTIO Ha3B OyJu 300paxkeH1 0e3mocepeaHbo
CUMBOJIU, 3HAKU Ta CUMBOJIKA. 3MICT SIKUX OUTbII Oa)kaHe Te, yoro 3apa3 Opakye,
4yoro 0akaroTh HaIIiil KpaiHi OMUTYBaHI.

Huxde 3a mamoHok «CUMBOJ KpaiHW», 3HAXOASTHCS MATIOHKH, SIKI HECYTh
3MICT MEHIII 3HAYHOTO, BIIHOCHO «CHMBONYy KpaiHw». Byno BuaiieHo B poboTax
MIJUTIITKIB 3 HemoBHUX cimed 13 kareropiid. Cepen HUX HaWOUIBIIY MepeBary
HaOymu Ttaki: «[pommiy, «llomituka», «Kopcrtokicte», «BiitHay, «Hapom» Tta
«1o6polyt», «Cpapu» Ta «lIlpupoma», «Pozym», «lllkiamuBi 3BUYKKH» Ta
«Pecypcn», «Ykpaincpka moBa» Ta «IloBaray.

AHaJI3yI04M MaJIFOHKH, SIKI OyJIM Ha3BaHI BUIIEC BUIAUJICHUMH KaTETOPISIMHU,
MU MOXKEMO BIIMITHTH, IO 1]l Ha3BOwO «[’poiii» manock Ha yBasi, 10 B HalIll
KpaiHi Jy)Xe€ TOBUIBHO 1yTh €KOHOMIuHI pedopmu TOMy Oarato mpobiem 3
Jep>KaBHUM OIOJKETOM, TOOTO 3aBXKIU OpaKye TPOIIIEH.

Kareropii «Ilomitukay, «Po3ym», «CBapu» Majaoch Ha yBa3l, IPOTHUCTOSHHS
MOJIITUYHUX CWJI, B HaIIli KpaiHi. AHAII3yI0YM KOJIHOPH, MAEMO 3a3HAYUTH, IO
CUMBOJI 300pakeHi MEePEeBaKHO: CUHIMHU, YEPBOHUMU Ta 3€JIEHUMHU.

3nmiBa Big «CHMBONy KpaiHW», 3HAXOIATHCS MAJIIOHKU, SIKI HECYTh 3MICT
HEraTUBHOTO CTOCOBHO «CuMmBoiy KpaiHu». Hamu Oyno BuauieHo B poOoTax
IiJUTITKIB 3 HEMmoBHMX ciMmei 13 kareropiii. Cepen HUX HalOUIbIy mepeBary
HaOymu Taki: «Ilomitukay, «BitiHay, «Exomorisy, «['aneOHe cTaBIICHHS 10 JIIOISH»,
«I'pomr», «Kondmiktm» Tta «BepxoBHa Panma», «Jlocsaraenns», «[palix»,
«Topounsa» ta «Pecypcu», «Tepopuzm» ta «KoHnTpadbanmay.

AHami3yl0un MalfOHKH, sIKi OyJu Ha3BaHI BUINE BUIUICHUMH KaTETOPisSMH,
MU MOXEMO BIIMITUTH, 10 mia Ha3zBamu «llomitukay, «Exonoris», «BepxoBHa

Pana», «I'poun», «KoH}aikTn» 300pakeH1 NOJMITUKHU, HECTAa4ya TPOLIEH Y BUIISIAL



MOHETOK Ta MIJKHUX TPOIIOBHX 3HaKiB, MOHETOK Ta KYMIOP HOMIHAJIOM | TpUBHS Ta
3a0py/IHEHHS] HABKOJIUIITHHOTO CEPEOBHINA y BUITISAL Opyy.

3a cy4acHOro MOJIITUYHOrO CTaHy B Halll KpaiHi, MAJITKH BiAOOpa3uiu Te,
110 6a4aTe HaBKOJIO cebe Ta Mo Terne0aueHHIO.

Tak, Mu 06auMMO MO MaJlIOHKax, KOrO MIAJITKH BBAXAaIOTh BUHHUM Y
€KOHOMIYHMX Ta €KOJIOTITYHMX MpoOjeMax B Hamll KpaiHi. SIKII0 TOBOPUTH IIPO
KOJIbOpH, SIKI OOMpanvcs JUisl MaJIOHKIB, TO TyT TaKOX MH IMPOCTEKYEMO BKE
BIJIOMy HaM TeHJeHIil0 3 «CuMBOJIOM XHUTTS». ToOTO B Kareropii HeraTUBHE
JIOCITIKyBaH1 0OMPAIOTh OJIIBIII TEMHUX KOJIBOPIB.

Crpasa Big «CUMBOIIY KpaiHU», 3HAXOISATHCS MATIOHKH, SKI HECYTh 3MICT
MO3UTHUBHOTO CTOCOBHO «CHMBONY KpaiHm». 3a MiJCyMKaMH aHamizy Hamu OyIio
BunineHo 15 kareropiit. Cepen HuUX HaWOUIBITy TiepeBary HaOynu Taki: «Mupy,
«CtabinpHICTBY, «EaHicThY, «Hapom», «3axuct mnpupoau», «JJodbporay,
«Kynmerypa» Ta «JTIronuna», «B3aemopo3ymiHHS», «YKpaiHCbKa MOBa»,
«ITikmyBanns nipo aitei», «lacts» ta «Apyx6a», «Hezanexuicty , «Haykay.

AHani3yl0ul MaJllOHKH, sIKI OyJu Ha3BaHI BUILE BUIAUICHHUMH KaTe€ropisiMH,
MU MOXEMO BIIMITUTH, IO TYT I[epeBara HAJa€TbCsAd SICKPABUM, «TETLIAM)»
KOJIbOpaM.

VY kareropisix: «3axuct npuponn», «Kymerypay, «loOpora», «JlroguHay,
«IlixmyBanas mnpo miteit», «lllactsa», «Hesamexuicte», «Mup» 300paxkeHi
PI3HOKOJILOPOB1 KBITH, paiayra, MOCMIIIKH, COHIIE, TOOTO Te, M0 Ha AyMKY
ONMMUTYBAaHUX MOXE MIAHATH HACTPIM, BUKIUKATH MO3UTUBHI BIIUYTTS, IO JTO3BOJISIE
HACOJIOMKYBAaTUCh KUTTAM. Ilin HazBamu «Hapom», «CtabuibHICTE», «EIHICTHY
300pakeHo OaraTo JroNeH, IO, IKI TPUMAIOThCS 33 PYKH, PYKOCTUCKAHHSL.

BuBueHo 0cOOMMBOCTI TEpEeXWBAHHS JKUTTEBUX TOMIA Yy TMIITKIB 3
HEMOBHMX ciMmelt 3a metoauko A.A.Kponik. Hamu BH3HaveHo, 110 Yy MiAJITKIB 3
HEMOBHUX CIMEH KUIBKICTh NOAIA B MalOyTHbOMY 3HAYHO MEpPEBAKAE HIK Y
MUHYJIOMY. Y MaiOyTHbOMY HaWOUIbII 3HAUYIIMMHU JJIs TATITKIB 3 HEMOBHUX
ciMell € oTpuMaHHs Mpodecii, CTBOPEHHS CIM i, HAPOJKEHHS JITEH, HE BTPATUTH

OarbkiB, OymyBaHHS BiacHOi oceni. Ciijy 3a3HAYUTH, 1O OJHIEID 3 BAXJIMBUX



XapaKTePUCTUK KAPTUHU S>KUTTEBOTO IUIAXY € CTBOPEHHS CIM’1 y MIUITKIB 3
HenoBHUX ciMel. Ha pucyHkax MaliOyTHHOTO BIKOBHI Jiama3oH XKUTTS y MUTITKIB
KOJIMBA€eThCA B Mexkax 60-70 pokiB.

Takox 3’sicoBaHO, 10 HAWMOUTBIT HACHYCHI TOIISIMH TEPIOAA MaOyTHHOTO y
MIJUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEN mpumnagaroTh Ha oHICTH (18-22) Ta monomicTh (23-
30). HarmoBHeHicTh noaisiMu BikoBi niepioau Big 30 1o 60 pokiB maiike BIJICYTHI B
poboTax MiTITKIB 3 HETIOBHUX CIMEH.

Takox B po6oTax Mi/UTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH MepeBa)KatOTh MO3UTUBHI MO1T
KUTTS HaJl HETATUBHUMU.

Hamu Oyrno BuALIEHO OCHOBHI Kareropii *XUTTEBUX MOAIHM, SKi BKa3yBalu
MIJUTITKY 3 HETIOBHUX CIMEW: HaWOUIbII 3HAYYIIUMU € «HABUYAHHSY, «OAPYKCHHS
Ta «CTBOPEHHS CIM’1», Ha JPyroMy MICIll CTOSATh «HAPOIKCHHS ITEH»,
«MarepiaiabHl LIHHOCTI», «CMEPTh OaThKiB» Ta «po0OTa», Ha TPETbOMY MICLI —
«HapOJKEHHs Opara/cecTpu». MeHI BaXJIMBUMU BUSBUIIUCS B poOOTaX IMiJIITKIB
3 HEMOBHUX CIMEHl HACTyNHI Kareropii — «3I0pOB’S», «HAPOMKEHHS OHYKIBY,
«TOCATHEHHS» Ta «BIAMIOYHHOK.

BuBueHO OCHOBHI KOMITIOHEHTH 00pa3y CBITY y MIJUTITKIB 3 HEMOBHUX CiMEi 3a
metoankoro «He3akiHueHl pedeHHs» Ta BHUSBICHO, 10 3a OMokoM «BaxiuBux
AKUTTEBUX I[IJIEH Ta MPIOPUTETIB» JJIs MIUTITKIB BAXKJIUBUMHU MOCTAIOTh TaKl I —
3pO3YMITH 1110 BXKJIMBE, 37I0POB’ ST OIM3BKUX JIONIEH, TOCSATTH CBOET Mpii, o0 Oymna
MOBHOIIIHHA CIM’sl, OaTbKU WU BCE KUTTS, MaTH CBOIO CIM 10, HE OyJo BiifHH,
KUTH 3 MaMolo, oTpumaru npodecito. OTxe, g NJITKIB 3 HEOBHUX CIMEH
BANCIUBOIO MEMOI0 € 00CA2MU NOCMAGNLEHOI Memu, ompumamu npogeciio, a
MAaKoXM#C 20N08HUM € He 8mpamumu OIU3LKUX JH00elL.

AHam3 poOIT WUNTKIB 3 HENOBHUX ciMed 3a OmokoM «OiriHKka
JIETKOCTI/CKJIQIHOCT1 KUTTEBUX LIJICH» JTO3BOJIUIIA BUSIBUTH, IO HAUCKAAOHIUUM Y
MauOymHooMy Ol HUX € empamumu 0amvKie, nouamu dxcumu 6e3 OamovKis,
gIOCYymHicmb NIOMPUMKU OAMbKI8, 6mpama OIU3LKUX, Peani3y8amu 61ACHY MPILO.
[TigmiTkaM 3 HEMOBHMX CIMEW Jy’Ke JIETKO 3BepTaTHcs A0 0aTbKiB Mpu OakaHHI

MOJTUTUCS YAMOCh 3 HUMH, y CKJIAJHY XBWIHMHY, KOJIU Tpeba mopaaa OarbKiB y



CKIIaJHIM CHUTyaIlii, 3BepHYCh 3a MIATPUMKOIO, KOJIu Oyne camMoTHhO. Bci 1mi
BIJIOB1/11 BIIOOpakeHHI B iX poOOTax.

Pesynbrati omiHIOBaHHS 3a OnokoM «CHOpuUHHATTA MailOyTHHOIO Ta
CBITOBIIYYTTS» JI03BOJIAIOTH CTBEP/XKYBATH, 110 JJIS MiUTTKIB 3 HEIIOBHUX CIMEH
CBIT, B IKOMY BOHH XKMBYTb € HE MPOCTUM, HE3MIHCHEHUM, Oy/e Ay*Ke BaKKO, alie
I[IKaBUM, IIIACITUBUM, CKJIATHUM Ta 3aXOILTIOFOUNM.

Takox, B CBOiX poOOTax MIIITKA 3 HEMOBHUX CIMEH JayKe€ TMO3UTHBHO
BIJIIOBIIAJIA HA ITIMTAHHS, OB’ s13aH1 13 CIM’€10. Y BIJAMOBIASX BU3HAYCHO, 110 CIM S
JUISL HAX II€ BCe, 1€ HAUPIIHIII JIOAH, Ty>Ke BaXKIUBA JJIs JIFOMUHH, HAH 0P OKIUMA
CKapO JJIs JIFOMHHU, TTIOHA]] yCe.

Oco0aMBOCTI OLIHKH CYO’€KTUBHO-EMOLIIITHOTO CTaBJEHHS JO CBITY Yy
MIJUTITKIB 3 HETIOBHUX CiMEH BIIOyBajocs 3a METOANKOIO «CBIT, B SIKOMY sI KUBY»
Ta OfIEp’KaH1 JaHHI CBIIYaTh, 110 Y MIJIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH BC1 KOMIIOHEHTH
o0Opa3y CBITY MarOTh MPAKTUYHO OJHAKOBUMU PIiBEHb, a came eMoliiHuil (X,=9,8),
KOoTHITUBHUM (X,=9,8) Ta BonboBHH (X=9,8) 3HaX0ATh Ha CEPEAHHOMY PIBHI,
TOOTO CBIT B SKOMY BOHH JKHUBYTh OIIHIOIOTH SIK MPUEMHHHA, MOPaJIbHHUH, JCIIO
3arpo3JIMBUH, HE 3aBXKAW PAJICHUN, MyIpUN, 1HOMI 13 3arajkamu, MpUBAOIUBUH,
1HOJI1 3aJICKUTh B1JI MO€1 BOJI1, 3aKPUTUIN, aKTUBHUH.

3a nmomomoror Metomuku «O6pa3 cBity» M.A.OmMHIIOBOI BUSIBIEHO, IO
OUTBIIICTh PUCYHKIB MalOTh Cipo-Oinmmii koimip. 60% moCiiKyBaHUX 3 HETIOBHHUX
ciMEe BHUKOPHCTOBYBAJIM TEW3a)KHI MaJIOHKU TIPU CTBOpPEHHI o0pa3y cBity, 10%
MIJUTITKIB BUKOPUCTOBYBaJIM MeTadopuuHi 300paxkeHHs, 10% mgocmimKyBaHUX
BUKOPHUCTOBYBAJIM TUIaHEeTapHe 300paxkeHHs, 20% AOCHIKyBaHUX CTBOPIOBAIH

MAaJIIOHKH 3 0e31ocepeIHIM 300paKeHHSIM OTOUYCHHS.

2.2.3 AHaxi3 oco0anBOCTell CIPUHATTA KAPTUHHU CBiTY, 00pa3y cBiTy 3a

JAOIOMOI0K0 aHAJI3Y IX Bi3yaJIbHMX 00pa3iB y NiUIITKIB 3 IPUIIOMHHUX CiMei.



PesynbraTi qocmikeHHs 0COOTUBOCTEN PO3BUTKY 00pa3y CBITY Y MiJIITKIB
3 mnpuioMHUX cimell 3a meronukoro «CumBom» JILA. CHiryp (moaudikaiis
C.M.CHMOHEHKO) JO3BOJIUJIM BHUSIBUTH, IO y AOCIIKYBaHUX NepeBaxaroTh 10
kareropiii Ha3zB momo «CumBony kutTs». Cepen Ha3B HAWOLIBII  YacTo
3ycTpiuarothest Taki — «JlepeBo» (20%), «Moe xuttsa» (15%), «Cim’s» (25%).
Pinme 3yctpivanuch Taki Ha3Bu — «Jlopora xuttsa» (6%), «Matu» (5%), «criokiii»
(4%), «apyx0a» (2%), «conue» (2%). JleranbHuii aHaI13 MAIIOHKIB CBITYUTh, IO
1] HA3BOK «MO€ KHUTTS» MIJUTITKA 3 MPUHUOMHHUX CIMEH 300pakyBaiii ceplie Ta
CIM’10; TiJT HA3BOKO «CIM s - JIFOJIEH; TI1] Ha3BOIO «JIOPOTO KUTTS - MOPE Ta IIJISIK.

AHai3 BUKOPUCTaHHS KOJILOPOBOI TaMU MPHU CTBOPEHH1 MATIOHKIB CUMBOJY
KUTTSL JI03BOJIMB BHUSIBUTU IME€peBary y MIUNTKIB 3 NPUHOMHUX CIMEH TaKuX
KOJIbOPIB SIK CipHii, KOPUYHEBUM, CHUHIM, PIAIIe - YCPBOHHM, *KOBTHH, 3CICHHUH,
nomapanyeBuid. To6To B poOoTax MIUITKIB 3 NPUMOMHUX CIMEH BUSABICHHI SIK
«MO3UTHBHI», TaK 1 HETaTHUBHI KOJbOPHU. SIK 3a3HA4YalOTh HAyKOBI[l, came CiM’sl €
3HAYYIUM (PaKTOpOM, SIKMM BIUITMBAE HA PO3BUTOK OCOOMCTOCTI AUTUHH, (POPMYE
CBITOIVIS Ta cTaBieHHs 10 )uTTs (3a T.B.Anapeeporo, I.Kpaiirom, B.C.MyxiHot0
Ta 1H.). A MITKA HAmoi TPymud 3 HAPO/PKEHHS HE Malu CiM’i, TOMYy y HHUX
HEJ0CTaTHLO C(hOPMOBAHI CBITOIIIST TA MIO3UTUBHE CTABJICHHS /IO YKUTTS.

Hactynaum wmanioHkoM B poOoTax NUNTKIB 3 MOBHUX CiMel Oyio
«3araJibHe 1 BaXIIMBE» BITHOCHO «CHMBOJY JKUTTS». 3a JTaHUM IOKa3HUKOM Y
JOCIIIJKYBaHUX 3 IPUMOMHUX CiMEHN BUSBIEHO 12 KaTeropiil pucyHkiB, cepes sSIKUX
HaWOUIbII PO3MOBCIOMKEHUMH KareropisiMu € «cim’si» (20%), «kutta» (25%),
«1000B» (18%), «tronu» (20%). MeHII BUKOPUCTaH1 TaKi KaTeropii — «BIYHICTHY
(5%), «Boma» (4%), «cmepth» (4%), «rpomri» (2%), «oTodyroue cepeoBUIIE
(3%), «310poB’s1» (5%). ITimmiTkamu uIst 300pakKeHHsT 03HAYCHUX BHIIEC HA3B OyIIH
BUKOPUCTaHHI MaJIFOHKH 3HaKy Oe3kiHdeHoCTi (30%), moguna (30%), cepue (5%),
aim (5%), conte (5%).

[Ipn CTBOpEHHI PHUCYHKIB «3arajlbHe 1 BaXKJIUBE» BITHOCHO «CHMBOIY
KUTTSD TUITKA 3 NPUAOMHHMX CiMEH BUKOPUCTOBYBAJIM B OUIBIIOCTI TEIUII Ta

MO3UTUBHI KOJBOPH, ajJie TAKOXK B poOOTax MPHUCYTHI 1 XOJIOHI KOJIbOPU — CIPHA,



CUHIN, KOpUYHEBU, YOPHUIA, 110 BKa3y€ HA HE JOCHUTHh MO3UTHUBHE CTABJICHHS JI0
KUTTA. e MOKHA MOSICHUTH OCOOJMBOCTAMHU COLIIBHOTO PO3BUTKY MITITKIB, a
caMe€ II0 BOHM BHUXOBYIOTHCS B NPUUOMHHUX CIM sX. SIK JTOBeAEHO B poOoTax
HAyKOBIIIB, caMe€ CiM’sl Ma€ MOCTIHHUN BIUIMB Ha (QOpMyBaHHS oOpa3y CBITY
mutuHu (3a O.C.Daiizyporo).

TpeTiM pucyHkoM B poOoTax MiMJIITKIB 3 MPUHOMHHUX CIMEH Oya0 «MEHII
3HaYHE» 70 «CHUMBOJY KUTTS». Tak, cepel poOIT IMepeBa)xaroTh TakKi Kareropii
pucyHkn sk «kap’epa» (10%), «rpomri» (28%), «smama» (10%), «OararcTBoy»
(10%). Pimme 3a Bce 3yCTpidarOThCsl Taki Ha3BU — «ika» (4%), «cmepTth» (4%),
«1000B» (2%). nst 300pakeHHs O3HAUEHUX HaA3B OyiIM BUKOPUCTAHI KYIIOPH
rpomieid Ta MoHeTH (35%), xomomunbHuk (15%), cepue (10%), obGpa3 cmepti
(15%).

[TigmiTkaMu 7151 CTBOPEHHSI PUCYHKIB «MEHII 3HAYHE» 10 KCUMBOIY SKUTTSD)
OyJu BUKOPHUCTAHHI HACTYITHI KOJIbOPHU — CIpUI, KOPUUHEBUH, CUHIHI, (P10J€TOBUM,
xoBTHil. ToOTO, MU MOXXKEMO BU3HAUWTH, IO OOpaHi KOJIBOPHU MEHII TMO3WTHBHI,
HIK B TIOTIEPEAHIX MAJIIOHKAX.

B pobotax miamiTkiB 3 MpUiiOMHUX ciMell BUsiBJIeHO 11 karteropiil puCyHKIB
MO0 «HETAaTUBHE» [JI0 «CUMBOJY O KHUTTS», HalyacTilie 3yCTpIidaroThCs
«CycninsctBo sk xop» (15%), «Ikiamusi 3Buuku» (15%), «siitHay (15%),
«JTromm, o pyriHytoTh cBIiT» (12%). Pimme 3ycTpigatoThes KaTeropii «0ararcTBoy
(5%), «3mictby» (5%), «HIKHICTE» (5%), «ckiagHOCTI» (5%). [11si CTBOpEHHS BUILE
Ha3BaHUX KaTeropid IOCHI)KyBaHUMHU OylnM BUKOPUCTaHI HACTYIHI 300paKeHHsI
«mamrokn» (10%), «ropu mycopa» (20%), «itonu, siki BOuBaroTh» (20%), «ronkw,
urapku, sk (10%). MeHi BukopucTaHUMH Oyiau 300pa’keHHS «BOMBIII
(1%), «xymropu rpomein» (3%). Jius CTBOpeHHS MMX PHUCYHKIB MIUIITKUA 3
NPUMOMHUX CIMEM BHUKOPHCTOBYBAJIM TakKi KOJbOPHU SIK CIpUM, YOPHUU, CHHIM,
O0opnoBuii, (ioneToBuil, KopuuHeBHil. Taki pe3ynbraTd MOB’S3aHI 3 TUM, WO
MIUTITKA 3 MPUAOMHUX CiMeH He ofpa3y 0adarh MPUKJIA] MOBHOIIHHOI CIM’i; HE
MarTh JIOCTYITy /10 PO3YMIHHSI MIKOCOOMUCTICHOI B3a€MOJIi MDK OaTrbKaMH, SIKE

CTBOPIOE Il JIT€l OCOOHMCTICHI 00pa3u; He oapa3dy pO3yMilOTh Ta Oayarb



0aTbKIBCbKI YCTAHOBU Ta I[IHHICHI OpI€HTAIlli BITHOCHO KHUTTS, TOBEIIHKU Ta
nisbHOCTI B cotiymi. Came 111 pakTopu € cripusitoTb GOpMyBaHHIO 00pa3y CBITY Yy
IUTHHU B CIM 1.

AHami3z poOIT MUITKIB 3 MNPUAOMHUX CIMEH IOM0 «IIO3UTHBHE» O
«CHMBOJTy JKUTTS» JO3BOJIMB BHJUIUTH 12 Kareropii pHUCyHKIB, cepea SKHX
HaOuwbi 3Hauymi «cim’s» (30%), «xoxanus» (20%). MeHIll BUKOpUCTAaHUMU €
KaTeropii «po3BuBaroya kpaina» (4%), «maneHbka cectpuuka» (5%), «mmpuemHi
sycrpiul» (5%), «iic» (2%), «nedanby (1%), «cmopt» (2%), «3m0poB’s» (5%),
«yroTHHIA OymuHOK» (5%). [lns cTBOpeHHS 03HAUEHUX KaTeropid MijuniTKaMu Oyiu
BUKOPUCTAHI HACTYIHI 300paxkeHHs — «ciM’si» (15%), «aepeBa» (18%), «cepiis 3i
cmainukamu» (10%), «cminkyBanHs Jroaen» (5%), «aBl JOIUHU: OHA KPUUUT,
iHmIa Twiade» (1%). Po3poOnsroun 03Ha4eH1 PUCYHKH MUTITKY 3 MPUHOMHHX CIMEH
BUKOPHCTOBYBAJIM CipUi, TOIyOUil, CUHII, KOPUYHEBHI, )KOBTHI, TOMapaHUYEBHl Ta
OOpIOBHIA KOJIBOPH, SIKI XapaKTepU3yIOTh HE JOCUTh TO3UTUBHUNA HACTPIH.

AHami3 poOIT MANITKIB 3 NPUHOMHHX CIMEH 3a TOKa3HUKOM «CHUMBOI
KpaiHW» JI03BOJIMB BUAUIMTH 12 Kareropii pUCYHKIB, cepel AKUX HalOLIbII
PO3MOBCIOPKEHUMHU ~ Oyu «CumBonu  kpainnm» (25%), «xanmuna» (15%),
«rmenuns» (10%), «mup Ta apyxo6a B kpaini» (15%). HaiimeH BUkopucTaHUMH
€ «3ipkn» (5%), «BummBaHka» (5%), «coHue» (5%), «penike» (5%). s
CTBOPCHHSI O3HAYEHUX KATETOPIi MiTITKH BUKOPHUCTOBYBAJIN HACTYITHI MATIOHKH —
«penikey (20%), «mapamnop Ykpainm» (20%), «rep0 Vipainm» (14%), «xanuHay»
(10%), «coHue 3 npomiHHIMIY» (5%), «AB1 JIIOAUHU TPUMAIOTHCS 3a pyKu» (5%).
JocnimkyBaHuMu Oyl BUKOPUCTaHI Taki KOJLOPH IIPH CTBOPEHI MAIIFOHKIB —
Cipui, CUHIH, )KOBTHH, TOMapaHYEBUM, 3€JICHUM, TOyOui, kopuuHeBuil. OTxKEe, MU
MOXKEMO TOBOPHTH, IO BCi 300paKC€HHS TMOB’S3aHHI 3 KPaiHOIO, B SKIH JKUBYThH
M1UTITKY, PO 1X MO3UTUBHUIN HACTPIi.

B po6otax miamiTKiB 3 MOBHUX CiMel BUsBIEHO 13 kareropiil 3arajapbHOro i
BaXJIMBOTO JI0 «CUMBONYy KpaiHm». JlocmipkyBaHMMU Oyau BUKOPHCTaHI Taki
kareropii sk «Jlrogu» (15%), «Bitumsna» (15%), «rpomi» (15%). Pimme

3ycTpivanucs Kareropii «narpiotuzm» (5%), «vup» (5%), «zemirsp» (5%), «Myapuii



po3ym» (5%), «kymerypa» (5%), «eauictb» (5%). {15 cTBOpeHHs JaHUX KaTeropii
Oi/UTITKA 3 TPUHOMHHUX CIMEH BHUKOPHCTOBYBAJIM TakKi 300pa)K€HHS — «JIIOIU
TPUMAIOThCA 3a PYKu» (25%), «mpamnop» (15%), «tpu 3ipkm» (10%), «kyi
kanmuHm» (8%), «kBiTKa» (5%), «piuka 3 coHneM» (6%), «rpormri» (5%), «IoauHa 3
nocMmimkow» (5%). IligmiTkaMu 3 NpUHOMHHMX ciMed OyiauM BUKOPUCTaHI Taki
KOJIbOpU SIK CipHUii, KOPUYHEBUM, TONyOWid, MOMapaH4YEBUW, KOBTHM, CHUHIH,
3€JICHUN.

3a MOKa3HUKOM MEHII 3HAYHE JI0 «CUMBOJY KpaiHu» B poOOTax MiJUTITKIB 3
MPUHOMHUX ciMelt BUsiBIeH] 11 kaTeropiid, cepen KX HaOUIbIl BUKOPUCTAHUMHU
e «[pomri» (25%), «Jlro6oB» (15%), «Bmana» (10%). Piame 3a Bce 3ycTpiyanucs
taki kareropii — «BPY» (5%), «iuuii kpainuny» (4%), «ankoroiby» (4%), «aac» (2%),
«kpami»  (5%). s 3a0apBieHHS MAaJIIOHKIB IIBOTO ITOKAa3HUKA  ITJITITKH
BUKOPHCTOBYBAJIM TaKi KOJbOPU — CIpHil, TOMapaHYeBUM, )KOBTH, 3eJI€HUHN, TOOTO
TI KOJBOPU $SIKI € MEHII TMO3UTHUBHUMM 1 CBIIYaTh MPO CyM, Ie4allb, aje
HaIOJICTJIUBICTh, OOPOTHOY 3a BIACHI IpaBa, CUJTy JyXa.

HacTynmHuUM pUCYHKOM € HETaTMBHE O «CHMBOIY KpaiHU». 3a O3HaYCHHUM
MOKA3HUKOM B poOOTax MiUTITKIB 3 MPUHOMHUX CiMei Oyiio BUSBICHO 9 KaTeropi,
cepell sIKUX HaWOLIbII PO3MOBCIOKEHA — Kareropis «BitHa» (30%), «3al1eKHICTb
(15%). Pimme 3yctpivanuch Kareropii «370 Ta BOMBCTBY» (5%), «maTpioTU3m»»
(2%), «OmuckaBka» (2%). Hns 11 CTBOpeHHS JOCHIKYyBaHHI 300paKyBaju
«30poro» (25%), «moauHa 31 30poero» (10%), «HoXH 3 KpoBIO» (5%), «IIUTapKu»
(4%). Posmisimaroun KOJbOPOBY ramy, SIKy BUKOPUCTOBYBAJIM MIUIITKU JJI pOOOTH
HaJ HETaTUBHUM JI0 «CHUMBOIIY KpaiHW» MU BHSIBWJIM, 1110 HAWO1IbII BUKOPUCTAHI
«XOJIO/IHI» KOJBOPH, IO TOB’SI3aHO CaMe€ 3 JIaHUM ITOKa3HUKOM — CIpuH, CHHIMH,
KOpUYHEBUM, YOPHUH, (10JIETOBUH.

OcTanHs KaTeropisi pUCYHKIB — MMO3UTHUBHE /10 «CUMBOITY KpaiHu». KuUTbKICTh
KaTeropiil 3a JaHUM MOKA3HUKOM B TOPIBHSHHI 3 MONEPEIHIMH MOKAa3HUKAMU HE
Taka po3pobOneHa. Tak BusBIeHO B poOoTax mochipkyBanmx 10 kareropiit
pucyHkiB. HailOuibl1 po3MNOBCIOMKEHUMHU € KaTreropli «It000B 10 OIMKHBOTOY

(30%), «rpomii» (15%). HaiiMeHIll BUKOPUCTAHUMH KaTErOPISIMHU € «IIOCMIIIKa»



(5%), «momitukay (5%), «vmup» (5%), «apupona» (5%), «cnokiit» (5%). B cBoix
poboTtax miamiTku 300paxyBanmu «cepue» (20%), «rpomoBi kymopu» (15%),
«JTIOAU TpUMAKOThCA 3a pykw» (4%), «momtukmn» (4%), «opamnop 1HIIMX KpaiH»
(4%), «nepeBa» (5%), «mpupoaa» (5%).

Y3aeanvHiorouu pesynomamu ocoonrusocmetl gizyanizayii obpazy cgimy 6y10
BU3HAYEHO, WO 00pa3 ceimy y NiONiMKI8 3 NPULOMHUX CIMel 3anexCums 6i0 ix
C8imMoens0y i cimopo3yMiHHsL.

Pesynbratu miarHoctuku 3a Metoaukoro «JIiHis xkuttsai» A.A. Kponika y
ITIJUTITKIB 3 TPUHOMHHUX CIMEH CB1I4aTh, IO Cepe]l 3HAUYITUX MOIIH MUHYIIOTO IS
MiUTITKIB 3 TPUHOMHUX CIMEH € mepexij B MPUHOMHY CIM 10, HaBYaHHS y IIKOII,
HapOJKEHHsI Oparnka abo CeCcTpUUKH, CMEPTh OaThka Ta MaTtu. ToOTO MU MOXEMO
TOBOPHUTH, WI0 CTPYKTYPHUMH KOMIIOHCHTaMH KApTHHU CBITY MIJITKIB 3
MPUIAOMHUX CIMEH BHUCTYMAIOTh COLIANbHO-AETePMiHOBaH1 mofii. Takoxk, B
poboTax MiIITKIB € MO/ii, Kl MOB’sI3aHl 3 OJU3bKUMH Ta PIAHUMU JIIOIBMHU, SIKi
IParOTh BAXJIMBI pOJIi B peajizallii )KUTTEBOTO IJIaHYy.

Busieneno, mo cepen mnofid MalOyTHROrO HAWOLIBII 3HAYYIIMMHU IS
MIJUTITKIB € OTpUMaHHs npodecii, CTBOPEHHS CiM’1, HApOIKEHHS IiTel, OyayBaHHS
nomiBku. Ciij 3a3HAYMTH, IO OJHIEID 3 BAXKIMBUX XapaKTCPUCTHUK KapPTHHU
KUTTEBOTO MLIISAXYy € CTBOPEHHS CIM'i y MUUITKIB 3 OpuiloMHUX ciMeld. Ha
pUCYHKaX MaiOyTHBOTO BIKOBUH Jiala3oH JKUTTS Y MiUIITKIB KOJMBA€ETHCS B
Mexkax 50-70 pokiB.

Takox 3’sicoOBaHO, 10 HAMOUIBII HACMYEH] MOJISIMH MEp1oad MailOyTHBOIO y
IJUTITKIB 3 MPUMOMHUX CIMEH mpumnazarTh Ha 1oHICTh (18-22) Ta Monmonicth (23-
28). HanoBHeHicTh mofisiMu BikoBi niepioau Biag 30 10 60 pokiB maiike BIJICYyTHI B
poOoTax MmiTITKIB 3 MPUHOMHUX CIMEH.

3’sicoBaHO, IO YacoOBl JUCTAHINI y MIJJITKIB 3 MNPUHAOMHHX CIMEH MIXK
BAXXJIMBUMU MOJISMH CKJIAJIal0Th MPUOJIN3HO J1Ba POKH, Y 80% poOIT 3HAUyILl MOAil
MOYMHAIOTHCS Y Billl 3-4 pokiB. Takox, BCTAHOBJICHO, 10 Cy0 €KTUBHE TEIEPIITHE
JUTSL THJUTITKIB BUXOJUTh 332 MEXK1 aKTyaJIbHOTO Ta 3aKIHUYETHCS TAKOKO TMOMIEI0 K

Bcryn 10 BH3 Ta fioro 3akiHueHHSs, CTBOPEHHS CIM 1.



OTxe, MH MOXEMO 3pOOMTH BHCHOBOK, IO, IIO-TIEpIIe: BCi IOmii
MaiOyTHHOTO JIJIS MIJTITKIB 3 MPUHOMHHUX CIMEH € OUTBIIN €MOIIHHO-TIO3UTUBHUMH,
cepen nonid Munyiaoro 40% MarTh HEraTMUBHUN €MOUIMHUN (DOH; MO-Ipyre,
KapTUHA JKUTTEBOTO TUIAXY JOCTIPKYBaHMX CKJIQIAa€ThCI 3  COLIATBHO-
JETEPMIHOBAHUX IO/,

[linmiTkamMu 3 TpUHOMHUX ciMel Oyau CTBOPEHI PUCYHKH 32 METOJIUKOIO
«O06pa3 cBity» M. A. OnunnoBoi. [Ipu cTBOpeHHI PUCYHKIB Oyl BUKOPUCTaHI Y
OUIBIIOCTI JOCHIKYBAHMX KOJBOPOBI OJiBII. ['ama KoIbOpIB CKiIaAaeThes 3
CIporo, CHHLOTO Ta KOpHYHEBOro. Lle CBIMUUTH MpPO €MOIIHHO-HEraTUBHUMA CTaH
I1JTITKIB, BOHM 0a4aTh CBIT SIK HEJOCHUTH ITO3UTHBHHIA.

HacTynHoro MeTOnMKOI y BHBYEHH1 00Opa3y CBITY B poOOTI 3 MiIITKAMH 3
npuiloMHUX ciMe € meronuka «Hesakinueni pedenHs». Tak, y MOLIITKIB 3
MPUHOMHHX CiIMEH TOJIOBHUM JKUTTEBUMH ITIIIMU Ta TMIPIOPUTETAMU € HE BTPATUTH
ONMU3BKUX, CTATU CHPAB/l ACTUBOIO JIFOJUHOIO, 3aKIHUYMTHCS BiliHA, JOBECTU BCIM
110 KUBYTh HE JapMa, JOCSITTH IMOCTABIEHOT METH, BCE CKIHUUTHCA.

BuBuaroun BiAMmoBiAl MiJIITKIB 3 NPUHOMHHUX CiMel 3a kareropiero «OliHka
JIETKOCTI/CKJIQIHOCTI KUTTEBUX IIiJIeH» OyI0 BCTAHOBIICHO, 10 HAWNCKIAJIHIIIUM Y
MalOyTHROMY JIJISl TOCHIIIPKYBAHUX € BTPATUTH OaTbKiB, MOYATH KUTU O€3 OaThKiB,
BIICYTHICTh MIJTPUMKHU OaTbKiB, BTpara ONU3BKHUX, peasli3yBaTH BIACHY MPpIIO.
[{ixaBuM B 1IbOMY OJIOIII € T€, MIO JJIS MIUTITKIB 3 TPUHOMHUX CiMEH AyXe JIETKO
3BEpTaTHCS 3a JOMIOMOTO0 /10 0aThKiB, MPO IO CB1YATh BIAMOBIII HA MUTAHHS «S
3BEPHYCh 3a JOMIOMOTOIO JI0 OaThKIB KOJH ....» - 3aBXKJH, IPU HE3PO3yMisii abo
y’Ke CKJIaAHINA cuTyallli, 3aBKAu KOJU IOoCh Oynae Tpeba, SKIIO MEHI MOTpiOHa
Oyze ix gormomMora.

BiamoBiml Ha mnuTaHHS 3a TOKa3HUKaMH «CHPUAHATTS MaiOyTHHOTO Ta
CBITOBIIUYTTS» CBIAYaTh, IO IS IMUIITKIB 3 TPHUHOMHHX CIMEH XapaKTepHe
pO3MIsAIaTH MalOyTHE K HE TPOCTUM, HE3IMCHEHUM, Oylie Ay»Ke BaXKKO, I[IKABUM,
IACJIMBUM, CKJIQJIHAM Ta 3aXOTUTFOIOYHM.

Cepen BIAMOBIEH HA MUTaHHS PO 00pa3 CciM’1 MepeBaxaroTh HACTYIIHI: CIM S

JUTSl HUX 1I€ BCE, 1€ HAUPIAHINI JIIOAH, Jy’Ke BAXIUBA JJIs JIFOMUHU, HAWOPOKINMA



ckapO Ui JIFOAMHM, MOHAJA yce, CiM’sl IIe Olopa, L€ JHKEPEeIo MOT0 MHUHYIIOIO,
MaiiOyTHHOTO Ta TEMEPIITHLOTO.

BuBueHo OI1IHKU Cy0’€KTHBHO-€MOIIIITHOTO CTaBIEHHS 10 CBITY y MIJIITKIB 3
NOBHHUX CiMel 3a meTtonukoro «CBiT, B sIKOMY 51 KuBy». OTpumaHi pe3yibTaTH
CB1JIUaTh, M0 y MIJUIITKIB 3 MPUUOMHHMX CIMEN HaWOLIbII BUPAXKEHUM € BOJHLOBUM
KOMIOHEHT (X,=10,2), nmotiMm KorHITUBHUN (Xp=9,7), OCTaHHIM € eMOILINHUN
(Xp=9,3). Ins pociipKyBaHUX CBIT 3aJI€KUTh BIJ X BOJI, Japy€ HOBHH JIOCBIj,
1HOJIl TACUBHUMU, MYApUH, ajie MPOCTUM, 1HOAI HENPUEMHUMN, OyBae aMOpPATIbHUM,
3arpo3JIMBUM.

AHami3 po0iT 3a Meroaukor «O6pa3 cBity» M.A.OmMHIIOBOI 3 MOBHHUX
CIMEH CBIIYUThH, IO Cepel KOJbOPIB MiUNITKAaMU OyJud BHKOPHCTaHI XOJIOJHI
KOJIOPH — CIPHA, CHHIN, TOITYOUil, 3ETICHHIA.

B cBoi poborax 61% mniamiTKiB 3 NPUMOMHUX CIMEH BUKOPUCTOBYBAJIU
nen3axHl MajloOHKUA, TOOTO o0pa3 CBITY OyB MPEJCTaBICHUN y BUDISIAL MEH3axy
ab0 MOps 3 MICKOM, 3 IPUCYTHICTIO JItoieH Ta TBapuH. 15% MiAMITKIB 3 MPUHOMHHX
ciMe BUKOPHCTOBYBAJIW B MajlOHKax Oe3mocepeaHe otodeHHs, a 10% miamiTKiB

BUKOPHCTOBYBAJIM CXeMaTU4YHE, a0CTpaKTHE 300pasKEeHHS.

2.3. AHagi3 cucTeMM UIHHICHHX Opi€HTAnid mMmUITKIB I3 Ppi3HUX

COLIAJIBHUX IPyIl

Jlnst aHamizy CHCTEMM IIHHICHMX Opl€HTallid OCOOMCTOCTI y MiAJITKIB
PI3HHX COIIaJTbHUX KaTETropiil, MU BUKOPHUCTAIA METOJAUKY JIarHOCTUKU CHUCTEMU
IIIHHICHUX opieHTariit ocobucTtocti E.b.®anTanosoi.

AHani3 poOIT NAJIITKIB 3 HOBHUX CIMEH J103BOJIMB BU3HAUYUTH, 10 HAMOLIBII
3HQYMMHMH Ta HAWUOUIBIN I[IHHICHUMH JKHTTEBUMH cdepaMH I HHUX €
(muB.puc.2.1): 1. JIroboB (X,=15,2); 2. 3nopoB's (X,=11,8); 3. 3100yTTs X0pOI1I101
ocBitH (X,=10,7); 4. CrBopenns poaunu (X,=10,3); 5. IlikaBa pobora (X,=9,5).



Puc. 2.1. Anani3 miHHOCTI XUTTEBUX cdep MIITKIB 3 MOBHUX ciMel (3a

Metoaukoro E.b.danTanosoi).

MeH111 3HaYyIUMU Ta IHHUMU TUTITKY 3 IOBHUX CiIMEN BBaXKarOTh Takl : 1.
Bucokuil comianbHUil cTaTyc, yIpaBIiHHS JHOIbMH. [0JIOBHE - 3aBOIOBATU TaKe
CYCHIbHE TOJOXKEHHS, sIKe 3a0€3MeYnTh BUCOKUM CTaTyC 1 pojib B CYCHUILCTBI, a
TakoX ympaBiaiHHS JoabMu  (X,=3,3); 2. AKTUBHICTb Il JIOCSTHEHHS
MO3UTHUBHMUX 3MIH B CyCHUIbCTBI. [0JIOBHE — aKTHBHE BIJHOIICHHS JO TOTO, IO
BiIOyBa€eThCs B cycmniibHOMY KUTTI (X=4,9); 3. CroinkyBanHs. [onoBHe - Matu
TaKUil KpyT CIUIKYBaHHS, SIKUW 3a10BOJIBHSIB O TyXOBHO 1 eMOLIIMHO (Xp=3,8).

Xmomii BBaXarTh, MO I[IHHOCTI MOBWHHI OyTH B TakKii MOCIIiTOBHOCTI:
1.JIro60B. T'010BHE B JKMUTTI - JIFOOOB: IO CBOIX ONMM3BKHUX, OaThbka, Marepi, Hajal
70 4OJIOBIKa, APYyXUHHU, niteil; 2.CBoOoAa, SK HE3aJEKHICTh y BUMHKAX 1 JifIX.
lonoBHe - OyTH BUIBHOIO 1 HE3aJIe)KHOIO JIIOAMHOK B CBOIX BUYMHKaX, JIAX 1
nymkax; 3.1likaBa pobota. ['0i0BHE - MaTu B JKHUTTI I[iKaBy poOOTY, sika MOBHICTIO
3a710BOJIbHIa O eMoIliiiHO; 4.Bu3HaHHg, mollaHa JIIoJed 1 BIUIMB Ha THX, IO
oTouytoTh. [0JIOBHE - 3aBOIOBaTH B JKUTTI TaKe IMOJIOKEHHS, sKe 3a0e3MeduThb
MONIaHy 1 BHU3HAHHS JIIOACH 1 JIOMOMOXKE BIUIMBAaTH HAa THX, IO OTOYYIOTH;

5.3mopoB's. ['ooBHE - MaTH XOpOIIIe 3A0POB'S 1 TOCTIIHO MIKTYBAaTUCS MTPO HHOTO.



JliBuara Bu3HaudaroTh: 1.JItoOoB. TomoBHE B XHTTI - JH00OB: JI0 CBOIX
Onu3bKHMX, OaTbka, Marepl, Hajajal J0 YOJIOBIKA, APYXKUHHU, AiTed; 2.310poB's.
['onoBHE - MaTu XOpOIIEe 30POB'A 1 MOCTIMHO MIKIyBaTUCS MPO HBOTO; 3.3100yTT
XOpOI1I01 OCBITH. [0JI0BHE - 37100yTH XOPOIUIY OCBITY: Y LIKOJI, YYHJIUII, IHCTUTYTI
i tak nami; 4.CTBOpeHHS pOnWHH. [OJIOBHE - IIe¢ CTBOPEHHS CBOEI POIMHH,
BuxoBaHHA AiTel; 5.1likaBa poGorta. [070BHE - MaTh B JKUTTI 1IKaBy POOOTY, siKa
[IOBHICTIO 33I0BOJIbHSIA O €MOIIIHO.

B o000x kareropisix Ha MepuioMy MICIl KOXaHHS, MOYMHAIOYU 3 JPYroi
MO3UIIIi TOYNHAIOTHCSI PO301KHOCTI: XJIOIII IIHYIOTh CBOOOY, SIK HE3aJIEKHICTh Y
BunHKax 1 Jisx (X=12,8), BBaKaOTh 32 MOTPIOHE MaTH B JKUTTI IIKaBy poOOTY,
sKa TOBHICTIO 33/10BOJIbHSNA O emoIiiiHo (X,=9,4), TakoK 3aBOIOBATH B KUTTI
Take TMOJIOXKEHHs, fKe 3a0e3MeYuTh MOIIaHy 1 BU3HAHHA JIOIEH 1 JOMOMOXKE
BIUIMBAaTH HAa TUX, IO OTOUYYIOTh (X;p=9,3), a MOTIM MIKIyBaTHCS MPO 3A0POB'S
(Xep=9,1).

JliBuaTa Biar0Th epeBary 310poB'to (X=12,1) 1 XopoIIiid OCBITI: Y HIKOJII,
yunnuig, 1HCTUTYTI (X=11,9), a 1noTiM MOXXKHa BHUXOIUTH 3aMIX, TOOTO
CTBOPIOBaTH CBOIO ponuHY, BuxoBaru mited (Xq,=11,9) 1 3aliMaTucs IiKaBOIO
poboToro (Xp=9,7).

AHani3 JOCTYNMHOCTI XUTTEBUX c(ep MIUNTKIB 3 MOBHUX CIMEH JT03BOJIUB
BUSIBUTH, IO HAWOIIBII OCTYTHAMH >KUTTEBUMH chepamu € (quB.puc.2.2):
1.JIro60B. T'010BHE B JKMUTTI - JIFOOOB: IO CBOIX ONMM3BKHUX, OaThbka, Marepi, Hajal
710 4OJIOBiKa, ApyxkuHu, aAiten (X,=13,0); 2.CBo00na, sSIK HE3aIeKHICTh Y BUMHKAX
1 misix. ['omoBHE - OyTH BUIBHOKO 1 HE3aJI€KHOIO JIIOAMHOIO B CBOIX BUMHKAX, JIfX 1
nymkax (X,=11,9); 3.3100yTTss X0pomioi ocBith. [o0BHE - 3100yTH XOpOIIY
OCBITY: y IIKOJI, y4wuil, 1HCTUTYTI 1 Tak gami (X=10,5); 4.1likaBa pobora.
['onoBHE - Martu B KUTTI 1IKaBy PoOOTY, SKa MOBHICTIO 3aJ[0BOJIbHSJIA O €MOIIIITHO
(Xp=9,2); 5.3n0poB'ss. [010BHE - MaTH XOPOIIIE€ 30POB'S 1 MOCTIMHO MIKIIyBaTUCS

1po HbOTO (Xp=8,9).



Puc. 2.2. Anani3 70CTyIHOCTI KUTTEBUX cdep MiUITKIB 3 TOBHUX ciMel (3a

meronukoro E.b.danTanosoi).

MeHII JOCTYITHMMH JIOCTI/KyBaHI BBa)XKarOTh TakKi KUTTEBI cdepu:
1.Bucokuii coniaabHuil cTaTyc, yIpaBiliHHS JIOIbMH. [0JIOBHE - 3aBOIOBATH TaKe
CyCIUIbHE TOJIOKEHHS, SIKe 3a0€e3MeUnTh BUCOKUN CTaTyC 1 poJib B CYCHUIBbCTBI, a
TakoK yrpaBiiHHS donbMu (X=3,9); 2.Jlomomora 1 muiocepas. lonoBHe -
JIOTIOMAraTy iHIIAM JIIOASIM, OyTH 10 HUX BEIMKOAYITHUM, MIKITyBaTHCS PO HUX,
KepTByBar co0o0t0 it 1HmUX (Xp=5,3); 3.AKTUBHICTH ISl JOCSTHEHHS
MO3UTUBHUX 3MiH B CyCHIbCTBI (Xp=5,2).

binbmricTe MiUIITKIB 3 MMOBHUX CiMEH BBaXXAIOTh JOCTYIMHUMHU Taki chepu
KUTTS K. JIIOOOB 10 CBOiX Omm3bkux (X=12), OaxkanHs OyTH BUIBHOIO 1
HE3aJICKHOIO JIIOJUHOI0 B CBOiX BUuMHKax (X=10,9), nmisx 1 aymkax, 3100yTd
xopotry ocBITY (Xp=9,5). MeHI nocTynHO0 cPeporo KUTTS MIATITKA 3 TOBHUX

ciMel BBaXKalOTh - BUCOKUM colliasibHUM cTatyc (X,=3,9).



Jns  mipniTkiB - BakauBI  Oa)kaHHS peai3aiii CBOIX MOXJIHMBOCTEH B
MallOyTHROMY, MPECTIIK, TOIIaHa 1 3arajbHl COIIaJbHI IIHHOCTI, IOB'A3aHI 3
COLIIAJIBHUMHM IPYIIAMH 1 iX 171€5IMU, SIK1 IepeMarOTh i TKH.

CamMe miaTiTKOBUH BIK € TEPIOJIOM 1THTEHCUBHOTO (HDOPMYBaHHS ITIHHICHUX
Opi€HTaIlli 0COOMCTOCTI, Y MIJUIITKOBOMY BIiIll JOCSTA€ThCS HEOOXITHUN PIBEHb
IHTEJIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY, PO3BHBAETHCS CAMOCBIJIOMICTh 1 HAKONMUYYETHCA
HEOOXITHUN KUTTEBUM MOCBiA. XJIOMIl 3 IOBHMX CIMEH pPO3MOAUIMIIA TakK
minHocti: 1.Cpo0oa, sik He3aJIeXKHICTh y BUMHKAX 1 J1151X. [ 0JI0BHE - OyTH BIJILHOIO
1 HE3aJIGKHOIO JIIOJUHOIO B CBOIX BUMHKAX, JiX 1 aymkax; 2.JIro6oB. T'oioBHE B
KUTTI - JTFOOOB: 10 CBOIX OM3BKUX, OaThKa, MaTepi, HaJal 10 YOJIOBIKa, APYKUHH,
niteit; 3.1{ikaBa pobota. ['0l0BHE - MaTu B KUTTI I[IKaBy poOOTY, siKa MOBHICTIO
3a710BOJIbHsIAa O eMolliiiHo; 4.Bu3HaHHg, molllaHa JIIoged 1 BIUIMB Ha THX, IO
OTOUYyIOTh. [OJIOBHE — 3aBOIOBATHM B JKUTTI TaKe IOJOKCHHS, SKe 3a0€3IEUnTh
MOIIAHY 1 BU3HAHHS JIIOJIEH 1 JOMOMOJKE BILUIMBATH Ha THX, II0 OTOUYIOTh; S.I1omryk
1 Hacoliona TMpeKpacHUM. [OJIOBHE - HACOJNOMKYBAaTHCS MPEKPACHUM 1
rapMOHIHHUM; TeaTpOM, BUTBOPAMHU MHUCTEITBA, KPACOI0 TIPUPOJIH 1 JTFOIUHH.

VY aiB4ar po3moAil JOCTYMHOCTI IiHHOCTeN HacTymHwuit: 1.JIro60B. T'omoBHe
B JKUTTI - JIO0OB: JO CBOiX OJNM3BKHX, Oarbka, MaTepi, Hajaall 10 YOJOBIKa,
OpyXUHH, aitei; 2.3p0poB's. [010BHE - MaTH Xopomie 340pOB'A 1 MOCTIHHO
MIKITyBaTUCS MPO HBHOTO; 3.3100yTTs XOpoIIoi ocBiTH. [0I0BHE - 3100y TH XOpOITy
OCBITY: y LIKOJI, YYWJIMILI, THCTUTYTI 1 Tak Aaini; 4.CTBopeHHs poauHu. [onoBHE -
1Ie CTBOPEHHSI CBO€1 POJAMHU, BUXOBaHHS jiTel; 5.CB00ONA, SIK HE3AJECKHICTh Y
BUMHKaxX 1 JisgX. [onoBHE - OyTH BUIBHOI 1 HE3aJEKHOI JIFOIUHOK B CBOIX
BUMHKAX, J1SX 1 JyMKax.

3HayHI po30DKHOCTI MK JIIBYUATAMHM Ta XJIOMIISIMH 110 KaTeropisM: cBoOona,
K HE3aJIeXKHICTh y BuMHKax 1 Jiax ( miBuata (8,9) - xmomui (13,5)), BU3HaHHS,
moIIaHa JiroJe! 1 BIUIMB Ha TUX, 10 OTOYYyIOTh (AiBuara (6,6), xmommi (10,3)) Ta
MOTIIYK 1 HacoJjoaa nmpekpacHuM (aiBuara (6,5), xmomri (10,2)), XJo0mi BBaXKarOTh,

110 11 cepu KUTTA OLIBII JOCTYIIHI, a IIBYAaTa HABMAKH.



3araibHa 3aKOHOMIPHICTH IIJUTITKOBOTO BIKY - IIe IepedyioBa CTOCYHKIB 3
O0arbKamMH, TEpexiJ] BiJl TUTAYOI 3aJEKHOCTI JO CTOCYHKIB, 3aCHOBaHUX Ha
B3a€MHIHN MOIIaH1 1 piBHOCTI. [IcHXONOriyH1 CTaHW MIJUTITKOBOIO BIKYy MOB'A3aHl 3
JIBOMa «IIE€PEIOMHUMM» MOMEHTaMH LIbOTO BIKY: MCUXO(]1310JIOTTYHUM - CTATEBUM
JI03p1BaHHSM, 1 BCE, III0 3 HUM TOB'SA3aHe, 1 COILIaIbHUM - KiHEIlb JUTUHCTBA, BCTY
710 CBITY OPOCIHX.

[IpoBeneno aHami3 IMIHHOCTEM - IUIEM MIUTITKIB 3 TMOBHUX CIMEH Ta
BCTAHOBJICHO, 110 HAWOUIBIN 3HAYMMI I[IHHOCTI, Kl OOpanau ycl MOUITKUA €:
3nopoB’s dizuune 1 ncuxiune (4,6); Xopori 1 BipHi apy3i (4,6); llacause poauaHe
KUTTS (4,5); 3am0BOJIEHHS, >XUTTSA, IOBHE 3aJ0BOJICHb, PO3Bal, MPUEMHOIO
npoBenieHHs yacy (4,3). LliHHOCTI, 1110 OTpUMaIy HAMBUIIMK 0aj, XapakTepHU3YyIOTh
3arajibHy CIpPSMOBAaHICTh OCOOU.

HaliMeHin 3HaumMi LIHHOCTI Lie: MarepiajgbHe 3a0e3MeueHHs, BiJICYTHICTh
MarepiajabHOi CKpyTH B KUTTI (3,5); CaMOCTIMHICTD, SIK HE3aJIEKHICTh B JyMKax 1
orminkax (3,6); TBopuicTh, MOXKIUBICTH TBOpUOi aisuibHOCTI (3,7); Kpaca (3,8). Ll
IIHHOCTI, 110 OTPUMaJIM HAaWMEHIIUN Oay, TaKoXX BAXKJIUBI ISl XapaKTEPUCTUKU
CIPSIMOBAHOCTI 0COO01, OCKUIBKM TMOKa3yIOTh HE3HAUYIIICTh WX IJIei 1 3aco0iB
ocobou. Cepenniit 6an orpumanu: BneBHeHicth y cobi (4,2); Koxawus (4,2);
[Tisnanns (4,1); IlikaBa poGota (4,1); AxtuBhe xutta (4,0); PiBuicts (4,0);
Cpoboma (3,9); CycninpHe BuzHaHHS (3,9). Ili 1miHHOCTI, fKi 3HAXOASTHCA B
CepellMHI 1€papXiyHOi CTPYKTypd Majio 1H(POPMATHUBHI 3 TOYKH 30py 3arajbHOi
CHPSIMOBAHOCTI 0CO01, /UIsl HUX XapaKTepHa TEHAEHI(IS 10 3MIHU PAHTOBOTO MICUs
3aJIeKHO BiJ] OOCTABUH KUTTSI.

AHayi3 poOIT MIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH JO03BOJIMB BU3HAUYUTH, 110
HaWOUIBII 3HAYMMHUMHU Ta HAMOUIBII IIHHICHUMH KUTTEBUMH ChepaMH JJIsI HHUX €
(muB.puc.2.3): 1. Jlro6oB. ['010BHE B KHUTTI - JIOOOB: 70 CBOiX ONMU3BKUX, OaThKa,
Matepi, Hajajal 10 40JioBiKa, ApyXuHH, aitei (X,=13,2); 2. 3nopoB'a. TomoBHe -
MaTH XOPOIIIe 370POB'sS 1 MOCTIHHO MiKITyBaTCs PO HOTO (Xp=10,8); 3. 3100y TTS
Xxopou1oi ocBiTU. [010BHE - 3100yTH XOPOILIY OCBITY: Y IIKOJ1, YYUIIUII, IHCTUTYTI

1 Tak gam (X=10,7); 4. CrBopeHHs poauHu. [0J0BHE - 11€ CTBOPEHHSI CBOET



ponunu, BuxoBaHHs AiTeit (X,=10,3); 5. IlikaBa poOota. [00BHE - MaTH B KUTTI

IIiKaBy po0OOTY, SIKa MOBHICTIO 33/I0BOJIbHsIIA O eMOIiiHO (X=9,6).

Puc. 2.3. Anani3z miHHOCTI KUTTE€BUX c(ep MTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH (3a

Metoaukoro E.b.danTanoBoi).

MeHIl 3HauYynMMHA Ta I[IHHUMH, TIJUIITKH 3 HEMOBHUX CIMEH BBa)KarOTh
Taki : 1. Bucokuii comianpHuM cTatyc, yIpaBaiHHS JI0AbMU. [ 0I0BHE - 3aBOIOBATH
Take CyCIIJIbHE TIOJIOKEHHS, sIK€ 3a0e3MeYnuTh BHCOKHH CTaryc 1 pojib B
CYyCHUIbCTBI, a TakKOX yIpaBiiHHS JoabMu (X,=3,3); 2. AKTUBHICTH s
JIOCSATHEHHSI TIO3UTUBHUX 3MIH B CyCHUIbCTBI. [0JIOBHE — aKTUBHE BIHOIIEHHS 0
TOTO, IO BiOYBA€THCS B CyCHIIbHOMY KUTTI (Xp=4,9); 3. CroinkyBanns. [omoBHe
- MaTd TaKUW KpYyr CHUIKYBaHHSA, SKUH 3aJI0BOJIbHAB OM JYXOBHO 1 €MOIIHHO
(Xep=5,8).

XJomill BBa)KarTh, IO I[IHHOCTI MOBHMHHI OyTH B Takidl IOCIITOBHOCTI:
1.JTro60B. T'01OBHE B KHUTTI - JIO0OB: O CBOIX ONMM3BKUX, OaThbKa, Marepi, Hamasi
70 YOJIOBIKa, APYXUHHU, aitei; 2.CBoOoda, SK HE3aJeKHICTh y BUMHKAX 1 JifX.
lonoBHe - OyTH BUIBHOIO 1 HE3aJEKHOIO JIOAMHOK B CBOIX BUMHKaX, JIAX 1
nymkax; 3.1{ikaBa po6ota. [010BHE - MaTH B KUTTI 1[IKaBy poOOTY, SiKa MOBHICTIO
3aJI0BOJIbHsIIa O emolliiiHo; 4.Bu3HaHHS, TolllaHa Jrofeld 1 BIUIMB Ha THUX, IIO

OTOYYIOTb. IT'onoBHE - 3aBOIOBATH B JKHUTTI TaKe ITOJIOKCHH, AKC 3a0€e3MeYUTh



MOIIaHy 1 BHU3HAHHS JIIOACH 1 JIOMOMOXE BIUIMBAaTH HAa THX, IO OTOYYIOTH;
5.3nopog's. ['onoBHE - MaTH XOpOIIe 3A0POB'S 1 TOCTIMHO MIKITYBAaTUCS PO HHOTO.

JiBuara Bm3Ha4aroTh. 1.JI[1000B. TomoBHE B KHTTI - JIFOOOB: JO CBOIX
Onmu3bKuX, OaTbka, mMarepi, Hajall 0 YOJIOBIKA, APYKUHH, MiTel; 2.310poB's.
['onoBHe - MaTu Xopolle 370pOB'd 1 MOCTIMHO MIKITyBaTHCS MPO HbOTO; 3.3100yTTS
Xxopou1oi OcBiTH. [010BHE - 3100yTH XOPOLIY OCBITY: Y IIKOJI1, YYUIIUII], IHCTUTYTI
1 tak pnami; 4.CtBopeHHsT ponuHU. [OJIOBHE - 1I€é CTBOPEHHS CBO€I POAMHH,
BuxoBaHHs aiteil; 5.1{ikaBa pobora. ['0JI0BHE - MaTu B JKUTTI I[iIKaBy poOOTYy, siKa
MOBHICTIO 33JI0BOJIbHSIA O EMOITIHHO.

B 000x kareropisix Ha mepuioMy MICIll KOXaHHS, MOYMHAIOYUA 3 JPYroi
MO3ULIT TOYMHAKTHCS PO301KHOCTI: XJIOMLI HIHYIOTh CBOOONY, K HE3AJIEXKHICTh Y
BurHKaX 1 Jisx (Xp=12,8), BBaXKaOTh 32 MOTPIOHE MaTH B JKHUTTI I[IKaBy poOOTY,
sKa TOBHICTIO 3aJ0BOJIbHsTIA O eMouiiHo (Xp=9,4), TakokK 3aBOIOBAaTH B JKUTTI
Take TOJIOKCHHS, sSKe 3a0€3MeUYuTh MOIIAHy 1 BU3HAHHS JIIOJAEH 1 JIOTIOMOXKE
BIUIMBATU Ha THUX, MO OTOUYYIOTh (X=9,3), a MOTIM MIKIIyBaTHUCS TIPO 370POB'S
(Xep=9,1).

JliBuara BinaroTh nepesary 310poB'to (X=12,1) 1 Xoporriii oCBiTi: y HIKOMI,
yunnuig, 1HCTUTYTI (Xp=11,9), a moTiM MOXHA BUXOAMTH 3aMDXK, TOOTO
CTBOPIOBaTH CBOK poOnMHY, BuxoBarh Jited (X=11,9) 1 3aliMaTucs wUiKaBOIO

pobotoro (X=9,7).



AHaJI3 TOCTYITHOCTI KUTTEBHUX cep MUIITKIB 3 HEIMTOBHUX CIMEH J03BOJIMB
BUSBUTH, [0 HAWOLIBII JOCTYNHUMH JKUTTEBUMU cdepamu € (auB.puc.2.5):

1.JIro60B. T'010BHE B JKUTTI - JIFOOOB: IO CBOIX ONMM3BKHUX, OaThbKa, Marepi, Hajal
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710 4OJIOBiKa, ApykuHH, AiTel (Xp=12,0); 2.CBoOOMA, SIK HE3aJIEKHICTh Y BUMHKAX
1 misx. ['omoBHE - OyTH BUIBHOIO 1 HE3aJICXKHOIO JTIOAMHOIO B CBOIX BUMHKAX, JisX 1
aymkax (Xe=10,9); 3.3100yTTs1 XOpomioi ocBiTu. [omoBHE - 3m00yTH XOpoIiry
OCBITY: Yy IIKOJI, Y4YMJIWUII, 1HCTUTYTI 1 Tak gam (X=9,5); 4.LlikaBa pobora.
['ooBHE - MaTu B JKUTTI LIKaBy poOOTY, sKa MOBHICTIO 33/10BOJIbHSJIA O €MOIIIHO
(Xp=9,2); 5.3m0poB's. [0710BHE - MaTH XOPOIIIE€ 370POB'S 1 MOCTIMHO MIKJIyBaTUCS

po HbOTO (X,=8,9).

Puc. 2.4. Anaini3 10CTyIMHOCTI KUTTEBUX cep MIUTITKIB 3 HEIIOBHUX CiIMEN

(3a Mmeroaukoro E.b.®@aHTanosoi).

MeHm JOCTYNHMMH —JOCTIPKYBaHI BBa)KalOThb TakKl JKUTTEB1 cdepu:
1.Bucokuii comianbHuii cTaTyc, ynpaBiIiHHS JIOAbMH. [0JIOBHE - 3aBOIOBaTU TakKe
CYCIUIbHE TMOJIOKEHHSI, sIKe 3a0€3MeUnTh BUCOKHI CTaTyC 1 pojib B CYCILIbCTBI, a
TakoXX ymnpaBiaiHHA JIoabMHu (X,=3,9); 2.Jlomomora i1 munocepas. [onoBue -

JoImoMararu IHIITUM JIOIAM, 6}7TI/I A0 HUX BCIIMKOAYIIHHUM, I'[iKJIYBaTPICSI IIpO0 HHUX,



KepTByBaTH €000t it 1HMUX (Xp=06,5); 3.AKTUBHICTH ISl JTOCATHEHHS
MO3UTUBHUX 3MIH B CyCHIBCTBI (X=0,0).

VY cywacHux MOiUITKIB CPOPMOBAHE BEJIMKE IIHHICHE ToJie. BuIbIIiCTh
MIUTITKIB 3 HETIOBHUX CIMEW BBAXAIOTh JIOCTYITHUMH TakKi ChepH KUTTS SK: JIFOO0B
70 CBOIX OnMu3bkuX (Xc,=12), O0akaHHs OyTH BUIBHOIO 1 HE3aJIEKHOIO JIFOIUHOI B
cBOix BuMHKax (X.,=10,9), aisax 1 aymkax, 3100yt xopoury ocBiTy (Xcp=9,5).
MeHi J0CTYMHOIO c(dEeporo KUTTS MiUITKA 3 HEMOBHUX CIMEH BBaXKalOTh -
BUCOKUH colianbHuii craryc (Xqp=3,9).

Jns  mipniTkiB - BakiauBI  Oa)kaHHS peai3aiii CBOIX MOXJIHMBOCTEH B
MallOyTHROMY, MPECTIIK, TOIIaHa 1 3arajbHl COIIaJbHI IIHHOCTI, IOB'A3aHI 3
COLIIAJIBHUMHM IPYIIaMH 1 iX 171€5IMU, SIK1 IepeMaroTh i TKH.

CamMe miaTiTKOBUH BIK € TEPIOJIOM 1HTEHCUBHOTO (HOPMYBaHHS IIHHICHUX
Opi€HTaIlli 0COOMCTOCTI, Y MiJUIITKOBOMY BIiIll JOCSTA€ThCS HEOOXITHUU PIBEHb
IHTEJIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY, PO3BHBAETHCS CAMOCBIJIOMICTh 1 HAKONMUYYETHCA
HEOOXITHUN JKUTTEBUN JOCBiA. XJIOMIIl 3 HEMOBHUX CIMEH PO3MOAUIMIIM Tak
minHocti: 1.CBo0oa, sik He3aJIeXKHICTh Y BUMHKAX 1 /11sX. [ 0JI0BHE - OyTH BIJILHOIO
1 HE3aJIGKHOIO JIIOJUHOIO B CBOIX BUMHKAX, JiX 1 aymkax; 2.JIro6oB. T'ooBHE B
KUTTI - JTFOOOB: 10 CBOIX OM3BKUX, OaThKa, MaTepi, HaJal 10 YOJIOBIKa, APYKUHH,
niteit; 3.1{ikaBa pobota. ['0jI0BHE - MaTu B KUTTI I[IKaBy poOOTY, sika MOBHICTIO
3aJ0BOJIbHsIAa O eMoIliiiHo; 4.Bu3HaHHg, molllaHa JIIoaed 1 BIUIMB Ha THX, IO
OTOUYyIOTh. [OJIOBHE — 3aBOIOBATHM B JKUTTI TaKe IOJOKCHHS, SKe 3a0€3MeUnTh
MOIIAHY 1 BU3HAHHS JIIO/IEH 1 JOMOMOJKE BILUTMBATH Ha THX, II0 OTOUYIOTh; S.I1omryk
1 Hacoliona TMpeKpacHUM. [OJIOBHE - HACOJNOMKYBAaTHCS MPEKPaACHUM 1
rapMOHIHHUM; TeaTpoM, BUTBOPAMHU MHUCTEITBA, KPACOI0 TIPUPOJIH 1 JTFOIUHH.

VY aiB4ar po3moAil JOCTYMHOCTI IiHHOCTeH HacTymHuit: 1.JIro60B. T'omoBHe
B JKUTTI - JIO0OB: JO CBOiX OJNM3BKHX, Oarbka, MaTepi, Hajaall J0 YOJIOBIKa,
OpyXUHH, aitei; 2.3p0poB's. [010BHE - MaTH XOpoule 340pOB'A 1 MOCTIHHO
MIKITyBaTUCS MPO HBHOTO; 3.3100yTTs XOpoIIoi ocBiTH. [00BHE - 3100y TH XOpOITy
OCBITY: y LIKOJI, YYWJIMILI, THCTUTYTI 1 Tak Aaini; 4.CTBopeHHs poauHu. [onoBHE -

1Ie CTBOPEHHSI CBO€1 POJAMHHU, BUXOBaHHS JiTel; 5.CB00OMA, SIK HE3AJICKHICTh Y



BUMHKAX 1 HisiX. [ogoBHE - OyTH BUIBHOIO 1 HE3aJCKHOIO JIIOMMHOK B CBOIX
BUMHKAX, J15X 1 JyMKax.

3HauH1 po301KHOCTI MIXK JIIBYUATAMHU Ta XJIOMISIMU IO KaTeropisaM: cBoOona,
K HE3aJIeKHICTh y BUMHKaX 1 migx ( miBuara (8,9) - xmommi (13,5)), Bu3HaHHS,
moIaHa Jirofed 1 BIUIMB Ha TUX, 10 OTOYYyIOTh (jAiBuara (6,6), xmommi (10,3)) Ta
MONIYK 1 HacoJio/la mpekpacHuM (aiBuara (6,5), xmommi (10,2)), Xjgomii BBaXKarOTh,
110 111 chepu KUTTS OLIBIIT TOCTYIIHI, a JIIBYaTa HaBIaKH.

3aranpHa 3aKOHOMIPHICTh MIAJIITKOBOTO BIKYy - 1i€ nepeOyaoBa CTOCYHKIB 3
O0arbKamMu, TEpexiJ] BiJl IUTAYOI 3aJEKHOCTI JO CTOCYHKIB, 3aCHOBaHUX Ha
B3a€MHIH momiani 1 piBHOCTI. [IcHXOMOTiYHI CTaHW MiUTITKOBOrO BIKY MOB'S3aHi 3
JBOMA «IEPEIOMHUMU» MOMEHTAaMHU LbOTO BIKY: IICUXO(1310J0TIYHUM - CTaTEBUM
JI03piBaHHSM, 1 BCE, 1110 3 HAM TIOB'SI3aHE, 1 COIIAIbHAM - KiHEI[b JUTUHCTBA, BCTYT
710 CBITY JTOPOCIHX.

[IpoBeneHo aHami3 LIHHOCTEH - IUIEM MJIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEW Ta
BCTAHOBJICHO, IO HAWOUIBIN 3HAYMMI IIIHHOCTI, K1 oOpanau ycl MUNTKHA €:
3nopoB’s dizuune 1 ncuxiune (4,6); Xopomuii 1 BipHi apy3i (4,6); lacause poaunHHe
KUTTS (4,5); 3am0BOJIEHHS, >KUTTSA, IOBHE 3aJ0BOJICHb, PO3Bar, MPUEMHOIO
npoBeneHHs yacy (4,3). LliHHoCTi, 1110 OTpuMay HAaMBUIIHKM 0aj, XapakTepU3ylTh
3arajibHy CIpSMOBaHICTb 0COOU.

HaiimMeni 3Haummi MIHHOCTI 11e: MarepiaiabHe 3a0e3meueHHs, BiJICYTHICTh
MarepiajabHOi CKpyTH B KUTTI (3,5); CaMOCTIMHICTD, SIK HE3aJICKHICTh B JyMKax 1
ominkax (3,6); TBopuicTh, MOXKIUBICTH TBOPUOi AisuibHOCTI (3,7); Kpaca (3,8). Ll
IIHHOCTI, 110 OTPpUMaJd HAaWMEHIIUN Oay, TaKoXXK BAXKIIUBI ISl XapaKTEPUCTUKU
CIPSIMOBAHOCTI 0C001, OCKUIBKM TOKa3ylOTh HE3HAUYIIICTh IUX IIJIeHd 1 3aco0iB
ocobou. Cepenniit 6an orpumanu: BneBHeHicTh y co6i (4,2); Koxawus (4,2);
[liznanns (4,1); LlikaBa po6ora (4,1); AxruBae xuttsa (4,0); PiBuicte (4,0);
CBoOoma (3,9); CycminbHe BuzHanHs (3,9). Lli miHHOCTI, SIKI 3HAXONATHCS B
CepeNrHI i€papXivyHOi CTPYKTypd Majo 1H(POPMATHBHI 3 TOYKH 30py 3arajbHOI
CIPSIMOBAHOCT1 0CO01, JJIsI HUX XapaKTepHa TEHJACHIliS JO 3MIHU PAHTOBOIO MICIIs

3aJI€KHO Bl 00OCTaBUH KUTTS.



[TopiBHsUTPHUI aHAJII3 IIHHICHUX OpIEHTAIlIN Y TIUTITKIB PI3HUX COIMaIbHUX
TPyl J03BOJIUB BUSBUTH, 110 JJISI MIJTITKIB 3 HEIIOBHUX CiMeH HaWOLIbII 3HAYHUMHU
€ Takl SKOCTI ocoOuctocti, fAk: YecHICTh, NOpaBAUBICTb, MMPICTh (4,0);
BiamoBinaneHiCTh, MOYYTTS OOOB'SI3KY, yMiHHSA Tpumartu ciioBo (4,0); UyitHICTS,
noainuBicte  (4,0); BuxoBaHicTh, Xopomni MaHepw, BBIWIUBICTH  (3,9);
XKutrepanicuictb, Binuytra Trymopy (3,9); CaMOKOHTpPOJIb, CTPUMAaHICTb,
camonuciuiniina (3,9); TBepaa Boisi, yMiHHS HAMOJSATTH Ha CBOEMY, HE BIJICTYTaTH
nepea TpyaHomamu (3,9); ParmioHamizam, ymiHHS 370pOB€ 1 JIOTIYHO MHCIIHTH,
npuitmaru 06aymani pimenHs (3,9); CMiuBICTh B 00CTOIOBaHHI CBOTO TOTIISY,
aymku (3,8); lupora momisaaiB, yMiHHS 3pO3yMITH UyKy TOYKY 30Dy, IMOBa)KaTH
1HII1 cMaku, 3BUUKH (3,8). A cepen HallMEHII BaXKJIUBUX SIKOCTEH OCOOUCTOCTI IS
ITIJUTITKIB 3 HEMOBHUX ciMel €: HereprnmmicTh 10 HenomaikiB B ¢o0i 1 iHmmux (3,0);
Bucoxki 3anutu, Bucoki gomarasss (3,0).

Jns miumiTKIB 3 MOBHUX CIMEH HAWOUIbII 3HAYYIIMMU BUSBWIHMCS TaKi
SIKOCT1 0COOMCTOCTI, sIK: UeCHICTh, MPaBAUBICTh, IUPICTH (4,5); BiamoBinaabHICTB,
No4yyTTa OOOB'A3KY, YMIHHS TpUMaTH cioBo (4,3); BuxoBaHicTh, XOpollll MaHEpH,
BBiwuBicTh (4,3); JKutrepamicHicte, BiguyTTss Tymopy (4,2); UyiHICTS,
noaitnmuBicts  (4,2); CaMOKOHTpOJIb, CTpPUMAaHICTh, camonucuuiUiina (4,2);
CMUIMBICTh B OOCTOIOBaHHI CBOTO momisAy, AyMku (4,2); OcBiTa, IMpOTa 3HAHD,
BHCOKa 3arajibHa KyabsTypa (4,2); TepnumicTs, 10 TOTISAIB 1 [yMOK 1HIINX JIFOCH,
YMIHHSI MPOIIATH IHIIUM iX TOMMJIKH, TOMUIKH (4,2); EdexTuBHICTh y crpaBax,
MpalbOBUTICTh, €PEKTUBHICTb B poOoTi (4,2). HailiMeHII BaXJIMBI SIKOCTI JUIS
HiJUTITKIB 3 TIOBHUX CiMel €: HerepnmumicTh 10 HEAOJiKiB B ¢co01 1 iHIUX (2,7);
Bucoxki 3anutu, Bucoki gomaranss (3,0).

3arajibHa 3aKOHOMIPHICTH IIJUTITKOBOTO BIKY - IIe Iepedy/ioBa CTOCYHKIB 3
O0arbkamMu, TEpexiJ] BiJl TUTAYOI 3aJEKHOCTI JO CTOCYHKIB, 3aCHOBaHMX Ha
B3a€MHIN momadi 1 piBHOCTI. OCHOBHUM JIEKTMOTHMBOM IICUXIYHOTO PO3BUTKY B
MUTITKOBOMY BIIli € CTAHOBJIEHHSI HOBOI, II€ JOCHTHh HECTIWKOI, CAMOCBIIOMOCTI,
3MiHa Sl-KoHUeNIli, cupoOu 3pOo3yMITH camMoro cebe i1 CBOI MOXJIMBOCTIL. Jlyxe

BXXJIMBE 3HAUCHHS Ma€ BIAYYTTS MPUHAJIEKHOCTI, 110 BUHUKAE Yy MIAJITKA, O



0co0MMBO1 "MIIITKOBOI" CHIJIBHOCTI, IIIHHOCTI SKOI € OCHOBOIO IS BJIACHUX
C€TUYHMX OIIIHOK. Y IbOMY BIlll BIJOyBa€ThCS CTAHOBJICHHS CKIATHUX (opMm
AHATITUKO-CUHTETUYHOI JISIbHOCTI, (POpMYyBaHHS aOCTPAKTHOIO, TEOPETUYHOTO
MUCJICHHS, PO3BUTKOM THUIIOTETHKO JACTYKTUBHUX (HOPM MipKyBaHHS, MOKJIUBICTIO
OynyBaTd BUCHOBKH. /[MHAMIYHUN XapakTep LIbOTO PO3BUTKY, HE C(HOPMOBAHICTD
OCHOBHHMX CTPYKTYp OOYMOBIIIOE Psifi CHELM(PIYHO MIUTITKOBUX TPYAHOILIB, IIO
B1JIOMBAIOTHCA K Ha y4OOBIM MISIIBHOCTI MJTITKA, TaK 1 HA 1HIIUX CTOPOHAX HOTO
KUTTETISUTBHOCTI. Y €TUYHOMY PO3BHUTKY 3 IIUM IOB'S3aHi, 30KpeMa, MPOTUPIus
MDK HEKPUTHYHHM 3aCBOECHHSIM TPYIMOBUX MOPAJIBHUX HOPM 1 MParHeHHIM
00roBOPIOBATH MPOCTI, IEKOJIA IOCUTH JPYTOPSAHI IPaBUIIa, IEBHUN MaKCUMAaIi3M
BHUMOT, 3pYIIEHHS OLIHKH OKPEMOTO BUMHKY Ha 0COOY B L1IJIOMY.

AHamiz poOIT WITKIB 3 NPUAOMHHUX CIMEW JO3BOJIMB BH3HAUUTH, IO
HaNOUIbII 3HAYMMUMHU Ta HaWOUIbII LIHHICHUMU KUTTEBUMU cepaMu Uil HUX €
(muB.puc.2.1): 1. CtBopenHs poaunu (Xq,=12,3), 2. JIrob6oB (X=11,2); 3. 3n0opos's
(Xp=10,8); 4. 3m00yTTs X0pomioi ocBiTH (X=10,7); 5. LlikaBa pobora (X,=8,2).

Puc. 2.5. AHani3 WiHHOCTI )KUTTEBUX c(ep NIUNTKIB 3 IPUMOMHUX CciMeH (3a

meronukoro E.b.®danTanosoi).



MeHI 3HAYYIMUMH Ta IIHHUMH IITKA 3 MPUAOMHUX CiMEH BBaXKarOTh
TaKi : 1. AKTUBHICTb JUIsl TOCATHEHHS MO3UTHBHUX 3MIH B CYCIUJIBCTBI. [ 0IOBHE —
aKTUBHE BIJIHOILIEHHS JO0 TOTO, IO BIJOYBAE€THCS B CYCHUIBHOMY KUTTI (Xp=3,8);
2. CninkyBaHHs. [0n0BHE - MaTu Takuil Kpyr CHOUIKYBaHHS, SIKHH 33J0BOJIHAB OH
OyXOBHO 1 eMouiiHo (Xp=4,6). 3. Bucokuii couianbHUNA CTaTyc, yHpaBIiHHS
monbMu. [0OBHE - 3aBOIOBAaTH Take CYCIIJIbHE TMOJOKEHHS, sSKe 3a0e3MeYuTh
BHUCOKHUH CTaTyC 1 pojib B CyCHIJIBCTBI, @ TAKOXK yHpaBIiHHSA JoAbMU (X,=4,3);

AHamni3 JOCTYNHOCTI KUTTEBUX cdep MITTKIB 3 NPUHOMHUX ciMel
JI03BOJIUB BUSIBUTH, 110 HAWOILIBII JOCTYIHUMH JKUTTEBUMU cdepaMu €
(muB.puc.2.5): 1.JIro60B. ['010BHE B KUTTI - JIFOOOB: 70 CBOiX ONHM3bKUX, OaThKa,
Marepi, Hajaall A0 4YOJOBiKa, ApyxuHHU, aited (X,=15,0); 2. CBoboma, sk
HE3aJISKHICTh Y BUMHKAX 1 J1s1X. [0JI0BHE - OyTH BUTBHOIO 1 HE3AJIEKHOIO JIFOMHOIO
B CBOiX BUMHKaX, J1X 1 1ymMKax (Xq=13,1); 3.3100yTTs1 X0pouioi ocBith. ['00BHE -
3100yTH XOpOUIY OCBITY: y HIKOJII, YYMJIMII, IHCTUTYTI 1 Tak nam (X=12,5); 4.
3nopoB'a. ['0noBHE - MaTh XOpoOIle 30pOB'st 1 MOCTIHHO MIKJIYBAaTUCS TPO HBHOTO
(Xp=9,4). 5.1likaBa poOoTa. ['0I0BHE - MAaTH B JKUTTI LIKaBy poOOTY, sIKa OBHICTIO

3a/10BOJIbHSIIA O eMoIiitHO (X=9,2);
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Puc. 2.6. Amnaniz AOCTymHOCTI XUTTEBUX c(ep MIMIITKIB 3 MPUAOMHHUX

cimeit (3a meroqukoro E.b.®@anTanosoi).

MeHm  JOCTYNMTHMMH —JOCTI/PKYBaHI BBaXKAlOTh TakKi JKHTTEBI cdepu:
1.lomomora 1 munocepas. [onoBHe - gomoMaratd IHIIUM JIIOASIM, OyTH O HUX
BEJIMKOJYIIIHUM, MIKJIIyBaTUCS PO HUX, KEPTBYBATU 0000 ISl 1HIIMX (Xp=6,4);
2.AKTUBHICTb JJI1 JIOCATHEHHS TIO3MTHUBHUX 3MIH B CyCHUIBCTBI (Xp=5,8).
3.Bucokuii comiaapHUi cTaTyc, YIpaBIiHHS JIOIbMH. [0JIOBHE - 3aBOIOBATH TaKe
CYCIIUTbHE TIOJIOKECHHSI, sIke 3a0€3MeUnTh BHCOKHI CTaTyC 1 pojib B CYCILJIBCTBI, a
TaKOX ynpaBiiHHS ToAbMU (X=4,2);

Binbmricte miaMiTKIB 3 OPUHAOMHUX CIMEM BBaXKAalOTh JIOCTYMHUMM Taki
chepu KUTTS AK: TO00B 0 CBOIX OMu3bkux (Xqp=12), 6akaHHs OyTH BUIBHOIO 1
HE3aJIeKHOI JIIOJUHOI0 B CBOIX BUMHKax (X,=10,9), nmisix 1 aymkax, 3100yTd
xopomry OcBITY (X=9,5). Menm goctynHow cpeporo S>KUTTS MOUIITKH 3
NPUHOMHUX CiMEH BBaXKAaIOTh - BACOKUM colliayibHUM cTaTyC (Xp=3,9).

[IpoBeneHo aHami3 MIHHOCTEW - IJIEH MIUIITKIB 3 MPUMOMHHUX CIMEH Ta
BCTAHOBJICHO, IO HAWOULIBIN 3HAYMMI IIHHOCTI, SKI oOpaiau ycCl MiUNTKH €:
3nopoB’s dizuuHe 1 ncuxiune (4,6); Xoporri 1 BipHi apy3i (4,6); llaciuse poaunHe
xuTTs (4,5); 3a70BOJIEHHS, >KUTTSA, IOBHE 3aJ0BOJICHb, pO3Bal, IPUEMHOIO
npoBeneHHs yacy (4,3). LliHHOCTI, 1110 OTpUMaIy HAaMBUIIHK 0ajl, XapakTepHU3yIOTh
3arajibHy CIPSMOBAaHICTh OCOOUCTOCTI.

HaliMeHIn 3HauMMi LIHHOCTI Lie: MarepiajgbHe 3a0€3MeueHHs, BiJCYTHICTh
MarepialibHO1 CKpyTU B KUTTI (3,5); CaMOCTIMHICTD, SIK HE3QJIEKHICTh B JyMKax 1
ominkax (3,6); TBopuicTh, MOXKIMBICTH TBOPUOI AisuibHOCTI (3,7); Kpaca (3,8). Ll
IIHHOCTI, 1[0 OTPUMAaJd HaWMEHIUH 0ajl, TaKOK BaXKJIMBI I XapaKTEPUCTHUKHU
CIIPSIMOBAHOCTI OCOOHMCTOCTI, OCKIJIBKH ITOKAa3yIOTh HE3HAUYIIICTh MHUX IIJIeH 1
3aco0iB ocobu. Cepenniii 6an orpumanu: BneBHeHicth y co61 (4,2); Koxanus
(4,2); Iliznanus (4,1); LikaBa po6ora (4,1); AxtusHe xutts (4,0); PiBuicts (4,0);
CpoOona (3,9); CycminbHe BuzHanHs (3,9). Lli miHHOCTI, SIKI 3HAXONATHCS B

CEpellMHI 1€papXIiyHOi CTPYKTypHU Majio 1H(POPMATHUBHI 3 TOYKH 30py 3arajbHOi



CIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI, JIJISi HUX XapakTepHA TEHACHIIS 10 3MIHU PAHTOBOTO
MICIIA 3aJI€KHO Bl OOCTAaBUH JKUTTA.

BuBueHHs LIHHICHUX Opi€HTAIIA Yy MIJUTITKIB PI3HUX COLIAJIBHUX KaTeropiit
TakoXk BigOyBajoch 3a Meromukoro «lliaHicHI opienTamii» M.Pokuua (muB.
nonatok I'). B xomi mocnimkeHHs: OyJIo BCTAHOBJICHO, IO JJIs MiJJIITKIB 3 TOBHUX
ciMEe cepel NPIOPUTETHUX IKUTTEBUX LUIEH BUCTYNAIOTh <«370poB’s» (1),
«KoXaHHs» (2), «HASABHICT, XOPOIIMX Ta BIipHUX Apy3iB» (3). Haiimenm
3HAYYIIMMU Cepell TEPMIHAJIIbHUX LIHHOCTEW BHUCTYMAIOTh «AcTs 1HIuX» (18),
«tBOpuicThy (17), «kpaca mpupoau Ta mucrentBa» (16), «iikaBa podora» (15).
Taki JKHTTEBI IUN SK «AKTUBHE [iSJIbHE OJKUTTSI», <(OKUTTEBA MYJIPICTHY,
«MarepiayibHO 3a0e3MeueHe KUTTS», «CB0OOOAAa», «BIEBHEHICTh y CO01» MaloTh
CepeHii PiBeHb 3HAYYIIOCTI JUTS M/ UTITKIB 3 IOBHUX CIMEH.

AHamni3 ofepXaHUX pe3yNbTaTiB y MUUITKIB 3 TMOBHUX CciMed 3a
MOKa3HUKAMHU  1HCTPYMEHTAJbHUX IIIHHOCTEW JIO3BOJWJIO BU3HAYUTH, IO
NepeBakaloTh ~ Taki  MOPIOPUTETHI  IIHHOCTI  AK  «akyparHicte» (1),
(CGKUTTEPATICHICTE» (2), «BUXOBaHICTB» (3), «ocBiueHicThY» (4). Cepen HalMEHII
3HAYYIUX JJI9 MUTITKIB 3 TOBHUX CiMeH € «parfioHanizm» (18), «TrepmumicTs
(17), «mmpota nornsaniBy (16), «HeTepnUMICTb 10 HENOMIKIB B COOl Ta IHIIUX)
(15). CepenHiili piBeHb 3HAYYIIOCTI MalOTh TaKl IHCTPYMEHTAJIbHI I[IHHOCTI SIK
«BIATOBITAIBHICTHY, «TBEP/Ia BOJISH», «CMIJIUBICTh Y BiJICTOIOBAHHI CBO€I TyMKH»,
«e(eKTUBHICTH Yy CIpaBax», «CAMOKOHTPOJIbY.

AHani3 pe3ysbTaTiB JOCHIIKEHHSI TEPMIHAIBHUX LIHHOCTEW Yy MIIITKIB 3
HEMOBHUX CIMEH J103BOJIMB BUSIBUTHU, 1110 HAWBAKIIUBIIIMMU JI1 HUX € «3J0POB’s»
(1), «cBoOOma» (2), «HasIBHICTh XOPOILIUX Ta BIPHUX APY3iB» (3), «BIEBHEHICTH Y
cobi» (4). HaiimeHm 3HaYUMUMH  TEPMIHATBHUMHU  IIHHOCTSMH  JUIS
JIOCIIIJKYBAaHUX 3 HEMOBHUX ciMel € «TBopuicTb» (18), «mactsa iuHmmx» (17),
«kpaca npuponu Ta Mucreursa» (16), «poszBarm» (15). CepenHiii piBeHb
3HAYYIIOCTI BUSBICHUN 3a TaKUMH IIHHOCTAMH — <JTI000BY», «MarepiaabHO
3a0e3IeueHe KUTTA», KAKTUBHE NISUIbHE KUTTS», «I13HAHHS, «IIaCIUBE CIMEiTHE

KUTTA».



JIng  mamiTKiB - 3 HENMOBHUX CIMEH HaWOUIBII  3HAYYIIMMH  Cepe
IHCTPYMEHTAJIbHUX I[IHHOCTEM € «akyparHicTh» (1), «BuxoBaHICTBE» (2),
«caMOKOHTpodb»  (3), «uecHicTh»  (4-5). HaliMeHm1  3HaYymIUMHU IS
JIOCITIKYBaHUX «e(EKTUBHICTh y crpaBax» (18), «HempuMepuMicTh 10 HEAOTIKIB
B co01 Ta iHmux» (17), «Bucoki 3anutu» (16), «mmpora nomisiai» (14-15),
«ayTKIcTb» (14-15). Takuil po3noain pe3yapTariB y MiJUIITKIB 3 HEIOBHUX CIMEH
0OyMOBJICHMI COITIaJIbHOIO CHUTYalllEl0 PO3BUTKY, a caMe€ OCOOIMBOCTSIMHU
BHUXOBaHHS Ta CTaTyCOM CiM 1.

BusiBnieHo, mo juis miIIITKIB 3 MPUMOMHHUX CiMEH HAWOUIBII 3HAYYIIIHUMH
cepell TepMIHAIbHUX IIIHHOCTEH € «3110poBs» (1), «HAsBHICTh XOPOILIUX Ta BIPHUX
npy3iB» (2), «xoxaHHs» (3), «aKTUBHE NISUIbHE XXUTTS» (4), «BIEBHEHICTh Y COO1»
(5-6). Cepen HaiiMeHIII 3HAYYIIUX € TaKi MIHHOCTI — «po3Barm» (18), «TBOPUICTHY
(17), «nponykruBHe XUTTs» (16), «wacta iHmmx» (15). Cepenniil piBeHb
3HAYYIIOCTI BUSBICHUW 32 TaKUMHU I[IHHOCTSIMU — «IACJIMBE CIMEHHE >KHUTTSY,
«PO3BUTOK», «MaTepialibHO 3a0e3MeueHe KUTT», «ITI3HAHH, «Kpaca MPUPOIU Ta
MHCTEIITBaY.

AHani3 pe3ynbTaTiB JOCTI/HDKCHHS PAHTIB 1HCTPYMEHTAJIBHUX I[IHHOCTEH
JI03BOJIMB  BU3HAYUTH, IO JUIS TIUITKIB 3 MNPUAOMHHMX CIMEH HaHO1IbII
3HAUYIIUMHU € «BUXOBaHICTH» (1), «OCBIUEHICTH» (2), «BIAMOBIAAIBHICTEY (3),
«akypatHicTh» (4). Cepen HaWMEHIN 3HAYYIMUX € «BUCOKI 3amutm» (18),
«edeKTUBHICTh Yy cripaBax» (17), «tBepaa Boss» (16), «aucuuruiiHoBaHICTEY (15).
CepenHiil piBeHb 3HAUYNIOCTI MAalOTh TaKl MPUOPITETHI Wl SK «YECHICTHY» ,
(CKUTTEPAIICHICTBY, «PalliOHaIII3M», IIIUPOTA MOIIAIIB, YyTKICTh

[TopiBHSIBHUM aHANI3 Pe3ysIbTaTiB IOCTIIXKEHHS TepMIHAJIBHUX I[IHHOCTEH Yy
MIJUTITKIB PI3HUX COIIaJIbHUX KaTEropiil JO3BOJIMB BUSBHUTH, IO B YCIX Tpymnax
Mi/UTITKIB  BUSBIEHI CXOXOCTI y TPIOPUTETHUX IKUTTEBUX MUK, TOOTO
HalBaXJIMBILIMMU € 370pOB’S, HASBHICTh XOPOIIMX Ta BIPHHUX JIPY31B, KOXaHHS
(muB.puc.2.7). ITliamiTk 3 HENMOBHUX Ta MNPUHOMHHMX CIMEH OUTBII IIHYIOTH

«BrieBHEHICTh Y cO01» HIXK MIUTITKH 3 TOBHUX ciMei (p < 0,05).



HaromicTh, miamiTKH 3 HEMOBHUX CiMEH TaKOX IIIHYIOTH «CBOOOmY» (p <
0,05), a mIITKKH 3 TPUHOMHUX CIMEH HACTYMHI I[IHHOCTI: «AKTHUBHE, JISJIbHE
xuTTs» (p < 0,05). HaiimMeHl akTyadbHUMM LIHHOCTSMHU JUIsl BCIX MIJJIITKIB
BHSIBUJIINCS «TBOPYICTBY», «IACTS IHIIUX», «Kpaca NPHPOAN Ta MHCTEITBAY,
«po3Barm». BUsBIEHO, 110 «IIaCIMBE CIMEHHE KUTTs» OLIbII BUpPA3HE y MIJTITKIB

3 MOBHUX Ta npuitomHux cimeit (p < 0,01).
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Puc. 2.7. TlopiBHsUIbHUI aHami3 paH)KyBaHHA TEPMIHAJIBHUX IIHHOCTEH Y

HJUTITKIB PI3HUX COIIAIBHUX KaTeropii

Cepen mpiopuTeTHUX AKOCTEH (IHCTPYMEHTAJIbHI IIHHOCTI) JJIsl MiAJITKIB
BCIX TPyl € «BUXOBAHICTHY», «aKyparHicTb». [lpore, mis MiUITKIB 3 NOBHUX Ta
MPUHOMHHUX CIMEW 3HAUYIIMMH € TaKl SIKOCTI SIK «BIJIMOBIJAIBHICTE» Ta «OCBITa»
HIXK Yy MUTTKIB 3 HemoBHUX ciMert (p < 0,05). HaromicTh, y TiIITKIB 3 HEMOBHUX
ciMel cepesl HallBaXIIMBIIIMX AKOCTEN € «caMOKOHTpoJib» (p < 0,01), y miamiTKiB 3
npuiloMHUX cimMelt — «repmimictsy» (p < 0,01), y miamiTKiB 3 MOBHUX CiMell —

«KHATTEpaIicHICTE (p < 0,01).
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Puc. 2.8. [lopiBHSAIBHUIN aHAII3 paHKYBaHHS 1HCTPYMEHTAIBHUX I[IHHOCTEN
y OJTITKIB PI3HUX COIIAIbBHUX KaTeropii

OnHAaKOBO HAMMEHII Ba)KIMBUMHU SIKOCTSIMHU MIIITKM BU3HAYMIIU «BHCOKI
3aMUTHY», «HETPUMHUPUMICTh JO HEIOJIKIB B co0l Ta iHmmx». IIpore, HaliMeHIn
BXJTMBUMHU JJIS TIJUTITKIB 3 TIOBHUX CIMEH € «pallioHaTI3M» Ta «TEPIUMICTBY (P <
0,05), nas miUIITKIB 3 HENOBHUX CIMEM — «IIMPOTa MOMISAIB» Ta «UyHHICTB» (p <
0,05), m1st mATITKIB 3 MPUHOMHUX ciMel — «e(eKTUBHICTh B cipasax» (p < 0,05).

JlociiKeHO piBeHb TOJIEPAHTHOCTI y COPUMHATTI CBITY Yy HIIUIITKIB PI3HUX
COLIIAJIBHUX KaTeropiil Ta BUSBJIECHO, 10 y MIIJITKIB 3 MOBHUX CIMEH NepeBaxae
cepenHiil piBeHb TojepaHTHOCTI (53%). Takox cepen MiIITKIB 3 MIOBHUX CiMEH Y
21% mnepeBakae BUCOKUH pPIBEHb TOJEPAHTHOCTI, a Y 22% - HEBUCOKUW PIBEHb
1HTONIEPAHTHOCTI Ta Y 4% - BUCOKHI1 piB€Hb TOJIEPAHTHOCTI.

Cepen miamiTKiB 3 HEMOBHUX ciMed y 46% mnepeBaxkae cepefHiil piBeHb
TOJIEpaHTHOCTI, ¥ 17% - BUCOKUU piBE€Hb TOJIEPAHTHOCTI, y 24% - HEBHUCOKHUU
piBeHb 1HTONEPAHTHOCTI Ta Y 3% - BUCOKUH PiBEHb TOJIEPAHTHOCTI.

AHani3 poOIT MAUITKIB 3 NPUAOMHHUX CIMEW JO3BOJIUB BUSIBUTH HACTYIHI
pPIBHI PO3BUTKY TOJEPAHTHOCTI, a came: 61% JOoCHiKyBaHUX MarOTh CEpeaHii
piBEHb TOJIEpAaHTHOCTI, 28% - BUCOKHUH piBEeHb ToJiepaHTHOCTI, 10% - HeBUCOKUI

piBEHb IHTOJIEPAHTHOCTI, 1% - BUCOKHI pIBEeHb IHTOJIEPAHTHOCTI.



[TopiBHSIBPHUIM aHaN3 pe3yJibTaTiB JO3BOJMB BUSBUTH, IO B YCIX
JIOCITIJKYBaHUX TPyIax NepeBakae CepefHidl piBEHb COIladbHOI TOJIEPAHTHOCTI,
MPOTE B TPYIII MIJIIITKIB 3 TOBHUX Ta HETMIOBHUX CIMEN OLIbIIIe MiJTITKIB 3 HU3bKUM
piBHeM comiansHO1 ToiepanTHocTi (U =19,65, U =31,70, p<0,05). 3a nmoka3HUKOM
«ETHIYHOI TOJEPAHTHOCTD» 3HAYYIIMX BIJMIHHOCTEH HE BHUSBIEHO B TIpynax
M1JIUTITKIB 1 BCTAHOBJICHO, 1110 TIEPEBAXKA€ CePeHINA Ta HU3bKUH PIBHI.

TosiepaHTHICTH K prica 0COOMCTOCTI Ma€ cepeHIN Ta HU3bKUI PiBHI B IPyIIi
OiJUIITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH, MpOTe pIiBEHb BHUIIE 3a O3HAUYECHUM
MMOKAa3HUKOM B TpyIIi mIiTKiB 3 mpuiiomaux cimeit (U =38,21, U =34,25, p<0,05).

Jlist BU3HAUEHHS B3a€MO3BSI3KIB MIK IMOKa3HUKAMHM TOJEPAHTHOCTI Ta
LIHHICHIMM OpIEHTALIsIMU HaMH OyJ0 NPOBEIECHO KOpesUIMHMA aHam3 (3a

kputepiem CriipmeHa).
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Puc.2.9 [TopiBHsBHUY aHai3 piBHIB PO3BUTKY

TOJIEPAHTHOCTI/IHTOJIEPAHTHOCTI Y TIUITKIB 3 PI3HUX COIIaIbHUX KaTeTopii

[IpoBenennii KOpeTALIMHWI aHaII3 JaB 3MOrYy BHU3HAYUTH 3HAUYIIl
B3aEMO3B’SI3KM MK «COIIAJIbHOIO TOJIEPAHTHICTIO» Ta TaKUMHU TEPMiHATLHUMHU
IIHHOCTIMU SIK «310poB’si» (1=0,21, r=0,25, r=0,18, p < 0,05), «macnuBe cimeiiHne
xutTs» (r=0,26, r=0,21, r=0,22, p < 0,05), «marepianbHe 3a0€3MICUCHHS XUTTS»

(r=0,31, r=0,22, 1=0,27, p < 0,05); MK «coIliagbHa IHTOJIEPAHTHICTh» Ta «Kpaca



npupoau ta mucrenTBa» (1=0,17, r=0,16, r=0,21, p < 0,05); MK «ETHIYHOIO
TOJICPAHTHICTIO» Ta «BIEBHEHICTIO ¥ c001» (1=0,34, r=0,20, r=0,22, p < 0,05); Mix
«ETHIYHOIO TOJIEPAHTHICTIO» Ta «waciuBe cimeiHe xutts» (r=0,19, r=0,19,
=0,21, p < 0,05), M’k «TOJICPAHTHICTh K PHUCAa OCOOMCTOCTI» Ta «IIACTS 1HIIIHIX)
(r=0,21, r=0,20, r=0,27, p < 0,05), MDXX «TOJEPAHTHICTh SIK pUCa OCOOMCTOCTI» Ta
«cBoboga» (r=0,15, r=0,15, r=0,17, p < 0,05).

3BOPOTHI 3B’SA3KH BHUSBICHO MK IMOKa3HUKAMU «COIllaJIbHA TOJEPAHTHICTHY
Ta «akTUBHE AisuibHE XUTT» (r=-0,14, r=-0,20, r=-0,22, p < 0,05), «TBOPUICTH»
(r=-0,18, r=-0,24, r=-0,21, p < 0,05); MK «ETHIYHOIO TOJCPAHTHICTIO» Ta
«mpoayKkTuBHe XUTTs» (1=-0,14, =-0,16, r=-0,16, p < 0,05), «tBOpUicTH» (1=-0,19,
r=-0,16, r=-0,23, p < 0,05), MiXK «TOJEpPaHTHICTb SIK pHUca OCOOHCTOCTI» Ta
«po3Butok» (r=-0,28, r=-0,30, r=-0,16, p < 0,05). Tobt0, y MiAIITKIB PIBCHb
TOJIEPAHTHOCTI 3aJIeKUTh BiJl LIIHHOCTEW CTABJICHHS, 110 BKAa3yIOTh HA MparHeHHs
710 3J10pOB’ s, CTA0LIBHOCTI «s1» Ta CIMEHHOTO O1aronoayyys.

BcranoBneni 3Hauymii  3B’A3kM B poOOTax MIJUIITKIB  BKa3aHHUX
JOCHIDKYBAaHUX  TPyH  MIDK  «COIIIaJbHOIO  TOJICPAHTHICTIO» Ta  TaKOKO
IHCTPYMEHTAJILHOIO IIHHICTIO SIK «ImHpoTa monsiaiBy (1=0,22, r=0,20, r=0,24, p <
0,05); M’k «eTHIYHOIO TOJICPAHTHICTIO» Ta «BHXOBaHICTh» (1=0,26, r=0,28, 1=0,22,
p < 0,05), «obpazoBanicte» (r=0,20, r=0,21, r=0,24, p < 0,05), «BIATOBIJATLHICTH
(r=0,23, r=0,20, r=0,32, p < 0,05), «repmumictb» (r=0,34, r=0,32, 1=0,36, p <
0,05); MK «TOJIEPAHTHICTh SIK pHUca OCOOMCTOCTI» Ta «akypaTrHicTb» (1=0,16,
=0,18, r=0,16, p < 0,05), «xkurrepanicHicte» (r=0,23, r=0,28, r=0,25, p < 0,05),
«mmpota norsaaiey (r=0,15, r=0,15, r=0,14, p < 0,05), «ne3anexHictb» (1=0,20,
=0,21, r=0,23, p < 0,05). 3BOpoTHI 3B’SI3KM BHUSBJICHI MIXK «ETHIYHOIO
TOJICPAHTHICTIO» Ta <CKHUTTEpaicHICTION (1=-0,16, 1=-0,24, r=-0,20, p < 0,05); Mix
«TOJICPAHTHICTIO SIK OCOOMCTICHOIO PUCOIO» Ta «BUCOKMMH 3armutamu» (r=-0,19,
=-0,22, r=-0,15, p < 0,05). ToOTO, piBEHb TONEPAHTHOCTI y MIJUITKIB TaKOX
3aJIEKUTh BIJl XOpPOIIMX MaHEp, IIUPOTH 3HAHb, KYIbTypH TMOBEAIHKA Ta

KUTTEPATICHOCTI.



2.4. IlopiBHAJbHUI aHAJI3 0CO0IMBOCTEel PO3BUTKY 00pa3y cBIiTY Yy

NiUTITKIB Pi3HUX CONiaJILHUX TPyl

BignoBigHO A0 METH €MIIIPUYHOTO JOCHIKEHHS HaMu Oyjo 3poOieHo
NOPIBHSJILHUM aHajli3 Pe3yJIbTaTiB BHBUCHHS OCOOJMBOCTEH PO3BUTKY 00pasy
CBITY y MUIIITKIB PI3HUX COLIAJbHUX Kareropid. 3a pe3yiabraraMu METOIUKH
«CHUMBOII» BHSBJIEHO, IO KUIBKICTh KaTEropii MO0 CTBOPECHHS 00pa3y «CHUMBOI
KUTTS» Yy TUITKIB 3 TOBHUX ciMed HaiOunpmow (D =18) B mNOpiBHAHHI 3
poboTtamu miAMITKIB 3 HemoBHUX () =15) Ta 3 mnpuiiomHux cimen (D=10)
(muB.TabM.2.4).

Tabnuys 2.4
IopiBHAJILHMIA aHAJIiI3 BUKOPUCTAHHSA KATEropiil mpu CTBOPEHHi 00pa3y

CBITY Uepe3 «CHMBOJI KUTTSD Y MNIITKIB PI3HUX COMIAJbHUX KATEropii

[TigmiTkH 3 [Ty 3 [TigniTkuy 3
MOBHUX CIMEH | HETIOBHUX CIMEH MPUAOMHUX
cimen
«CHUMBOJI JKUATTS 18 15 10
3arajgpHe 1 BayKJIMBE 110 12 10 12
«CUMBOJY JKUTTSI»
MeHni 3Ha4He 10 10 11 8
«CUMBOJY JKUTTSI»
Herarusue 10 «cuMmBoOIy 16 14 11
KUTTS)
[To3uTtuBHE 10 «CUMBOILY 15 14 12
KUTTS)

JleTanbHMI aHalli3 JO3BOJIMB BUSBUTH PI3HUII B KaTETOpisX PUCYHKIB MO0
«CUMBOITY JXHTTSI»: Y AOCIIHKYBaHUX 3 TTOBHUX CiMEH HaHOUIbII BUKOPUCTAHUMHU
€ «1000B 10 CBOEI CIM’1», «IFOOOB», «CTOCYHKH», «MHUP Ta 3J1arofia», «BOJIS»,

«ceprey, «IpUpofia»; y JOCHIDKYBAaHMX 3 HEMOBHHX CIMEH — «MO€ KHUTTSI»,



«KOXaHHS», «BIIEBHEHICTBY», «BOTOHBb JJIS BCIX», «JIEPEBO»; y MOCIIIKYBaHUX 3
NPUHOMHUX CIMEH - «JIEPEBO», «KMOE KHUTTS», «cim’si». [1ix yac anamizy poOiT Oyio
BUSIBJIICHO CHUIbHI Ta BIIAMIHHI PUCH: JUISl BCIX TPYI JOCHIKYBaHUX 3HAYYLIOIO €
poaMHa, ajie OUIBIT BUPAKEHOTO 115 KaTEropis € y MiUTITKIB 3 TOBHUX CIMEI; Maiike
OJTHAKOBO 3HAUYIIOK € KaTeropisi 37[0pOB’s JJIs MIJJITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX
ciMeH, a I MIUITKIB 3 NPUHAOMHHMX CiMEH HalOUIbII 3HAYYIIOK € Kareropis
«cimM’st». Taki pe3ysbTaT MOB’si3aHl 3 TUM, IO JTOCIIKYBaHI OCTaHHBOI KaTeropii
MICJIS TOTO SIK MOTPANIIN 0 MPUHOMHOI CiM’1 BiTHOBIIOIOTh BTpaueHy JOBIpY SIK
710 YJIEHIB BJIIACHOI POJAMHU TakK 1 IO CBITY B IILIIOMY.

OpnepxxaHl pe3ynbTaTd Bizyanizalii 00pasy «3arajbHe 1 BaXKJIUBE» BiIHOCHO
«CHMBOJIYy JKUTTSD» CB1A4YaTh, IO KIIbKICTh BUKOPHUCTAHMX KaTe€ropiii pPUCYHKIB
OIHAKOBO OUIbINA Yy MiJUIITKIB 3 MOBHHUX Ta MpUHOMHUX cimer (D =12 ta ) =12),
HDK y MUITKIB 3 HenoBHUX cimed (D =10). JleranpHuil aHayii3 J03BOJIMB
BU3HAYUTH, IO Y MIJUTITKIB 3 MOBHUX CIMEUW HANOUIbII BUPAKEHUMU € «3OPOB’S»,
«MHp Ta 3J1arofia», «CiM’s», «pPaJiCTb», «KOXaHHS», «B3a€EMOPO3YMIHHS» 1
«Ipyk0a»; y MIIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH — «POJMHA», «KOXAHHS», «3J0POB’ S,
«B3a€EMOPO3YMIHHS», «PATICTh»; y MIANITKIB 3 NPUAOMHHX CIMEH — «CiM’5»,
CKHUTTS», «T000B», «Ioan». MH MOXEMO CIOCTepirat, mo Juis MiJTITKIB 3
MOBHUX CIMEW HalOUIbII BaXKJIMBUMHU BUCTYNAIOTh 370POB’ Sl Ta MU, a y MIJUIITKIB
3 HEMOBHUX Ta MPUUOMHUX CIMEH HAWBAXIHMBIIIMM € ponuHa Ta ciMm’i. OcTaHHA
Kareropiss y MIIJUTITKIB 3 MOBHUX ciMed 3aliMae Tpere micuie. Taki pesynbratu
CB1JIYaTh MPO 3HAYYIIICTh POAMHHUX 3B’S3KIB Ta CIM’1 IJIs MIJIITKIB 3 HEMTOBHUX Ta
NPUMOMHUX CiMEH, aJke BOHM MAIOTh HEraTUBHUN y MUHYJIOMY Ta MO3UTHBHHM
JOCBIJ] Y TENEPIIHLOMY 11010 BUXOBAHHS Y POAMHI.

PesynbraTu Bizyanizaiii o0pa3y «MeHII 3Ha4He» BIATHOCHO « CUMBOIY SKUTTSDY
CBIJlUaTh, IO MJIITKAMH 3 TMOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH BHUKOPHCTaHA Maibke
OJJHAKOBa KUIbKICTh Kareropii (D =10 ta Y =11), a y niy1iTKIB 3 NPUHOMHUX CIMEU
Il KUTBKICTh Jenio Hikde () =8). Aje, y BCIX MUIIITKIB TOCTIKYBaHUX TPy
cepesl Kareropii Ha MEepIIOMY MICII 3HAXOAUTBCS KaTeropis «rpolii», TOOTO AJis

JOCIIIJKYBAaHUX MaTeplajibHUI CTaH, 0COOIMBO I'POIlli, HE MaIOTh 3HAYHOT'O BILJIUBY



Ha CUMBOJI JKUTTS. Y MITITKIB 3 MOBHUX CIMEH Ha JAPYTOMY MICIIi — «IOCSITHEHHS,
Ha TPETbOMY — «IIOJIITHUKA», «BJaJja» Ta «pO34apyBaHHS», «PIBEHb KHUTTSA» Ha
YETBEPTOMY, «IIKIJUIMBI 3BHYKM» Ta «30BHIIIHICTE» — HA ITSTOMY Micli. Y
MIJUTITKIB 3 HETIOBHUX CIMEW Ha JAPYTrOMY MICIIl HACTYIIHI KaTeropii — «Blaga» Ta
«po3uapyBaHHM», HA TPETHOMY — «JIOCATHEHHs», HA YETBEPTOMY — «Kap’ €pay», Ha
I’ATOMY MICIIl — «IIKIJJIMBI 3BUYKW». Y MIITKIB 3 TPUHOMHUX CiMEH Takuil
pPO3MOALT KaTeropii - Ha JAPYIroMy MiCIl «Kap’€pay, «BlaJa», Ha TPETbOMY —
«OararctBo». ToOTO MIUIITKA PI3HUX COLIANBHUX KaTeropiili BBaXKalOTh
MaTepialibHi MIHHOCTI SIK HE3HAYHI 11010 BITUBY Ha CUMBOJI JKUTT.

AHani3 pe3ynbTaTiB IOCTIKEHHS Bi3yati3allii o0pa3y «HeraTUBHE» BiTHOCHO
«CHUMBOJIy JKUTTS» BHUSIBHB, W10 HAaWOUIbIIy KUIBKICTh KAaTEropidi pHUCYHKIB
3aMpoTIOHYBaM MUTITKU 3 MOBHUX Ta HEeMoOBHHMX cimed () =16 Ta ) =14), nemio
MeEHIIa PO3poOIEHICTh BUSBIEHA B poOOTaxX MiAJITKIB 3 MpuiioMHuUX cimeit (3 =11).
[lopiBHSIIBHUIM aHaNi3 J03BOJMB TOBOPUTH, L0  HIJITKH 3 TOBHUX CIMEH
BUKOPUCTOBYBAJIM TaKl KaTeropii ik «BIHHA», «aJIKOTOJb, HAPKOTUKU, LIUTAPKN»,
«IIpy31», MOUUITKKM 3 HENOBHUX CIMEH BHKOPUCTOBYBAJIM TaKi KaTeropii, sk
«PO3IIyUEHHS» Ta «CTPECy, «BiMHa», «OpeXHsA», <GKOPCTOKICTBY Ta «IyMKa
oTouyrounx». B poboTax miiTKIB 3 TPUHOMHUX CIMEH 3yCTpIYalOThCA Kareropii
«CYCHIIBCTBO SIK JKYpP1», «IIKIJUIMBI 3BUYKU» Ta «BliHa». ToOTO, MM Oaunmo, 110
IMJUTITKK  PI3HUX COIiaJbHUX KaTeropiil OJHAKOBO BHUILISIOTH TaKl HETATHBHI
YUHHUKU Ha CHUMBOJI KUTTS SIK BiffHA Ta MIKIJUTMBI 3BUYKU. [IpoTe y mimmiTKiB 3
HEMOBHUX Ta NPUHAOMHUX CIMEH 3 SBISETbCS Taka Kareropis SK «IyMKa
OTOYYIOUMX» Ta «CYCHUJIBCTBO SIK JKyp1», L€ BKa3zye Ha HETaTUBHUN JOCBIA
JOCIIIJKYBaHUX, SIKI BOHU OTPUMYBAJIM Y CBOIX CIM’SIX IIOJI0 PO3TyUYEHHs OaTbKiB
a00 BTparu 0aThKIB Ta Mepexija 3 IHTEPHATY Y IPUHUOMHY CiM TO.

3a maHuMH 1IOAO Bi3yauizallii o0pa3y «IO3WTUBHOTO» BITHOCHO «CHMBOIY
KUTTS» OyJ0 BUSBICHO HE3HAUHI PI3HULI Yy BUKOPHCTAHHI KUIBKOCTI KaTeropii
10710 03HAYEHOTO MOKA3HMKA, a caMe Y TIUTITKIB 3 TOBHUX CiMei — 15 kareropiii, 3
HEMOBHUX ciMel — 14 kareropii, 3 npuiloMHuX cimeil — 12 kareropiil. Bussieno

PI3HMII y BHKOPUCTaHHI Kareropid y AOCHIPKYBaHMX, TaK IO y MIJUITKIB 3



MOBHUX CIMEH Ha MEePIIOMY MICIll — KaTeTopisl «3I0POB’s»; Y MIUTITKIB 3 HEITOBHUX
CiMEel — KaTeropisi «CropT», y MIJUIITKIB 3 IPUHOMHHX CIMEH — KaTeropist «CiM’si».
Ha npyromy Micii y OUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEM — «IO3UTHBY»; y MIAJIITKIB 3
MOBHUX CIMEU — «pOAMHA», Y MIIITKIB 3 MPUHOMHHUX CIMEH — «KoxaHHs». Ha
TPEThOMY MICLI y MiUITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH — KaTeropis «poauHay; a y
NIJUIITKIB 3 TOBHUX CIMEH — Kareropis «koxaHHs». Ha werBepromy wmicui y
HIJUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH — «KOXaHHS»; a y MIJUITKIB 3 MOBHUX CIMEH —
«B3a€MOpPO3yMiHHS». Ha m’stomMy Micii y MIJUIITKIB 3 HEMNOBHUX CIMEH —
«3IIOPOB’s» Ta «B3aEMOPO3YMIHHS»; y MIITITKIB 3 MOBHHUX CIMEH — «CHOpPTY,
«macTts», «aooporay. OTxke, MU OauyMMO, IO JJIs MiUTITKIB 3 TMOBHUX CIMEH
HaWOIBII TTO3UTHUBHO BIUIMBA€ HA CHUMBOJI JKHTTS CaMe 3I0POB’S Ta POIWHA, Y
ITJUTITKIB 3 HEITOBHUX CiIMEH MO3WTHBHHUI BIUIMB HAa CHMBOJI JKHTTS Ma€ CIIOPT Ta
MO3UTHB, a JJISI MIJJTITKIB 3 TPUHOMHUX CIMEH BaXKJIMBUM IOCTA€E CiM’S1 Ta KOXaHHS.

[lopiBHSIIBHUIM aHaNi3 BU3HAYEHHS PI3HMII B CTBOPEHHI 00pasy CBITY Yy
JTOCITIKYBaHUX J03BOJIMB BUSABUTH (UB.pHC.2.10), 0 KIIBKICTh KaTeropii 11010
CTBOPEHHSI CHUMBOJIy JKUTTA OUIblIa y MIUNITKIB 3 MOBHUX ciMmei (D =18) B
MOPIBHSHHI 3 KUIBKICTIO KaTeropii y MiAIITKIB 3 HenmoBHUX cimed (D) =15) Tta
niuiTKiB 3 npuitomHux cimedt (3 =10). BusBneno, mo B poboTax MHiAIITKIB 3
MOBHUX CIMEH JOMIHYIOTh PUCYHKH MIOJ0 «HETATUBHOTO» JIO0 «CHMBOJY JKUTTS
(3 =16), B poborax WiUTTKIB 3 HEMOBHUX CIMEH — «HETAaTUBHE» BIJTHOCHO
«CUMBOJY XUTT» (D =14) Ta «11O3UTUBHE» BIJHOCHO «CUMBOMY KUTT» (3 =14), B
poboTax MUIITKIB 3 MPUUOMHUX CIMEH - «3arajJibHe ¥ BaXJIMBE» BIJJHOCHO

«CUMBOIY XKUTT» (D =12) Ta «IIO3UTHUBHE» BITHOCHO «CUMBOIY XUTT» (D =12)
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Puc. 2.10. [lopiBHsIbHUN aHai3 BUKOPUCTAHHS KaTETOPIi 1010 CTBOPECHHS

pucyHKiB « CUMBOJI KUTTS» Y MIJUTITKIB PI3HUX COIIATBHUX KaTETOPIH.

Ane HaliMeHIT po3pOOICHUMU 3a KUIBKICTIO KaTeropid y MiTITKIB 3 TOBHUX
Ta MPUHOMHHUX CIMEH € PUCYHKH OO0 300payKEHHS «MEHII 3HAYHOTO» BiTHOCHO
«cumBogy KUTTs» (3 =10 Ta Y’=8), a y miAMITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH - «3arajbHe U
BaYKJIMBE» BIJIHOCHO «CHUMBOIY XKUTTs» () =10).

AHami3 0cOOJMBOCTEH BUKOPHUCTAaHHS PI3HOMAHITHOCTI KOJIBOPIB MO0
CTBOPEHHS 00pa3dy «CHUMBOJ JKUATTS» JIO3BOJWB BHSBUTH, IO HaWOLIBII
BUKOPUCTAHUMH Yy MUIIITKIB YCIX AOCIIIKYBAaHUX TPYIl MEPEBaXKAIOTh XOJOJHI
KoJIbopu. Tpeda 3a3HaYMTH, 1O y MJITKIB 3 MOBHUX CIMEH JOCTaTHHO TaKOX
BUKOPHCTAHO TETUIMX KOJIBOPIB B MOPIBHSHHI 3 JOCIIIKYBAaHUMH 3 HEMIOBHUX Ta

NpUOMHUX ciMelt (nuB.puc.2.11).
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Puc. 2.11. IlopiBHsuIbHMI aHali3 BHKOPUCTaHHS KOJIbOPIB B poOOTax

ITIJUTITKIB PiI3HUX COLIAIBHUX KaTeropii

Tak, 3a nanumu puc.2.11 MU MOXXEMO CIIOCTEPIraTu, M0 B poOOTax MiIITKIB
3 HEMOBHUX CiMel OLbIlle BUKOPUCTOBYBAIM Terlli Koiabopu (18%) mpu cTBOpeHHI
pucynka «CHUMBOJI >KUATTS» B TOPIBHSHHI 3 miamiTkamMu 3 noBHux (12%) Ta

npuitoMmaux (10%) cimeii. Haiibinbi BUKOPUCTAHUMU CEPENl KOJBOPIB TIPH



cTBOpeHHI «CUMBOJI JKHUTTS» B YCIX TPyIMax AOCITIKyBaHUX OyB cipuid koiip (45%;
50%; 45%). dpyrumu 3a KUIbKICTIO BUKOPUCTAHHS Y TIUIITKIB 3 TIOBHUX CIMEH €
koJibopu KOBTUH (20%), yepBonuit (25%), cuniii (28%); B rpymi OiUIITKIB 3
HEMOBHMUX ciMel — kopuuHeBuit (20%), cuniit (25%), 3enenuit (20%); B rpymi
MJUTITKIB 3 mpuiioMHUX cimel — cuHii (30%), kopuuneBuii (35%), zenenuit (15%).

[Ipu cTBOpEHHI pHCYyHKa «3arajbHOrO i Ba)KJIMBOTO» JI0 CHUMBOJY JKHUTTS B
poboTax MiTTKIB 3 MPUAOMHHMX CIMEH BHKOPHUCTAHO OUIbIIE TEIUIMX KOJbOPIB
(35%), nix B poOotax miIiTKiB 3 moBHUX (11%) Ta HenmoBHux cimeit (14%).
Cepen Temnux KOJbOPIB B poOOTaxX MiUIITKIB 3 TMOBHUX CIMEH IMepeBa)karoTh
yepBoHuii (20%) Tta sxoBtuit (18%), B poboTax MIATITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH
nepeBaxaroTb yepBoHUH (27%) Ta momapanueBuil (20%), B podoTax MmiJUIITKIB 3
npuiioMHUX cimMert — xoBTuit (20%), yepBonuit (22%), nomapandeBuii (15%). Ane
B po0OOTax MiJUTITKIB 3 HEMTOBHUX CiMEH 3HaYHO O11bIlI€ PUCYHKIB 3 BUKOPUCTAHHSIM
xonogHux koibopiB (33%), HDK B pobOorax mimmiTkiB 3 moBHuUX  (15%) Ta
npuiiomuux cimeit (18%). B Tppox rpymnax cepes X0JI0aHUX KOJIbOPIB MPEBATIOIOThH
cipuit (35%; 40%; 25%) ta cuniii kobopu (20%; 35%; 20%).

3a TMOKAa3HUKOM «MEHII 3HauHe» 10 «CHUMBOIY JKHUTTS» BHUSBICHO, IO
NPAKTUYHO OJIHAKOBA KUIBKICTh JOCIIDKYBAaHUX 3 YCIX TPyl JOCIHIKYBaHUX
BUKOPHUCTOBYBaIM Teruil koibopu (8%; 6%; 5%). Ilpore Ouipmmii B1ACOTOK
JOCIIKYBAaHUX B TPyIl MATITKIB 3 HEMOBHUX Ta MNPUHOMHHX CiMEH, sKi
BUKOPUCTOBYIOTh  XoyofHl kombopu (32% Tta 43%). Cepen HalOLIBII
BUKOPHCTAaHUMH KOJBOPAMM B TPyl MIJUIITKIB 3 HEMIOBHUX CIMel € cipuid (65%),
3enenuit (20%), nomapanyeBuit (25%), B rpyImi OiJIITKIB 3 TIOBHUX CIMEH - cipuid
(40%), 3enennii (25%), xoBtuii (25%). B rpyni mMATITKIB 3 NPUAOMHHUX CIMEH -
cipuii (60%), cuniit (25%), kopuunesuii (20%), dhioneToBuii (26%).

[Ipu 300pa’keHHI HETaTUBHOTO JI0 «CHUMBOIIY KHUTTS» MIUITKHA 3 TMOBHUX
ciMell BUKOPUCTOBYIOTh Mail>ke OJHAKOBY KUIBKICTh TEIIUX Ta XOJOAHHUX KOJIbOPIB
(17% ta 18%), miUTITKU 3 HEMOBHUX CIMEH BUKOPHUCTOBYIOTh B OLIBIIIOCTI XOJIOIHI
konbopu (32% Ta 7%), MANITKH 3 NPUHAOMHHUX CIMEH BUKOPUCTOBYIOTH JIMIIE

xonoaHl konbopu (0% Ta 64%). Cepen HailOUIbII BUKOPUCTAaHUX B POOOTax



MIJUTITKIB 3 MOBHUX ciMel € kombopu — cipuii (51%), yepBonuit (25%), >KoBTHIA
(26%). B poboTax miuTiTKIB 3 HEMOBHUX CIMEM BUKOPUCTAHI TaKl KOJIbOPH - Cipuid
(65%), uepBonwuii (20%), B poboTax miUIITKIB 3 MPUHOMHUX cimel — cipuil (35%),
gopuuii (40%), cuniit (35%), 6opaoBuii (20%), kopuuneBuii (35%).

Pi3Huns Ta CXOXICTh BUSIBIEHA Y BUKOPHUCTAHI TraMU KOJbOPIB MpHU
300pakeHHl PUCYHKA «IO3UTUBHE» BIJIHOCHO «CHUMBOJY JKUTTS»: Yy MIUNTKIB 3
MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEHl MaiiKe OJHaKOBa KiIbKICTh BUKOPUCTAHHS XOJIOIHUX
konbopiB (20% Tta 22%), aje Bce Taku MIJIITKHM 3 TMOBHUX CiMed OuIbIe
BUKOPHCTOBYIOTh TEIUTUX KOJBOPIB (26%) B MOPIBHSHHI 3 MiATITKAMHA 3 HEITOBHUX
cimeit (13%). Takoxk MO)KHa KOHCTaTyBaTH, IO MIJUNITKK 3 MPUHOMHHUX CIMEH B
MOPIBHSAHHI 3 JIBOMa 1HIIMMH TpylaMH AOCIIKYBAaHUX BUKOPHCTOBYIOTh 3HAUHY
KUIBKICTh XOJIOMHUX KOJIBOPIB (64%) Hixk Terumx kombopiB (12%). HaiGinsmm
BUKOPHCTaHUMHU B poOOTaxX MIAJITKIB 3 MOBHUX ciMel € cipuil (52%), uepBoHMit
(33%), cuniit (16%), B poboTax MmAIITKIB 3 HEMOBHUX cimeit — cipuit (50%),
3enenuit (25%), B poOoTax MIAMITKIB 3 NpuUHOMHHX cimed — cipuii (20%),
onaxutHuii (20%), cuniii (25%), kopuunesuii (20%), 6opaosuii (27%).

ko y mijliTka BUHUKAE€ HETaTUBHE CTABIICHHS /10 HETAaTMBHUX SIBUII, TO
MOXKHA TPUITYCTUTH, WO 1€ CTaBJeHHs Oyae CHOpusITH, 3a BIIMOBIIHUX
COpUSTIMBUX YMOB Ta 3a yMOB JIONOMOTH 3 OOKy OaThKiB Ta MEAaroris,
(hOopMyBaHHIO BIpHUX €TUYHUX YCTAHOBOK 1 OI[IHOK.

[IpoBeneHO MOPIBHSUIIBHUI aHalli3 I[0JI0 CTBOPEHHS BI3yallbHHX O0Opa3iB J0
«CuMBOITy KpaiHW» y MIJUTITKIB PI3HUX COLIAJIbHUX Kareropii (AuB. Tabmn.2.5).

3a pe3ynbrataMu TaOmuil 2.5 MU MOXXEMO CIIOCTepIraru, 1o y MiJiTKIB 3
MOBHUX CIMEH IMepeBakae KUIbKICTh Kareropii () =22) CTBOpeHHsS 300pa’keHb
moao0 «CuMBOIy KpaiHM» B TMOPIBHAHHI 3 MiIIITKaMu 3 HenmoBHUX (D =14) Ta
npuiioMmHux cimerr (D=12). I[Ipore, BHUSABICHO CXOXOCTI Yy BHUKOPHUCTaHUX
KaTeropisix MiUIiTKaMu TPhOX JOCIIIKYBaHUX TPyl — CUMBOJIM KPAiHU, «KaJIMHAY,
(IIIEHUTISD», KMHAPY.

AHaJ1i3 pe3ysbTaTiB H0CIIKEHHS Bi3yasizallii 00pa3y «3arajbHe 1 BaXIUBE»

BIJIHOCHO «CHMBOJIy KpaiHW» J03BOJMB BUSIBUTH, IO KIJIbKICTh BUKOPHUCTAHUX



KaTeropiil pHCYHKIB 3Ha4yHO OuIbIIe y MIUIITKIB 3 MOBHHMX cimeir () =21) B
MOPIBHSHHI 3 MTITKAMH 3 HEMOBHUX Ta NpuioMHHX cimed () =16 ta ) =13).
JletanbHU aHami3 JO03BOJIMB BU3HAYUTH, 110 Yy MOUUITKIB 3 MOBHUX CIMEH
HaWOUIBIIT BUPAKCHUMH € TaKi KaTeropii «mpamop YKpaiHu», «KOXaHHS, «TIOIN»,
«Ipyk0a», «IacTs, B3aEMOPO3YMIHHS»; Yy TMUITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH
—«yKpaiHChKa MOBa», «MHP B KpaiHi», «IIOAN», «B3AEMOPO3YMIHHS», «TPOIIi»,
«MPE3UJICHT»; Y MIUTITKIB 3 MPUUOMHUX CIMEH — «JTIOIN», «BITUU3HAY», «TPOIIIi».
Mu wmoxkemo crmocrepiratv, o JyUIs MUITKIB 3 TOBHUX CiMeld HaWOLIbII
BOXJIMBUMHU BHUCTYIAlOTh KOXaHHS Ta MHpP, a y MJIITKIB 3 HEMOBHUX Ta
NPUHOMHUX CiMEH HAaWBaXJIUBIIIUM € JIFOAN Ta MHUP.
Tabnuys 2.5
IopiBHAJBLHUI aHAJI3 BUKOPUCTAHHS KATEropiil nNpu cTBOpPeHHi 00pa3y

CBITY 4epe3 «CMMBOJI KUTTH» Y MIVITKIB Pi3HUX COLiaJIbHUX KaTeropii

ITiniTkY 3 ITimniTky 3 [TitiTKY 3
MOBHUX CIMEH | HETIOBHHUX CIMEH MPUHAOMHUX
ciMen
«CHMBOJI JKUTTS» 22 14 12
3arajbHe ¥ BaKIIMBE 10 21 16 13
«CUMBOJY JKUTTSI»
Menm 3Ha4He 10 19 13 14
«CUMBOJY JKUTTSI»
HeratuBHe 10 «CUMBOIY 15 13 9
KUTTSI»
Ilo3uTuBHE 10 «CUMBOILY 14 15 10
KUTTSI»

[IpoBenennii aHami3 pe3ynbTaTiB Bi3yamizalii o00pa3y «MEHII 3HA4YHE»
BiIHOCHO «CHUMBOJYy KpaiHW» BHUSBHUB, 10 MJIITKAMA 3 TOBHUX CIMEH
BUKOpHCTaHa HaWOUIbIa KUIBKICTh KaTeropii pucyHkiB (3 =19) B mopiBHSHHI 3
nociikyBaHuMu ABox 1HmmX rpyn (X =13 Ta Y =11). Cepen kareropii, ski
BUKOPHUCTAJIW MIUIITKA 3 TOBHUX CiMeH € «0ararcTBoy», «IIONITHKa», «BiifHaAY,

(GKOPCTOKICTh, QJIKOTOJIb, HAPKOTHUKH, BOWBCTBa», MIJUIITKM 3 HEMOBHUX CIMEH



BUKOPHUCTAIA - «TPOMI», «IOJITHKA», (OKOPCTOKICTB», «BiHA», «HApOm» Ta
«100po0OyT», a B pobOTax MiUITKIB 3 TPUHOMHUX CIMEW BHSBJICHI Taki Kareropii
K «TpOoUI», «I000BY», «Brnaga». OTxke MAIITKUA PI3HUX COLIATIBHUX KaTeropii
OJTHAKOBO HE3HAUYIIIUM JIJIs1 CAMBOITY KpaiHU BBa)KAIOTh I'POIII Ta MOJITHKY.

Busieneno, 1o B poGoTax miJIiTKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEHN MPAKTUYHO
OJTHAKOBa KUIBKICTh KaTeropii BHUKOpPHUCTAaHAa IIOA0 Bi3yamizauii o0pasy
«HETAaTUBHE» BIJTHOCHO «CUMBOJY Kpainm» (=15 Ta >=13), wmenma
po3po0JIeHICTh BUSIBIEHA B poOOTax NiUNTKIB 3 NpuioMHHX ciMmeid (D =9).
[TopiBHSIIBHUYM aHaMi3 JO3BOJIMB TOBOPUTH, IO TMIUNTKA 3 TIOBHUX CIMEH
BUKOPUCTOBYBAJIA TaKi KaTeropii sk «BiiHAY», «O1THICTbY, «TPOII», «ITPUHIKEHHM
npamnop», MNIUITKA 3 HEMNOBHUX CIMEH BUKOPHUCTOBYBAJIM TakKl Kareropii, sk
«TOJIITHKAY, «BIMHA», «CKOJIOTis», «raHeOHe CTaBIICHHS JIO JIIONCH», «rpori». B
po0OoTax MiJUNITKIB 3 NPUHAOMHUX CIMEH 3yCTpIiUalOThCsl KaTeropii «BIMHAY,
«BaJIeKHICThY, «3J0 Ta BOUBCTB». To0TO, MM OaunMmo, 10 MIAJITKH PI3HUX
COITlaJIbHUX KaTeropi OJHAKOBO BUIUISAIOTH TaKi HETaTUBHI YMHHUKH, K1 3HAYHO
BIUIMBAIOTh HA CHMBOJI KpaiHM SIK BiifHa, TOJITHKA Ta raHeOHE CTaBJICHHS 0
moneit. [IpoTe y mijuniTKiB 3 MOBHUX Ta HETIOBHUX CIMEH 3HAYYIIOI € KaTeropis
«TpOII», sIKI TAKOK HEraTUBHO BILTMBAIOTH HA 00pa3 KpaiHu.

3a maHUMM TIOJ0 Bi3yaui3allii o0pa3y «IO3UTUBHOIO» BIJHOCHO «CHUMBOJY
Kpainm» OyJ0 BHSIBICHO PI3HHUIN y BUKOPHUCTAHHI KUTHKOCTI KaTreropid, a came
OUIBILIICTh IX CIIOCTEPIra€ThCs Yy MIJITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX cimel (D =14 Ta
> =15), nemo MeH1e BUKOPUCTAHUX KAaTEropiil BUSBIEHO Y MIJUTITKIB 3 IPUHOMHUX
cimeir (D =10). BusiBineHo pi3HUIIl y BUKOPHCTAHHI KAaTETOPIM OCIIIKYBaHUMH
PI3HHMX COIlaJIbHUX KaTeropid, a came y MNIUITKIB 3 MOBHUX CIMEH HalOLIbII
3HAYYIIMMU € KaTeropii «cBodoaa, Oaronoaydds, MUP», «Becella KpaiHa, paaicTh,
m000B»; y MIJUIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH — «MHUpP», «CTAOUIBHICTBY», «EIHICTHY,
KHAPOI», «3aXUCT MPUPOAN», «I00POTa», «KYJAbTypa» Ta JIFOAUHA», Yy MIITITKIB 3
MPUHOMHUX CIMEH — «JTI000B 70 ONMIKHBOTO», «Tpomr» Ta «Mup». OTxe, Mu

0auynMMo, 10 JJIA MIJUTITKIB BCIX AOCIIKYBAaHUX TPyl HAMOUIbII MO3UTUBHUM IS



PO3BUTKY KpaiHM € MHp, JI00OB, €IHICTb Ta Hapoj, II0 BKa3ye Ha PO3BUTOK
NaTpioTU3MY y JOCHIIKYyBaHUX I TKIB.

[lopiBHSIBHUIM aHaNI3 BU3HAYEHHS PI3HHII B CTBOPEHHI 00pa3y CBITY Yy
JIOCITIJKYBaHUX JTIO3BOJIMB BUSIBUTH (IUB.prC.2.12), MO KUTHKICTh KaTeTOpid Mo/10
CTBOPEHHsI CHUMBOJY KpaiHM OUIbIIa y NUIITKIB 3 TOBHUX cimed (D =22) B
MOPIBHSAHHI 3 KUIBKICTIO Kareropid y MOiAIITKIB 3 HenoBHUX cimed (3 =14) Ta
IiUTITKIB 3 mpuiioMHUX ciMed (D =12). BusBneno, mo B poOoTax MIIITKIB 3
NOBHUX CIMEH JIOMIHYIOTh PUCYHKH IIOJI0 «3arajbHE Ta BaXKJIIUBE» JI0 «CHUMBOIY
kpainm» (D) =21) Tta «Mmenm 3HauHe» (D =19), B poboTax MIUTITKIB 3 HEMOBHUX
CiMel — «3arajibHe Ta BaXJIMBE» J0 «CHUMBONY Kpainm» (D =16) Ta «IO3UTHUBHE
BIJIHOCHO «CHUMBOIY KpaiHm» (D =15), B poOoTax MiIITKIB 3 MPUAOMHHUX CIMEH -
«3araJibHe W BaXIIMBE» BITHOCHO «CHMBONY Kpainu» () =13). Ause HaiiMeHII
PO3pOOJIEHUMH 32 KUIBKICTIO KaTeropii y MiUITKIB 3 IPUMOMHUX CIMEH € PUCYHKH
MI0I0 300paXCHHS «HETaTUBHOTO» Ta «IO3UTUBHOTO» BIAHOCHO «CHMBOIY

kpainm» (O =9 ta ) =10).
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Puc. 2.12. [lopiBHANIBHUI aHali3 BUKOPUCTAHHS KAaTErOpiil 1100 CTBOPEHHS

pucyHKiB «CHMBOJI KpaiHU» y NIJUNITKIB PI3HUX COILIaIbHUX KaTEropiu.

AHaniz 0coOMMBOCTENl BUKOPUCTAHHS PI3HOMAHITHOCTI KOJIbOPIB 111010
CTBOPEHHSI 00pa3y «CHMBOJ KpaiHW» JO3BOJWB BUSBUTH, M0 HaWOLIBII

BUKOPUCTAHUMH Yy MIJUTITKIB YCIX JOCHIJKYBAaHUX TPYIl TMEPEBaXalOTh XOJIOAHI



KOJIbOpH. Tpeba 3a3HAYMTH, MO Y IMUIITKIB 3 MOBHHUX CiMEH JOCTaTHhO TaKOX

BUKOPHUCTAHO TEIUIUX KOJIbOPIB B MOPIBHSAHHI 3 JOCIIIKYBAaHUMH 3 HEMOBHUX Ta

MpUUOMHUX ciMelt (nuB.puc.2.13).
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Puc. 2.13. TlopiBHSIBHUN aHadi3 BHUKOPUCTAHHSA KOJIBOPIB B poOOTax

M1UTITKIB 3 HOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH

Tak, 3a qanumu puc.2.9 Mu MOXXEMO CIIOCTepiraTH, 1o B poOoTax IMiJIJTITKIB
BCIX JOCIIJKYBAHUX TpyH OLIbIIe BUKOPUCTaHI Terll konbopu (41%; 34%; 28%)
IpU CTBOpEHHI pucyHka «CumBOI KpaiHu». HaiOunbln BHKOPHUCTAaHUMHU ceper
KOJILOPIB TIPU CTBOpPEHHI « CUMBOJI KpaiHU» Y MIJUTITKIB 3 MOBHUX CIMEH € KOJIhOopHU
KOBTUHW, CHUHIN, YEPBOHHM, MOMapaHUYEBHMA, 3EJICHWUN, POKEBHM, ONAKUTHUII;, B
rpymi MiUTITKIB 3 HETIOBHUX CIMEW — 3€JIeHUi, CUHIN, YepBOHUI, TOMapaHYeBUH,
ONMaKUTHUIA; B Tpymi MIUIITKIB 3 NOPUMOMHUX CIMEH — Cipuid, CHHIH, »KOBTHUH,
MOMapaHY€BUM, 3€JIEHUH, TOIyOHl, KOPUYHEBHIA.

[Ipu cTBOpEHHI pHUCYHKa «3arajibHOr0 i Ba)KJIMBOTO» 1O CMMBOIY KpaiHU B
poboTax MiAJIITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH BUKOPUCTAHO OUIbINE TEIUIUX
konbopiB (31% Ta 35%), HXK B poboTax MiUNTKIB 3 npuiioMHUX (24%) cimeit. |
HaBMaKd, B poOOTax MIUTITKIB 3 MPUHOMHHX CIMEH OLibIle XOJIOAHUX KOJIbOPIB
(20%) Hik B poOorax mimTKIB iHmUX ABOX Tpyn (20% Ta 20%). B poborax
MIJUTITKIB 3 TIOBHUX CIMEHN IMepeBa)kaloTh HACTYITHI KOJIHOPHU: CHHIM Ta >KOBTHM, a

TaKOXX YEpBOHUH, 3€JIEHUH, TOMapaHYeBU, pO’KEBHM, (p10JIETOBUM, KOPUYHEBUH, B



poboTax IMIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH IepeBakarOTh CHHIN, YEPBOHUM, >KOBTHUH,
ONMaKUTHUIA, 3€JICHUI, POXKEBUH, B poOOTax MIJUIITKIB 3 TPUMOMHUX CIMEH — CIpHid,
KOPUYHEBUM, TOIIyOUil, IOMapaH4Y€BHil, )KOBTHI, CHHIH, 3€JICHUM.

3a TOKAa3HUKOM «MEHII 3HayHe» a0 «CHMBONIy KpaiHW» BHUSBJICHO, IO
MPaKTUYHO OJHAKOBA KUIBKICTh JAOCHIIPKYBAHMX 3 YCIX TPy JOCHIIKYBaHUX
BUKOPHCTOBYBaJIM X010AH1 Koabopu (34%; 37%; 29%). Ilpote OutbLIMi BICOTOK
JTOCTIPKYBaHUX B TPyl IMIAJIITKIB 3 HEMOBHUX Ta TIOBHUX CIMEH, sKi
BUKOPUCTOBYIOTh  XxoyiofgHi koiawopu (34% Ta 37%). Cepen HalOIbII
BUKOPHCTAaHUMHU KOJbOPAMU B TPyMi MATITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH € CHHIMH,
YepBOHUN Ta 3€J€HUH, B IpyIml MIJUIITKIB 3 MOBHUX CIMEHW - CipHii, 4epBOHUH,
CUHIH, 3eJIeHUH, (P10JIETOBUM, KOPUUHEBUH, B TPyl NIUIITKIB 3 IPUAOMHUX CIMEH -
cipuii, moMapaH4YeBUI, )KOBTHH, 3CTICHUM.

[Ipu 300pakeHHI HETaTUBHOTO 10 «CHUMBOJY KpaiHW» MIJIITKU 3 TOBHHX,
HEMOBHUX Ta MPUHOMHHUX CiMEl BHUKOPHUCTOBYIOTH OJHAKOBY TaMy KOJBbOPIB —
xononHi (41%; 33%; 51%), a Takoxk B poOOTax MiATITKIB 3 MPUHOMHHUX CIMEH
BIJICYTHI Teruti Koibopu B3aranii (0%). Cepen HailOUIbII BUKOPUCTAHUX KOJBOPIB B
poboTax MiUNTKIB 3 TOBHUX CiMeH € — Cipui, CHHINA, KOpUYHEBHH, UYOPHHH,
¢ioneroBuit. B poboTax miIiTKIB 3 HEMOBHUX CIMEW BUKOPHUCTAHI TaKi KOJIbOPH -
Cipuii, 4epBOHMI, B poOOTaxX MIUIITKIB 3 MPUHOMHUX CiMEH — Cipuid, CHHIH,
KOpUYHEBUM, YOPHUH, (10JIETOBUH.

Pi3HUIIE Ta CXOXKICTh BHSBJIEHA Y BHUKOPHCTaHI TaMH KOJIBbOPIB MpHU
300pa)KE€HHI PUCYHKa «IO3UTUBHE» BIJIHOCHO «CUMBOJIY KpaiHW»: Yy MIIJITKIB 3
NOBHUX, HEMOBHUX Ta MPUHOMHHUX CIMEH Maike OJlHaKOBa KUIBKICTh
BUKOPUCTAHHS TEIIMX KOIbopiB (22%; 27%; 28%), a TakoK OIHAKOBA KIJIbKICTb
BUKOPHUCTAHHS Y JOCHIKYBaHUX 1 X0JI0aHUX KObopiB (18%; 15%; 13%).

OTxe, Takl pe3ylbTaTH IIO0I0 OCOOJIMBOCTEH PO3BUTKY 00paszy CBITY Yy
MIJUTITKIB MOBSI3aHl 3 iX COLIAJIbHUM cTarycoM. Apke (OpMyBaHHS 1 3MICTOBHE
HAINOBHEHHS 00pa3y CBITY BiIOyBa€ThCH 11I€ B paHHI POKHM 1 3aJIEKUTH BiJ Oararbox
30BHIIIHIX 1 BHYTPIIIHIX yMOB. Jl0 30BHINIHIX YMOB MOXKHA BIJHECTH HE TLIbKH

MICLIE MPOXUBaHHA CIM'1, 11 Tpamuuii, KyJabTypy, a ¥ 3arajibHy CHUTyalllo



CYCIUTBHOTO PO3BUTKY, BIIHOIIEHHS JO POAWHHU 3 OOKY CYCIIJIBCTBA 1 JEP>KaBH.
[Ipouecu, mo BiAOyBarOThCA BCEpeAMHI CIM'i, TaKOX BIUIMBAIOTH Ha 00pa3 CBITY
IT1JUTITKIB.

[IpoBeneHO MOPIBHSIBHUN aHANI3 pe3yJbTaTiB BUBYCHHS BAKIUBUX MOAIN Y
MIJUTITKIB  PI3HUX COLIAJIBHUX Kareropii 3a MeToaukor «JIiHig KUATTS»
A.A KpoHik.

Tabnuys 2.7
Y3arajibHeHHi pe3yJIbTaTi BAXKJIUBUX NMOMIN Y MiVIITKIB Pi3HMX

couiaJbHMX KaTeropii (3a Meronnkow «Jinist xkutTs» A.A.KpoHik)

[Tomii ['pynu 1ociiKyBaHUX
|1 rpyna 2 rpyna 3 rpyna
Munyni 456 510 330
MaiiOyTHi 460 1104 264
3arajpbHa KUIBKICTD 1372 1614 594
Xcp 18,29 21,52 7,92
t 2,05%* 3,41%*
ITo3uTuBHI
Munymi 405 384 91
MaiiOyTH1 400 1079 254
3arajpbHa KUIBKICTD 805 1463 345
Xcp 10,73 19,5 4.6
t 2,36% | 2,98%
HerarusHi
Munyni 51 126 239
MaiiOyTH1 60 25 10
3arajpbHa KUIBKICTD 111 151 249
Xcp 1,48 2,01 3,32
t 3,6% | 1,68

[Ipumitka: 1 rpyma — WUIITKA 3 MOBHHUX CiMEH, 2 Tpyma — MIUTTKA 3

HEMOBHUX CiMeH, 3 rpyna — MiJUIITKU 3 MPUAOMHHUX CIMEH

3a maHuMu TabauIll 2.7 MU MOXKEMO CIIOCTEPIraTH Pi3HUIN B KIJTLKOCTI TTOJIIM
y MIAJITKIB PI3HUX COLIAIbHUX KaTteropii. Tak, HalOUIblIa KUIBKICTh KaTEropii
MO/ BUSBICHA y MUIIITKIB 3 HemoBHUX cimed (Xcp=21,52), a HaliMeHmia — y
IiUITKIB 3 TpuiioMHuX cimer (Xcp=7,92), mo TakoX MiITBEPIKEHO HasBHICTIO

CTaTUCTUYHO 3Hauymux BigmiHHocter (t=2,05, t=3,41, t=4,20, npu t,=1,98,



p<0,05). Takuii po3monia pe3ynbTaTiB MOB'sI3aHUN caMe 3 COIIATBHOI0 CUTYAIIIE0
PO3BUTKY O3HAYECHUX TPy JOCTIIKYBaHUX.

Po3misgatoun JgaHi MM MOXKEMO CHOCTEpIraTH, IO B TPbOX TIpylax
JIOCITIKYBaHUX MPEBAOIOTH o3uTuBHI nofii (1 rpyma — Xcp=10,73, 2 rpyna —
Xcp=19,5, 3 rpyna — Xcp=4,6) nax neraruBuumu (1 rpyna — Xcp=1,48, 2 rpyna —
Xcp=2,01, 3 rpynma — Xcp=3,32). Ilpore anHami3zyrouu pe3yiabTaTh OKPEMO 3a
KOKHUM TOKa3HUKOM, MOXKHA CIOCTEpIraTH, 10 y MiUITKIB 3 HEMOBHUX CiMel
KUIbKICTh MO3UTUBHUX MO1H 3HAYHO BUIIE B MOPIBHSIHHI 3 MJUTITKAMH JIBOX THITUX
rpyn (t=2,36, t=2,98, t=3,11, nipu t,=1,98, p<0,05). A KiJIbKICTh HETATUBHUX MOIN
3HAYHO BUIIE y MUNTKIB 3 IpudoMHUX cimel (t=3,6, t=1,68, t=3,9, npu t,=1,98,
p<0,05).

Takox BUSBIIEHO, IO HAaliMEHIA KUIBKICTh TIO3UTUBHUX MO B MUHYJIOMY
CIIOCTEPITra€ThCA B TPyMi MIUTITKIB 3 MPUHOMHUX CiMEH, a HaWOLIbIlIa KUIbKICTh
MO3UTUBHUX TNOMIA B MHHYJIOMY — Yy MUIITKIB 3 HenoBHux cimed. Cepen
MO3UTUBHUX TIOMIM B JKUTTI JOCHIKYBaHUX, SIKI BOHM TependavyaroTh B
MallOyTHbOMY MaKCHMaJIbHa KUIBKICTh CIIOCTEPIrae€Thbesl y MIJUTITKIB 3 HEMOBHUX
ciMei, a MiHIMaJIbHa KIJIBKICTb — Yy ITITITKIB ITiJ] OIKOIO.

BcranoBneHo, 1110 KUIbKICTh HETaTUBHUX MO/ MUHYJIOTO HAHOUIbINA B TPYTIi
M1JUTITKIB 3 TPUMOMHHUX CIMEH, a HalMEHIIa — B TPy MiJITKIB 3 MOBHUX CiMel. B
MaiOyTHROMY TIJUTITKY 3 TIOBHHUX CiMEH HaiO1IbIle BKa3aid HETaTUBHUX TOIH, a
HaliMEHIIIa KUTbKICTh IIMX MOJ1M BUSBIICHA Y MIITKIB MiJ OMIKO0.

Omoice, MU Mox#cemMo KOHCMamysamu, wo y nioaimkie 3 NOGHUX mMa HeNOBHUX
cimell, a maxoxdc 3 NPUUOMHUX CiMell KIIbKICMb NO3UMUBHUX NOOIl NPesaltoe HAO
Hecamuenumu. IIpome KinbKicmb MaubymHix nooil Npesantoe Ha0 MUHYIUMU JUULe
8 epynax nionimkie 3 NOGHUX Ma HEeNOBHUX CIMElL.

Hamu Oyino BuUALIEHO OCHOBHI Kareropii *KUTTEBUX MOAIM, SKi BKa3yBalu
MIJUTITKY P13HUX COIIalIbHUX TPyl (quB.Ta01.2.8)

Tabnuys 2.8.
Po3nonis kareropii ;KUTTEBUX MOAIN Y MiVIITKIB PI3HMX COLIAJIBHHUX

Kareropiii (3a meronnkor «Jlinist :kurTa» A.A.KpoHik)



Kareropii momiit ['pynu mociiKyBaHUX

1 rpyna 2 rpyna 3 rpyna
Haguanus 75 70 75
310poB’d 10 15 15
Hapomkenns 6para/cectpu 20 35 22
Hapomkenns gitei 71 64 60
HapopkenHst BHYKIB 10 15
CrBopenHs ciM’i 68 72 70
OnpyxeHHs 70 71 65
MarepiaJibHi LIIHHOCTI 43 54 50
CwmepTth 6aTBKIB - 42 75
Micie npoKuBaHHS 6 20 50
PoGota 35 45 40
JlocsrHeHHs 23 14
BignmounHok 42 15 2

[Ipumitka: 1 rpyma — OiUIITKM 3 MOBHUX CiMeH, 2 rpyna — OIUITKA 3

HEMOBHUX CiMeH, 3 rpyna — MiUIITKU 3 MPUHOMHHUX CIMEH

3a maHumu TaOnuIl 2.8 MM BCTaHOBWIW 13 KaTeropi KUTTEBUX MOMINA Yy
MIUTITKIB  PI3HUX COMIIBHUX TPYyM, HAWOLIBIN 3HAYYIIUM JUIsl BCIX TPyH €
kareropii «HaBuanusy, «OapyxeHHs», « CTBopeHHs ciM’1», «HapomkeHHs mitei».
Ax 3aznayae [.0.BypoBixiHa, 3MicT NpoQeciiHOi MEePCHEeKTUBU B CyO'€KTUBHIN
KapTHHI MailOyTHBOTO B 3HAYHIM Mipl MiJMOPSAIKOBaHE BIUTUBY 1HIWBITyalbHUX
0COOJTMBOCTEN PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 1 TMICUXOJOTTYHUX OCOOIMBOCTEHN COIlaIbHOT
TPyTIH.

Jpyrumu 3a 3HAYYIIICTIO TS MIJUTITKIB PI3HUX COLIANIHUX TPYT BUCTYTAIOTh
kareropii «MarepianbHi IIIHHOCTI», «PoboTra». Ilpore BusBIEHO, 10 HAHOUIBII
BUPAXCHUMU B poOOTaX Mi/UTITKIB 3 MOBHUX CIMEH Takoxk Kateropii «JlocsarHeHHs
Ta «BigmounmHok», B poOoTax MIUIITKIB 3 HEMOBHHX ciMed — «HapomkeHHs
Opara/cectpu», «CMEpTh OJJTHOTO 3 OATHKIBY», JJISl MIJUTITKIB 3 TPUHOMHUX CiIMEN —
«Cmepth OarpkiBy, «Micue mnpoxuBaHHs» (nuB.puc.2.14). Takuit po3momin
pe3yabTaTiB MOB'SI3aHUK 3 OCOOJHMBOCTSIMH BHUXOBaHHS JIOCTI/DKYBaHMX Ta iX

COLIIAJIBHUM CTaTyCOM.
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Puc. 2.14 TlopiBHsJIbHHMI aHami3 KaTeropid XKUTTEBUX MOMIA y IJIITKIB

PI3HMX COIIaIbHUX KaTeropii

Taxk, a1 miAITKIB 3 TIOBHUX 1 HEITOBHUX CIMEH 3MiHA MICIISl TIPOKUBAHHS SIK
KaTeropis 3 ABISETHCA JUIIE B MAaHOyTHROMY 1 MOB’s13aHa 31 CTBOPEHHSM BJIACHOI
ciM’i, a y MUNTKIB 3 MPUHOMHHX CIMEH I Kareropis OiIbIe MpPOSBISETHCS B
MUHYJIOMY, 110 TIOB’SI3aHO 31 3MIHOIO 1HTE€pPHATy Ha MPUHOMHY ciM’10. /{15 ocTaHH1
TaKOXX BAKJIMBUMH MOAISIMU B MUHYJIOMY Oyl cMEpTh OaThKIB SIK HETaTUBHI MO,
X04a MiJIITKY 3 TOBHUX CIMEH 111 MO/Iii KOHCTaTyBaJIu Y MailOyTHbOMY.

OTXe, MU MOXKEMO TOBOPHUTH MPO TE€, W0 y NiOAIMKIE 3 NOBHUX MA HENOBHUX
ciMell JCuUmmesa nepcnekmusa Oilbul 0emanizo8ana ma 3mMiCmosa 8 NOPIGHAHHI 3
AHCUMMEBOIO PECMPOCNEKMUBOIO0, A ) NIONIMKIE Ni0 ONIKOO HABNAKU — JHCUMMEBA

pempocnekmusa Oivul 0emanizo8ana.



BusiBieHo 0coOIMBOCTI MOTHBAIIAHOT HACHYEHOCTI KapTHHH >KUTTEBOTO
IUIAXYy OCOOMCTOCTI MIAJNITKIB PI3HUX COINlAIbHUX Kareropid. Tak, BCTaHOBIEHO
CTaTUCTHYHO 3HAYYLIl PI3HUII Yy MIJUITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH IIOA0
MOTHUBALIMHOI HACUYEHOCTI KAPTUHU JKUTTEBOrO muisaxy (¥ =15,35; p<0,01), To6To
MIJUTITKA 3 HEMOBHUX CIMEW Oulblle XUBYTh TEMEpIIIHIM Ta HACHUYYIOTh HOTO
3HAYYIIMMU NOAIAMH. TakoXK, pi3HMII BUSBJIEHI B poOOTax MiJJIITKIB 3 TOBHUX Ta
npuiioMHuX cimeit (¢ =19,35; p<0,01). ToOTo, y MiAMITKIB 3 IPUAOMHUX CIMEH, K
1 y OUUITKIB 3 HENOBHUX CIMEM, TemepiliHi yac HalOUIbll MOTHUBALIIHO

HAaCHYCHHMH MoaissMu (IuB.puc.2.15).
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2.15. TlopiBHsulbHUN aHalli3 MOTHBAIIMHOT HACHUYEHOCTI TOISIMU

KapTUHU )KUTTEBOTO MUIAXY Y MUTITKIB PI3HUX COIIAIIBHUX KAaTETOPiil.

B po6oTi BUB4EHO 0COOIMBOCTI BUBHAYEHHSI 1OCIII)KYBaHUMHU OCTAHHOI MOJIT

B KapTHHI )KUTTEBOTO IIJISAXY Ta BUSBJICHO Pi3HHULI. B yCixX rpymnax AociiaKyBaHHX
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IIJUTITKM OCTaHHI oIl B OLIBIIOCTI BIAHOCATH JI0 HAWOMMXKYOTO MaiOyTHBOTO.
Tak, y miUIITKIB 3 TMOBHUX 1 HEMOBHUX Ta MPUHOMHHMX CIMEH PI3HUTHCS BIK
OCTaHHBOI TOMi, AKi BOHM BKa3aaM Ha KUTT€BOMy Iuiaxy (¥ =18,35; »* =12,35
p<0,01). ¥V OimpmocTti miUTiTKIB 3 NTOBHUX Ta HEMOBHHX CiMEH OCTaHHI IMOmil
MpUNaAa0Th Ha BiK 25-26 pokiB Ta 50-60 pokiB, a y MiUIITKIB 3 TPUHOMHUX CIMEN
BIKOBUI JiBama3oH npunanae Ha 14-15 pokiB 1 MoBA3aHUM 31 CTBOPEHHSIM CIMI
(muB.puc.2.16). TlopiBHsAIBRHMIM aHaANI3 MOAIA B KapTUHI JKUTTEBOTO ILIAXY
HEBMSBMB Pi3HHUIII B po0OOTax IOCIIIKYBaHUX 3 IOBHUX Ta HENOBHUX CiMei (*°
=52,41; p<0,01).

Puc. 2.16. IlopiBHsuIbHMI aHAII3 OCOOIMBOCTEW BU3HAYECHHS BIKY OCTaHHBOI

MOJ1i B KAPTUHI XKUTTEBOIO LUISAXY Y MIAUITKIB 3 PI3HUX COLIAJIbHUX KAaTETOpIu.

JIsist miATBEep/KEHHST pe3yJIbTaTIB 3a MOIMEPEIHbOI0 METOAMKOI0 TAKOXK OYIo
IIPOBEICHO MOPIBHSILHUN aHAII3 PE3yJIbTATIB Y MUIITKIB PI3HUX COIIaIbHUX TPYII
3a MeToanKow «He3akiH4yeHi pedeHHs» Ta BUSBJICHO, M0 3a OJ0KoM «BakamBux
KUTTEBUX IIUJICH Ta MPIOPUTETIBY IS MIJUTITKIB 3 TTOBHUX CIMEH € 3MIHUTH cebe,
3MIHUTH LE€W CBIT, 3yCTPITH J0OpUX JIIOAEH, MOBaXKJIMBE CTaBJIEHHSA 10 ceoe,
3HaWTH cebe, NOOUTHCS IIeH, CTBOPUTH CIM’'I0, OTpUMaru Tmpodecito; s
MJUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH 32 O3HAUEHUM OJIOKOM Ba)KJIMBUMH TaKOX MOCTAIOTh
Takl Ul — 3pO3yMITH 10 BAXKJIUBE, 370POB’Sl OMU3BKUX JIIOJECH, NOCSITTH CBOET
Mpii, 100 OyJia MOBHOIIIHHA CiM’s1, 0aTbKH YKUJIM BCE KUTTS, MaTH CBOIO CIM 10, HE
OyJi0 BIMHM, KUTH 3 MaMO0, OTpUMaTu Mpodecito; s MiTITKIB 3 TPUHOMHHUX
CiIMeH — He BTPATUTH OJM3BKHX, CTAaTH CIIPaB/i IACIUBOO JTIOAUHOIO, 3aKIHIUTHCS
BiifHa, JIOBECTH BCIM IO XUBYTh HE JapMa, JIOCATTH IOCTaBIEHOI METH, BCE
CKIHUUThCA. OTXKE, MU 0aUUMO, WO 015 8CIX 2PYn NIONIMKIE OOHIEID 3 BANCTUBUX
yineu € oocsiemu NOCMAGIeHoi Memu, ompumamu npogecito, npome OOHUM 3
HAUBANCIUBTUUUX Npiopumemom OJisl NIOIMKI8 3 HeNOBHUX MA NPUUOMHUX CIMell €
He empama Onu3bKux awoel, wo He € npiopumemom OJisi NIONIMKI8 3 NOGHUX

cimelu.



[TopiBHsIbHUYM aHaNi3 pPOOIT MIUTITKIB PI3HUX COIIABHUX KaTeropid 3a
omokoM «OIiHKa JErKOCTI/CKIIAAHOCT] JKUTTEBUX IIIJI€H» [IO3BOJWIA BHUSIBUTHU
3HAYH1 PI3HULI Yy JOCHIKYBaHUX. Tak, Onsa nionimkie 3 NOBHUX cimell
HAUCKIAOHIWUM Y MAUOYMHbOMY € 61ACHA CIM 5, 8UbIp, 8mpama Opy3i6, HA8UAHHS.
V KONeoxdci ma uuti, Hiv020 CKIA0H020 He Oyde, npompumamu cim’to, 3pooumu
Kap '€py, ane 0OHAKOB0 HAUCKIAOHIWUM 015 NIOJIMKIE 3 HENOBHUX MA NPUUOMHUX
cimeu € empamumu OamvKis, nowamu odlcumu 0Oe3 OAMvKi8, BIOCYMHICMb
niompumku 6amoKie, empama OIU3LKUX, peanizysamu GLaAcHy mpiro. s miamiTkiB
3 MOBHUX CIMEH JyXe BaKKO 3BEPTATUCS 3a JOMOMOTOI0 70 OaThKiB, MPO IO
CB1JTUaTh BIJIMOBIJII HA MUTAaHHA «Sl 3BEpHYCH 3a JOTIOMOTOIO JI0 0aThKIB KOJIH ....»
- HIKOJIY, JIMIIE MPU HE3pO3yMUIlN abo JyKe CKIaAHIN CUTyallli, JUIIEe KOJIU II0Ch
Oyne Tpeba, skmio iM moTpibHa Oyae Mos ITOmoMOora; mpoTe MiUTITKH 3 HETOBHUX
ciMell Ta IPUMOMHUX CIMEN 3BEPTUTUMYThCS 0 OaThKIB MpU Oa)kaHH1 MOAUTUTUCS
YUMOCh 3 OaTbKaMU, y CKJIAJIHy XBUJIMHY, KOJIM Tpeda nmopaja 0aThKiB y CKJIaJHIN
CUTYyallli, 3BepHYCh 3a MIATPUMKOIO, KOJIM Oyzne caMoTHbO. OTxe, nidnimkam 3
HENoBHUX MA NPUUOMHUX CIMell 61acmuso 8i04yeamu NOCMIUHO NIOMPUMKY
bamvkie ma pioHux aooell 8 NOPIGHAHHI 3 NIOAIMKAMU 3 NOBHUX CIMel, SKi
36epmaromuvcsi 00 6AMbKI8 y KPAUHIX BUNAOKAX.

[TopiBHsuIbHUM aHali3 BiANOBiAEH 3a O10KOM «CHpUHHATTS MalOyTHBOTO Ta
CBITOBITUYTTSD» BUSBUB PI3HUII Y BIAMOBIASIX MIUTITKIB PI3HUX COIIaIbHUX TPYIL:
JUISL TJUIITKIB 3 TOBHHUX CIMEH XapakTepHe po3misfard MailOyTHE sIK CKJIaIHe,
qyXe, 3aJCKUTh BiJ AYMKH 1HIIMX, MEPCHCKTUBHHUM, IIBHJKHM, YCIIIHAM Ta
BAAIMM, T0OpUM, TOBHE 3MiH, nependaunuBuM Ta iH. Ilpore Ha mnuranHs «B
3aralii, s OIIHIOIO CBIT, B IKOMY HUBY SK .....» OUIBIIICTb MJIITKIB 3 TOBHUX CIMEH
BiAMOBiAl He nanu. JIOCHTh MO I1HIIOMY pPO3LIHIOTh MaHOyTHE MiUTITKH 3
HEMOBHUX Ta MPUMOMHUX CIMEH — HE MPOCTUM, HE3IIMCHEHUM, OyJie Ay’kKe BaXKKO,
IIKaBUM, IMACAWBUM, CKIAJHUM Ta 3axomnorounM. OTXe, nionimku 3 NOSHUX
cimeti OinbwL npocmiule CMABIAMbC 00 MAUOYMHbO20 8 NOPIBHAHHI 3 NIOIMKAMU

3 HENOBHUX MA NPUUOMHUX CIMEU.



B pob6oTtax miiTKiB pi3HUX COI[IaIbHUX TPYI TAaKOXK BHUSBJICHI OCOOIHMBOCTI
o0Opa3zy ciM’i, ySIBJICHHSI TIPO CIM O SIK JKUTTE€BOTO SBUINA. Y MIAJITKIB 3 TOBHUX,
HEMOBHUX Ta MNPUUOMHUX CIMEH Yy BIANOBIAAX BU3HAUEHO, IO CIM’S JUIS HUX L€
BCE, 11¢ HAWUPIAHINI JIIOAH, Ty’Ke BAXJIMBA JJIS JTIOMWHU, HAUJOPOXKIHMN CKapO is
JIOMHM, TIOHAJ yCe, CiM’sl 1€ OIopa, L€ JKEPEI0 MOTO MUHYJIOr0, Mail0yTHHOTO
Ta TENepilHboro. AJsie B TIpynl MIUNTKIB 3 MOBHUX CIMEH 3yCTpidyaroThCs
BIJINTOBI/I1, 1110 CIM S HE TOJIOBHA /I HUX. Tak, MU MOXKEMO 3pOOUTH BUCHOBOK, 140
0J151 NIONIMKIB PIZHUX COYIAbHUX Kame2opill 0OHAKOB0 XApaKmepHum € nompeba y
Menux CMocyHKax 3 6amvKamu.

B Ttabnoumi 2.9 mnpeacTtaBieHO MOPIBHAJIBHUN aHali3 pPE3yiIbTaTiB OLIHKU
Cy0’€EKTUBHO-EMOLIIMHOTO CTaBJICHHS 1O CBITY y HIUNTKIB PI3HUX COLAIbHUX
rpyT.

AHaui3 pe3ynapTaTiB Tabnuil 2.9 CBIIYUTH, 110 y MIAJITKIB 3 MOBHUX CIMEH
HalOUIbII BUPAXKEHUM € EMOLINHUNA KOMIIOHEHT 00pa3y cBiTy (X=10,1), npyrum
3a pe3ysibTaTaMu € KOTHITUBHUN KOMIIOHEHT - (X,=9,8), TpeTiM 3a pe3ysbTaTaMu €
BOJIbOBUM KOMIOHEHT (X:,=9,1), TOOTO HOCHIIXKyBaH1 PO3MISIAIOTH CBIT, B SIKOMY
KUBYTh K CHPUATINBUNA, MOpadbHUM, OE3MEUHUU, PaaiCHHUMA, MOBHUU 3arajok,
1HOI TTPUBAOIMBUM, 3aJICKUTH Bl 0OCTaBHH, 1HOJI 3aKPUTHH, CBIT TBOPUTH MCHE.
VY miiiiTKiB 3 HEMOBHUX CIMEH BCl KOMIIOHEHTH MalOTh MPAKTHYHO OJHAKOBUI
piBeHb, a came emomiitHUN (X=9,8), korHiTHBHUN (X,=9,8) Ta BOIBOBHUIA
(Xp=9,8), TOOTO CBIT B IKOMY BOHU KUBYTb OLIIHIOIOTh SIK PUEMHUN, MOPAJIbHUIA,
JIENI0 3arpo3jIMBUNA, HE 3aBXIW pPaJICHUNA, MyApUM, 1HOAlI 13 3araJKamu,
pUBAOJIMBUM, 1HOJI 3QJICKUTH BiJl MO€1 BOJI, 3aKpUTHM, aKTUBHUM. IS miaiTKIB
3 IPUMOMHHUX CIMEH JenI0 MO 1HIIOMY YSIBJISIETHCS CBIT: Ha MEPIIOMY MICII CTOITh
KOMITOHEHT — BOJhOBUH (X,=10,2), moTiMm korHiTUBHHMA (X,=9,7), OCTaHHIM €
eMoriiani (X=9,3). s ocTaHHI JAOCIIKYBaHUX CBIT 3aJI€KUTh BIJ iX BOJI,
Japye HOBHM TOCBIJI, 1HOJI TACUBHUI, MyIpHiA, aje NPOCTUM, 1HOJI HENPUEMHUM,
OyBae aMopajbHUM, 3aTrPO3JIUBHA.

Tabnuys 2.9



IHopiBHAJILHMI aHATI3 Pe3yJIbTATIB OHIHKHU CY0’€EKTHBHO-eMOLIiHOTO
CTaBJICHHS A0 CBITY y MIUIITKIB Pi3HUX COLiaJIbHUX IPyM (32 METOANKOIO

«CBIT, B IKOMY 11 ’KUBY»)

Kommonentu | I'pymu gocimimxyBaHUX

o6pasy CeiTy 1 rpyna 2 rpyna 3 rpyna
Emomniiinuii 10,1 9,7 9,3
Kornitusuuii | 9,8 9,6 9,7
BosnroBwuit 9,1 9,8 10,2

[Ipumitka: 1 rpyma — OUIITKM 3 MOBHHUX CIMEH, 2 rpyna — HIUITKA 3

HEMOBHUX CiMeH, 3 Tpyna — MiUIITKA 3 MPUHOMHHUX CIMEH

Pi3Huili B OIliHKax 3a O3HAYEHUMH I[IOKa3HUKAMU TaKOX MiATBEPIXKEHI
HASIBHICTIO 3HAYYIUMU BIIMIHHOCTSIMH 32 MTOKAa3HUKOM €MOI[IHHOTO KOMIIOHEHTY B
poOoTax MiUITKIB MOBHUX Ta NpuioMHUX ciMel (t=2,49, npu t,,=1,98, p<0,05),
HEMOBHUX Ta mpuiioMHUX cimed (t=2,08, mpu t,=1,98, p<0,05); 3a moxasHUKOM
BOJILOBOTO KOMIIOHEHTY B po0OTax MiAJITKIB TMOBHUX Ta MNPUUOMHHUX CIMEH
(t=3,65, npu t,,=1,98, p<0,05), HenoBHuxX Ta npuiloMHUX cimeut (t=3,21, npu
t=1,98, p<0,05); moBHUX Ta HEMOBHUX ciMei (t=2,96, ipu t,,=1,98, p<0,05).

[TopiBHsNBHUE aHami3 poOIT MIATMITKIB PI3HUX COLIAJBHUX KaTeropid 3a
Metonukorw «O0pa3 cBiTy» M.A.OAUHIIOBOT CBIIUUTH, 110 B pOOOTaxX MIJJIITKIB 3
MOBHUX CIMEH B MOPIBHAHHI 3 poOOTaMU MUIIITKIB 3 HEMOBHUX Ta MPUHOMHHX
CIMEM KOJIbOpOBa raMa PUCYHKIB OUIBII TEIUTIIA Ta HACHYEHA, 10 CBIAYMUTH IMPO
OaueHHs CBITY IiJUTITKAMH 3 TIOBHUX CIMEH SK IO3UTUBHOTO Ta sickpaBoro. [Ipore y
Mi/UTITKIB 3 HEMOBHUX Ta NMPUHOMHHUX CIMEW OUIBIIICTh PUCYHKIB MalOTh CIpO-
o1t koiip. Tak, cepes; poOIT MiAITKIB 3 MOBHUX ciMel 85% pUCYHKIB KOJILOPOBI,
cepen poOIT miTTKIB 3 HemoBHUX ciMel — 40% pHUCYHKIB KOJBLOPOBHX, CEpel
HJUITKIB 3 npuiioMHuX ciMeil — 30% pucyHKIB KOJIbOpOBHX. Takuil po3mofin
pe3yJIbTaTIB MOB'SI3aHUN 3 OCOOJMBOCTSIMHU CIMEHHOTO BUXOBAaHHS Ta CIMEIHOTO
CTarycy.

B cBoi pobGorax miAMITKM JAOCHIPKYBAaHMX —Kareropii Haivacriiie

BUKOPHCTOBYBAJIM «TI€M3aXKH1» PUCYHKH, TOOTO 00pa3 cBiTy OyB MpeACTABICHUNA Y



BHUIUISIII MICBKOTO YH CLIBCBKOTO MEi3axy, abo Mope 3 MICKOM, 3 MPHUCYTHICTIO
J07ICH, TBapHH, JISpEB, KBITIB TOIIIO, 110 CaMO3BiTaM — JilicHa abo Oa)kaHa KapTHUHA
cBoro otoueHHs (1 rpyna — 65%, 2 rpyna — 60%, 3 rpyna — 61%). Cepen miaiiTkiB
3 HEMOBHHUX Ta MPUHOMHUX CiMel B poOOTaX BUKOPUCTOBYBAIUCS MeTadopuduHi
pucynku (2 rpyna — 10% ta 3 rpyna — 10%). Takox migjiiTkaMy 3 HEMOBHUX Ta
NPUHOMHUX CIMEH OyJau CTBOPEHI MAaJIOHKH 13 300pa)K€HHSM 3€MHOI Ky,
IJIaHETH, TOOTO TIPEJAMETHE PIIICHHS MOCTaBICHOT 3aa4i. Takl pUCYHKH CB1TYaTh,
0 JIOCIIJPKYBaHI HE JIOCTaTHHO IIOBHO VSBISIOTH 00pa3 CBITY, a JUIIE Ha
300pakKeHHSAX KOHCTaTyloTh Horo. Cepenm MiUTITKIB 3 MOBHHX Ta HEMOBHHUX, a
TaKOXX MPUHOMHUX CiMel OyJu CTBOPEHI 1 MaJIIOHKH 3 0€3MOCepe/IHIM OTOYCHHSIM
(1 rpyna — 8%, 2 rpyna — 10%, 3 rpyna — 12%).

BusiieHo crarnuctryHO 3HAYyIN PI3HUIN B 300paKEHHAX 3 O€3MmoCcepeHIM
300paK€HHSAM OTOYEHHS y MIFJIITKIB 3 TOBHUX Ta HEMOBHUX ciMel (t= 4,52, t,, =
1,98 mipu p<0,05), HenoBHUX Ta npuiloMHux cimelt (t=3,28, t,, = 1,98 mipu p<0,05),
MOBHUX Ta MPUHOMHUX ciMelt (1=2,89, t, = 1,98 mipu p<0,05).

CTaTUCTUYHO 3HAYYIIMMH BUSBUIKMCS PI3HHUIN B IUIAHETAPHUX 300paKECHHSIX
y TIJUTITKIB 3 IOBHUX Ta HEMOBHUX cimeit (t= 3,16, t, = 1,98 mpu p<0,05), moBHIX
Ta npuitoMHux cimen (t=4,20, t, = 1,98 mpu p<0,05).

OTxe, MOXKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, 1110 NpU CMBOpeHi obpasy ceimy nioaimxu
8CIX COYIANbHUX Kame2opiu 8UKOPUCIMO8YIOMb Neu3adicHi 300padxcenns. Busaeneno,
wo ceped NiONIMKI8 3 HENOBHUX MA NPUUOMHUX CIMell BUKOPUCMOBYEMbCS |
be3nocepeoHe 300padcenHs OMOYeHHs: ma niaHemapHi 30opasicents. Piowe 3a ace

8 YCIX epynax 3yCmpiuaromscs CXeMamuyHi ma MemagopuyHi 300ParHceHHs.

BucHoBKHM 10 APyroro po3aity

[IpoBenene emmipuyHe JOCHIIKEHHS JO3BOJMJIO 3pOOMTH  HACTYIHI

BHUCHOBKU:



1. Po3poOneno  3arambHuil  MIaTHOCTUYHUN  1HCTPYMEHTapid ISt
JIOCIIJKEHHST 00pa3y CBITY MIUTITKIB PI3HUX COLIANBHUX KaTeropiil, 10 SKOTO
BXOJSITh HACTYIIHI METO/IU: EMITIPUYHI — CIIOCTEPEKEHHS, Oecia, aHaJll3 MPOAYKTIB
TISTBHOCTI, TICUXOM1IarHOCTUYHE TECTYBaHHS, SIKE BKIIOYA€ KOHKPETHI METOIUKH —
npoektuBHa MeToauka «CumBom» (JI. A. Cuiryp, y wmomudikamii C. M.
Cumonenko), «Jlinis xuttsa» A.A. Kponika, «CBiT B sikoMy s KuBY», «O0pa3
ceity» M. A. OqunioBoi, «JliarHocTUKa CHCTEMH I[IHHICHUX Opi€HTaIlli
ocobuctocTi» DOHTANIOBOI.

2. BusBieHO 0COOIMBOCTI 3MICTOBOTO KOMIIOHEHTY oOpa3y CBITY Yy
MiJUTITKIB 3 TOBHUX CiMel (32 MeTOANKOI0 « CUMBOIDY) CUMBOIY JKUTTSI Ta CUMBOJTY
KpaiHd Ta BU3HAYEHO, IO CEPEJ] CHUMBOJIIB JKUTTS € TakKl Bi3yalbHI Kareropii, fK:
«Kuttsay, «1mo00B 10 CBOEI CIM’1», «KOXaHHS, CTOCYHKH», «3I0POB’S», «MUD,
BOJIM, TOBITPS, €KOJOTisH», a cuMBojoM «Kpainn» € «YkpaiHa B MOEMY cCepili»,
«MHp, JTIOO0OB, €IMHA KpaiHa», «KaJIWMHAY, «IIICHHUI», «MUP». 3aralbHUM W
BAXJIMBUM CTOCOBHO CHMBOJY JKUTTA MUIIITKM 3 TOBHUX CiMEH BU3HAYAIIU:
«CIM’sI», «KOXaHHS», «IIOIW Ta MHP», <3IPKH», «PadiCThy, «HayKa», «ikay,
«BIOPOB’s», «IO3BULISH», a 3araibHUM W BAXIWBUM I CHUMBOJY KpaiHH €
«rpanop YKpaiHm», «KOXaHHS», <«JTIOIN», «APYK0a», «IIacTs, B3aEMOPO3YMIHHSD.
Cepen xareropiid o0 MEHII 3HAYHOTO JI0 «CUMBOJIY JKUTTS B poOOTaX MiJIITKIB 3
MOBHUX CIMEH MEepPeBaKAIOTh TaKl KaTEropil «IyMKH I1HIINX JIONCH», «TPOIIi»,
«1eyanb, 00pazay, «3yCTpiul», «HaABUAHHSD, «CIM s, «PEJIris», a MEHII 3Ha4He 70
cuMBoOJy kpainu — «bararctBo», «Ilonitukay, «BiitHay, « KopcToKiCTh, aJIKOTOJIb,
HapKOTHKH, BOWMBCTBa». HeraTtuBHe 110 «CHUMBOIY KHUTTS» XapaKTEPHU3YyeTbCs
TaKUMHU KaTETOPisIMU: «BIHa», «aJIKOTOJIb, HAPKOTHUKH, IIMTAPKW», «CIM sy,
«IIpy31», «TpoIlli», HETAaTUBHUM JIO CHMBOJY KpaiHH € «BifiHa», «O1IHICTHY,
«TpOIIY», «IIPUHUWKEHUIN nparnopy». [I03UTUBHUM 10 «CHUMBOIY KHUTTS» B poOOTax
MIJUTITKIB 3 TOBHUX CIMEH € «CiM’51», «JIO3BIIIISH), KOXaHHS, «B3a€EMOPO3YMIHHS,
«3IOPOB’s», a JI0 CHUMBOJY KpaiHU - «CBOOOma, OJMaromoirydds, MUp», «Becena
KpaiHa, paaiCTh, JIOOOB»,  «TPOII», «IIM, CIM’S», «MOJOJE TOKOJTIHHS».

BusiBieHo, 110 CTPYKTYPHUMHU KOMIIOHEHTAMH KapTUHM CBITY MIJUIITKIB 3 MMOBHUX



ciMell BHUCTYMAlOTh COIIAbHO-IEeTepMiHOBaH1 moxii. Haibineimn 3HauymmMMu
NOJisSIMA MalOyTHBOTO IS MIJUIITKIB 3 TOBHUX CIMEM € OTpMMaHHs mnpodecii,
CTBOPEHHsI CIM’i, HapOJUKEHHS JMiTe, a MOTIM 1 OHYKIB, Kap €pHUH PicCT,
BIJIMOYMHOK 32 MeXaMu Kpainu. Bci monii MaitOyTHROTO IS MiAJITKIB 3 TTOBHUX
CIMCH € eMOIIIMHO-TIO3UTHBHUMH. JJIS NIJITKIB 3 IMOBHMX CIMEH TOJIOBHUM
KUTTEBUMU LIUISIMU Ta NPIOPUTETAMU € 3MIHUTU ceOe, 3MIHUTHU 1I€Hl CBIT, 3yCTPITH
no0pux JroeH, MOBaXXIMBE CTaBJICHHS J10 cebe, 3HalTH cebe, TOOUTHUCS IIUIEH,
CTBOPUTHU CIM 10, OTPUMATHU TIpodecito

3. BuBueHO 0COOIMBOCTI 3MICTOBOTO KOMITOHEHTY 00pasy CBITY y MiTITKIB
3 HETOBHUX CiMEH Ta BUSBIEHO HACTYIHI KaTEropii CUMBOINY XKUTTA - «Pomunay,
«3nopoB's», «Koxanus», «Cepue», «Cnopt», «IIpupona», «lllactsa», «Pamgictey,
«Hama mmanera», «Mysuka», «Jlooporay, «Mwup Ta 31maroma», «BrmeBHEHICTh y
co61», «Borons s Bcix», «Boms», a cuMmBoiy kpainu — «CuMBodtikay, «KanuHay,
«IIpupona», «im», «Kapnaruny», «CBobOona» Ta «CaHICThY, «Ipomriy», « YKkpaiHCbKa
MoBa» Ta «Boms». JlocmimkeHnHs Bi3yamizaiii o0pa3y 3arajJibHe 1 BaKJIMBE
BIIHOCHO «CHMBOIY UTTS» y MIAUITKIB 3 HETIOBHUX CiIMEH JO3BOJIMIO BUAUIUTH
taki kareropii: «Pommna», «KoxanHs», «3m10poB's», «B3aeMopo3yMmiHHSY,
«PamicTby, BiTHOCHO «CUMBOJIY KpaiHW» - « YKpaiHChbKa MOBa» Ta «Mup B KpaiHi»,
«JTromn», «Bzaemopo3yMinssy, «lpomn», «IIpesuaenT» Ta «Xmbdy», «pyxbar,
«Tpamumii» Ta «lIpouBitTanus», «barpkiBmmHa», «Po3ym» Ta «EgHICTHY,
«IIpanop» Ta «PiBHOmpaBHICTB», a Takok «OcBitay. Kareropii o6pa3iB MeHII
3HAYHOTO BIJHOCHO «CHMBOY KUTTS» y MIIJIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEW HACTYIIHI:
«I'pomniy, «Jlocsaraenus», «llomituka», «Bmama», «Po3uapyBanHs», «PiBeHb
KuTTs». «llIkinmuBi 3Buukm» 1 «30BHINIHICTEY, «Po3Baruy, «Kap'epa» 1 «Jlymka
OTOYYIOUHX», MeHII 3HauyHe 10 «CuMBoiy Kpainm» € «[pomny, «IlomTukay,
«Kopcrokictb», «Bilinay, «Hapom» ta «oOpoOyt», «CBapu» Ta «llpuponar,
«Pozym», «1lkinnusi 3Buuku» Ta «Pecypcm», «Ykpaincbka MoBa» Ta «IloBaray.
HeraruBaum 10 «CuUMBONY KUTTS» MITKH 3 HETOBHUX CIMEH BHILISIIH
«IkigmmBl 3BUYKM», «BiitHay, «CBapkm», «balmyxicTe», kaTeropii «JIiHbY,

«Exonorisy, «bpexus», «PoznyueHHs», «KopcTokicThy, «3aCTOCYBaHHS CUIINY,



«I'pomri», «Eroizm», «Jlymka otouyroumx», «Ctpec», a BigHOCHO «CHUMBOIY
kpainn» - «llomitukay, «BiitHa», «Exonoris», «l'aneOHe cTaBIICHHS A0 JIIOACH,
«I'poun», «Kondmiktm» Ta «BepxoBHa Panma», «Jlociarnenns», «[palix»,
«Topmuas» Ta «Pecypcm», «Tepopusm» Ta «Kontpabanma». Ilo3utuBHHM
BiIHOCHO «CHMBOJIy XHUTTS» BHUCTynaroTh «PoaunHay, «3m0poB's», «Cropty,
kareropist «Koxanus», «BzaemoposyminHs», «llo3utuB», kareropis «Illactsy,
«dpyxb6a» T1a  «doOpora», «Ocsitay, «JloggHicTe» Ta  «Ycmix»,
«KutrepanaicHictby Ta «YecHicThy», a BigHOCHO «CHUMBOIY KpaiHu» - «Mwupy,
«CrabinpHICTBY, «EaHicThy, «Hapom», «3axuct mnpupogm», «J{oOporay,
«Kynerypay Ta «Jliomunay, «B3aemoposymiHHA», «YKpaiHCbKa  MOBay,
«IlixmyBanns npo gitei», «actsa» Ta «Apyxba», «Hezanexnicte» , «Haykay.
BcranoBneHo, 110 OJHIEI0 3 BAKIUBUX XaPAKTEPUCTUK KAPTHHH KUTTEBOTO IMIISXY
€ CTBOPEHHsS CIM’i y NUIITKIB 3 HenoBHUX cimed. Cepes OCHOBHUX Kareropii
KUTTEBUX TMOMAIN, SKI BKa3yBaldu MIJUIITKM 3 HEMOBHUX CIMEH € «HaBUAHHS,
«OPY>KEHHSD» Ta «CTBOPEHHS CIM 1». MEHII BaXKTMBUMU JUISI MIATITKIB 3 HETIOBHUX
CIMEH € «310pOB’51», «HAPOHKEHHS OHYKIBY», «JIOCSITHEHHS» Ta «BIAMOYUHOKY. J{Jis
IMIJUTITKIB 3 HETIOBHUX CIMEH Ba)KJIIMBUMH TIOCTAlOTh TaKi I — 3pO3yMITH, IO
BaYKJIUBE, 37I0POB’Sl ONMM3bKUX JIIOACH, JOCATTH CBOEI Mpii, 11100 Oyia MOBHOIIIHHA
ciM’s, OaTbKU KUJIU BCE KUTTS, MAaTU CBOIO CiM’10, HE OyJI0 BifiHU, KUTHU 3 MaMOI0,
orpumatu mpodecito. I[limmiTkKn 3 HEMOBHMX CIMEW HAWUCKIQJHIIIAM Y
MaiiOyTHROMY BOAuarOTh Y BTpaTi 0aThKiB, MOYaTH KUTHU O3 OAThKIB, BIJICYTHICTh
MIATPUMKH OaThKIB, BTpaTa ONM3bKUX, peali3yBaTu BIAacHy Mpito. sl miIiTKiB 3
HEMOBHMX CIMEH KaTeropis ciM’s € HaWBaXJIWBIIIOW, CIM’S I HUX II€ BCe, IIe
HAWPITHIIII JIFOH, TY>Ke BaXKJIMBA YIS JTFOAWHY, HAWOPOXKIUM CKapO ISl JTFOIUHH,
MOHAJ yCE€.

4. JlocaimkeHo ocoOnMMBOCTI 00pa3y CBITY y MIJUNTKIB 3 TPUMOMHUX CiMel
Ta 3’5ICOBaHO, 1110 cepef Kareropiil «CuMBomy XUTT» € «/lepeBo», «Moe KUTTs,
«Cim’st», «Jlopora »xkutts», a «CumBonm kpaiHu» - «CuMBoiika YipaiHu.
3araqbHUM 1 BaXXJIMBUM BIJHOCHO «CHUMBOJIY JKUTTS» Y MIAJITKIB MNPUHAOMHHX

CIMEH € «CIM’s1», <OKUTTSI», <JII00O0BY, <«JIIOJN», «CMEPTh», a BAXKIUBUM IS



«CUMBOJTY KpaiHM» € HAMBAXIUBIIIUMH € «CIM 5D», «KUTTD», «I000BY», «IIOAN», a
3arajibHEe ¥ BaXKJIMBE JI0 «CUMBOJIY KpaiHW» € <JIIOAW», «TPAIULID», «EITHICTHY.
MeHIi1 3Ha9HE 10 «CUMBOITY JKUTTSD) € «Kap €pay, «IPOIIi», «BIaaa», «0ararcTBoy,
a 710 «CUMBOJY KpaiHu» - «rpoti», «BPYy, «uacy, «reMpsiBa, B SIKiii MU CHITUMO.
HeratuBHUM 10 «CHMBOITY KHUTTS» BUCTYMAIOTh HACTYIHI KaTeropii « CycmiibcTBO
aK Kypl», «kianuBi 3BUYKM», «BlMHA», «Jltonu, 1O pPYHHYIOTH CBITY,
HEraTUBHUM [JO «CHMBOJIy KpaiHW» € «BIHHA», «3aJIEKHICTbY, «TPOIID».
[103UTUBHUM 10 «CUMBOILY JKUTTS» Yy MUIIITKIB 3 MPUAOMHUX CIMEH € «CIM’sD» Ta
«KOXaHHs», a MO3UTUBHUM J0 CUMBOJY KpaiHu € «JI1000BY, «IIOCMIIIKaY, «MHUP».
VY miyniTkiB 3 OpUHOMHHUX CiMel OlbIla AeTajizallis >KUTTEBA PETPOCICKTHBA B
MOPIBHSAHHI 3 >KUTTEBOIO MEPCHEKTHUBOK. TakoK HEraTHBHI MOAIl MEPEBAKAIOThH
HaJ MO3UTUBHUMH Ta OCOOJIMBO B MUHYJIOMY. 3HAYYLUIUMH MPIOPUTETAMH B KHUTTI
UL TJUITKIB 3 npuidioMHUX cimel € «Hauanus», «Oppyxenss», « CTBOpeHHs
ciM’i», «Hapomxenns ngitei». [OMOBHMMH I[UISIMH B KUTTI y MJITKIB 3
OPUAOMHUX CIMEW — HE BTPATUTH OMU3bKHUX, CTATU CIIPaB/l IIACIUBOO JHOIUHOIO,
3aKIHUYUTHCS BiifHA, TOBECTH BCIM IO >KMBYTh HE JapMa, JAOCATTH MOCTaBICHOI
METH, BCE CKIHYNTHCS.

5. BcraHoBneHO, 1O € 3HAaYyIll PI3HUIIN B CTBOPEHHI 00pa3y CBITY Yy
NIJUITKIB  PI3HUX COLaJdbHUX Kareropid. Tak, KIUIbKICTb KaTreropid 0ioao
CTBOPEHHSI CHUMBOJIy JKMTTS OUIbIlla y MIUITKIB 3 TOBHHX cimed (D =18) B
MOPIBHSAHHI 3 KUIBKICTIO KaTeropid y MOiAIITKIB 3 HenoBHUX cimed (3 =15) Ta
miUITKIB 3 mpuiomHux ciMei () =10). Buspineno, mo B podoTax MiAJITKIB 3
INOBHUX CIMEM JOMIHYIOTh PUCYHKH IIOJO «HETaTUBHOIO» JIO «CHUMBOIY >KUTTS»
(3 =16), B poborax NIITKIB 3 HEMNOBHUX CIMEH — «HETaTUBHE» BIJHOCHO
«CUMBOIY XHUTT» (D =14) Ta «IIO3UTHBHE» BITHOCHO «CUMBOJY XUTTs» (D =14), B
poboTax MIUIITKIB 3 MPUAOMHUX CIMEH - «3arajJibHe ¥ BaXKJIIMBE» BITHOCHO
«cUMBOJY KUTTs» (D =12) Ta «O3UTHUBHE» BIJHOCHO «CUMBOIY XUTT» (D =12)
Ane HailiMeHII po3pOOICHUMH 32 KUTBKICTIO KaTeropiil y Mi/UNTKIB 3 MOBHHUX Ta

MPUHOMHUX CIMEH € PUCYHKH LIOJ0 300paKeHHS «MEHII 3HAYHOT0» BIJTHOCHO



«cumBomy xKUTTs» (D =10 Ta )’ =8), a y mAIiTKIB 3 HETIOBHUX CIMEH - «3arajbHe U
BaXJIMBE» BIIHOCHO «CUMBOITY XKUTTs» () =10).

Haii0inpm1 BUKOPUCTAaHUMHU CEpel KOJIbOPIB MpH CTBOpPeHHI «CHUMBOI
KUTTA» B YCIX Tpymax IOCHKyBaHUX OyB cipuit komip (45%; 50%; 45%).
JpyruMu 3a KUIBKICTIO BUKOPHCTaHHS y HUJIITKIB 3 MOBHHUX CIMEH € KOJIbOpH
woBTHil (20%), yepBoHuil (25%), cunii (28%); B rpymni OiUIITKIB 3 HEMOBHUX
cimeit — xopuuneBuil (20%), cuniit (25%), 3enennit (20%); B rpyni miIiTKIB 3
npuiioMHux cimei — cuniit (30%), kopuuneBuit (35%), 3enenuii (15%). BigHocHo
BCIX 00pa3iB MO0 «CUMBOJY >KUTTSD MIJJIITKH 3 HETIOBHUX Ta MPUUOMHUX CIMEH
BUKOPUCTOBYBAJIM YACTIIIE XOJIOIHI KOJBOPU HIXK Terutl. B poborax miamiTKiB 3
MOBHUX CIMEH OUTbIIIE BUKOPUCTAHO TEIUIMX KOJIbOPIB.

BusnadeHi pi3HUIl B CTBOPEHHI 00pa3y «CHUMBOJ KpaiHW» y MiUTITKIB PI3HUX
COLIIAJIBHUX KaTeropiil: KUIbKICTh KaTeropil Oulbllia y MIJUNITKIB 3 MOBHUX CIMEH
(3=22) B nopiBHSAHHI 3 KIJIBKICTIO KaTEropiil y miJUIITKIB 3 HEMOBHUX cimel (3 =14)
Ta MIITKIB 3 puiioMHuX cimeit () =12). BusBneno, mo B poOoTax MiIITKIB 3
MOBHHUX CIMEW JIOMIHYIOTh PHUCYHKH IIIOJIO «3arajibHE Ta BAXKJIMBE» JI0 «CHMBOIY
Kkpainm» (D =21) Ta «MeHII 3Ha4HE» N0 «CUMBONy Kkpainm» (D) =19), B poboTax
HiJUTITKIB 3 HEMOBHHMX CIMEH — «3arajbHe Ta Ba)KJIMBE» JI0 «CHUMBOJIY KpaiHW»
(3=16) Ta «mO3UTHBHE» BIIHOCHO «CUMBOIY KpaiHu» (2 =15), B poOotax
MIUTITKIB 3 TPUMOMHUX CIMEH - «3arajbHe W BaXKJIMBE» BIHOCHO «CHMBOIY
kpainu» (D=13). Aune HaiiMeHII pO3pOOJEHUMH 3a KUIBKICTIO KaTeropi y
MIJUTITKIB 3 NPUAOMHUX CIMEH € PUCYHKH HIOAO 300paKE€HHS «HEraTWBHOIO» Ta
«MO3UTHUBHOT0» BIAHOCHO «CHUMBOITY KpaiHu» () =9 ta ) =10).

JocaimkeHo 0coOIMBOCTI BUKOPUCTAHHS KOJTbOPOBOTO HABAHTAXKEHHS 111010
o0pa3y «CHMBOJ KpaiHW» y MiJTITKIB PI3HUX COIlIaIbHUX KAaTeropiii Ta BUSBICHO,
o B poOoTax JIOCIIKYyBaHUX OUIbIIe BUKOpUCTaHI Terun kombopu (41%; 34%;
28%).

6. IlpoBenmeHO TOpPIBHSUIBHWM aHA3 OCOOJMBOCTEW TMPOSBY I[IHHICHUX
OpI€HTAlld y MUIITKIB PI3HUX COLIAJBHUX KaTeropii Ta BCTAHOBJIEHO, WIO

MIJUTITKY 13 TIOBHUX CIMEM € OUIbII BIEBHEHUMHU y €001, a MJJIITKUA 3 HEMOBHUX Ta



MPUHOMHUX CiMEH — OUIBIII aKTUBHI B MISUTBHOCTI; IIHHOCTI Y IMIIITKIB 3 TTOBHUX
Ta HEMOBHUX CIMEH Jemo cxoxi (3a KaTeropiaJibHUM aHali30M), alie cepen
BIZIMIHHOCTEM BHU3HAYEHO, 10 Yy MIAJITKIB 3 MOBHUX CiMEW OUIbII BUpa)keHa
BIIEBHEHICTh y €001, cBOOO/IA BiJl BHYTPIIIHIX MPOTUPIY, aKTUBHUH TOMITYK ceOe B
PI3HHX pOJISX, & Y MIJUTITKIB 3 HEMOBHUX Ta MPUHOMHMX CIMEN — aKTUBHE, A1sUIbHE
KUTTSI, € HEBIIEBHEHICTh y c0O01, Y CBOiX CHJIaX.

BcranoBneno, mo i miUITKIB 3 MOBHHUX CIMEM cepel MpIOPUTETHUX
KUTTEBUX IUJICH BaXKJIMBI TaKi IIHHOCTI — «3JI0POB’S1», «HASIBHICTh XOPOIIUX Ta
BIpHUX Jpy3iB», «J1I000B»; IJs MIAJITKIB 3 HEMOBHHUX CIMEH - «37I0pOB’s»,
HASsIBHICTh XOPOIIMX Ta BIPHUX JAPYy3IB», <OKUTTEBA MYAPICTH», «CBOOOIAY,
«PO3BHUTOK»; Yy MIJUIITKIB 3 NPUAOMHUX CIMEH - «3I0pOB’s1», «J1I000B» «aKTUBHA
KUTTEBA MISUTBHICTBY, «MaTepiajJbHO 3a0e3reueHe KUTTS». ToOTo OLIbIl 3HAYUMI
IIHHOCTI 1HMB1yadiCTUYHI JIJIS T1JUTITKIB.

Cepell pIOPUTETHUX SKOCTEHW (IHCTPYMEHTaIbHI LIIHHOCTI) JUISl TJTITKIB 3
MOBHUX CIMEH € «aKypaTHICThY», «BUXOBAHICTbY, <CKHUTTEPAIICHICTEY, «CMITUBICTh
BIJICTOIOBAHHS BJACHHUX MOIVISAIBY», «BIAIOBIIAIBHICTEY, JUIS IUITKIB 3
HEIIOBHUX CIMEH —  «YECHICTb», «BIAMOBITAIBHICTE», «CaMOKOHTPOJIbY,
«BUXOBAHICTb»; I8 MUUNTKIB 3 TNPUAOMHUX CIMEH —  «TEpIIMICTbY,
«BUXOBAHICTB», «CAMOKOHTPOJIbY, «O0OPA30BaHICThY.

7. BusiBieHo, 1o y MiUIITKIB 3 MOBHUX, HETIOBHUX Ta MPUHAOMHHUX CIMEH
KUIbKICTh MO3UTUBHMUX TOJIM MPEBaIOIOTh HAaJ HEraTuBHUMU. [IpoTe KUIBKICTH
MaiOyTHIX MOJ1M MPEBAIIOE HAJl MUHYJIMMH JIUIIE B TPYMAaxX MIJUTITKIB 3 MOBHUX Ta
HEMOBHMX CiMeH. Y MIJUTITKIB 3 MTOBHUX Ta HETIOBHUX CIMEH KUTTEBA MEPCIICKTUBA
OLIBIN JeTani30BaHa Ta 3MICTOBA B MOPIBHSAHHI 3 JKUTTEBOI PETPOCIEKTUBOIO, & Y
MOIUTITKIB 3 TPUHOMHUX CIMEH HaBMakd — JKUTTEBA PETPOCIEKTHBA OlIbII
JIeTaI130BaHa.

BusiBneno 0coOIMBOCTI MOTHBALIMHOT HACMYEHOCTI KapTUHHU >KUTTEBOTO
IUIIXY OCOOMCTOCTI MIUIITKIB PI3HUX COIMIAJBHUX KaTEropiii: BCTAaHOBIEHO
CTaTUCTHUYHO 3HAYYIIl PI3HUINI Yy MIJUIITKIB 3 MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH MIOA0

MOTHBAIL[IHHOT HACUYEHOCTI KapTUHH XUTTEBOrO HUIAXy ( p<0,01), ToOTO MigmiTKN



3 HEMOBHUX CIMEW OUIbIE JKUBYTh TEMEPIIIHIM Ta HACUYYIOTh WOTO 3HAYYIIUMHU
nofisiMu. Takok, pi3HUIN BUSBICHI B poOOTaX MiJIITKIB 3 MOBHUX Ta MPUHOMHHX
cimeit (p<0,01).

B ycix rpynax mocmipKyBaHMX TMJUIITKA OCTaHHI MOAil B OLIBIIOCTI
BIIHOCSITh /10 HAMOMMK4oro MaiOyTHHOro. Pi3HMII BUSBIEHHI y BUJUICHH] BIKY
OCTaHHbBOI MOJII1 y Mi/JIITKIB 3 MOBHUX 1 HEMOBHUX Ta MpuiioMHux cimei (p<0,01).
VY 6inbIIOCTI Mi/UTITKIB 3 TOBHUX Ta HEMOBHMX CIMEM OCTaHHI MO MPHUITaIal0Th
Ha BiK 25-26 pokiB Ta 50-60 pokiB, a y HJIITKIB 3 NMPUHOMHHUX CIMEH BIKOBUM
niana3oH npumaaae Ha 14-15 pokiB 1 OB’ sI3aHUM 31 CTBOPEHHSM CiM 1.

BcranoBneno, mo ais BCIX TPYI MUIITKIB OJHIEIO 3 BAXJIMBUX IUICH €:
JOCSTTH MMOCTABIIEHOT METH, OTPUMATH MTPOPECIFO, MPOTE OAHUM 3 HaWBAKIUBILLIUX
MpIOpUTETOM JJIsl MiUIITKIB 3 HEMOBHUX Ta NPUUOMHUX CiMeHd € He BTpara
ONMU3BKUX JIFOZIEH, 1110 HE € MIPIOPUTETOM JIJIS MIJIJIITKIB 3 TOBHUX CIMEH.

BuzHnaueno, mo il MOIUITKIB 3 TOBHUX CIMEH HAWCKIQJHIIIAM Y
MaiiOyTHHOMY € BJIaCHa CiM’si, BUOIp, BTpaTa Jipy3iB, HABYaHHS Y KOJIE/K1 Ta BHIIII,
HIYOTO CKJIaJHOTO HE Oyze, MpOTpUMATHU CIM’I0, 3pOOUTH Kap’ €py, aje OAHAKOBO
HaWCKJIQAHIIIUM IS ITJUTITKIB 3 HEMOBHUX Ta NMPHUHOMHHX CiMEH € BTPATHTH
0aTpKiB, ModYaTu XUTU 0Oe3 OaTbKiB, BIJICYTHICTh MIATPUMKUA OaThKiB, BTpara
ONMU3BKUX, pealizyBaTu BIacHy Mpito. [1iiTkamM 3 HEMOBHUX Ta MPUHOMHUX CIMEH
BJIACTUBO BiIUyBaTH MOCTIHHO MIATPUMKY OaThKiB Ta PITHUX JIONCH B MOPIBHIHHI
3 OJIITKAMU 3 TIOBHUX CiMEH, K1 3BEpPTalOThCs 0 OAThKIB y KpalHIX BUIAKaX.
[TigmiTku 3 TOBHUX CiMEH OUIBII MPOCTINIE CTaBIATHCS 10 MalOyTHHOTO B
MOPIBHSHHI 3 IMIJJTITKAMHU 3 HETIOBHUX Ta MPUHOMHMX CiMel. JJ1s miaiTKiB pi3HUX
COIIAJIBHUX KaTeropii OJHAKOBO XapaKTEPHUM € MOTpeda y TEIUIMX CTOCYyHKax 3
OarbKamu.

8. HocnimkeHo cy0’€KTMBHO-EMOIIIHE CTaBICHHS MIUNTKIB PI3HUX
COLIIAJIBHUX KaTeropid 10 CBITY B SKOMY BOHHU KMBHUTH. Y MIUITKIB 3 MOBHHUX
ciMell HaWOUTBIII BUPAKCHUM € €MOIIIWHUN KOMIIOHEHT oOpa3y cBiTy (Xq=10,1),
IpYTHMM 32 pe3ylbTaTaMU € KOTHITUBHUN KOMIOHEHT - (X;=9,8), TperiMm 3a

pe3ylibTaTaMu € BOJIbOBUI KOMIOHEHT (X¢p=9,1); y MIJIITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH BCI



KOMIIOHEHTH MAalOTh MPAKTUYHO OJHAKOBUU pIBEHB, a came eMomiHui (X,=9,8),
KorHITUBHUM (X,=9,8) Ta BomboBuH (Xp=9,8); y NiITKIB 3 MPUHOMHUX CIMEH Ha
MEpPIIOMY MICLI CTOITh KOMIIOHEHT — BOJNbOBUN (Xp=10,2), MOTIM KOTHITUBHUMN
(Xp=9,7), ocTanHiM € emoriinuii (X.,=9,3). BusBieni 3Hadymii BiIMIHHOCTI 3a
MOKa3HUKOM €MOI[IHHOTO KOMIIOHEHTY B po0OOTax MIUTITKIB MOBHUX Ta MPUHOMHUX
cimeir (p<0,05), HemoBHMX Ta mpudomHux cimeil (p<0,05); 3a MOKa3ZHUKOM
BOJIbOBOTO KOMITOHEHTY B poOOTax IMMJIITKIB IOBHUX Ta MNPUUOMHUX CIMEH
(p<0,05), nenoBHUX Ta npuitoMHUX ciMert (p<0,05); MOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH
(p<0,05).

BusiBineni momiOHOCTI Ta pi3HUINI Yy BU3HAYEHI 3arajbHOi MPOOJIEMATHKH
oOpazy CBITY MIJIITKIB PIi3HUX COIIAJIbHUX Kareropiil. XapakTepHUMHU
mpoOieMaMu IS TiJUTITKIB BCIX KaTeropiii € BHYTPINIHIN CIOKiH, BIAMOYNHOK, a
TaKoXX MpoOJIeMH, MOB’sA3aH1 31 CTBOPEHHSIM CIM’i, @ TaKOX MIUIITKaAM Ba)KJIMBa
chepa crocynkiB. EmoriiiHa cknamoBa oOpa3y CBITY JA€IIO BIAPI3HAETHCA Y
IIJUTITKIB PI3HUX COINIaJbHUX KaTeropiil, a came ImepeBara OUIbII MO3UTHBHHUX
EMOIIIITHUX MPOSIBIB Yy MiUIITKIB 3 MOBHUX CIMEH, TBOICTI €MOIIN NEPEeBaXKaAIOTh Yy
ITIJUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEHM Ta B OUIBIIOCTI HEraTHMBHI €MOIIiHI ITepeKUBaHHS y
I1JUTITKIB 3 MPUHOMHUX CIMEH.

9. lloBeaeHo, 10 MpU CTBOPEHI 00pa3y CBITY MIJJIITKH BCIX COLIIBHUX
KaTeropiili BHUKOPHCTOBYIOTh TMEW3aXHI 300pakeHHA. BusBieHo, Mo cepen
MIJUTITKIB 3 HETMOBHUX Ta NMPUMOMHHMX CiMEHd BUKOPHCTOBYETHCS 1 Oe3mocepeaHe
300pa)K€HHsI OTOYEHHS Ta IJIaHETapHi 300pakeHHd. Piamie 3a Bce B ycix rpynax
3yCTPIYAIOThCS CXeMaTU4HI Ta MeTadopHuyIHi 300pakeHHs. BUABIEHO CTaTUCTUYHO
3HAYYIl PI3HUII B 300paxxeHHSX 3 Oe3mocepe/HIM 300paXKeHHSM OTOYEHHS Y
MJUTITKIB 3 TOBHUX Ta HEMOBHUX cimel (p<0,05), HEMOBHUX Ta MPUMOMHUX CIMEH
(p<0,05), moBuux Ta mpuitoMHux cimenn ( p<0,05), a TakoXK 3HAUYII PIZHUII B
IUIaHETApPHUX 300pa)KEHHSAX Yy MIUNTKIB 3 MOBHUX Ta HeMmoBHUX cimel (p<0,05),

MTOBHMX Ta MPUHOMHUX ciMer (mmpu p<0,05).



PO34in I1lIl. NPOrPAMA TMCUXONOT4YHOINo TPEHIHIY TOJIEPAHTHOIO
CNPUAHATTA TA UIHHICHUX OPIEHTALIA ANA NIGINITKIB 13 PI3HUX
COLIANNbHUX TPYN B YMOBAX PEKPEALLIT

3.1. TonepanTHe CHIPUMHATTA Ta 0COOJUBOCTI HOI0 PO3BUTKY Yy HiVIITKIB B

yMOBaX pekpeanii

B ocrtanni yacu npobsiemMa TOJIEPAHTHOCTI CTa€ BCe OUIBIN aKTyaJbHOO, 110
MOB’S3aHO 31 3MIHAMHU y Cy4aCHOMY CYCIIUJIbCTBI, 3POCTaHHSIM HETEPIUMOCTI B
HboMYy. Oco0nuBO 15 TmpobiaeMa akTyaibHa JUIsS MIJIITKOBOTO BIKY Ta
MPEICTaBHUKIB PI3HUX COIIAILHUX KaTeropid. Sk 3a3Ha4aroTh HAYKOBIII,
3arpo3JIMBUMU JIJIE PO3BUTKY 00Opasy CBITY y MUIIITKIB 3 NPUHAOMHUX CiMEH €
YMOBH COLIIAJIBHOTO HEMPUUHSATTSA 3 OOKY OJHOJITKIB, SKI MPOXXHUBAIOTh 3 OaTbKaMH
[K.B.bobpoBchka, ¢.176]. [TligniTku 3 mpuiAOMHUX POAWH HAMArarOThCs MPUXOBATH
CBIM mepeaHiil JOCBiA NMPOXWBAaHHS 3 Ol0JOTTYHMMHU OaTbkamMu a00 K B MICIISIX
IHTEPHATHOTO THIY, JJI TOTO0 00 YHUKHYTH HACMIIIOK OJHONITKIB JUIsl 00Opa3y
CBITY SIKMX MPUTAMaHHA KJIACHYHA CXeMa CIMEMHOTO KUTTS, SIKE CKIAAA€ThCS 3 HUX
Ta IixHIX OarbkiB. Taka TMOBEIIHKAa TMPU3BOAUTH J0 HeOakaHHSA MiJTITKa
KOHTAaKTyBaTH 3 OJHOJITKaMH, 3aMKHEHOCTI Ta BIJTOPTHEHHS Ba)KJIWBOI IS
JAHHOTO TEPioAy PO3BUTKY yBarm 3 Ooky opmHonikiB. Illo B cBowo wepry
MPU3BOANTH J0 T'ajibMyBaHHA 1H(OpMaLiitHOro oOMiHy Ta OOMIHY JIOCBI1IOM MIX
M1UTITKAMU, THKOJIM 710 301IBIIIEHHS KUTHKICTI 3aXMCHUX MEXaHI3MIB 1 YCKJIaTHCHHSI
MOJAJIBIIOT0 TAPMOHIMHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B JOPOCJIOMY CaMOCTIHHOMY
xuTTi [K.B.boOpoBchka, c.176].

[Ipore chopMyBaBIIM TOBIpIMBI BIIHOCHMHU 3 NPUAOMHHMH OaTbKaMu 1
IHIIMMU OTOYYIOYMMHU 32 YMOBH TIOIIYKYy Ta PO3BHUTKY BIIACHHX IHTEPECIB,
3q10HOCTEH Ta IIHHOCTEW IMIUIITOK Ma€ MOMXIIMBICTh IMONOJATH HACIIIKA
COLIIAJIbHOI ~ JelpUBAIlil 1 JKUTH TIOBHOLIHHO (YHKI[IOHYIOUUM  SKUTTSM.
[loBHOIIIHHE (YHKIIIOHYBaHHSA, MNPOSBISETbCS B NepeOyBaHHI OCOOHUCTOCTI B

YMOBaX, JIJIsl IKAX BJIACTHBA €MOIIIifHA MIATPUMKA Ta J0BIpa, 10 B CBOIO YEPry HE



MPU3BOANTH /10 TPOSBY y MIMJITKA 3aXMCHUX MEXaHI3MIB, CIpPUSE PO3BUTKY B
HBOTO 3/IaTHOCTI JI0 caMOaHai3y, pedieKcii, 31aTHOCTI po3yMiTH ce0e Ta THIIHX.

[TinmiTKKM 3 HEMOBHUX CIMEM BBaXKaro, IO KUTTS 10 HUX HECHpPaBEJIMBA.
bynyun xepTBamMm HECTIpUATIMBUX YMOB COIami3allii, MATITKH MpParHyTh
MPUBEPHYTH YyBary 1 JOTMOMOTYy OTOYYIOUMX, BJAIOYKHCh JI0 PI3HOMaHITHUX
MaHinyssauid. [ligmiTkaM 3 HENOBHMX CIMEM MpUTaMaHHUA CTaTyc >KEpPTBU
(cowianbHa poib), 1€ JUIsl HUX CTa€ BXKE «IApyroro HaTyporoy». CollialibHUM cTaTyc
KEPTBU HaJIa€ 1ICTOTHO BIUIMBY Ha BECh iX 00pa3 KUTTA. Taki MATITKU BIJUYBalOTh
cebe caMOTHIMH, HEMOTPIOHMMH, B JIEAKi Mipl HEMOBHOI[IHHUMH, 3 TPHUUYUHU
BIJICYTHOCTI OJHOTO 3 OaThKkiB. /[uTHHA BijuyBae cebe «IHIIMMY», CBIT 37A€THCS
oMy BOopo:kuM [I'a3u3oBal.

BompocoMm B3anMOOTHOIIIEHU MOIPOCTKOB CO CBEPCTHUKAMH 3aHUMAJIVChH
OTEUECTBEHHBIE U 3apyOeKHbIC TIEAAroTH, U MCUXoyioru, Takue kak JI.M. boxxoBuuy,
JI.C. Breirorckuii, A.I. Koanes, A.H. JleonteeB, A.P. Jlypus, u MHOrHMe apyrue.
Orta Tema HauOojee akTyaJdbHa B HACTOAIEE BpEMs, TaK KaK OHa CBA3aHA C
Pa3BUTHEM TEOPETUYCCKOTO 3HAHUS W TPAKTHKOW Pa3BHTHs B3aWMOOTHOIICHUI
MOJIPOCTKOB M3 HEMOJIHBIX ceMell co cBepcTHUKaMU. [1o nanubiM E.O. CMupHOBO#
u B.C. CoOkuHa, AeTsIM U3 HETIOIHBIX CEMEeH ISl X MOJHOIIEHHOTO MICUXUYECKOTO
pa3BUTHS HE XBAaTaeT CBOCBPEMEHHOW SMOITMOHAIBHON MOMIEPKKH M TTOHMMAaHUS
B3POCIBIMH CBOeOOpa3us (OPMUPOBAHMS WX XapaKTepa, MPU3HAHUS B CEMbE WM
CpeIy CBEPCTHHUKOB; HETIOCPEICTBEHHOCTH B BBIPAKEHUU YYBCTB; JKHU3HEHHOTO
TOHYCa; YBEPEHHOCTH B ce0€ M PEUIUTEIHHOCTH B JCUCTBUSAX M IOCTYIIKaX;
CIIOCOOHOCTH JIETKO YCTAaHABIIMBATh KOHTAKTHI U JUTUTEILHO MOJACPKUBATh UX HA
B3aMMOIIPUEMJIEMOM YpPOBHE; THOKOCTH W HENPUHYKJICHHOCTH B OTHOIICHUSX,

yMeHuUs npuHUMaTh U urparb poiu [CeBoctbsinoBa E. I1., I'pomesa O. A.].

Jlo mpobreMu TOJIEPAHTHOCTI 3BEpPTAIUCh Oarato JOCHIJHUKIB PI3HUX
HampsIMKIB — TICHUXOJIOTii, coIiojorii, memaroriku, ¢inocodii, KymbTyposorii.
«TonepaHTHICTEY 3 (DpaHITy3pKOi MOBH O3HAUa€ BiTHOIICHHS, SKE JIOMYCKAE, IO

1HII1 MOXYTbh JIyMaTH Ta JIATH 1HAKILIE HIK TH CaM.



B micuxonorii po3BUTKY OCOOHCTOCTI, TOJEPAHTHICTh PO3MISINAETHCS SIK
ocobucticue yrBopenns (I. V. ConnaroBa, O. M. baitbakos, /. B. 3unor’eB, O. I.
Bunorpanosa, I1. ®@. Komoropos, O. b. Ckps0iHa Ta 1HII1 aBTOpH), IO BKIIIOYAE B
cebe HaCTYIHI XapaKTePUCTHKU: aJeKBaTHY CaMOOILIIHKY; 3HaHHSA ce0e, BU3HAHHSA
IHIIMX; BIAMOBIAAJIIBHICTh 3@ CBOI BUMHKH; MOUYYTTS TYMOpY; HPUXUIBHICTH 0
IHIIWX; CAaMOBJIAJIaHHS; TEPIIHHS; 3AaTHICTh 10 pedrekcii; BiICYTHICTb
TPUBOXKHOCTI; BUCOKHI pPIB€Hb TOBAPUCBHKOCTI; BMIHHS BHpaXKaTH CBOIO HE3TO.Y,
apryMEHTyBaTH BIJIMOBY BiJ CIiBIIpalll; BIJCYTHICTh CTEpPEOTHIB, 3a0000HIB
[Uebukina O.A.].

Tak, A.I'Acmomnos, H.C.bypnakosa, ®.Jleontiy, E.T. Cokonosa, G. Keinan
BHBYAIOTh TOJICPAHTHICTh IO HEBU3HAYEHOCTI, 0 CTpecy, A0 ¢pycrTpailii, TOOTO
pPO3IIISIAIOTh TOJIEPAHTHICTh SK TICUXOJIOTIYHY CTIWKICTh JO HECHPHUSTINBHX
comianbHux BIuMBIB. B pobGortax [.Onmopra, B.A.TumkoBa TOJEpPAHTHICTD
po3msiaeTbes ik ocoducrticHa xapakrepuctuka; C.K. bonaupesa, J1.B. Konecos,
T. I1. CkpunikuHa B CBOiX JOCHIPKEHHSX TOJEPAHTHICTh MPEACTABISIIOTh SK
3MATHICTh OCOOMCTOCTI TOYYTH Ta TOBWKATH JOyMKY IHIIUX, BHU3HABaTH
PIBHOIIPABHICTh Ta PI3HOMAHITHICTH JIIOACHKOI KynbTypu. [.Y.ConnmaroBa Bu3Ha4ae
TOJIEPAHTHICTh SIK «3JaTHICTh B MPOOJIEMHUX M KPU30BHX CHUTYaIlIIX aKTHBHO
B3a€EMOJISATU 13 30BHILIHIM CEPEJOBUIIEM 3 METOIO BIJHOBIIEHHS CBOI'O HEPBOBO-
MICUXIYHOTO CTaHy, YCHIITHOI afanTariii, HeJOMyeHHs! KOH(POHTAIIIT Ta PO3BUTOK
MO3UTHUBHUX B3a€EMOCTOCYHKIB 3 €00010 Ta orouyrounmu» [CommatoBa, c.64].
ABTOpKa JIeTepMIHAHTAMHU TOJIPAHTHOCTI BH3HAYa€ 3JaTHICTh JIO0 EMIIATIi,
CTIAKICTh 70 HEBU3HAYEHOCTI, BHYTPIIIHIA JOKYC KOHTPOJIIO, KOMYHIKaTHBHY
TOJICpAHTHICTh, eTHIYH1 cTepeotunu [Comnmarosa]. [Ipore, o3HavyeH1 AeTepMiHAHTH
taki BueHi sk [.JI. bapmuep, I['B. bestoneBa posmisgaioTe SK CTPYKTYpHI
KOMITOHEHTH.

Tak, AcmonoB O.I. cepen ¢GyHKIINH TOJEPAHTHOCTI BUJUISE HACTYMHI
[AcMmonOB]:  cBiTO3a0e3leuyiody,  peryjirolovy,  ICHUXOJOTIYHY,  BHUXOBHY,

KOMYHIKAaTHUBHY, KyJbTypo30epiratouy, KpeaTuBHY.



B nmncuxomnorii TakoX BHOKPEMIIIOIOTH Take TMOHSTTS SIK TOJEpaHTHA
CBIJIOMICTb, TOOTO II€ «y3arajbHEHE yYMOBHE MO3HAUYECHHS CHCTEMH YCTaHOBOK,
IIHHICHUX  OpIEHTAIlld, fKE€ CTBOPIOE TMEPEIyMOBU [JIi  BCTAHOBJICHHS
MDKOCOOUCTICHUX BIJTHOCHH, MO XapaKTePU3YIOThCS BIJKPUTICTIO, MO3UTUBHUM
EMOLIITHUM COPUMHATTSIM MapTHEpa IO B3a€EMOAIl, MPOSIBOM €MIATIi IO
BIIHOIIICHHIO JI0 MOBEIIHKOBUX PEaKIliil 1 [IHHOCTSAM, CBITOIVISIY 1HIIUX JIFOACH
[KaznoBa, c¢.8 ]. H.B.Ka3HoBa BHOKpeMJIIO€ Taki CTPYKTYpHI KOMIIOHEHTH
TosiepaHTHOI  cBimomocTi: 1. IlepuenTuBHMI KOMIIOHCHT BHPAXKAEThCA B
MO3UTUBHOMY CHOPHUHSTTI OTOUYIOYMX JIIOAEH SK TPEACTaBHUKIB HOBOTO
COITIOKYJIETYPHOTO  CEpEJIOBHUINA,  HE3aJeKHO  BIJ  iX  HaIlOHAJIBHOCTI,
BIpOCIOBIJaHHS, OCBITH, BiKY, NOMISAIB; 2. KOTHITUBHUI KOMIIOHEHT SIBJISIE COOOIO
CBO€EpiIHE 1H(OPMAIIIHE «IOJIe», MO0 BU3HAYA€ €THIYHY MOIH(OPMOBaHICTH; 3.
EMOIIiHUIT KOMIIOHEHT BHMPAXa€ThCS B OCSITHEHHI €MOLIMHOrO CTaHy I1HIIUX
Jmofiel, B CIIBIOEPEKUBaHHI iM, B 3AarTHOCTI OO0'€KTUBHO OIliHIOBaTH; 4.
[ToBeqiHKOBHII KOMIIOHEHT BKJIIOYA€ BUYMHKMA 1 KOHBEHI[WHI ITOBEIIHKOBI
YCTAHOBKHU MO BIJIHOIIEHHIO JI0 OCOOJMBOCTEH PI3HMX KYJBTYp, 3aCHOBaHI Ha
PO3YMiHHI Ta CTIPSMOBaHI Ha BCTAHOBJICHHSI KOHTAKTY.

B po6orax takux BueHux, sk O.I. Acmonos, P.P. BamitoB, A.A. [i6oRa,
AIl. Capmoxin, M.Yonuepa BUIUISAIOTBCA HACTYMHI KPUTEPil TOJIEPAHTHOCTI:
KOTHITUBHHUM, €MOIIIWHUN 1 TpakTU4HO-AleBui [YeOukiHa, c. 2]: «KOTHITUBHUN
KpUTepii - 0a30B1 CTepeoTUNH, IIMpoka mepudepis; 3HaHHA NOpo (GEeHOMEH
TOJIEPAHTHOCTI; 3JATHICTh A0 pediekcii, BHYTPIIIHbOIO A1aJIOTy, OCMHUCIIEHHS
KUTTEBUX IIIHHOCTEH; crnenudika MOBH 1 MOBJIEHHS, E€MOIIMHHN KpUTEpid -
eMoIliiiHa YyHHICTh; JI€BO-NPAKTUYHUN KPUTEPIN - CTUIIb B3a€MOJII 3 JIOAbMH,
3MATHICTh JIFOMIMHYA BCTAHOBIIIOBATHU MO3UTHBHI CTOCYHKH, IPATHEHHS JI0 CH1IBHOI
KOHCTPYKTHUBHO1 A1SUTBHOCTI.

B ncuxomnorii po3misigaloTh CIM  PIBHIB PO3BUTKY TOJEPAHTHOCTI (3a
P.B.I'abnpeeBum) [UeOukina]: 1) piBeHb, IO  XapakTEPHU3y€E  KyIbTYPY
YCBIIOMJIEHOTO BijioOpakeHHs1. CnupaeThCss Ha 1HAWBIAYallbHI  OCOOJIMBOCTI

JIOAMHHM, TUIl HEPBOBOI CHUCTEMH; 2) pIBEHb KYyIbTypU MEPEKUBAHHA -



PO3BUHEHICTh €MOIIIMHO-BOJIbOBUX HABUYOK; BMIHHS BUTPUMYBAaTH CHJIbHI
EMOIIiIIHI HaBaHTAXEHHS; 3) pPIBEHb KYJIBTYpH MAISUIBHOCTI - MPOSIBISETHCS B
HaBYAJIbHIM, TpPYIOBIHA, CYCHUIBHO-KOPHCHOI JISUIBHOCTI, B  CIIUIKYBaHHI,
BiJI0OpaXka€e piBeHb IHTEIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY; 4) piBE€Hb KYJIBTYPH MOBEHAIHKH -
30BHIIIHE BIAOOPaXEHHsI BHYTPIIIHIX OCOOMCTICHUX YTBOPEHb JIOAWHHU, 10 SIKUX
NPUIHATO BIAHOCUTH CHPSIMOBAHICTh, SI-KOHUENLII0, CaMOOL[IHKY, pIBEHb
JoMaraHb. BuauisioTh OBa  TUNM  TOBEAIHKMA JIFOJUHU: TOJIEPAHTHUH 1
iHTOJIepaHTHOCTI. ToJlepaHTHHUI TUISIX BUOWpAE JIOAMHA BUIbHA, JOOPO3UUINBA, 3
MO3UTUBHOIO SI-KOHLEMNII€0. [HTONIEpaHTHOCTI NUIAX XapaKTepPU3Y€EThCS MOJAHHIM
IpO BJAcHY BHHSTKOBICTb, TMPAarHEHHSM TMEPEHOCUTH BIANOBIJAIBHICTH Ha
OTOYEHHS, MOTPEOOK B MOPSAKY, Oa)KaHHSM CHJIbHOI BJagu; S5) piBEHb, WLIO
XapakTepu3ye KyJabTypy CHUIKYBaHHS, - KOMyHIKaTMBHI HaBUYKH OCOOUCTOCTI; 6)
piBEHb YNPaBIIHHA KyJbTYpPOIO aKTUBHOCTI, 3aCHOBAaHUN Ha MOTHBALlWHINA cdepi
(mepexxuBaHHS, MISIbHICTh, CIUIKYBaHHS, MOBEAIHKA); 7) piBEHb COIlaJIbHO-
MOJIITUYHOI KYJABTYPH - BHINUH PIBEHb IICUXOJOTIYHOI AaKTHUBHOCTI (TIO3MIII],
NepeKOHaHH, 1J1eaJid 0COOUCTOCT1).

OTxe, BHUXOASYM 3 BHIUEBUKIAACHOIO MU MOXEMO TOBOPUTU IIPO
BAXJIMBICTh PO3BUTKY TOJIEPAHTHOCTI KOXKHOI JIFONMHHU, (POPMYBaHHS COIiadbHOL
KOMIICTCHTHOCTI,  COIIlaJIbHOI ~aKTHMBHOCTI, COI[laJIbHOI  1HIIIaTMBHOCTI Ta
COLIIaJIbHOI BiAMOBIJAIBHOCTI, OCOOJIMBO y MIAJTITKOBOMY Bili. BaxnuBy ponb B
IIbOMY PO3BUTKY BIJIIPalOTh HaBYaJbHO-BUXOBHI1 3aKjaju, SKI BIUIMBAaIOTh Ha
(dbopmyBaHHSA OCOOUCTICHUX PUC Ta YCTAHOBOK MOBEAIHKM JiTeld. OTHUM 3 TaKux
3aKJajiB, Ji¢ B TOBHINH Mipl BiIOYBAa€THCA PO3BUTOK TOJEPAHTHOI OCOOMCTOCTI,
BUCTYyIA€ pekpeaniHuii 3akiaja. Came nepeOyBaHHS JUTHHU B PEKpealiiiHOMYy
3aknani, sk 3a3Hadae C.M.CuMoHeHKo, oTpedye MCUXOJIOTIYHOTO CYMPOBOMIY SIK
IIECIIPSIMOBAHOI JISUTBHOCTI, CIIPSIMOBAHOT Ha 30€pEKEeHHS TICUXIYHOTO 3710POB’s,
caMOaKkTyami3alil0 O0COOMUCTOCTI MIKOJISIpa, PO3BUTOK TBOPUOTrO MOTEHIIATY
[CuMoHeHKo]. YpaxyBaHHSI BIKOBHX Ta IHIUBIIYyaJbHUX OCOONMBOCTEH MIUTITKIB
Ja€ 3MOry Miaioparu HanoOIbI BAam GopMu B3aeMoli, chOpMyBaTH NMPUKUHATY B

CYCIUIBCTBI TOBEIIHKY, CIPSMYBaTH €HEPrii0 MiJUIITKA Ha CYCHIJIbHO KOPHCHI



cupaBu. | TyT 3Ha4Ha POJIb BIABOTUTHCA CaMe TICUXOJIOTY, SIKHW TPAIIOE 3 ITHMH.
OcoOnuBe 3Ha4YeHHS, HA HAI TOMISJ, Ma€ JiSUIbHICTh IICUXOJIOTa Y TUMYaCOBHUX
KOJIEKTHBAX, HAIPHUKJIaJ, JITHIX Ta 030POBYMX Ta0Opax, OCKUIbKH 332 HEBEJIUKHIA
MIPOMDKOK 4Yacy HEOOXiTHO po3iOpaTucs B OCOOMCTOCTI MiJJTITKA, HAIATH HOMY
HEOOX1/IHy JI0MOMOTY, BIJKOPETYBAaTH CYCIIJIbHO HEPUNUHATHY MOBEAIHKY Ta 1HIIE
[Cumonenko, Jlebenuucbkuil]. HaykoBLl pekpealiiiHUM MepiofoM BU3HAYAIOTh
nepioJl opraxizaiii >KUTTs cy0’€ekTa, MiJ 4ac KOTPOTO BIH BITHOBIIOE (MIATPUMYE,
MOCUJIIOE) CBO€ TMcuxiuHe Ta (izuuHe 310poB’s [Jlebenuuckuii muccep]. Lleit
epio J1a€ MOXKIJIMBICTH CyO’€KTY BiIIOYMTH, HAOpaTUCh CHII, O30POBHTHCH,
OTpUMATH HOB1 CTUMYJIU Ta YCTAHOBKH JJIsl CBOTO CAMOPO3BUTKY, IIEPEOCMUCITUTH
IIEBHI €Taly CBOI'0 >KUTTEBOrO LUISXY, MOCTABUTH IEpen co0O HOBI 3aaadl Ta
BIIKDUTH HOBI  TIEPECHEKTUBH  CBOEI  TOMANBINOI  MISUIBHOCTI  [cTaTTs
Cumonenko,l pek].

Cepell OCHOBHHX 3ajlau peKpeariiHoro nepiony, sk Bkazye C.M.CuMOHEHKO,
E.b.JIebequHChKH, BUCTYIIAIOTh 3HATTS MCUXIYHOTO Ta (PI3UYHOTO CTOMJICHHS Ta
BIJTHOBJICHHSI BUTPAYEHUX CWJI, JOCSITHEHHs (PI3MYHOI pejlakcallii OpraHi3MoMm Ta
EMOIIIITHO-TICUXIYHOT PO3PSIKK, TOOTO 30€peKeHHS Ta peaduLTTaIlis MCUXIYHOTO
3JI0POB'Sl IIKOJISAPIB, CaMOaKTyaTi3alisi 0COOMCTOCTI mKojsipa [cTarTss CUMOHEHKO].

Sk noBeneHo B Haylll, caMe MIJUIITKOBUM BIK € ONTUMAJIbHUM JUJISl PO3BUTKY
TOJIEPAHTHOI CBIJIOMOCTI, TOJICPAHTHUX YCTAaHOBOK. lleil Bik € CEH3UTHBHHUM IS
PO3BUTKY TOJIEPAHTHOCTI OCOOMCTOCTI, IO IOB’SI3aHO 3 PO3BUTKOM ICUXIYHUX
mporeciB  Ta  (GOpMYyBaHHSM  OCOOMCTOCTI  MmiAIiTKa. Sk 3a3Ha4yaroTh
JL.b.Moxeiikina, JI.J[. O0yxoBa, XK.Iliaxke, B MiATITKOBOMY BIllli PO3BUTKY
TOJICPAHTHOCTI MEPEIIKOKAE iX eroneHTpu3M. CaMe B 1IbOMY Billl B1JI0YBA€EThHCS
MPOSIB IHTOJIEPAHTHOCTI, BUOKPEMJICHHSI B TPYIH, AUICHHS Ha CBOIX Ta YyXHUX.
Takox pO3BUTKY TOJEPAHTHOCTI MOXYTh MEPENIKOKATH COIliaNbHI CTEPEOTHIIH,
ak1 3acBororoThes 1mie B AUTHHCTBI (I.C.Kon, H.M.JleGenea, B.®D.IleTpenko).
npote, sk 3a3Hadae [[.I.@enpamreiin, came B MiJIITKOBOMY Billi BUHHKA€E 1IHTEPEC
70 o0pa3y KUTTs, MODIsAAaM, IIHHOCTSIM, 3MiHa BJIACHOI MO3HUIIIT MO BITHOIIEHHIO

70 1HIUX, (GOopMyBaHHS MOUYTTS BianoBiganbHOCTI [MyxuHna, [lerpoBckuii, Kow,



CnobomuukoB]. B poGorax JI.b.MoxkeikiHOi JOBENEHO, IO MPOSBAMH
IHTOJIEPAHTHOCTI y WIUNTKIB € crenudiuni ocoOIMBOCTI MOBU, CTEPEOTHIIH,
[Ty3yBaHHS, YIIEPEIKCHHS, TONTYK BUHYBATOTO, TIEPEKIaIaHHS BIIMOBIIATHHOCTI
Ha iHmoro Ta inme. Came Ie MPU3BOAUTH O TOSBH KOPCTOKOCTI Y IiJIJTITKIB,
HEraTuBi3My, HENPUUHATTA I1HAMBIAYAJbHOCTI 1HIIOTO, HETEPNHUMOCTI [0
(13UYHOTO Ta MCUXIYHOTO AUCKOMQOpTy nmapTHepa. Bee 1ie cnonykae 10 po3pooku
PO3BUBAJILHO-()OPMYBAJILHOT MPOTPaMU PO3BUTKY TOJEPAHTHOTO CHPUUHATTS Yy
MJUTITKIB B YMOBax peKpealiifHoro 3akiiauy.

BaxxnuBuM BuCTymae Takox (GOpMyBaHHS IIHHICHUX OPIEHTAIN Yy MiTITKIB
K CUCTEMHU KOOPAMHAT KHUTTEBOTO MPOCTOPY ocoducTocTi. CaMe B MiTITKOBOMY
Billl, SIK JIOBEICHO B pOOOTAaX HAYKOBI[IB, AKTUBHO BiJ0yBa€ThCA 3aCBOEHHS
CUCTEMU HOPM, IiHHOCTEH, crioco0iB moBeminku. [.C. Kon B cBoiX poboTax Bkazye
Ha BUCOKY 3HAYMMICTb JPY>KOU Ta BIIHOIIEHb 3 POBECHUKAMHU, 110, B CBOIO YEPTY,
NPU3BOAUTH  JI0  YCBIJOMJIEHHS  BJACHUX  OCOOMCTICHUX  SIKOCTEHl  Ta
XapaKTEPEOJIOTTYHMUX OCOOJMBOCTEH POBECHUKIB, IEBHOTO PIBHS YCBIJOMJICHHS
CHUCTEMHM COIllaJIbHUX BIJIHOCHH, B3a€MOJIi 1 BMIHHS BpaxoBYyBaTH COIlIJIbHI
BimHOCHHU. LliHHICHI OpieHTammii, Sk 3a3Hadae E.M.PomaHOBa, po3mismaroTh SK
JUHAMIYHY CHCTEMY IPHUHIIMITIB, 110 BUHHUKAIOTH B IPOIEC] OIIHIOBaHHA cebe 1
CIOPUHHATTS 3HAYMMOi JTYMKH TpO ce0e 1 CBOi BUYMHKH, IO € B TMOAAIBIIOMY
(byHIaMEHTOM MOOY0BH II00ATBHUX KUTTEBUX TpiopuTeTiB. [{iHHICHI opieHTAaITI]
€ HAaWBXKJIMBIIIUM €JIEMEHTOM CB1JIOMOCTI OCOOMCTOCTI, B HUX MEPEIOMIIIOIOTHCS
MOpaJibHl, €CTETUYHI, MPaBOBi, MOJITHUYHI, €KOJOT1YHI, €KOHOMIYHi, CBITOIJISJIHI
3HAHHS, YSABJICHHS 1 nepekoHaHHs. L[iHHICHI opieHTamii - CKJIagHUN COIiaIbHO-
NICUXOJIOTTYHUNA (PEHOMEH, 10 XapaKTEepPU3y€ CHPSIMOBAHICTH 1 3MICT aKTMBHOCTI
0COOHCTOCTI, II0 € CKJIAJOBOIO YaCTHHOI CHUCTEMH BIJHOCHH OCOOMCTOCTI, IIO
BU3HAYa€ 3arajibHUM M1IX11 JTIOAUHM 10 CBITY, 10 ce0e, 110 HaJa€ CEHC 1 HAMPSIMOK
OCOOMCTICHUM MO3UILIsIM, TOBeiHI, BunHKaM [[labacoB P.P.]. Otxe, came B
MiUTITKOBOMY BIIll I[IHHICHI Opi€HTaIlli BUXOJSATh HA TOW PIBEHb PO3BUTKY, SKHIA
BU3HAYa€ BIUIMB HA HAWBaXJIMBIMI OCOOMCTICHI SIKOCTi: CHPSMOBAHICTb

0COOHUCTOCTI, ii aKTUBHY COLaJbHY MO3ULII0. B 11e#l BikoBHii niepiof] BinOyBa€eThCs



MEPEKITIOYCHHSI IHTEPECIB 3 MPUBATHOTO 1 KOHKPETHOTO HA aOCTPAKTHE 1 3arajibHe,
CIIOCTEPITa€ThCS 3POCTAHHS 1HTEPECY JI0 MUTAHHS CBITOMIAMLY, PeJirii, Mopami i
etukd. Sk 3a3Hauae @.Paiic, Ha PO3BUTOK IIIHHICHUX OpIEHTALlll came B
O3HAQUEHOMY BIIll MAalOTh BIUIMB SIK BHYTpIiImHI (BIK, CTaTh, OCOOJMUBOCTI
TEMIIEpAMEHTY, 3aJaTK1, 3A10HOCTI, TPOBIHI BHYTPIIIHLO CyO’€KTHMBHI MOTpPeOH,
pIBEHb PO3BHUTKY CAaMOCBIJOMOCTI), TaK 1 30BHIIIHI (MIKpocepeAoBHIle (rpynu
CIJIKyBaHHS, pe)epeHTHI TPyIH Ta iX MIHHOCTI) 1 MaKpocepeaoBuIle (TpaaulliifHa
CHUCTEeMa 3araJibHOJIOACHKUX IIHHOCTEH, colllajbHl poji, 3aco0u Mac-mejia,
COIlaJIbHI 1HCTUTYTH Ta 1H.) Qaktopu. ToO6TO, HeoOXximHUM € GdOopMyBaHHS

IIHHICHUX OpI€HTAIllN y MUTITKIB 1 cCaMe B yMOBaX PEKpeaIiiiHoro 3akiiay.

3.2. Mera, 3aBIJaHHSi TAa NPUHHUUINK OpPraHizauili TPeHIHIY 3 PO3BHUTKY

TOJICPAHTHOI'O CIIPUMHATTA y MIIITKIB

Buxopsiuu 3 pe3ynpraTiB TEOPETHYHOTO Ta EMIIIPUYHOTO JOCIiPKEHHSI, HAMH
Oy70 TIOCTaBJIEHO 3a METy PO3pOOKy Ta ampoOalfio MmporpamMu IMCUXOJIOTIYHOTO
TPEHIHTY JUIsS MAJNITKIB B yMOBax pekpeariiiiHoro 3akiamy. [Ipu pospooii
MICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY MM CIHPAJIUCh HAa TaKl KpUTEpli TOJEPAHTHOCTI 3a
I.C.ConpnaroBoto [ConmaroBa]: piBHOIPABHICTh; B3a€MOTOBAara 4ieHiB rpymnu ado
CYCIUIbCTBA, 100PO3UUIMBICTD 1 TEPIUME CTABJIECHHS /10 PI3HUX COLIAIIBHUX TPYIL;
OXOIUIEHHS MOAISIMU CYCIUJIBHOTO XapakTepy SIKOMOTa OUIbIIOI KIJIBKOCTI JIFOAEH,
SKIO 1€ HE CYNEpPeUHTh iX KYJIBTYPHUX TPAJHUIIAM 1 PENriiHUM BipyBaHHSM;
MOXJIMBICTh CIiAyBaTH CBOIM TPaJMINSIM ISl BCiX KYJIBTYp, MPEACTABICHUX B
JAaHOMY CYCIUIBCTBI; CBOOOAA BIPOCTOBIAHHS 3a YMOBH, IO 1€ HE OOMEXye
npaBa 1 MOAJIMBOCTI 1HIIIUX YWIEHIB CYCI1JIbCTBA.

B poborax takux BueHux, ak M. 1. Poxkos, JI. B. Baiiboponosa 1 M. A.
KoBanpuyk mpeacTaBieHl MPUHIUNMN YCHIIIHOTO BUXOBAHHS TOJIEPAHTHOCTI: 1.
[IpuHiun cyO'€eKTUBHOCTI BHMMAara€e oOIMNOPUM HA AKTUBHICTh CaMOi JUTHHH,

CTUMYJIIOBaHHSI 1 CAaMOBUXOBAaHHS, CBIJJOMOi TOBEIIHKA Ta CaMOKOPEKIlii B



BIIHOCHHAX 3 1HIIMMHU JroabMU; 2. [IprHIMI aeKBaTHOCTI BUMAarae BiJIIOBITHOCTI
3MICTy 1 3ac00iB BHXOBaHHS COIIaJbHOT CHUTYyaIllli, B SKiii OpPraHi30BY€TbCS
BUXOBHMI mipouec; 3. [lpuHuuMn iHAMBIAYaJbHOCTI MPUITYCKAE€ BU3HAYCHHS
1HIMBITYyaIbHOI TPAEKTOPIT BUXOBAaHHS TOJEPAHTHOI CBIJOMOCTI 1 TOBEIIHKH,
BUJIUICHHS CHEIllaJIbHUX 3aBJIaHb, BIAMOBIIHUX 1HAWBIIYaTbHUM OCOOJHUBOCTIM 1
piBHIO C()OPMOBAHOCTI TOJIEPAHTHOCT] Y JTUTUHU; HAJITAHHA MOXJIMBOCTI KOXKHOMY
y4HEBl I camopeanizailii, camMopo3kputts; 4. [lpuHuuMn  CTBOpEHHS
TOJICPAHTHOTO CEpeloBUIa BUMarae (OpMyBaHHS B HaBYAJIbHOMY 3aKJIafi
TYMaHICTUYHUX BIJIHOCHH, B OCHOBI SIKHX JICKHTh peai3allis mpaBa KOKHOTO Ha
CBOEPIAHE CTABJIICHHS JI0 HABKOJHWIIHBOTO CEPEJOBHINA, caMopeasizallisa B pi3HUX
dbopmax. CTBOpPEHHS  TOJICPAHTHOTO  CEPENOBHINA  TMPOIOHYE  B3AEMHY
BIJIMOBIJIATIGHICTG ~ YYAaCHHUKIB  TIEArOTiYHOTO  TIPOIECY,  CHIBIEPE)KUBAHHS,
B3a€EMOJIONIOMOTa, 3[aTHICTh pa3oM joiard TpyaHourl. Lledl mpuHuum Takox
O3Hayae, 10 B KJAcl 1 COLIaJIbHOMY OTOYEHHI JAOMIHYIOTH TBOpYl MOYATKy MpHU
oprasizallii HaB4aJIbHOI Ta Mo3aHaBYaILHOI AisIbHOCTI» [M.1.PoxkkoB, ¢.24].

Sk Oyno AOBEACHO paHillie, OHIEI0 13 3a]1a4 PO3BUTKY 0COOMCTOCTI MiJIiTKa
€ (GopMyBaHHS Ta PO3BUTOK I[IHHICHUX opieHTamid. Cepen (akTopiB BIUIUBY Ha
PO3BUTOK 1 (DOPMYBaHHS I[IHHICHUX OPI€HTAIN BUAUIAIOTH [ SIHUIIBKU]: 30BHIIIHI
YUHHUKA (100ajdbHI 1 COLIAJIbHO-ICTOPUYHI); BHYTPIIIHI YWHHUKH, SKI
BKJIFOUAIOTh 1HJIMBiAyanbHI a00 COMATONCHXIYHI BIACTHBOCTI OCOOMCTOCTI (BIK,
CTaTh, BIACTUBOCTI TEMIIEPAMEHTY, 3aJ1aTKHU, 3/110HOCT1) 1 0COOUCTICHI, Cy0'€KTHUBHI
BJIACTUBOCTI (PUCH XapakTepy, BOJbOBI SIKOCTI OCOOMCTOCTI, PIBEHb €MOIIIITHOTO
PO3BUTKY, TOTPEOH 1 MOTUBH JIIOAWMHHU, BHYTPIIIHS TO3HIliSE OCOOUCTOCTI); TPETIH
(dhakTop - 1€ IISUIBHICTh, B Ky BKJIIOYeHUN cy0'ekT. ColllaiibHi IIHHICHI YSIBJICHHS
MI3HAIOTHCS 1 ACUMUTIOIOTHCS TUTBKU B JTISUIBHOCTI, BOHU HE MOXKYTh OyTH Ti3HaHI
oe3nocepenubo. M.C. SAHuIbKU BUIUISIE TPU OCHOBHI Tpoliecu (OpMyBaHHSA 1
PO3BUTKY I[IHHICHUX OpIEHTAII} - 1€ aJjanTallisi, coriaiaizaiis Ta iHAUBIyati3alis.
[Ipomiecom dopMyBaHHS CrpaB/i 1HAWBIAYaTbHUX IIHHOCTEH € 1HAWBITyasi3arlis.
IHAUBIOyami3amiss - Mporec O(OPMIIEHHS YHIKAJIBHOTO 1 HEHNOBTOpHOro S

CTAHOBJIEHHS «aBTOPCTBA» BIACHOTO XUTTSA [ AHULIBKUI].



MeToro TpeHIHTY BHCTYIA€ PO3BUTOK TOJEPAHTHOCTI SK OCOOMCTICHOI
SKOCT1 Ta I[IHHICHUX OpIEHTAIllM MIJUIITKIB B YMOBaX PEKpeaIiiHOro 3akiaiy.
3aBIaHHSAMU TPEHIHTY BUCTYTAOTh:

1. O3HalioMJICHHS  IUIITKIB 3 TOHATTSIM  «TOJEPAHTHICTHY»  Ta
«TOJICPAHTHE CHPUUHATTS» 1 «TOJIEpAHTHA OCOOUCTICTBY, KpUTEPIAMU 1
COLIIAJIBHUMH TPOSIBAMU B TOJIEPAHTHOCTI 1 HETEPHUMOCTI, MOKAa3aTH 3HAYEHHS
TOJIEPAHTHOTO CIIPUIHATTS MPU B3a€EMOJIT 3 JIIOABMHU, & TAKOXK B PI3HUX JKUTTEBUX
chepax.

2. Po3BuTOK BiAYYTTS BIAcHOi TiTHOCTI 1 YMIHHS TOBa)KaTH TiAHICTH
IHIIMX ~ JIIOAIe, BMIHHA TPOSBISTH E€MIIATii0, BHU3HA4YaTH TOJIEPAHTHY Ta
IHTOJIEPAHTHY MOBEAIHKY.

3. Po3BUTOK TO3WTMBHUX I[IHHICHMX OpIE€HTAIlld, CaMOII3HAHHS
MIJUTITKIB [0 COPHSIE YCBIJOMJIEHHIO BJIACHOI KUTTEBOI MEPCHEKTUBH, KUTTEBUX
IIUICH, IJIAX1B Ta CIIOCO0IB IX JOCSATHEHHS.

4.  PO3BUTOK KOMYHIKATUBHUX HABUYOK Ta HAaBUYOK IOJIOJIAHHS
KOH(IIKTY y Tpymi, HaBUYKIB peduiekcii, pO3BUTOK 3a10HOCTEH 10
KOHCTPYKTHUBHOTI'O CIILJIKYBaHHS.

5. ®opMyBaHHS TO3UTUBHOTO CTABJIEHHS JI0 OTOUYIOUMX HE3aJIEKHO BiJl
HOro COLIAJIBHOIO TMOJOKEHHS, MIABULIEHHS CAMOOLIHKH, 3HUXEHHS pPIBHS
arpecuBHOCTI. SIK OgHA 3 XapaKTepHUX PHUC MLIITKOBOTO Tepiogy Oararbma
aBTOpaMU BIJI3HAYAETHCS arpeCHUBHICTh, SIKYy PO3MISANAIOTh SK OJAHMM 3 MPOSBIB
1HTONEpaHTHOCTI [3aiiaman; exonaunal.

B TpeHiHry BHKOPHCTOBYIOThCS Taki (OpMH Ta METOJU: IpynoBa pobora,
«MO3KOBHMM IITypM», KOMYHIKaTUBHI 1rpH, TPYNOBa JUCKYClis, MiHI-JIEKIIil, poJieBe
MOJIEJIFOBaHHSI, apTTepaneBTUYHI METO/IH. B nporpami TPEHIHTY
BUKOPUCTOBYBAJIUCH ITpUM Ta BIIpaBU PI3HUX aBTOPIB, a TAKOX 3ajJladi BJIACHOI
Moaudikarii.

Buxopucrtanus rpymnoBoi ¢opmu pobOTH B TPEHIHTY OOYMOBJICHO THM, IO
IpyHoOBUM  JOCBIA  MNPOTHUIIE  BIAYYKEHHIO,  JOMIOMAara€  BUPIIIECHHIO

MI)KOCOOUCTICHUX IpoOJieM; rpyla BiI0Opa)kae CyCHUIbCTBO B MIHIATIOP1, POOUTH



OYEBUHUMHU TaKi MPUXOBaHI YMHHUKH, SK TUCK MapTHEPIB, COIiaIbHUN BIUIMB 1
KOH(QOPMI3M; MOXIIUBICTH OTPUMAHHS 3BOPOTHBHOTO 3B'SA3KY 1 MIATPUMKH BiJ
mone 3 noxiOHMMH TpoOieMamu; B TPyl JIIOAMHA MOXKE HABYaTUCS HOBUM
YMIHHSIM, E€KCIIEPUMEHTYBAaTH 3 PI3HUMHU CTWISIMH BITHOCHUH CEpell PIBHUX
MapTHEPIB; B TPyNl YYACHUKH MOXYTb 1JIeHTU(]iKyBaTu ceOe 3 1HImMMH, "3irparu’”
pOJIb 1HIIOI JIFOAMHM JUIsl KPaIlloro po3yMiHHSI HOro 1 cede 1 Jyisi 3HaloMCTBa 3
HOBUMH €()EKTHBHUMHU CIOCOOAMHU TIIOBEIIHKU, B3a€EMOIS B TPYIl CTBOPIOE
Hampyry, sKa JONoMara€ MPOSCHUTH TCHUXOJOTIYHI MPOOJEeMH KOXKHOTO; Tpyra
MTOJIETIITY€E TIPOLIECH CAMOPO3KPUTTS, CAaMOJIOCIIKEHHS 1 camorni3HaHHs [Baukos].

Mo3koBu#l MITypM J03BOJISIE€ 3HAWTH PIIIEHHS CKIAAHUX MPOOJIEM IUISIXOM
3aCTOCYBaHHS CHEUiallbHUX TMPaBWJI - CHOYATKy YYacHHKAM MPOIMOHYETHCS
BHUCIIOBJIIOBATH  SIKOMOTa  OlfbIlle  BapiaHTiB 1 iged, B TOMYy  4YHCIHI
HalipanTacTuuHimux. [1oTiM 13 3arajapHOTO YKCJIa BUCJIOBICHHUX 1JIeH B1IOUPAIOThH
HaMOUIbII BT, SIKI MOXKYTh OyTH BUKOPUCTaHI Ha MPAKTHULII.

B pobGorax OararboX HAyKOBIIIB JOBEJIEHO, IO JOCUTh MPOAYKTHBHUM B
TPEHIHTY € BHUKOPUCTaHHA IrpoBux wmeToAiB [Pensbui]. O3HaueHi metonu €
KOPUCHUMH TIpU TIOAOJAHHS CKYTOCTI Ta HANPY>KEHOCTI YYAaCHHUKIB TpPEHIHTY,
BUCTYMAIOTh YMOBOIO 3HSTTS TICHUXOJIOTIYHOTO 3aXHMCTy. TakoK Irpd YacTo
BUKOPHCTOBYIOTh SIK IHCTPYMEHT J[IarHOCTHKU 1 CaMOAIarHOCTUKH, IO JIO3BOJISIE
HEHaB'SI37IUBO, M'SKO, JIETKO BHUSBUTU HASBHICTb TPYAHOUIIB y CHUIKYBaHHI 1
CEepHO3HUX TMICUXOJOTIYHMX TMpooOseM [Penwmi]. Y rpi 3akpiluliOlOThCS HOBI
MOBE/IIHKOBI HABUYKM, BepOajdbHI Ta HeBepOajgbHI KOMYHIKaTHMBHI BMIHHS,
3HAXOASATHCS CIOCOOM ONTHUMAIBHOT B3a€MO/IIT 3 THIIMMHU JIIOABMH, 110 00YMOBHIIO
BUKOPUCTAHHS KOMYHIKaTUBHUX IrOp B HAIIOMY TICHXOJIOT1YHOMY TPEHIHTY.

B TpeHiHry BUKOpPHCTaHHSI POJIEBOTO MOJEIIOBAaHHS OOYMOBJIEHO THUM, IO
pOJIbOBA TPa € HANMBAXKIIUBIIIMM CIIOCOOOM MPUAOAHHS COLIATBHO-TICUXOJIOTTUHUX
YMiHb, BILUIMBA€ HA PO3LIMPEHHS MOBEIIHKOBOIO PENepTyapy y4acCHUKIB, pO3BUTOK
BMiHb, IO TIOB's3aHI 31 CHUIKYBaHHSM 1 B3aEMOMIEI0 3 JIIOAbMU. PoieBe
MOJIETIIOBAHHS JI03BOJISIE TOAOJATH ETOLEHTPU3M Y CHUIKYBaHHI 1 CHPUHHATTI

JO/IEH, MOMMOUTH PO3YMIHHSI BIIACHUX MOTPEO 1 EMOIIMHUX peakIii y B3aeMoii 3



JONBMH, TIIBUIIUTH TOYHICTH COIIANBHOI MEPIENIlii, COIlaJbHOTO CIPUIHHATTS
JIOeH, YCBIJOMHUTH 1 TIOOJIATH 1HJUBIAyaJIbHI CIIOTBOPEHHS COIIAJBHOTO
COPUMHSATTS, BHUKJIMKAHI BIUIMBOM CTEPEOTHUINIB, YIEPEIKEHb, OCOOIMBOCTAMHU
MOTHBAII1.

JI.C.Burorcekuii, O.A. Kapabanosa, O.l. Konurin, K. Pomxepc B cBoix
po0oTax JAOBOASTH, IIO METOAM apT-Tepamii CHPUSIOTh NpPOsSBYy NOTPed Yy
CaMOBHMPa)XCHHI, CaMOITI3HaHHI Ta caMocCTBepikeHHI. Bce 1e € morpebamu
IiJUTIITKOBOTO  BiKYy, sk 3a3Hadae H.A. PoxnecrtBencbka. ToOTto omHumM 3
Halle(PeKTUBHIMIUX METOMIB POOOTH 3 MIATITKAMH € apT-Teparisl.

CrpykTypa 3aHsaTh pO3pO0JICHOrO TPEHIHTY HACTyIHA: BCTyIHA YacTuHa (15
XBUJIMH) — CTBOPEHHS IMO3UTUBHOTO €MOLIMHOTO (POHY Ta HACTPOK YYaCHHUKIB
rpynu Ha poOoTy. Y BCTYIHIM YaCTHHI BUKOPUCTAHI Taki (GopMu poOOTH: pUTyas
MPUBITAHHSA, TICUXOTIMHACTUYHI BIPAaBH Ta I'pPM HA BCTAHOBJIEHHS KOHTAKTY MIX
y4acHUKamMu Ta TpeHepoM. OCHOBHa 4acTHHA, TPUBATICTh sikoi 10 90 xBuiauH. B
OCHOBHIM YacTHHI 3aHATTS BUKOPUCTaHI Taki ¢GopMu poOOTH: MiHI-JIEKIII],
«MO3KOBHM HITYpM», KOMYHIKaTUBHI Ta POJIbOBI IFPH, TICUXOTIMHACTHYHI BIPaBU
Ta METOIW apT-Tepamii. 3aklOYHa YacTUHA, SKa TPHUBAE 15 XBWIMH, BKIIOYAE
pedieKcito Ta puTyas npoIaHHs.

Po3pobnena mporpaMa mcHUxOIOTIYHOTO TPEHIHTY pO3paxoBaHa HA TPYIIOBY
poboty 3 mimmitkamu 13-15 pokiB. TpeHiHroBa rpyma Moxe BkIodatd g0 20
VYACHMKIB. 3aHSTTA pPO3pOOJEHI 3 BpaxyBaHHAM BIKOBUX Ta I1HAMBIIYaJbHUX
0COOJIMBOCTEM MiJTITKIB.

TpeHiHr CcKIagaeTbcsi 3 7 3aHATh, TPUBAIICTh KOXKHOTO 10 120 XBHUIIMH.
TpeHiHT NpOBOAUTHCS B paMKax MCHUXOJIOTIYHOTO CyNpOBOAY MIUNTKIB MiJ Yac iX
BIJIMOYMHKY B pEKpeaIliiftHOMy 3aKJIaji.

PesynbratamMu TICHUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY BUCTYMAIOTh: MPUUHATTS cebe Ta
IHIIUX JIIOA€H TakuMM, SIKI BOHM €; BMIHHS CIIBOEPEXKHUBATH; I1ABUIIECHHS
CaMOOIIIHKA; PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HABUYOK; PO3BUTOK TO3UTHUBHUX
IIHHICHUX OpI€HTAIlil; BMIHHS BCTaHOBIIOBATU JOOPO3UWIMBI CTOCYHKH 3

THIIMMU; 3HUKEHHS arpeCUBHOCTI.



3.3. Ilcuxo/ioriyHMM aHAJi3 pe3yJbTarTiB anpodauii TPeHIHry 3 PO3BUTKY

TOJCPAHTHOIO CleHﬁHﬂTTH

3 METO0 BU3HAYEHHS €(PEKTUBHOCTI pO3pOOIEHOrO MCUXOJOTTYHOTO TPEHIHTY
3 PO3BUTKY TOJIGPAHTHOTO CIIPUHHATTS HaMH OyJIO BUJILJICHO JIB1 TPYMH IIIITKIB, a
camMe KOHTPOJIbHA Ta €KCIIEPUMEHTalbHa, 3 SIKUMHU MPOBEIACHO JAIarHOCTHKY JI0 Ta
micas mpoBeAeHHsT TpeHiHry. KoxkHa rpyma Bkiroudana B cebe mo 20 miJIiTKiB,
cepel sIKUX Oyl JITH PI3HUX COIIaJbHUX KAaTeropiil — 3 MOBHUX CIMEH, HEMOBHUX
CIMEH, MiJI OMIKO0, 3 0araroaITHUX CiIMeW. /[1arHOCTUKa BUBYEHHS PIBHS PO3BUTKY
TOJIEPAHTHOCTI y MIJUITKIB BiAOyBajach 3a JOMOMOTOI0 METOAMK EKCIpec-
onutyBanbHUKa «lHHekc TonepanTtHOCcT» (I.Y.CommatoBa, O.0.Kpasuosa, O.€.
Xyxuaes, JI.O.Ialireposa), «/liarHocTuka piBHS ¢(POPMOBAHOCTI TOJIEPAHTHOCTI Y
niniTkiBy [1.Crenanosa, «llinHicH1 opieHTamii» M.Pokuua. Onepkani pe3ynbraTu
32 O3HAUCHUMU METOJIMKaMU TpejcTaBiieHi B Tadbnuisix 3.1-3.2 Ta Ha puc.3.1

[IpoBeneno ampobarrito po3poOIECHOTO TPEHIHTY 3 PO3BUTKY TOJIEPAHTHOTO
CHPHUUHSATTS Ta BCTAHOBJIEHO 3MIHHM B PIBHI PO3BUTKY TOJIEPAHTHOCTI y MIJUTITKIB
EKCIIEPUMEHTAIBHOI TpynH Micias Koro nposeneHHs (3 X=61 10 X,=80), T00TO
3arajJbHUN PIBEHHb TOJEPAHTHOCTI JOCST CEPEIHBOTO pIiBHS, MO0 BKa3ye Ha
BUKOPHUCTAHHS OLIbIIE TOJEPAHTHOI MOBEIIHKM Y BU3HAYEHHUX CUTYyallisiX. Takox y
MIJUTITKIB  KOHTPOJIBHOI TPYNH CHOCTEPIra€ThCS 3pPOCTaHHS pPIBHS PO3BUTKY

TOJICPAHTHOCTI, ajie He3HauHe (3 X,=61 1m0 X,=80).

Tabnuysa 3.1
3aranbHuil piBeHb TOJIEPAHTHOCTI y MIUIITKIB 10 i micJisi mpoBeIeHHs

MCUXO0JIOTIYHOI0 TPEHIHTY (32 METOMUKOI «IHIEKC TOJIEPAHTHOCTI»)

‘ ['pynu nigmitki (N=40) ‘ IToka3zHuKH
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P py t 2,45% 1,80 2,01 1,97

Po3msaroun pe3ynbratd J1arHOCTUKHU 3a CyOIIKajgaMy TOJIEPAHTHOCTI, TO
MU CIIOCTEPIraEMO 3HAYHE 3pOCTAaHHS PE3YNbTaTIB y MIJUIITKIB €KCIEPUMEHTATBHOL
Ipyny 3a TaKUMM TOKa3HUKAMH SIK «colllajibHa ToJiepaHTHICTE» (3 X=15 10
Xp=28) Ta «TONepaHTHICTh AK puca ocoducrocti» (3 Xp=12 no X,=18), T06TO
MIJUTITKA TICIS MPOXOPKEHHSI TPEHIHTOBUX 3aHSTh OUIBII TOJIEPAHTHO TOYAIH
CTAaBUTHUCS JIO PI3HUX COIIAJIBHUX TPyl, a camMe JIO OAHOJITKIB 3 PI3HOIO
COLIIAJIBHOKO CHUTYaIll€l0 pPO3BUTKY. B po0oTax MiAIITKIB KOHTPOJBHOI T'PYNH
CIIOCTEPITa€ThCS 3POCTAHHS OIIHOK 32 TaKUMH TIOKa3HHUKAMH TOJEPAHTHOCTI SIK
«couiajibHa TONEepaHTHICTEY (3 Xp=18 10 Xp=22) Ta «TOJEPAHTHICTh SIK pHca
ocobucrocti» (3 X,=14 10 X,=17), ajie BOHO HE 3HAYHE.

JIist BU3HAUEHHS 3HAYYIIOCTI 30UIBIIECHHS MOKA3HHUKIB TOJEPAHTHOCTI MU
3MIACHIWIM  TIEPEBIPKY pe3yJbTaTiB 3a JomoMorow t-xputepito CThrofeHTa
(muB.Ta6n.3.1). BusiBIeHI CTaTUCTUYHO 3HAYYII BIJIMIHHOCTI MDK OI[IHKaMHU 3a
MOKa3HUKOM PIBHSI TOJIEPAHTHOCTI y MIJUIITKIB €KCIIepUMEHTanbHo1 rpynu (t=3,20,
npu te,=2,021, p<0,05). Takox 3HauyIll BIAMIHHOCTI CHOCTEPITalOThCA 32 JTaHUM
MOKA3HUKOM Y MJITITKIB KOHTPOJBHOT TpynH (t=2,45, ipu t,=2,021, p<0,05).

BcTanoBieHO HAasBHICTh CTATUCTUYHO 3HAYYIIMX BIIMIHHOCTEH B poOOTax
M1JUTITKIB €KCIEPUMEHTAIBHOI TPYIN 32 MOKa3HUKOM «COLIaJIbHA TOJIEPAHTHICTHY
(t=5,32, npu t,=2,021, p<0,05) Ha BiAMIHY BIiJ MIJTITKIB KOHTPOJBHOI TPyHu

(t=2,01, ipm t,,=2,021, p<0,05).



BusiBmeHo BiIMIHHOCTI B OIlIHKaX 3a CyOIIKajgaMH «TOJEPAHTHICTH SIK
OCOOMCTICHA prca» y MIJUIITKIB eKCliepuMeHTanbHo1 rpynu (t=2,04, npu t,=2,021,
p<0,05) ta y miamTKiB KOHTposibHOI Trpynu (t=1,97, nmpu t,=2,021, p<0,05);

«eTHIYHA ToJepaHTHICTRY (t=1,96 Ta t=1,80, mpu t,=2,021, p<0,05), ane BoHU HE

3HAYYIII.
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Puc.3.1. Po3nomin mMOKa3HUKIB BHAIB  TOJEPAHTHOCTI Yy MIJIITKIB
KOHTPOJIbHOI Ta EKCIEPUMEHTAJIbHOI TIpyl A0 1 MicAs MPOBEACHHS TPEHIHTY

TOJICPAHTHOTI'O CHpHﬁHHTT&I.

3a  pgomomorord  MeTtonuku  «JliarHocTMka  piBHA  C(POPMOBAHOCTI
TosiepaHTHOCT1 y mimTKiB» [1.CremanoBa Hamu Oysl0 BHBYEHO 3MIHHM B PIBHAX
TOJIEPAHTHOCTI/IHTOJIEPAHTHOCT] y TIJUTITKIB TICIS MPOBEICHHS TCHUXOJIOTTYHOTO
TPEHIHTY 3 PO3BUTKY TOJEPAHTHOTO CHPUHHATTSA. BcTaHOBIEHO, MmO cepen
MIJUTITKIB ~ €KCIIEPUMEHTAIbHOI  Ipynd 10  1OpoBeldeHHs  TpeHiHry  30%
JOCITIJKYBaHUX Majli HEBUCOKUHU PiBEHb 1HTOJIEPAHTHOCTI, TOOTO BOHM BU3HAIOTh
Ha CJIOBax TpaBa iHIIMX, JEKIApyIOTh MPUHIUI PIBHOMPAB’S JIOACH HE3aJICKHO
Bil 1X COIlladbHOI TMPUHAIEKHOCTI, aje MPU I[HOMY BiAY4yBalOTh BHYTPIIIHE
HENPUNHSATTS OKpEMUX COIIaIbHUX IPYIL. 60% JIOCITIJIKYBaHUX
EKCTIEPUMEHTAIbHOI TPyHH MAalOTh HEBUCOKHA pIBEHb TOJEPAHTHOCTI, IO
XapaKTePU3YETHCS MPOSIBOM TIOBArd JO0 CaMHUX PI3HOMAHITHUX COIIOKYJIBTYPHUX
rpyn, ajie Mpu IIbOMY CXWJIBHICTIO JIFOAUHU PO3JUIATH (4acTO HECBIJIOMO) IEsKi

KYJIBTYpH1 3a0000HH, BUKOPUCTOBYBATHU CTEPEOTUIN LIOJI0 MPEACTABHUKIB THUX YU



1HIMX KynbTyp. 10% miuiiTKiB eKCIePUMEHTAIBHOI TPy MalOTh BUCOKUN PIBEHb
TOJICPAHTHOCTI, 110 CBITYUTH MPO BUIbHE BUPAKECHHS CBOIX IMOIVISAIB 1 IIIHHOCTEH.
{1 miUTiTKY OpUAMAIOTh 1HIII KYJBTYPH, MMO3UTHBHO CTaBISATHCA 1O KYJIBTYPHUX
BIJIMIHHOCTEH, 3/1aTHI 3HAXOMWUTH B 1HMIIN KyJIbTypi IIOCh KOPWUCHE 1 I[IHHE JUIs
cebe camoro.

Cepen nijyIiTKIB KOHTPOJIbHOL Tpyniu Oyio BusiBiaeHO 20% MOCIHIIKyBaHUX 3
HEBHUCOKHUM pPIBEHb 1HTOJIEPAHTHOCTI, 60% MOCHIIKyBaHUX 3 HEBUCOKUM PIBHEM
TosiepaHTHOCTI Ta 20% AOCIIIKYBaHUX 3 BUCOKUM PIBHEM TOJIEPAHTHOCTI.

[Ticns  mpoBemeHHsS ~ TMCUXOJIOTIYHOTO  TPEHIHTY 3 MiJIITKaMu
EKCIIEPUMEHTAIbHOI TPynu OylI0 BCTAHOBJIEHO 3MIHM B OIIHKaX IOKa3HUKA
TOJICPAHTHICThH/IHTOJEPAHTHICTh, @ CaMe€ 3pPOCTaHHS OLIHOK (3 Xp=-5 10 X,=8),
TOOTO 3MIHUBCS 3arajbHUN PIBEHB MO TPy 3 HEBUCOKOTO PIBHS 1HTOJEPAHTHOCTI
JI0 HEBHCOKOTO PIBHS TOJEpaHTHOCTI. He3HayHe 3pocCTaHHS CHOCTEpIraeThecs 1y
M1JIJTITKIB KOHTPOJIBHOI IPYIH 33 03HAYEHUMHU MOKa3HUKAMU (3 Xp=-2 10 Xp=3).

BusiBrieHi cTaTHCTUYHO 3HAYYIII BIAMIHHOCTI 32 KputepieM CThIOEHTa MIXK
OL[IHKaMKU B POOOTaxX MIUNTKIB EKCIIEPUMEHTANIbHOI TPYNH 3a MOKA3HUKOM
TOJIEPAHTHICTH/IHTOJIEPAHTHICTH JO Ta MICIS MpOBeAeHHs TpeHiHry (t=3,89, mpu
tp=2,021, p<0,05) B mOpiBHSIHHI 3 OI[IHKaMH MiIJIITKIB KOHTPOJIbHOI Tpynu (t=1,44,
npH t,=2,021, p<0,05).

Pesynbrati MOBTOPHOI MIarHOCTHKU 32 MeTOMUKOIO «lliHHICHI OpieHTaIii»
M.Pokuya y mOiJUIITKIB €KCIIEPUMEHTANIbHOI TPYNH MicClid MPOBEACHHS TPEHIHTY
JIO3BOJIWJIM BUSIBUTH 3MIHU B PO3MOAUI TEPMIHAIBHUX LIHHOCTEH, a caMe: Jenio
3HU3UBCS PEUTHUHT Takoi MIHHOCTI $K «3[0pOB’s», MPOTE€ BIH BCE OIHO
3aJIMIIAETBCS  JIOCUTh 3HAYYIIUM JUIS JOCHIDKyBaHUX. BHSBICHI 3pOCTaHHS
PEUTUHTY TaKWX IIHHOCTEH, SK «KOXaHHS», «IMi3HAHHA», «IPOTYyKTUBHICTHY,
«IIACTS THIITNXY, KTBOPUICTHY, «BIEBHEHICTh Yy CO01», «PO3BUTOKY.

CrarucTu4yHo 3HAYYIII BIZIMIHHOCTI B poboTax M1UIITKIB
EKCIIEPUMEHTAIBPHOI TPYyNU BHSBJICHI 32 TAaKUMHU TOKA3HUKAMH SIK «ITI3HAHHS
(t=2,18), «mponyktuBHICTHY (t=2,34,), «mactsa 1HIUX» (t=2,19), «TBOPUICTHY

(t=3,55), «BneBHEHICTh Y c001» (t=2,18, mpu t,=2,021, p<0,05), B NopiBHSHHI 3



OIIIHKaMH IMTITKIB KOHTpoJbHOI rpynu (t=0,87, t=2,01, t=1,15, t=1,96, t=1,20,
npu t,=2,021, p<0,05).

[Ticns mpoBemeHHS TPEHIHTY 3 PO3BUTKY TOJICPAHTHOTO CIPUUHATTS Ta
IIHHICHUX OpIEHTAIlli y TMJIITKIB BUSBICHI 3MIHM B PEUTHHTY TaKOXK
THCTPYMEHTAJIbHUX I[IHHOCTEH, a caMe MIJBUILEHHS PEUTUHTY TaKUX LIIHHOCTEH SK
«TBEpAAa BOJISH», TOJEPAHTHICTHY, «HENPUMHUPEHHICTh JO HEIOJIKIB B coOl Ta
HIITNX», «OCBIYEHICTh», «CMUIMBICTh y BIJICTOIOBaHHI CBO€i AYMKH, TOTIISIIBY,
«IIAPOTa MOTISIIBY, «IYHHICTBY, «TepIUMICTh». He BHSBICHO 3MiH B PEUTHHTY
TaKUX I1HCTPYMEHTAJIbHUX IIHHOCTEH 5K «BUXOBAHICTHY», «aKypaTHICTbHY,
«BIAMOBIAAJIBHICTE», TOOTO BOHM MalOTh JOCHUTh BHCOKI 3HA4YEHHS JJId
JOCHII)KYBaHUX.

BusBneni crarmcTMuHO 3HAYyIli BIIMIHHOCTI B po0OOTax TiJUTITKIB
EKCIIEPUMEHTAIBHOI TPYITH 32 MOKa3HUKAMH TaKUX 1HCTPYMEHTAJIBHUX IIIHHOCTEH
K «HEMPUMHUPEHHICTh J0 HEMOJIKIB B €001 Ta 1HImUX» (t=3,9), «OCBIYEHICTH»
(t=2,12), «cMIIUBICTh Y BIJICTOIOBaHHI CBOET TyMKH, MOTIsAaiBy (t=2,41), «mmpoTa
nonsiAiBy (t=2,98), «uyiHicThy (t=2,16), «TonepanTHicThY (t=2,78, nipu t,=2,021,
p<0,05). 3HauHMX 3MiIH B pO3MOAUIl IHCTPYMEHTAJIBHHUX I[IHHOCTEH B TpyIi
MiUTITKIB KOHTPOJIBHOI BUOIPKHM HE BUSBJIICHO.

OpepxaHl  pe3yapTaTd  CBiA4aTh Npo  €(EKTHBHICTH  PO3pOOIECHO
MICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY 3 PO3BUTKY TOJIEPAHTHOTO CHPUUHATTS y MiATITKIB B

yMOBaxX peKpeaniiHoro 3aKkiauy.

BuCHOBKH /10 TPETHOI0 PO3ALLY

1. BuBueHI TMOHATTA TOJNIEPAHTHICTh, TOJEPAHTHE CHPUMHSATTI Ta

TOJIEpaHTHa CBIOMICTh. TOJEPaHTHICTh BU3HAYAETHCS K 3/1ATHICTh B IPOOIEMHHX



Y KPU30BHUX CHUTYAIliSIX aKTUBHO B3a€EMOJIISATHU 13 30BHIIIHIM CEPEIOBUIIIEM 3 METOIO
BIIHOBJICHHSI ~ CBOTO  HEPBOBO-TICUXIYHOTO  CTaHy, YCIIIIHOI  aJarTaiii,
HEIOMYIICHHS KOH(POHTAIIIT Ta PO3BUTOK MO3UTUBHHUX B3a€EMOCTOCYHKIB 3 COOOI0
ta otouytounmu (3a [.Y.CommaroBoro). JlerepmiHaHTamMHu TOJEPAHTHOCTI B
TICUXOJIOT1i BHM3HAYAIOTh 3JATHICTH 1O €MIIaTii, CTIMKICTh A0 HEBH3HAUCHOCTI,
BHYTpIIIHIM  JIOKYC  KOHTPOJIO, KOMYHIKaTMBHY TOJEPAaHTHICTb, €THIYHI
crepeotunu. Cepena  QyHKIIH  TOJEPAHTHOCTI OCHOBHUMH  BUCTYIAIOTh
CBiTO3a0e3meuyoda, peryiaiomwda, IICUXOJIOTiYHA, BHUXOBHA, KOMYHIKaTHBHA,
KyJIbTypo30epiratoda, KpearuBHa. KpuTepisiMU TOJEPAHTHOCTI BUCTYIAIOThH
KOTHITUBHUM, €MOILIIMHUHN 1 TPAKTHYHO-/T1€BHM.

2. Po3pobneno mnporpaMmy TMCHXOJOTIYHOTO TPEHIHTY 3  PO3BUTKY
TOJICPAHTHOTO CHOPUUHATTA Ta I[IHHICHUX OpIEHTAlld Yy MUITKIB PI3HUAX
comiasibhuxX rpyn. OCHOBHUMHU 3aBAaHHSAMHU TpeHiHTy € 1. O3HallomIIeHHS
MIJUTITKIB 3 TOHSATTSAM  «TOJIEPAHTHICTB» Ta «TOJIEPAHTHE CHOPUMHATTA» 1
«TOJEpaHTHA OCOOMCTICTBY, KpPHUTEPIIMU 1 COIllaJbHUMH TIPOSBaAaMU B
TOJICPAHTHOCTI 1 HETEPIUMOCTI, TMOKa3aTH 3HAYCHHS TOJCPAHTHOTO CIPUHHATTS
py B3a€EMOJIl 3 JIIOABMHU, a TAaKOXK B PI3HUX JXUTTEBUX cepax. 2. Po3BuTOK
BIIYYTTS BJIACHOI T1AHOCTI 1 YMIiHHS TOBa)XaTH TITHICTh IHIIUX JIIOJAEH, BMIiHHS
NPOSBISATA €MIAaTiio, BU3HAYATH TOJICPAHTHY Ta IHTOJEPAHTHY MOBEIIHKY. 3.
P03BUTOK MO3UTUBHKX I[IHHICHUX OpI€HTAIlIH, CAMOIMI3HAHHS ITUTITKIB IO CIPHSIE
YCBIJIOMJIEHHIO BJIACHOI JKUTTEBOI NEPCHEKTHBH, YXKUTTEBUX IIUICH, NUISIXIB Ta
cnoco0iB ix JocsrHeHHS. 4. PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HAaBHYOK Ta HAaBUYOK
MOJIOJIAaHHST KOH(JIIKTY y Tpymi, HaBHUYKiB peduiekcii, pO3BUTOK 3A10HOCTEH 10
KOHCTPYKTUBHOTO CHUIKYBaHHS. 5. @OopMyBaHHS TIO3UTUBHOTO CTaBJICHHS [0
OTOYYIOUMX HE3aJIeKHO BIJl MOro COIIAJIbHOTO IIOJIOKECHHS, ITiABHIIECHHS
CaMOOIIIHKH, 3HWKEHHS PIBHS arpeCUBHOCTI. B TpeHIHTY BUKOPHCTOBYIOTHCS TakKi
dbopMu Ta MeTonM: IpymnoBa poOOTa, «MO3KOBHM IITYpM», KOMYHIKATUBHI ITpH,
rpymnoBa JUCKYCisi, MiHI-JIEKIIil, pOJIeBE MOJCITIOBAHHS, apTTEPArieBTHYHI METO/IH.
Po3po0bnena nporpama ncuxojaoriyHOro TPEHIHTY pO3paxoBaHa Ha IPYNoOBY poOOTy

3 mimitkamu 13-15 pokiB. TpeHiHroBa rpyna moxe BkitodaTd 10 20 y4acHHKIB.



3aHATTS pOo3poOJIeHi 3 BpaxXyBaHHSM BIKOBHX Ta 1HAMBIAYaJbHUX OCOOIMBOCTEH
miUTITKIB. TPeHIHT CKJIaaeThCs 3 7 3aHATh, TPUBAIICTh KOXKHOTO 710 120 XBHIHH.
Pe3ynbraTamMu NCUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY BHCTYNAIOTh: MPUUHATTA ce0e Ta 1HIIUX
JIOACH TaKMMH, SIKI BOHU €; BMIHHS CIIBICPEKHBATH; ITIJIBHIICHHS CaMOOIIIHKA;
PO3BUTOK KOMYHIKATUBHMX HABHYOK;, PO3BUTOK ITO3UTUBHHMX  I[IHHICHHX
OpI€HTalld; BMIHHS BCTAHOBJIIOBATH JOOPO3UWIMBI CTOCYHKH 3 IHIIUMHU;
3HI)KEHHS arpeCUBHOCTI.

3. [IpoBeneHo MOPIBHSAJIBHY 1arHOCTUKY OCOOIMBOCTEN PO3BUTKY PIBHS
TOJIEPAHTHOCTI JO Ta TMICTS MPOBEACHHS TPEHIHTY Ta BUSIBJICHO, IO BiIOyIHCS
3MIHH B PiBHI TOJIEPAHTHOCTI Ta OI[IHKAX MOKA3HUKIB ii CTPYKTYPHUX KOMIIOHEHTIB,
a caMe 3pOCTaHHS OLIHOK 3a IIKAIOK «COLlajbHAa TOJICPAHTHICTHY,
«TOJICPAHTHICTh SIK pHUCAa OCOOUCTOCTI», «IHTOJEPAHTHICTH/TOJEPAHTHICTHY.
JlocnimKeHHsT TUHAMIKM 3MIHU MOKa3HUKIB TOJEPAHTHOCTI B €KCIIEPUMEHTAIbHIN
rpymi MJITKIB TOKa3aJl0 HAWOUIbIN 3HAYYIll BIAMIHHOCTI 3a IOKa3HUKAMU
«piBeHb TosIepaHTHOCTI» (p<0,05) Ta «corianbHa TonepanTHicTh» (p<0,05).

4. BceranosneHo, 110 micist y4acTi y NpoBeAeHHI TPEHIHTOBUX 3aHSATh Y
JOCIIJKYBAaHUX ~EKCIEPUMEHTAIBHOI TPYMH BIAOYAWCA 3MIHM B PO3MOALT
IIHHICHUX OpIEHTAIlil, a caMe MIJABUIICHHS PEUTHUHTY TEPMIHAJIBHUX I[IHHOCTEH,
TaKUX SIK: «HI3HAHHS», HOPOAYKTHBHICTB», «IIACTS 1HIIMX», «TBOPYICTHY,
«BMEBHEHICTH y cobi» (t=2,18, t=2,34, t=2,19, t=3,55, t=2,18, mnpu t,=2,021,
p<0,05). Cepen IHCTPYMEHTAJIbHUX I[IHHOCTECH MIJABUIIUBCSI PEUTHHT TaKUX
IIHHOCTEH, K «HEMIPUMUPEHHICTH JI0 HEJIONIKIB B COO1 Ta 1HIIKNX», OCBIUCHICThHY,
«CMUIMBICTh Y BIJCTOIOBaHHI CBO€i JTyMKH, TOIISAJIIBY, «IIUPOTA TOMISIIBY,
«UYHHICTBY, «TOJepaHTHICTY (1=3,9, t=2,12, t=2,41, t=2,98, t=2,16, t=2,78, npu
t=2,021, p<0,05). 3HauyHUX 3MIH B PO3MOMLII IIHHICHUX OpI€HTAIId B TPymi
MiUTITKIB KOHTPOJIBHOI BUOIPKH HE BUSBJIICHO.

5. BusiBneHni CTaTUCTUYHO 3HAUyUll BIAMIHHOCTI MIDXK  OI[IHKAMU
MOKA3HHUKIB CTPYKTYPHUX KOMIIOHEHTIB TOJICPAHTHOTO CIPUWHATTS Ta I[IHHICHUX

OpIEHTALIA y JOCIIIKYBAaHUX EKCIEPUMEHTAIbHOI I'pynu A0 1 MICHsS TPEHIHTY



MIATBEPKYIOTh 3HAUYIIICTh PO3POOJSIEHOTO TPEHIHTY 3 PO3BUTKY I[IHHICHUX

OpI€HTAIlIN Ta TOJIEPAHTHOCTI Y MIJUTITKIB B YMOBaX pPEKpealiitHoro 3aKiamy.



BUCHOBKU

TeopeTUKo—MEeTONONOTIYHMI  aHalli3  JOCHIKEHb  00pa3y  CBITY Y
BITUM3HSHIN Ta 3apyOiKHIM MCUXOJIOTIYHIN Haylll MTOKa3aB, O KaTreropis oOpaszy
— OJlHA 3 HAWOLIBII 3HAYYIIMX y CydYacHIA NCUXOJoriuHik Hayii. [Ipu B3aemonmii
JIIOIMHU 31 CBITOM YTBOPIOETHCSA 0COOIMBA MICUXOJIOTIYHA peaibHICTh — 00pa3 CBITY
ab0 KapTHWHA CBITY, SIKA € OJHMM 3 IICHTPAJbHUX IMOHATH, IO BiIOOpPAXKAIOThH
crienidiKy B3a€MUH JIFOJUHU 3 HABKOJIMIITHIM CBITOM.

1. 3’scoBano, 110 00pa3 CBITY BUCTYMAE SIK OararopiBHEBa I[IJIICHA CUCTEMa
VSIBJICHB JIFOIMHU TIPO CBIT, 1HIINX JIONEH, PO ceOe Ta CBOIO MIsTbHICTD, I03BOJISIE
Kpallle 3pO3yMITH JIFOJIMHY Y BCIX 1i 3B'3Kax 1 3aJIEKHOCTSIX BiJl HABKOJIMUIITHHOTO
cBiTy. Cy0'ekTHBHUI 00pa3 CBITY Mae 0a30BY, IHBAPIAHTHY YACTUHY, 3arajibHy JUIs
BCIX 11 HOCIiB, 1 BapiaTUBHY, IO BiJOOpaka€ yHIKAJIbHUN JKUTTEBUH JOCBIJ
cy0'exra. [HBapiaHTHa YacTUHA POPMYETHCS B KOHTEKCTI KyJIbTYpH, BlJoOpaxkarouu
il cucrtemy 3Ha4eHb 1 CMHUCHIB. MIHIUBICTF 11 BHU3HAYAETHCS  TIEIO
COIIIOKYJIETYPHOIO PEAJIBHICTIO, B SIKy 3aHypeHa OCOOHUCTICTh. B cTpykTypi
COPHUMHSATTS KAPTUHU CBITY MOXKHA BUJIIUTH TaKl KOMIIOHEHTH, SIK: KOTHITUBHHM,
MOTHBAIIHHO—TIIHHICHUH 1 eMOIIIIHTHO—TIOYy TTEBHA.

2. Po3kpuTo, 110 6a3ucHUM MarepiajioM Jijisi o0pasy CBITY € KaTeropiaabHO—
CEMaHTUYHUI piBeHb (map) Ti€i abo 1HOI KyabTypu. CHpUHHATTA Kareropii i
ysSIBIIEHb 3/€0LIbIlle Mae HeycBioMieHuM xapakrep. O3HaueHi Kareropii,
CEMaHTHKa KYJIbTYpH Bi0OOpakeHi B MOBI, a TAKOX B IHIIHUX 3HAKOBUX CHCTEMax
(MoBa MwucCTeNTBa, HAyKd, penirii). BuaiisioTe pi3HI piBHI BiAOOpaKeHHS
peabHOCTI B KapTHHI CBITY: pIBEHb BEpOATbHUX 3HAKOBHX CHUCTEM Ta PIBEHb
HeBepOallbHOI CEMAHTHUKH, 30KpeMa, 1KOHIYHOI ceMaHTUKHU. OHI€0 3 OCHOBHUX
O3HAaK (BIACTHBOCTEH) KapTHUHH CBITY, BPAXOBYIOYM HAOUYHUN XapaKTep JIIOACHKOL
JUSJBHOCTI 1 MHCJEHHS, € 11 HAO4HICThb. Bi3dyanbHe MHCIEHHS € OJHUM 3
MEXaHi3MIB 00'eKTUBYBaHHS (QopMm OyTTd 17€aibHOro, A0 SKOTO 1 HAJEXHTh

KapThHa cBiTY. Came MOHSTTS «KapTUHA CBITY», «00pa3 CBITY», «CBITOOQUEHHs» 32



CBOEI0 TIPUPOJOI0 HEPO3PHBHO TMOB'SI3aHI 3 «DAuyeHHSIM», CIIOIVISIAHHSM,
Bi3yasi3alli€lo, HAOYHUMH (opMaMu MUCITICHHSI.

3. BusBneHo, mo craHoBiI€HHS oOpa3y CBITY CyO €KTOM 3aJeXHUThb BiJ
LIOTO pALy 00 €KTUBHUX Ta Cy0 €KTHBHHUX (DaKTOPIB, SKI 3yMOBIIIOIOTh 3HAYHOIO
MIpOI0 Ta BHU3HAYalOTh HOro momissau 1 BYMHKU. [lo 00 €KTMBHMX (paKTOpIB
BIIHOCSITHCS: COIlllajibHA CUTYyaIlisi PO3BUTKY (BUXOBaHHSI, OCBITa, CEPEAOBUIIE, B
SKOMY TIPOKUBA€ JIIOAMHA, E€THIYHICTh, PEJIITio3HI MOIVISIU, a TaKoXK, T€, B KA
POJIMHI BOHA BUXOBYETHCS: MOBHINW, HEMOBHIN (1HTEpHAT), MPUHOMHIH, TOIO, [0
Cy0 €KTMBHUX — BIKOBI Ta IHIUBIMyaJIbHI OCOOJWUBOCTI TICHUXIKH, TICUXIYHHMHA Ta
E€MOIIIHUN CTaH, TOIIO.

HeoOxigHuM € BpaxyBaHHsSI BIKOBHX OCOOJIMBOCTEHW PO3BUTKY 00pasy CBITY
cy0’exta pmissbHOCTI. CaMe B TIUTITKOBOMY Ta IOHAIBKOMY BIIll JO3PiBalOTh
KOTHITUBHI Ta OCOOHMCTICHI mNepeayMoOBH, BiOyBaeThcs pediekcis BIaCHOTO
KUTTEBOTO UUISIXY, 3 fABISEThCA ToTpeda peanizyBatu cede. Po3kpurts
0COOIMBOCTEM 3MICTOBOIO HANOBHEHHS 00pa3y CBITY, KapTHHU CBITY Ja€
MOXJIMBICTh Kpallle 3pO3yMITH BHYTPIIIHIA CBIT MHIJUIITKA y B3a€EMO3B'A3KY 3
peanisiMu OyTTsI.

4. BcTaHOBIIEHO, 110 € 3HAYYIIl BIAMIHHOCTI B CHPUUHSATTI KAPTUHU CBITY
(koenimuena cknadosa) y MJUTITKIB PI3HUX COIIalIbHUX KaTeropii. Tak, KUIbKICTb
KaTeropiil moao cTBOpeHHsI « CUMBOITY JKUTTsD» OUIbINA y MTITKIB 3 TOBHUX CiMEH
B [IOPIBHSHHI 3 KIJIBKICTIO KaTEropiil y MmiJUIITKIB 3 HEMOBHUX Ta MPUUOMHUX CIMEH.
BusiBneno, mo B Bi3yalbHMX o0Opa3zax MJIITKIB 3 MOBHUX CIMEH JOMIHYIOTb
KaTeropii «HeraruBHOro» 0 «CUMBOJY XKUTTs»; B poOOTaX MiAJITKIB 3 HEMOBHUX
CiMell — «HeraTuBHE» Ta «IO3UTHBHE» BiTHOCHO «CHMBOIY KHUTTS» yPIBHOBAKEHI
MDK c000r0; B po0OOTax MIUNTKIB 3 NPUHMOMHUX CIMEH—TOMIHY€E «3arajibHe W
BAXJIMBE» Ta «IO3UTUBHE» BIMHOCHO «CHUMBOIY KHUTTS». AJje HaliMeHII
PO3pOOJIEHUMH 32 KUIBKICTIO KaTeropii y MiUTITKIB 3 HOBHUX Ta MPUHOMHHUX CIMEH
€ 300paK€HHSI «MEHII 3HAYHOT0» BIJIHOCHO «CUMBOJY JKUTTS»; a Yy MIUITKIB 3

HETOBHUX CIMEH — «3arajibHe i Ba)KJIMBE» BIIHOCHO «CUMBOITY KUTTS».



[le 3HAMIIIO TaKOXK BiIOOpaKEHHS y BUKOPUCTAHHI KOJIBOPIB MPU CTBOPEHHI
«CumBony XHUTTs». HailOunpll BUKOPUCTAHMMH CEpell KOJIbOPIB B yCIX Tpymnax
JOCIIKyBaHUX OyB cipuil komip. Jpyrumu 3a KIIBKICTIO BHKOPUCTaHHS Yy
MJUTITKIB 3 TIOBHUX CIMEH € KOJIhOPH JKOBTHM, YEPBOHUMN, CHHIN; B TPy MiTITKIB
3 HETMIOBHMX CIMEH Ta MPUUOMHUX CiIMEIl — KOpUUHEBHM, CUHIH, 3eneHuil. BiqHocHO
BCIX 00pa3iB 11010 «CUMBOIY KUTTS» MIJUIITKY 3 HETIOBHUX Ta NPUMOMHHUX CIMEH
BUKOPUCTOBYBAJIM YaCTIIII€ XOJOIHI KOJIBOPH, HIXK Teruti. JlociimkeHo ocoOIuBOCTI
BUKOPHUCTAHHS KOJIHOPOBOTO HaBaHTAXCHHS I0A0 00pasy «CHMBOJ KpaiHW» Y
IMJUTITKIB ~ PI3HUX  COIMaJbHUX KaTreropii Ta BHABICHO, IO B poboTax
JOCITIJKYBaHUX O1IbIIIe BUKOPUCTAHI TEIJI KOJIBOPH.

5. BcTaHoBneHO (Momueayitino-yiHHICHA CK1A006a), 10 IJIS MIIJIITKIB 3
MOBHUX CIMEW cepes MPIOPUTETHUX J>KUTTEBHX IIICH BAXKIWBI Taki IMIHHOCTI —
«37I0POB’sI», «HASBHICTh XOPOILIUX Ta BIPHUX JPY31B», «J10O00BY»; IS MIJUIITKIB 3
HEIMOBHUX CIMEHN — «3[I0pOB’51», «HASBHICTh XOPOIIMX Ta BIPHUX JIPY31BY», «KUTTEBA
MYIpPICTB», «CBOOOAA», «PO3BUTOK»; Yy MIIINTKIB 3 MPUAOMHHX CiMeH —
«3I0pOB’51», «TH000B» «aKTHUBHA KUTTEBA JISTIbHICTHY, «MaTepiajibHO 3a0e3MeueHe
KATTsDy. ToOTO OULIBII 3HAYMMI I[IHHOCTI, IO € OCOOMCTHMM IS HiJJIITKIB.
BusiBiieHO B3a€MO3B'SI3KM MK CTPYKTYpPHUMH KOMIIOHEHTaMH TOJEPAaHTHOCTI Ta
0a30BUMU LIHHOCTSAMU y MIUTITKIB PI3HUX COLIATIBHUX KAaTErOpii.

Cepen npiopUTETHUX SKOCTEH (IHCTPYMEHTAJIbHI IIIHHOCTI) JJIsl TTITKIB 3
MOBHUX CIMEHN € «aKypaTHICTbY», «BUXOBAHICTHY», «KUTTEPATICHICTHY», CMUIUBICTb
BIJICTOIOBAaHHS BJIACHUX TMONNISAIB», «BIAMOBINANBHICTEY; IJIS IIUIITKIB 3
HEMOBHUX CIMEHd —  «YECHICTb», «BIAMOBIJAIBHICTE», «CaMOKOHTPOJIbY,
«BUXOBAHICTB»; JUIS NUUIITKIB 3 MNPUAOMHHX CIMEH —  «TEpPIHUMICThHY,
«BUXOBaHICTb», «CAMOKOHTPOJIBY, OCBIYCHHICTBY.

6. JloBeneHo, 1110 6a30Bi1 MIHHOCTI 00pa3y CBITY B MIJIITKOBOMY Billl CXOXKI Y
MIJUTITKIB 3 PI3HOIO COIIaJIbHOIO CUTYAIIIEI0 PO3BUTKY, a KUTTEBA MEPCIIEKTUBA MA€E
BiMiHHOCTI. [IpoTe KibKICTh MaliOyTHIX MOJIIN MPEBAIIOE HAJT MUHYJIMMHU JIMIIC B
rpynax MiJIITKIB 3 TOBHUX Ta HEMOBHUX ciMed. Y NAIITKIB 3 MOBHUX Ta

HEMOBHUX CIMEH JKUTTEBA MEPCIEKTHBA OUIBLI JeTaldi30BaHa Ta 3MICTOBHA B



MOPIBHSHHI 3 JKUTTEBOIO PETPOCIEKTHBOIO, a Yy MIUNTKIB 3 MPUHOMHUX CiMel
HaBIIaKM — KUTTEBA PETPOCIEKTHBA OLIBIII JIETai30BaHa.

BusiBneno 0coOIMBOCTI MOTHBALIMHOT HACMYEHOCTI KapTUHHU >KUTTEBOTO
IUIIXY OCOOMCTOCTI MIJITKIB PI3HUX COIMIAJBHUX KaTEropiii: BCTAaHOBIEHO
CTaTUCTUYHO 3HAYYII BIAMIHHOCTI y MI/UTITKIB 3 IOBHUX Ta HEMOBHUX CIMEH 1010
MOTHUBAIIIITHOT HACUYEHHOCTI KapTHUHU >KUTTEBOTO NUISIXY, TOOTO MIJIITKU 3
HEMOBHMX CIMEHW OLiblle >KUBYTh TEMEPIIIHIM Ta HACHYYIOTh HOTO 3HAYYIIUMH
nofisiMu. B ycix rpynax JIOCHiKyBaHUX MIJIITKYA 3HAYYIN MOAIT B OLIBIIOCTI
BIIHOCATh JI0 HAHOMMKYOro MaiOyTHHOro. BiIMIHHOCTI BHUSBICHI Y BHUIICHHI
Yacy 3HAYYIIO1 MOAI1 y MiITITKIB 3 TOBHUX 1 HETIOBHUX Ta MPUMOMHUX CiMEH.

7. BcTaHOBNIEHO, 110 AJIs BCIX TPyl MUIITKIB OJHIEIO 3 BAXIUBUX LILJIEH €:
JIOCSITTH TOCTABIICHOT METH, OTPUMATH TTPOECito, MPOTE OTHUM 3 HAWBAKITUBIIIUX
MPIOPUTETIB AJIs MIJUTITKIB 3 HEMOBHUX Ta MPUUOMHUX CiMEH € HeBTpara OJU3bKUX
JOZIEH, 1110 HE € MIPIOPUTETOM JIJIS MIJITITKIB 3 MOBHUX CIMEH.

Busnaueno, 1mo g WUNTKIB 3 TOBHUX CiMeHd HaWCKIAMHIINIMM Yy
MaliOyTHROMY €: CTBOPCHHS BJIACHOI CiM’1, BTpaTa JIpy3iB, HABUaHHS y KOJICJDKI Ta
BUIIIl, TPOTPUMATH CIM’I0, 3pOOUTH Kap’epy, a HAWUCKIQMHIMIAM JJIS TiUTTKIB 3
HEMOBHUX Ta MPUUOMHUX CIMEH €: BTpara OaThKiB, MOYaTH >XUTU Oe3 OaThKiB,
BIJICYTHICTh MIATPUMKH OaTbKIB, BTpaTa OJM3bKUX, peali3yBaTH BIACHY MPIIO.

[TiTiTKK 3 MOBHUX CIMEW OUIBIN MPOCTIIIE CTaBIATHCA 10 MailOyTHHOTO B
MOPIBHSHHI 3 MIJUTITKAMHU 3 HETIOBHUX Ta MPUUOMHUX ciMel. {1 miamiTKiB pi13HUX
COLIIAJIBHUX KaTeropid OJHAKOBO XapaKTEPHUM € MOTpeda y TEIUIMX CTOCYHKax 3
OarbKamu.

8. Jocmimxkeno (emoyitina cknadosa) eMoliHE CTaBICHHS MIJITKIB PI3HUX
COIIAJIbHUX KaTeropid J0 CBITY, B SIKOMy BOHHU >XHBUTh. EMoIriiiHa ckiamoBa
o0Opa3y CBITy JEIIO BIAPIZHSAETHCS y MIJUIITKIB PI3HUX COIIAIbHUX KaTeropii, a
came mepeBara OUIbII MO3UTUBHUX EMOLIMHUX NPOSBIB y MHIJIITKIB 3 MOBHUX
ciMeil; 1BOICTI eMOLIN epeBaXKaloTh Yy MiUTITKIB 3 HEMOBHUX CIMEH Ta B OLIBIIOCTI

HEraTWBHI €MOLIIHI NepeKUBaHHS Y MIUIITKIB 3 MPUAOMHUX CiMEl.



9. Po3pobmeno Ta anpoOOBaHO MpPOTrpaMy TICHUXOJOTIYHOTO TPEHIHTY 3
PO3BUTKY TOJIEPAHTHOTO CIPUUHATTS y MUIIITKIB PI3HUX COLIAJIBHUX TPyH B
yMOBax pekpeaniitoro 3akianay. OCHOBHUMHU 3aBAaHHSMH TPEHIHTY €. PO3BUTOK
CaMOCBIIOMOCTI, BIJYYTTSI BJACHOI T1THOCTI 1 YMIHHSA NMOBa)KaTH T1IHICTH 1HIIHX
JOZIeH, BMIHHS MPOSBISATH €MIIaTii0, BU3HAYaTH TOJEPAHTHY Ta I1HTOJEPAHTHY
MOBEJIHKY; PO3BUTOK TIO3UTUBHUX I[IHHICHUX OpI€HTAll, CaMOIi3HaHHS
MiUTITKIB, 10 CHPUSIE YCBIIOMJICHHIO BJIACHOT KUTTEBOI MEPCIEKTUBH, KUTTEBUX
JIeH, NUISIXIB Ta cOoco0IB 1X JAOCSATHEHHS; (POpMyBaHHS MO3UTUBHOIO CTABJICHHS
70 OTOYYIOYMX, HE3aJeKHO BIJ HOTO COIMIaJIbHOTO IIOJIOKCHHS, ITiBHUIICHHS
CaMOOIIIHKH, 3HWKEHHS PIBHS arpeCUBHOCTI.

BusBieHO CTaTUCTUYHO 3HAYyL[l BIAMIHHOCTI MIX OLIIHKAMHU TOKAa3HUKIB
CTPYKTypPHHUX KOMITOHEHTIB TOJICPAHTHOTO CTIIPUUHATTS Ta IIHHICHUX OPIEHTAIN y
JOCIIIJKYBAaHUX €KCIIEPUMEHTAIBHOT IPYIU 0 1 MiCs TPEHIHTY, 1O MIATBEPAKYE
3HAYYIUICTh PO3POOJIEHOTO TPEHIHTY 3 PO3BUTKY LIHHICHUX Opi€HTALl Ta
TOJICPAHTHOCTI Yy IM/JIITKIB B YMOBaX peKpeariifHoro 3akiamy.

[IpoBenene aucepraiiiHe IOCHIPKEHHS He € BuuepnHuM. I[loganbiimit
HAyKOBUHM TONIYK MOXKHA 3IMCHIOBATH B paMKax JOCITIIKEHHS OCOOIHBOCTEM
BIUTUBY PI3HUX 00 €KTHBHUX (HAMpPUKIAJ, €THIYHICTb, PEJIriO3HI TOMIAIU) Ta
Cy0’eKTMBHUX (PAKTOpIB HAa PO3BUTOK 00pa3y CBITYy CyO’ €KTIB IISJIBHOCTI PI3HUX

BIKOBHUX TpyTI.
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JNOIATOK A
Taomumsa Al

Pe3y.]II>TaTH 3a MECTOOUKOIO «CuMBO0JI» - NOKa3HUK «CHMBOJI JKUTTSI

Ne Hasga mantoHky ITiuriTH 3 ITimniTku 3 [Tty 3
MOBHUX CIMEM HETMOBHHX CIMEH |MPUHOMHHX CiMeH

1 Kurra 18% 18% 18%
2 JIr060B 110 ciM’1 15% 15% 15%
3 Koxanns 12% 12% 12%
4 310pOB’ S 7% 7% 7%
5 Mup 16% 16% 16%
6 Kpaca 1% 1% 1%
7 Kuis 4% 4% 4%
8 Panicth 2% 2% 2%
9 Hapuanus 4% 4% 4%
10 JloOpo T1a 3110 4% 4% 4%
11 Cnopt 4% 4% 4%
12 BIAIIOYNHOK 1% 1% 1%
13 B3aemopo3ymiHHs 1% 1% 1%
14 JloBipa 1% 1% 1%
15

16

17

18

19

20

21

22




Taomumsa A2

Pe3y.]'ll>TaTl/l 3a METOAUKOIO «CHMBOJI» - NOKA3HUK 3arajibHe W BaxKJINBe a0

«CHUMBOJI JKUTTH»

No | HasBa MamtoHKy [TigmiTku 3 [TimmiTku 3 [TiriTky 3
OBHUX CIMEl HENOBHUX CIMEH | MPUHOMHHX CIMEU
1 Cimsa 21% 18%
2 Koxanns 21% 15%
3 JIronu Ta Mup 16% 12%
4 3ipku 15% 7%
5 PamicTth 4% 16%
6 ITonoBuHka 2% 1%
7 Hayxka 5% 4%
8 xa 5% 2%
9 3/10pOB’sl 7% 4%
10 Jlo3Biis 5% 4%
11 4%
12 1%
13 1%
14 1%
15
21

\®]
\S]




Tabnuis A3

VY3arajbHeHHI pe3yJbTaTH 32 METOMUKOK «CHMBOJ» - MOKA3HUK

«MeHUI 3HAYHE»

No Haspa mamronky  ([ligmitkw ([Tigmitkm ([Tigmitku 3
3 IOBHUX 3 IPUHOMHUX
ciMeli  |HCIOBHU cimen
X ciMen
1 JIyMKH 1HIIHX 10% 18% 18%
JIonen
2 I'pomri 28% 15% 15%
3 [Teyasp, 06paza 10% 12% 12%
4 3ycTpidi 8% 7% 7%
5 HaBuanus 4% 16% 16%
6 Jim 3% 1% 1%
7 CUTapeTH 3% 4% 4%
8 3JI0POBSI 2% 2% 2%
9 Cims 3% 4% 4%
10 Peniris 3% 4% 4%
11 1oroja 1% 4% 4%
12
18




VY3arajbHeHHI pe3yJbTaTH 32 METOMUKOK «CHMBOJ» - MOKA3HUK

«HeraruBHe» A0 CUMBOJIY KUTTH

No Haspa mamronky  ([ligmitkw ([Tigmitkm ([Tigmitku 3
3 IOBHUX 3 IPUHOMHUX
ciMeli  |HCIOBHU cimen
X ciMen
1 Biiina 18% 18% 18%
2 AJKOrOJIb, 15% 15% 15%
HApPKOTHKHU
3 Cims 14% 12% 12%
4 Jpy3i 11% 7% 7%
5 I'pori 11% 16% 16%
6 CmepTh 3% 1% 1%
7 311CTh 6% 4% 4%
8 Ileuann 7% 2% 2%
9 JInckoteka 1% 4% 4%
10 | ComianapHi Mepexi 6% 4% 4%
11 310poBst 3% 4% 4%
12 1% 1%
18

Tao0mumsa A4



Tabmuus AS

VY3arajbHeHHI pe3yJbTaTH 32 METOMUKOK «CHMBOJ» - MOKA3HUK

CMMO3UTUBHE» 10 CUMBOJIY KUTTSH

No Haspa mamronky  ([ligmitkw ([Tigmitkm ([Tigmitku 3
3 IOBHUX 3 IPUHOMHUX
ciMeli  |HCIOBHU cimen
X ciMen
1 Cims 19% 18% 18%
2 Jlo3Bist 10% 15% 15%
3 Koxanus 12% 12% 12%
4 | B3a€MOPO3yMIHHS 12% 7% 7%
5 310poBst 14% 16% 16%
6 Exomnoris 4% 1% 1%
7 Cnopt 6% 4% 4%
8 HayKa 2% 2% 2%
9 Vemix 2% 4% 4%
10 YECHICTh 2% 4% 4%
11 4% 4%
12
18




JOIATOK b
Tabmums b1

Pe3y.m,TaTn 3a MECTOAUKOIO «CuMBOJI» - MOKa3HUK «CHUMBO.JI Kpa.l'Hl/l»

Ne Ha3pa mamoHky [TitiTKH 3 ITigniTku 3 ITimniTku 3
MOBHUX CIMEM HEMOBHHUX CIMEH |[IPUHOMHHX CIMEH
1 | Ykpaina B MoeMy 12% 18% 18%
cepri

2 Mup, 11000B 10% 15% 15%
3 Kanuna 10% 12% 12%
4 [Tmenuns 10% 7% 7%
5 Mup 12% 16% 16%
6 JIro00B 1 J10Bipa 5% 1% 1%
7 ['porri 3% 4% 4%
8 Cims 2% 2% 2%
9 Hebo 2% 4% 4%
10 JlepeBo 1% 4% 4%
11 [Tpupona 1% 4% 4%
12 1% 1%
13 1% 1%
14

15

16

17

18

19

20

21

22




Taomumsa b2

Pe3y.]II>TaTI/I 3a METOOUKOIO «CHMBOJI» - NOKA3HUK 3arajibHe il BaxKJInBe a0

«CHMBOJI KpalHW»

Ne Hazga MmaintoHky ITiuriTH 3 [TimmiTku 3 [TimniTku 3
MOBHUX CIMEM HEMOBHMX CIMEW |TPUHOMHHX CiMEl
1 [Ipanop 10% 18% 18%
2 Koxanns 10% 15% 15%
3 Jlronm 8% 12% 12%
4 Hpyx0a 8% 7% 7%
5 [lacTs 8% 16% 16%
6 Cwuita Boi 2% 1% 1%
7 BECEJIO0 2% 4% 4%
8 M 2% 2% 2%
9 MUP 2% 4% 4%
10 YECHICTh 2% 4% 4%
11 | piBHONPABHICTH 4% 4% 4%
12 | VYBara KOXHOTO 2% 1% 1%
13 Kammna 2% 1% 1%
14 30epexeHHs 2% 1% 1%
KYJIBTYPH

15 3emurst 2% 18% 18%
16 Po3Burtox 2% 15% 15%
17 Tpagwmii 2% 12% 12%
18 3axucT 2% 7% 7%
19

20

21

22




Taonuis b3

Pe3y.m,TaTn 3a METOAUKOIO «CHMBOJI» - MIOKA3HUK MEHIII 3HAYHe a0 «CumMBoJ

KpaiHw»
Ne Hazga MmaintoHky ITiuriTH 3 [TimmiTku 3 [TimniTku 3
MOBHUX CIMEM HEMOBHMX CIMEW |TPUHOMHHX CiMEl
1 0ararcTBO 15%
2 MOJIITHKA 13%
3 BiliHA 7%
4 KOPCTOKICTh 7%
5 Cims 4%
6 yCTOTa 4%
7 JloBipa 4%
8 1IEpKBa 2%
9 30post 2%
10 rpoii 2%
11 CBapKa 1%
12
13
14
15
16
17
18




Taonuis b4

Pe3ym,TaTn 3a METOAUKOIO «CHMBOJI» - TOKA3HUK HEraTUBHE a0 «CumMBoJa

KpaiHw»
Ne Hazga MmaintoHky ITiuriTH 3 [TimmiTku 3 [TimniTku 3
MOBHUX CIMEM HEMOBHMX CIMEW |TPUHOMHHX CiMEl
1 BiitHa 22% 18% 18%
2 Jlitaku 17% 15% 15%
3 JIrooqu B Mackax 2% 12% 12%
4 | Ilanatoum npepesa 4% 7% 7%
5 Capku 4% 16% 16%
6 O11HICTh 2% 1% 1%
7 I'pori 6% 4% 4%
8 [TpuHmxeHuit 4% 2% 2%
npamnop
9 Ilycresns 2% 4% 4%
10 3nmomii 2% 4% 4%
11 HacunbscTBo y 2% 4% 4%
ciM’i

12 Kopymiis 4% 1% 1%
13 obpasu 2% 1% 1%
14 | JluckpumiHaiiis 2% 1% 1%
15 Tenesizop 2% 18% 18%
16

17

18




Taonuis b5
Pe3yabraru 3a MeToquK010 «CHMBO» - MOKA3HUK HeraTuBHe 10 «CMMBOJI

KPaiHu»
No Ha3pa mamoHky [TigniTkuy 3 ITigmiTky 3 IMTigmiTky 3
MOBHUX CIMEM HEMOBHMX CIMEW |MPUHOMHHX CiMel
1 CpoOona, Mup 33% 18% 18%
2 Becena kpaina 14% 15% 15%
3 rporri 6% 12% 12%
4 Jlim, cims 6% 7% 7%
5 Mornose noKOMiHHS 6% 16% 16%
6 [Tpanop 4% 1% 1%
7 CsiT 6€3 BiliHU 4% 4% 4%
8 apy3i 2% 2% 2%
9 CYCIIJIBCTBO 2% 4% 4%
10 naTpioTu 2% 4% 4%
11 4% 4%
12 1% 1%
13 1% 1%




JTOJATOK B

TaoauusaB1
IMopiBHAJBbHMH aHAJII3 BUKOPUCTAHHSA KOJbOPIB B CTBOPeHi «CMMBOJI KUTTS» Y NIVIITKIB (32 METOAMKOIO
«CuMBOI»)
YepBonuii | Kosrmit | [Tomapa | 3enennit | Cuniit | Kopuu | Yopamii | Cipuii | ®ioner
HYECBUH HEBHUU OBMH

= < < = X1 ®| X < X 2| ¥ ¥ X X X ¥ X X

S S S S STEE=I= SlE OE| S O§ S| OBl OE OE| O O

= o= o= = T Z| = =l = T OE| = OZ| I OZ| E| = =

2] o] o] o] 2] 2] /M /M [ae] 2] [aa) [aa) [aa) o] o] o] 2] [ae]

) ) o o ol o] o ol ol o o o o] o ¢ o] o o

| 8| =] 8| & 8 =| B & 8 a 8 = 8 = 8| o B

= | 5| 5| = 5| & | & 5 & s 8 5 8 s/ & s &

= | 3| E| 3| E A E| 5 E A ElJE|l & E 5 & 2

B E| S| BB Bl 5| E| S| Bl B & 8| B B B 5 E

«CHUMBOJ KUTTS» 50 | 65 52 |39 (26|56 | 34 |56 5248 [ 14|12 | 10 |4 8 |8 6 | 6%

% | % % | % %1% | % (% | % [ % | % | % | % [% | % % | %
3aranpHe i BaxmBe 10 | 68 | 69 75 |65 | 51110 (59 |62 |51(47 ] 0[5 |0% |6 0 (46 | 0 | 4%
«CHMBOJTY KUTTS % | % % | % % \|% |% |[% | % |[% | % | % % | % % | %

MeHIl 3HaYHE J0 48 |63 21 (3% | 3 |51 | 37 |60 | 67|26 |73 (39|60 |22 |49 35 |10/|42
«CUMBOIY KUTTS» % | % % %1% | % [% | % |% | % |% | % |% | % % | % | %
Herarusne 1o 47 |48 5% | 48 5 1% | 37 |54 |52 (44 |68 |72| 72 |% | 63 |54 | 45|21
«CUMBOIY JKUTTS» % | % % % % [% | % | % | % | % | % % | % | % | %
[To3uTuBHE 10 43 | 64 68 |54 | 5410 62 |55 38|46 |16 |6 6% |10 | 4 |4 8 | 17
«CHMBOJTY JKUTTS % | % % | % %1% | % [% | % [% | % | % % | % % | % | %




Taoauusa B2

IopiBHAJBLHUH aHAJII3 BUKOPUCTAHHSA KOJbOPIB B CTBOPeHi «CMMBOJI KpaiHU» y MIUIITKIB (32 METOAMKOIO

«CuMBO»)
YepBonuii | XKosrmit | [lomapa | 3enennit | Cuniit | Kopuu | Yopamii | Cipuii | ®ioner
HYCBUU HEBUM OBHM
i = = i T E| I T I E| =™ E E| E| Z| E| I K
s| €| €| €| & 2 & & g g g g &| 3 & &| g &
=1 5| 2| 8| 5 6 2|5 B 5 5 § B § & § 8 ¢
5| E| 2| E| B E E| El & E 2 & E El & El A E
S| 2| E| BB B E| FE AE 2El AE B E 3
) = o = ol Bl ® El o Bl Wl B o] Bl Wl Bl W =
«CHUMBOJI XUTTSI» 50 | 65 52 |39 | 2656 | 34 |56 | 52|48 |14 |2 | 10 |4 8 |8 6 | 6%
% | % % | % % 1% | % |[% | % |[% | % % | % |[% | % | % | %
3aranpHe i BaxumBe 10 | 68 | 69 75 |65 | 5110 (59 |62 |51(47 ] 0[5 |0% |6 0 (46 | 0 | 4%
«CHMBOJTY JKUTTSD % | % % | % %1% |% |[% | % % | % | % % | % % | %
MeHn1 3Ha4He 70 48 | 63 21 |3% | 3 |51 | 37 |60 |67 |26 |73 |39] 60 |22 |49 35 |10 42
«CUMBOIY KUTTS» % | % % %1% | % [% | % |% | % |% | % |% | % % | % | %
Herarusne no 47 148 | 5% |48 5 1% | 37 |54 |52 |44 |68 |72 72 |% | 63|54 | 45|21
«CUMBOJY JKUTTS» % | % % % % [% | % | % | % | % | % % | % | % | %
[To3utuBHE 110 43 | 64 68 |54 | 5410 62 |55 38|46 |16|6 |6% |10 | 4 |4 8 | 17
«CHMBOJY JKHTTS» % | % % | % % 1% | % [% | % % | % | % % | % % | % | %




JONATOK T
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Taomua I'1

Y3arajibHeHi pe3yJbTaTH PaHKYBAHHSA TEPMiHATbHUX HIHHOCTEHN y MIUIITKIB

(3a metoaukoro «IlinnicHi opienTaniiy M.Pokunua)

Ne | IlignocTi IMiypmtkn 3 | [Iijmmtkn 3 | [Typnitkn - 3

3/ MOBHUX HEMOBHUX | IPUHOMHUX

i ciMeit ciMeit ciMeit

1 | AKTUBHE OisUIbHE KATTSI 6 8 4

2 | XXurteBa MypicTh 7 12 13

3 | 3nopoB’s 1 1 1

4 | IlikaBa po0oTta 15 13 12

5 | Kpaca npupoau Ta MUCTELITBA 16 16 9

6 | JIroboB 2 6 3

7 | MarepiasibHO 3a0e3meueHe KUTTS 4 7 8

8 | HasBHiCTP XOpommx Ta BipHHX |3 3 2
Jpy3iB

9 | CycnijapHe BU3HAHHS 11 14 14

10 | ITizHanHs 10 9 11

11 | [IpogyKTUBHE KUTTS 14 11 16

12 | Po3BuTOK 13 5 7

13 | Po3Baru 12 15 18

14 | CBobona 8 2 10

15 | HlacnuBe ciMEHHE KHUTTS 5 10 5

16 | HlacTs iHmmx 18 17 15

17 | TBopUicTh 17 18 17

18 | BneBHeHicTh y co0i 9 4 6
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Taomumsa I'1

Y3arajibHeHi pe3yJIbTATH PaHKYBAHHS IHCTPYMEHTAJBLHUX HIHHOCTEHN y

miUIiTKIB (32 MmeTonuKoK «IlinHicHi opieHTaunin» M.Pokuua)

Ne | IlinHOCTI [Mimmrkn 3 | [Iijmmtkn 3 | [Timnitkn - 3

3/ ITOBHUX HEMOBHUX | IPHUHOMHUX

1 ciMeH ciMei ciMei

1 | AKypaTHiCTb 1 | 4

2 | BuxoBaHicTh 3 2 1

3 | Bucoki 3anutu 13 16 18

4 | XKurrepamicHICTh 2 7 8

5 | UcnoaHUTEIBHOCTD 12 12 15
JncrumnniHOBaHICTh

6 | HezamexHicth 14 6 12

7 | Henpumupumicte 10 HeAONiKiB B | 15 17 14
€001 Ta 1HIINX

8 | OcBIYCHICTh 4 4 2

9 | BiamoBigaabHICTD 5 9 3

10 | Pamionamizm 18 8 9

11 | CaMOKOHTPOJIb 9 3 13

12 | CMIIMBICTh Yy BIJICTOIOBaHHI CBOEI | 7 10 11
JTYMKH

13 | TBepaa Bosst 6 13 16

14 | TepiumicTh 17 11 5

15 | lllupoTa nmornsiaiB 16 14 10

16 | YecHicThb 10 5 6

17 | EdbekTUBHICTD y cpaBax 8 18 17

18 | YUyTKicTh 11 15 7
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JNOIATOK J
KopoTtkmuii 3MicT TPeHIHIOBHUX 3aHATH
3auarra 1.
Mema: 3HAOMCTBO, CTBOPEHHS MO3UTHBHOIO €MOIINHHOTO (OHY Ta JHOBIpH Yy

rpyHi, IPUAHSTTS IPABUJ TPYTIH.
Xio zanamms

Putyain npuBiTaHHS B TPYIIL.

Brnpaga «SIk Tebe 3BaTH 1 YUM TH TUIIAELICS.

[TpuAHATTS IpaBU pOOOTH B TPYIIL.
Bnpasa «ABronoprpeT»
Bnpasa «HuMm Mu cxoxi»

[HCcTpyKUis: YneHnu rpynu cuasTh y koii. Benyuuii 3anpoirye B KOJI0 OHOTO
3 YYaCHHKIB Ha OCHOBI IKOI-HEOy/Ib peanbHOi a00 YSABIIOBAHOI CXOXKOCTI 13 CO00IO.
Hanpukman: "Ons, Buiiau, Oyab jacka, JO MEHE, TOMY IO B Hac 13 TOOOO
OJTHAKOBUM KoJIip Bosioccs (a00 MM CXOXI THM, IO MM KUTeNl 3emiti, abo MH
ofHOTO pocty i T.0.)". Ons BUXOAUTH y KOJO ¥ 3ampollye BUWTH KOTO-HEOyIb 13
YYaCHUKIB Tak camo. ['pa TpuBae OTH, NMOKHU BCl WICHH I'PYyNU HE ONUHATHCS B
KOJT.
OcHoBHa BITpaBa - OIlIHKA Pi1BHS 1HHOPMOBAHOCTI YYaCHUKIB TPEHIHTY
Bnpaga «KoMmiiMeHTH»
Bemyunii kugae M'sia OTHOMY 3 YYaCHUKIB 1 Ha3UBa€ HOTo Oe3mepeyHa TiIHICTh YU
xoMrtiMeHnT. Hanmpuknan, «Kars, y Tebe uynoBa nam'site». Adbo «Ceprito, B TeOe
KJIACHI YepeBUKW». JloOpe MpoJoBKyBaTH 110 TPy /10 MEPEeXoay KOMILTIMEHTIB Ha
AKicTh ocoOucTocTi. [IpocTexuTu, mo6 KOMIUTIMEHT OyB CKa3aHU KOXKHOMY
YYaCHHUKY.

Bnpasa «Jluca i 3aeywby.

[HCTpyKIis: Ha MOYaTKy BEAY4YHil NMPOMOHYE yYyacHUKAM CTaTd B KOJO, HA
YYaCHHMKIB, 1110 CTOSTh APy HAampoTW Jpyra 3aB's3aru mappu. lapd «irca» Ha
OIMH BY3011, Iapd «3a€iby» - Ha aBa. [1o koMaH/1 yyaCHUKM IOBHHHI 3HATH 13 cebe

mapdu i 3aB'a3aru ix Ha cycinosi. [llapdu moBuHHI pyXaTUCs B OIHOMY HANPSMKY
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no xkoiy. llapd «muca» pyxaerbes mBuaIIe YuM 3a€lb. T1, XTO 3aB's13y€e 1Ba By3Id
mapda «3aelp» TOBUHHI TOCTAPATUC 3pOOUTH 1€ SIKHAWIITBU/IIIIE.
OOroBopeHHs.

Peduekcis 3aHATTS.

Puryan npomanss.
3anarTa 2.
Mema: 3HAHOMCTBO 3 MOHSTTSAM «TOJEPAHTHICTBY, TOJEPAHTHE CHPUUHSITTS,

«TOJIEpAHTHA OCOOUCTICTDY, 3HWKEHHS PIBHS arpeCUBHOCTI.
Xio 3anamms
Putyain npuBiTaHHS TpyTIH.

Bnpasa «llepemsopennsy.

[HCTpYyKLIsS: 3aBepInTh, Oy[b J1acka, MO 4ep3l, MOYMHAKOYM 13 cycifa, ILIO0
CUAMTH JIIBOPYY B1J MEHE, HACTYITHI TPOTIO3HIIII:

- SlkOu s OyB KHHTOIO, TO 51 OyB OH ...

- Bynpb s ixero, To g OyB OH ...

- Bynp s TBapuHoIO, TO 51 OYB OM ...

- Bynp s pociuHOM0O, TO 51 OYB OH ...

OOroBopeHHH.

OcHoBHa BIIpaBa.

Bnpasa «He gioomi ceimuy.

BnpaBa Bumarae MiHIMaJIbHOTO BTpY4YaHHs 3 OOKy BEIy4Oro, TBOPYHUHU,
JOCIIITHALBKUN XapaKTep TP J03BOJSE yYaCHUKAM ITOBHOIO MIpOIO BIAYYTH
OCOOJIMBOCTI B3a€EMOJIi MIDK TMpEeICTaBHUKAMU pI3HUX TIpyH, MO0 CYTTEBO
PO3PI3HAIOTHCS MK COOOI0 B KYJIBTYPHOMY, COIIaJIbHOMY, 1/I€0JIOTTYHOMY IIJIaHi.
[lepen movaTrkoM rpu BCl y4aCHUKHM PO30MBAIOTHCS Ha JB1 komaHau. Komu komanau
OCTaTOYHO cOpPMOBaHI, MOXKHA MOYMHATH Tpy. ['pa ckiamaeThcs 13 TPbOX €TaIliB
[3].

Etan 1. «CtBOpeHHS CBITiB». KOMaHI1 CTBOPIOIOTH «JIETEHY» CBOTO CBITY.

Eran 2. «3ycTtpiu». KoManau 30uparoThcsi B OJIHIA KIMHATI.
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Jlam BimOyBa€eThCsl MOYeproBa Mpe3eHTalliss «cBiTiBy. [IpeseHTarni kparie
NPOBOAUTH 3a MEBHUM IuTaHOM. CrHouyaTKy «Xassii» MOBIJOMIISIOTH Ha3BY CBOTO
CBITY, TOCTEH MPUKWMAIOTh y CBOIO LMBUII3ALIO, BITAIOTH iX, MOKA3yIOTh MOPTPET
KUTEISI 1 pO3IMOBIIAI0TH PO HHOTO, 3HAMOMJISITH TOCTEH 31 CBOIM 3aKOHOJJaBCTBOM.
Ha 3akiHyeHHs roctedl MPUTOMIAIOTh OMIOJaMU 1HOTUIAHETHOI KyXHi, HaBYalOTh
«HAI[IOHATLHOMY» TaHIIIO.

Etan 3. «[Ipuiinarts 3araibHux 3akoHiBy. Ha 1ipboMy erami komanjgam tpeda
JIOMOBUTHUCS MK COOOIO TIPO TMEBHI MpaBujia B3aEMOJIIi Ha HEBIJOMIN TUTaHETI
PO3MOILII HASBHUX PECypCiB KOPUCHHUX KomaiauH. [1o 3aBepIrieHHI0 BCl y9aCHUKHU
CTaBJIATH IiJ ''3aKOHOZABCTBOM'" CBOI MIAMNMCH, MICIS I[BOTOI BaTMaH
MPUYIIIAETHCS HA CTIHY.

OcHoBHa BIpaBa

Bnpaesa «Dicypa monepanmnocmin.

Bnpasa «Oui 6 ouiy.

Bnpasa «Banvka-ecmanvkay.

Bnpasa «/[pykapcoka mawiunkay.

[HCTpYyKIiS: Beayunid MPOCUTH BIATBOPUTH YPHUBOK TEKCTYy TIO KOINY,
MOYMHAIOYM 3 YYaCHHUKA, SKUM CHUAWTH BIJ HbOTO MPaBOpyd, Y TaKUil CHoCiO:
KOXXKHUM Ha3uWBae Mo OAHIM OyKBI MO 4Yep3l, HAIPUKIHII CJIOBA BCl JISICKAKOTh Y
Ja0111, Y 3HaK PEUHAHHS TYTOTITh HOTaMH, HAIIPUKIHI[ TTPOTIO3HIIi1 BCTAIOTh.

Bnpasa «Embnema monepanmuocmiy.

[HCTpyKLisl: Ha MONEpPEeIHbOMY €Talll yYaCHUKUM BUPOOMJIM  BIIACHI
BU3HAUCHHS TOJIEPAHTHOCTI W O3HAMOMMIIMCS 3 BXKE ICHYIOUMMH. Bemnyuwmii
BiJI3HAUA€, 10 OOrOBOPEHHS MPOXOJIUIO Ha IHTEICKTyaJIbHOMY, aOCTpPaKTHOMY
piBHI. HacTymHa BrnpaBa J103BOJUTH IIJIMTH JI0 IOTO IOHSATTS 3 IHIIOTO OOKY -
y4acHHKaM Tpeba cTBOpUTH emMOnemy TtosnepanTHOcTl. Koxuuit crpoOye
CaMOCTIMHO HaMallloBaTh Taky emOnemy, MmO Momia O JpyKyBaTtucs Ha
CyrnepoOKIIaIMHKaX, TMOMITHYHNX JOKYMEHTAX, HaI[lOHAIBHUX Tparopax. [Iporec
MasoBaHHs 3aiimae 5-7 xB. Ilicist 3aBepieHHST poOOTH YYaCHUKHU PO3IVISIAIOTH

MaJIfOHKM OJMH OAHOro (Juisi I[OTO MOXHA XOAuTH 1o KimHati). Ilicns
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O3HAHOMJIICHHS 3 pe3yJIbTaTaMu TBOPYOCTI 1HIIMX yYaCHUKU TOBUHHI pO30UTHCS HA
APy Ha OCHOBI MOAIOHOCTI MK MaJFOHKaMU. BaKinBo, 100 KOKeH Y4aCHUK
CaMOCTIMHO yXBaJIUB PIIIEHHS 1100 NPUEAHAHHI 0 Tiel a0o 1H1oi rpynu. KoxxHa
3 MATPYT, 110 YTBOPHUIIACs, TOBUHHA MOSICHUTH, 1110 3arajbHOTO B IXHIX MaJIOHKAX,
1 BUCYHYTH Taclio, 1o JeMOHCTpyBaja O CyTh iXHHOTO Taca.

Po3MuHKa - Ha BMiHHS ITO9yBaTH OJWH OIHOTO.

Bnpasa «Ky-orcy».

Puryan npomanns

3ansarTa 3.

Mema: po3BUTOK TOJIEPAHTHOTO CIPUUHSTTS, (OPMYBAHHS MO3UTUBHUX IIIHHICHUX

OpIl€HTALINA, PO3BUTOK HABUYOK KOHCTPYKTUBHOI'O CIUIKYBaHHS
Ob6naouanmus: M'si4, BaTMaH, KOJIbOPOBI1 OJIiBL1, (DIin-4yapT, MapKepu
Xio 3anamms

Miii pigHuii kpait (yactuHa )

Po3muHka.

Jucxycia na memy: «4oro He BucTayae Moiil kpaini?"

OcHoOBHa BIIpaBa.

Bnpasa « Cumeon moei kpainuy.

[HCTpyKIIisi: BeAy4yHil MPOMOHYE yYacCHUKAaM TMONUIUTHCS HA [BI TPYyIH,
KOXKHIW TPyTi TAa€ThCA BaTMaH 1 KOJIOPOBI OMIBIIL, 1 MPOCUTH 300pazutu «CUMBOI
KpaiHmw»

Po3munka.

Bnpasa «36'sorcemocs y gyzonn.

[HCTpYKINIS: BeAyuyuid MPOCUTh YYaCHUKIB BCTAaTH B TICHE KOJIO B IIEHTPI
kiMHaru. [ToTiM miAHATH JIBY pyKy Haropy. A mpaBa pyka BKa3zye€ Ha IIEHTpP KoJja.
[Ticnst TOrO, SIK BC1 YYaCHUKMA BHUKOHAIOTH 1[0 KOMAHJY, MOIMPOCSThH iX OMYCTUTH
JIBY PYKY ¥ CXOIUTH KOTOCH 3a TpaBy pyKy. Iliciig 1ibOro KOHTaKTy y4acHUKaM He
JI03BOJIAETHCS PO3PHUBATH PYKHU. Termep TpeHEepoBl MOTPIOHO CKa3aTH ydaCHUKAM,
10 BOHU MOBHMHHI PO3IUIYTaTUCS, HE po3uilioround pyk. Ilicns Toro, sik BOHH

PO3IUTYTalOThCS, iM BapTO 3HOBY YTBOPUTH KoJIO. X He moBuHHE TypOyBaru, IO
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MiJ] 9ac BUKOHAHHS BMPAaBH JIeAKi 3 YYaCHHKIB OyIyTh MOBEPHYTI CIUHOIO IO
IIEHTpa KoJIa.

OOroBopeHHs:

1. Yu po3THCHYB XTO-HEOY/Ib PYKH 3 1HIIUM YYACHUKOM?

2. MoxHa BUKOHYBAaTH IO BIIpaBy mBuame? Yomy?

3. Yu tpeba Ham cripoOyBaTH 3HOBY?

4. Yu npuiiMaB XT0-HEOyIb HA ceOe pi3H1 poJIi B rpyIi?

Pednekcis.

3anarra 4.
Mema: po3BUTOK TOJIEPAHTHOTO CIPUUHSTTS, (OPMYBAHHS MO3UTUBHUX IIIHHICHUX

Opl€HTAIll}, PO3BUTOK HABUYOK KOHCTPYKTUBHOTO CITUIKYBaHHSI.
Obnaounanua: BaTMaH, KOJTLOPOBI OJMIBIT, HAMipIli, pyukd, (GIin-9apT, MapKepHu.
Xio 3anamms

Miit pigaumii kpait (yactuna 1)

Po3munka

Bnpasa «Akuii 1 cboeo0ni hpyxmy»

[HCTpYKIIiS: BeAy4Yuit IPOIOHY€E YYaCHHKAM PO3TOBICTH 3 IKHM (PYKTOM BiH
3apa3 cebe acoIliioe.

OcHoBHa BIIpaBa.

Po3miisin miAroToBIEHUX MPOEKTIB (JIOMAIIIHE 3aBAaHHS)

Bnpasa « Cmepeomunuy.

[HcTpykuist: Benyuuii 3HAMOMUTH YYacCHHKIB 13 BIPaBOIO, HE IMOKA3YHOUU
CBOT'O BIJIHOILICHHS J0 cTepeoTuIizalii. Bugae yyacHukam pyuku il nmamip. Yurae
iMm Texct «Crepeorunuy». IlpocuTh iX 3amucaru CBO1 BIAMOBiAl Ha mamepi 06e3
SKOrO-HeOyb 00roBopeHHs. Po3Miliae BiJMOBiAI KOXKHOTO yYacHUKa Ha JIOIIIIL.
[Ticnst BUKOHAHHS BIPaBH BapTO MIAKPECTUTH OE3MTYy3MICTh HABIIMIEHHS SPIHKIB 1
CTEPEOTUITHOTO MHUCIICHHS.

Po3munka.

Bnpasa «llpemisy.
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[HCTpYKITiS: Bemyuuilt pos3noBinae yuyacHukam mpo HoOenmiBchbKy mpemiro, a
MOTIM 3alKicy€ Ha JONII MHUTAHHS, HA OCHOBI SKMX YYaCHHKU TPYNH MOXKYTb
nmoOyayBati CBid BUCTym. [IpoMoBa KOXKHOTO «J1aypeaTay BHHATOPOIKYETHCS
omwreckamu. Ilicas BHCTynmy y4YacHUKH TPYNH CTaBISITh CBOI  MUTaHHA
«raypeatoBi». UjeHW Tpynu, SKi HE BCTUIIIM TPEICTABHUTH CBOi JOCSATHECHHS,
MOXKYTh KOPOTKO Ha3BaTH CBOIO HOMIHAIIIIO ¥ MOSCHUTH, 3a 10 BOHU ONECPKYIOThH
IpeMmito.

Pedunexcis 3aHATTS.

3anarTa S.
Mema: natyu 3HaHHS PO OCOOIMBOCTI TOJIEPAHTHOI Ta IHTOJIEPAHTHOI OCOOUCTOCTI
1 OCHOBHUX PO3XO/’KEHb MIJK HUMH;, O3HAMOMHUTH YYaCHHUKIB 3 OCHOBHIMH PUCAMH
TOJIEPAHTHOI OCOOMCTOCTI; JaTh MOKJIMBICTH TMIJUTITKAM OIIHUTH Mipy CBO€T

TOJICPAHTHOCTI
Obnaonanmus: OIaHKU ONUTBAJILHUKA, PYUKH, (PIIIM-4apT, MapKepHu.
Xio 3anamms

TonepanTtHa ocobucTicTh. A i rpyna

Po3munka

Bnpasa «Axuii a?"

[HCTpyKIIiS: Beayuyuil Ja€e MOXIIMBICTD Y4YacHHKaM YCBIAIOMHUTH cebe i
mo0aYnTH, HACKUJIBKHY BimoBizae ix S-o06pa3 Tomy, SKUM HOro 6adaTh HABKOJIMIITHI
[3].

OcHOBHa BIpaBa.

Bnpasa «Pucu monepanmnoi ocooucmocmiy.

[HCTpYKINIS: Beayunii po3/iae ydyacHUKaM OJIaHKW ONMUTYyBajbHUKA. Bemyuuit
MOSACHIOE, 10 15 XapakTepuUCTUK, MEepepaxoBaHUX B OMNHUTYBAJIbHHKY, BIACTHBI
TOJIEpaHTHIN ocobucTocTi. Ha 3amoBHEHHS! ONMUTYBaJIbHUKA A€THCA 3-5 XBUIIUH.
[TotiM, Beayuuii 3amoBHIOE 3a3[alieriib MIATOTOBICHUN ONaHK ONUTYBaJbHUKA,
KWW TPUKPIIUICHUHA Ha JMOMIKY. J[7s 1bOro BiH MPOCHTH MiTHATA PYKH THX, XTO
BI/I3HAYMB Yy KOJIOHKY B mepuly sKicTh. XapakT€pUCTHKH, [KI BiANOBIIAIOTH
MIJPAXOBYIOTbCS W 3aHOCATBCA B CTOBNYMK ONaHKa. Y Takuil ke cnocio

1IpaxoBY€ETHCS YUCIIO BIAMOBIACH MO KOXHIN SKOCTI. T1 TpU SKOCTI, K1 HaOpaIu
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HaHOUIBIITY KUTBKICTH OaiB, 1 € SIAPOM TOJEPAHTHOI OCOOMCTOCTI (3 OMIALY AaHOT
TpyIIn).

OcHoBHa BpaBa

Bnpasa «Ilanmomima monepanmuocmiy.

[HCTpyKILIis: BCl yYacCHUKH po30uBaroThes Ha 3-4 miarpyn# (mo 3-5 4onoBIK).
Koxkna miarpymna ofepkye€ OJHE 3 BU3HAUCHb TOJEPAHTHOCTI, BUBIIICHUX Ha
JoMIIi. 3aBJaHHS: MAHTOMIMIYHO 300pa3WTH II€ BU3HAYEHHS Tak, 00 1HIII
YYaCHHUKH 3710TaJaJIACs], TIPO SIKE BU3SHAYCHHS i1e MOBa.

OOroBOpEHHS:

1. SIlxa manTomima Oyna HaWOUIBINE «OIHO3HAYHOI» 1 HE BHKJIMKAJA
YTPYIHEHb MIPU BralyBaHHi?

2. 3 SKUMHU TPYIHOIIAMH 3IITOBXHYJIHUCS TPYNH B MPOIECi MPHUIyMYyBaHHS
MaHTOMIMHU?

Po3munka.

Bnpasa «Kapmunay.

[HCTpyKIis: Tpyna OUIMTBCA Ha MIATPYHH 13 TPhOX-YOTHUPHOX YOJIOBIK.
Koxxna miarpyna BuOupae 5Ky HAIIOHANBHICTh, HAPON, €THIYHY Tpymy W
OpUAYyMYE, SIK 1 300pa3uTH Tak, MO0 1HII YYaCHUKH MOIJIM BiJrajiaTu, 1o Ie 3a
HaIllOHAJIBHICTb.

Pedmekcis.

3ansarTa 6.
Mema: pO3BUTOK TOJIEPAHTHOCTI JI0 IHINIMX; HABYaAHHS CIOCOOAM TOJIEPAHTHOTO
CIIJKYBaHHS; CTUMYJIFOBaTH B IOHAKIB 3aI[IKABJICHICTh y MOIITyKaxX IUISXIB BUXOILY
13 m00anbHUX KOH(IIKTIB, HaBYaHHS KOHCTPYKTUBHUM CIoco0aM BHXOAY 3

KOH(ITIKTHUX CUTYaIlIM.
Obnaouanusa: Guin-4yapt, MapKepu, Iparopil, KapTa CBITY.
Xio 3ansamms

A i1 rpyna: TonepaHTHICT 10 ceOe U A0 1HIIUX.
Po3zmunka.

Bnpaea «Kapma nemepnumocmiy.
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[HCTpyKIiS: Bemy4wii ¥ yYaCHUKH TEPEPaxoBYIOTh «Tapsdl KpamKu»

IUTAHETH W  TO3Ha4alTh 11X Ha KapTi 3a  JIOMIOMOTOI  MPAIopIIiB.
OOroBopeHHs:

- MosxHa BumpaBaaTv KOHMIIKTH, IO TPUBOATH JIO JTIOACHKUX KEPTB?

- SIk1 OCHOBHI IPUYUHU KOH(DITIKTIB?

OcHoBHa BpaBa

Bnpaga «SIk OyTy ToJIepaHTHUM Y CITUIKYBaHH1?»

[HCTpyKIIis: KOXKHUM 3 HAC Yac BIJ 4acy Momnajaae B KOHQIIKTHI CUTYyalli: 3
KHMOCBH CBapHUThCs, OIEPKY€ He3achoykeHl oOBHHYBaueHHS. KoxkHMII 1mO-CBOEMY
BUXOJUTH 13 TTOIIOHMX CUTYaIlill - XTOCh 00pa)KaeThCsl, XTOCh HAMAraeThCsl 3HAUTH
KOHCTPYKTUBHE pilleHHs. Mo)XHa BUWTH 3 KOH(UIIKTHOI CHUTYyallii 3a JOIMOMOTOIO
TOJIEPAHTHOI TOBEIIHKH, 30€piraloyM BJIACHE JTOCTOTHCTBO W HE MPUHU3HUBIIH
iHmoro? Benyuuii mporoHye KoMy-HEOy[db 13 YYacCHUKIB Tpylu 3rajatd i
PO3MOBICTH CUTYyaL1l0, KOJIM HOro abo Koro-HeOy/b 13 MOro 3HalOMUX CKPHUBJIWIIU.
Lle#i yyacHUK BHUCTYNHUTH y POJI1 KOTO CKPUBAWIIM, a 1HIIMK - y POJIi KPUBIHUKA.
Y4acHUKH TOBHHHI pO3irpard M0 CIEHY. BHKOpHUCTOBYIOUM 3alpOIOHOBAHY
HUXKYE CXEMY, «CKPUBIKCHHI» crpoOye TIIHO BUWUTH 13 cutyarlii. Hampukian,
Mama BUYHMTala CHHA MPH JAPYy34X 3a T, 10 BIH HE BUMHUB TOCY/I.

Bnpasa «Obeosopenus [lexnapayii npag 100unuy.

[Ipouenypa mnpoBenaeHHs. Bemayuuii iHimitoe 0OTroBOpeHHS 3arajibHOi
AeKIapalii mpaB JIOIWHU 32 HACTYITHUMH MUTaHHSIMU:

- Slki mpaBa JIOAMHYU YaCcTO MOPYILIYIOThCS?

- SIxi iHTONEpaHTHI [ii HaAWYacTille MPUBOIATH JIO IOPYIICHHS IIpaB
JIOUHU?

- SIxi HacHiKU OPYIICHHS TIPaB JIIOJUHU BU MOXKETE Ha3BaTu?

- SIxi mpaBa JIOIMHU MOPYUIYIOTHCS Y BUMAJIKY €THIYHUX KOH(MIIKTIB?

- ki nii, mo-BamioMy, MOBHMHHI POOMTH y BHIIAJIKy MOPYILIEHHS IMpaB
JIIOIUHU?

- Moxe KOHKpeTHa JTI0MHA BIUIMHYTH Ha JOTPUMAHHS MTPaB JIOAUHA?

SIkumu 3acodamu?
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OcHoBHa BIIpaBa.

Bnpasa «Kooexc monepanmnocmiy.

[HCTpyKLis: Beoyuyuid MPOMNOHYE y4YaCHHKaM TPyNH Ha OCHOBI 3arajbHO1
nexnaparii npas JmoauHu cTBopuTH «Komekc tonepantHOCT». [licns cTBopeHHS
LbOT'O KOJEKCY, YYaCHUKAM IIPOIOHYETHCS IPUNHATH HOTO.

Peduexcis 3aHATTS.

3anarra 7.
Mema: pO3BHTOK TOJIECPAHTHOTO CIIPUUHATTS, (DOPMYBaHHS MO3UTUBHUX I[IHHICHUX

Opl€HTAIllN, PO3BUTOK HABUYOK KOHCTPYKTUBHOTO CIUIKYBaHHS
Obnaouanus: puin-yap, MapKepu, Memip, pydKu.
Xio 3ansamms

TosiepaHTHICTH J0 1HIIKX.

Po3munka.

Bnpasa-rpa «Kapam6omb»

[HCcTpykuis: [3 yncna ydyacHUKIB BUOEPITh JBOX-TPHOX WIEHIB TPYIH, SIKI B
1i# rpi OyyTh BUKOHYBATH POJIb «OCHIAHIIBY. He 3arocTprotoun Ha 1IbOMY yBar,
BEJy4YHMM IMOBUHEH TaK MiAiOpaTd y4acHUKIB, 1100 BOHU PO3PI3HUIHCS MIXK COOO0I0
M0 3HAYMMUX 30BHIIIHIX O3HAKaX: HAIPUKIIAJ, XJIOMYHKIB 1 iBYaT. «IlocmaHHUKN
yXOIATh B IHINY KiMHary. Tam BOHM ONEpKYIOTh IHCTPYKIIil0O ¥ Ha ii OCHOBI
TOTOBJISATh MUTAHHS 1) Tpynu. [Ioku mocmaHIli BUKOHYIOTh 3aBIaHHS, JAlTe BCIH
rpynl HaCTyNHY IHCTPYKLIIO: «Mu-kapamOomiiui». MU MOBUHHI AOTPUMYBAaTHCS
TPHOX MPABUII, 10 AIFOTH Y HaIIN KpaiHi:

1. Mu M0keMO TOBOPHUTH JIUIIIE 3 JTIOAUHOO TI€T K CTATTI, III0 1 MU CaMi.

2. Y HamoMy CJIOBHHMKY BChOTO J[BA CJIOBA - «Ta i HI».

3. Hama BiAmoBI1abs HAa IMUTAHHS 3aJ€KUTh BIJ TOTO, IIOCMIXA€THCS TOM, XTO
HAC 3aIHTYE.

SIKIo JIrogMHA IIOCMIXA€ThCsl, MM BIAIOBIZAEMO «TaK», SKIIO HE
MOCMiXaeTbes, BianoBigaeMo "Hi". Beayuuii MOBUHEH MEPEKOHATUCS B TOMY, IO
YYACHHMKH 3aCBOiIM npaBuiia. [Io4HITH Ipy, KOJIK «IIOCIAHLI» TOTOBI. 3ampolryiTe

iX MOOAWHIN, Tak, MO0 IHIIN ITOCIAHI HE 3HaJIW, SIKI MUTAHHSI CTaBIATH HOTO
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koneru. [licnmsi omuTyBaHHS KOKHHMM 3 TIOCNAHIIB MPEACTABISE CBiM 3BIT MPO
KyneTypy Kapam6Gons Ta i1 sxurtenis. [licnst oOroBopeHHs MUTaHb «KapaMmOOIIMII»
MOXYTh PO3MOBICTH «IOCHAHISIM» MPO MpaBUIa MNOBEAIHKM U CHUIKYBAaHHS,
MPUHHATUX Y IXHIN KyIsTypi [3].

OcHOBHa BIIpaBa.

Bnpasa « Cumeonuy.

YyacHUKH MOBEPTAIOTHCA J10 CBOIX MalltOHKIB «CUMBOII KpaiHu» i «CUMBOI
KHUTTS», 1 pa30M YK€ 3 ypaxyBaHHSIM 300paKCHUX MAIIIOHKIB, MATIOIOTh 3arajJbHUi
«CuMBOI KpaiHu», 1 TaKoXK «CUMBOI KUTTS.

Bnpasa-epa «Ilasymuna 3a6060Hi6».

[HCTpyKLIs: BEeay4YHuil MPOCUTh YYACHUKIB 3rajJlaTd il Ha3BaTH SKUU-HEOYIb
HapoJ, M0 TPAAUIIIHHO € 00'€KTOM IIy3yBaHb W aHEKIOTIB, MIPOIMOHYE KOMYChH 3
YYAaCHMKIB 31rpaTtu poiib oOpaHoro Hapoxy. Lleil yuacHuk cifae B IIeHTp1 Koja Ha
CTUICllb, @ OCTaHHI IOYMHAIOTH pPO3MOBIIATH MPO Ha3BaHy HAI[lOHAJIBHICTb
aHEKJIOTH, 3aCHOBAaHI HAa HETAaTUBHUX CTepeoTHnax 1 3a0000Hax abo BHpa)kaTH
iCHyr041 HeratuBHi ysBieHHs. [licis KOXKHOTO HETaTUBHOTO BUCJIOBIICHHS BEAYyUHid
0o0OMOTY€ ydacHHUKa, IO TMpeAcTaBise "Hapon', MOTY3KO0, HA4eOTO OOILTyTYIOUH
"MaByTHHOIO 3a0000HIB", TOTH MOKHU TOM HE 3MOXKE MOBOPYXHYTHUCH [3].

Po3munka.

Bnpasa «Kono 360pommnozco 36's13xy».
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