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ВІДНОВЛЕННЯ УКРАЇНСЬКИХ МІСТ В УМОВАХ 

ВОЄННИХ ТА ПОВОЄННИХ ВИКЛИКІВ 
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Ключові слова: міський ландшафт, соціально-орієнтований 

підхід, післявоєнне відновлення, інклюзивність,  дизайн середовища, 

партисипація 

Повномасштабна війна РФ проти України спричинила 

безпрецедентні руйнування міського середовища. За оцінками 

міжнародних організацій, пошкоджено або зруйновано понад 150 тис. 

житлових будинків, сотні об’єктів інфраструктури, закладів освіти, 

медицини та культурної спадщини. Відновлення міського ландшафту 

сьогодні виходить за межі технічної реконструкції – воно стає 

інструментом національного відродження, соціальної реабілітації та 

психологічного зцілення суспільства. Особливої гостроти набуває 

питання: як відбудувати міста так, щоб вони стали не просто 

відновленими, а більш стійкими, гуманними, інклюзивними та 

комфортними для життя. 

Насправді, міський ландшафт – це багатошарова система, у 

якій переплітаються природні, архітектурні, соціальні та психологічні 

компоненти. Він не є пасивним фоном, а активно впливає на комфорт, 

безпеку, ідентичність та емоційний стан мешканців. Ґрунтуючись на 
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теорії Кевіна Лінча («образ міста»), виокремлено п’ять ключових 

елементів: шляхи, межі, райони, вузли, орієнтири. Саме вони 

забезпечують привабливість міського простору та відчуття 

психологічного комфорту. Концепція Яна Гейла доповнює цю 

картину дванадцятьма критеріями якості (захист, комфорт, 

задоволення), а теорія відновлення уваги (ART) Стівена і Рейчел 

Каплан доводить, що навіть коротке перебування в природному 

середовищі знижує тривожність і відновлює когнітивні ресурси. Війна 

радикально трансформувала всі рівні міського ландшафту: зникли 

звичні орієнтири, публічні простори стали травматичними, Особливо 

болючою є втрата «третіх місць» (кафе, бібліотек, площ), де 

формувався соціальний капітал громад. Однак, післявоєнне 

відновлення не може зводитися до простого копіювання довоєнного 

стану. Воно має стати «вікном можливостей» для створення якісного, 

дизайнерськи  оновленого, більш стійкого та гуманного середовища. 

На основі міжнародного досвіду (Німеччина, Японія, Індонезія, США) 

та українських практик визначено ключові принципи: 

• Безпека як базова умова – наявність укриттів, чіткі 

маршрути евакуації, розмінування, захист від обстрілів. 

• Інклюзивність та універсальний дизайн – доступність 

середовища для всіх груп населення, зокрема поранених, літніх 

людей, дітей. 

• Психологічний комфорт – створення терапевтичних 

ландшафтів (сенсорні сади, тихі зони, меморіальні простори). 

• Збереження ідентичності та пам’яті – адаптивне 

використання зруйнованих об’єктів, інтеграція історичних фрагментів 

у нову структуру. 

• Партисипативність – залучення громади до проєктування 

через обговорення, цифрові платформи та прототипування. 

Особливого значення набуває дизайн міського середовища: він 

формує не лише зовнішній вигляд, а й сценарії поведінки, емоційний 

відгук, відчуття контролю та безпеки. Україна вже має приклади 
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ефективної трансформації міського простору, що відповідають 

соціально-орієнтованому підходу. Зокрема: 

• Концепції відновлення Маріуполя (RE: Ukraine, Ro3Kvit) – 

інтегрують пам’ять, екологічність та нову громадську інфраструктуру. 

• Ініціативи в Рівному, Сумах, Ізюмі – створення тимчасових 

публічних просторів, модульних конструкцій, мобільних об’єктів. 

• Громадські проєкти – Urban Vision Lutsk, ZMINA: Rebuilding, 

«Відбудова» – демонструють ефективність низових ініціатив у 

поєднанні з професійним супроводом. 

• Школа універсального дизайну (ПРООН) – підготувала 

фахівців, які вже розробили 13 інклюзивних проєктів (школи, 

культурні об’єкти, зони відпочинку). 

Водночас залишаються виклики: обмежені ресурси, ризик 

втрати автентичності через поспішну відбудову, недостатнє 

врахування психологічних аспектів. Перспективи пов’язані з 

інтеграцією принципів сталого розвитку, розвитком міської культури, 

освітою та підтримкою громадської участі. 

Сучасний міський ландшафт слід розглядати не просто як 

сукупність архітектурних об’єктів чи фізичне середовище, а як 

складний носій колективної ідентичності та емоційного досвіду 

мешканців. Війна зруйнувала звичну структуру українських міст, 

проте водночас вона актуалізувала гостру потребу в їхньому 

докорінному соціально-орієнтованому відновленні. У цьому контексті 

дизайн міського середовища виступає ключовим інструментом, що 

дозволяє гармонійно поєднати утилітарну функцію, емоційне 

наповнення та глибинні сенси, формуючи принципово нову якість 

життя. Аналіз міжнародного досвіду та перших українських практик 

підтверджує, що найбільш ефективними стратегіями у цій сфері є 

адаптивне використання простору, створення терапевтичних 

ландшафтів і активне залучення громади до процесів проєктування. 

Відтак, післявоєнна відбудова України має ґрунтуватися на 

непорушних принципах безпеки, інклюзивності, психологічного 

комфорту та збереження історичної пам’яті через механізми 
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партисипативності. Можна стверджувати, що головним принципом 

відновлення вітчизняних міст має стати ідея створення просторів 

«всіма і для всіх», згідно з концепцією Джейн Джейкобс. Лише такий 

підхід дозволить перетворити зруйновані території на простір 

людської гідності, безпеки та надії, закладаючи фундамент сталого 

розвитку українського суспільства. 
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