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ІНТЕГРАЦІЯ НАРОДНОГО ІНСТРУМЕНТАРІЮ В ОСВІТНІЙ 
ПРОЦЕС: МЕТОДИЧНІ ІННОВАЦІЇ НАВЧАННЯ ГРИ 

НА СОПІЛЦІ ТА КЛАРНЕТІ 
 
У сучасних умовах реформування мистецької освіти зростає інтерес до 

впровадження народних інструментів у навчальний процес як важливого 
чинника збереження національної ідентичності та формування нового типу 
музиканта. Сопілка – один із найдавніших і доступних українських духових 
інструментів – дедалі активніше використовується як методичний інструмент 
у початковій музичній освіті. Вона не лише сприяє збереженню музичної 
спадщини, а й виконує роль ефективного засобу розвитку базових 
виконавських навичок, необхідних для подальшого освоєння академічних 
інструментів, зокрема кларнета. 

Інтерес до інтеграції народного інструментарію зумовлений потребою у 
збереженні української музичної традиції, популяризацією фольклору серед 
молоді, доступністю інструментів для навчання, а також прагненням до 
формування універсального виконавця, здатного працювати у різних 
жанрових і стильових контекстах. Сопілка, на відміну від кларнета, є технічно 
простішою, що дозволяє швидше досягати перших результатів, підвищуючи 
мотивацію до навчання. Обидва інструменти належать до групи духових, 
мають схожі принципи звуковидобування, однак різняться культурним 
навантаженням і технічним рівнем, що відкриває можливість використовувати 
сопілку як підготовчий або паралельний інструмент у навчанні гри на 
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кларнеті. 
У системі мистецької освіти сопілка займає важливе місце як 

ефективний інструмент початкового етапу. Її конструктивна простота, 
легкість у звуковидобуванні та педагогічна ефективність роблять її зручною 
для дітей молодшого віку. Заняття на сопілці сприяють розвитку правильного 
дихання, інтонації, ритмічного чуття, артикуляції та імпровізаційних навичок. 
На нашу думку, застосування сопілки в початкових класах мистецьких шкіл 
не лише полегшує засвоєння базових понять, а й створює передумови для 
подальшого професійного зростання учня [1; 2; 3; 5]. 

Кларнет як академічний інструмент потребує глибшої технічної 
підготовки: досконалого володіння дихальною підтримкою, артикуляцією, 
складною аплікатурою та стилістикою виконання. У цьому контексті досвід 
попереднього навчання на сопілці стає вагомим методичним ресурсом. Учень, 
який уже оволодів базовими навичками на народному інструменті, легше 
адаптується до гри на кларнеті, зосереджуючись на складніших аспектах 
техніки й музичної виразності. Педагоги-практики, зокрема З. Буркацький, 
Р. Вовк, В. Петрик, наголошують, що системне використання народних 
інструментів у підготовці майбутніх кларнетистів позитивно впливає на темпи 
засвоєння матеріалу та зберігає високий рівень зацікавленості учнів [4; 5; 7]. 

Поєднання сопілки та кларнета у навчальному процесі має не лише 
технічну, а й культурно-виховну функцію. Така інтеграція активізує інтерес до 
української музики, формує у молоді національну самосвідомість, а також 
стимулює повагу до фольклорних традицій. Водночас вона відкриває нові 
можливості для застосування різних педагогічних стратегій – від вивчення 
нотної грамоти до опанування імпровізації, ансамблевого музикування та 
інтерпретації народного репертуару. 

Серед актуальних методичних інновацій – використання авторських 
адаптованих вправ і п’єс, які враховують особливості обох інструментів. 
Доцільним є проведення інтегрованих уроків, на яких сопілка і кларнет 
вивчаються у взаємозв’язку: через роботу над звукоутворенням, диханням, 
артикуляцією та музичною фразою. Значного поширення набувають цифрові 
інструменти – мобільні додатки для вивчення аплікатури, відеоматеріали з 
технічними коментарями, інтерактивні платформи для самостійної роботи. 

Окрему цінність становить розвиток імпровізаційних навичок. 
Використання народних ладів як основи для імпровізації формує 
індивідуальне музичне мислення, розширює межі виконавської свободи й 
стимулює творчу активність учнів. Адаптація українських мелодій для 
виконання на сопілці та кларнеті також допомагає зберегти зв’язок із 
національною традицією, не втрачаючи при цьому академічної глибини. 

У підсумку, поетапне навчання, що починається з сопілки та 
продовжується на кларнеті, не лише оптимізує технічний шлях учня, а й 
створює умови для комплексного розвитку. Інтегрована модель навчання дає 
змогу виховувати музикантів нового покоління – технічно грамотних, 
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креативних, відкритих до експериментів і глибоко занурених у культурно-
мистецький контекст. 

Практична реалізація інтегрованого підходу передбачає розробку 
модульних освітніх програм із включенням народних інструментів на ранніх 
етапах, запровадження вибіркових курсів на зразок «Сопілка як підготовка до 
гри на кларнеті», проведення спільних майстер-класів із фольклорними 
колективами та створення ансамблів, які поєднують сопілкарів і кларнетистів. 
Такий підхід не лише урізноманітнює педагогічну практику, а й підвищує 
ефективність мистецької освіти загалом. 

Інтеграція народного інструментарію в освітній процес має значний 
потенціал для подальшого розвитку мистецької освіти в Україні. Поєднання 
традиції та сучасних підходів дозволяє зробити навчання більш доступним, 
гнучким і змістовним. У довгостроковій перспективі це сприятиме не лише 
підготовці висококваліфікованих виконавців, а й вихованню національно 
свідомих, культурно компетентних особистостей. 
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