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домінувала в окремих західних столицях, перешкоджала формуванню єдиної 

проактивної позиції щодо нарощування обороноздатності України, навіть серед 

держав, географічно наближених до зони конфлікту. 
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ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ У СИСТЕМІ ЦІННОСТЕЙ ЄВРОПЕЙСЬКОГО 

СОЮЗУ 

Гендерна рівність належить до фундаментальних цінностей Європейського Союзу, 

відіграючи важливу роль у формуванні його правового та політичного порядку. Її 

інституціоналізація засвідчує прагнення Союзу до забезпечення недискримінації, 

соціальної справедливості та поваги до прав людини [1, с.8]. На тлі сучасних 

викликів для демократичних цінностей Європейського Союзу, зокрема посилення 

правопопулістських рухів, зростання крайніх політичних наративів та актуалізації 

безпекових загроз, гендерна рівність утверджується як ключовий елемент 

європейської ідентичності. 

Згідно статті 1 ЗУ «Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків» 

дефініцію гендерної рівності можна розуміти як: «рівний правовий статус жінок і 

чоловіків та рівні можливості для його реалізації, що дозволяє особам обох статей 
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брати рівну участь у всіх сферах життєдіяльності суспільства» [2]. На нашу думку, 

варто підкреслити, що поняття гендерної рівності не ототожнюється з уніфікацією 

соціальних ролей жінок і чоловіків, а натомість передбачає забезпечення рівних 

прав, обов‘язків і можливостей незалежно від статі. Гендерна рівність вимагає 

врахування інтересів, потреб і пріоритетів як жінок, так і чоловіків, що водночас 

передбачає визнання внутрішньої різноманітності кожної з цих соціальних груп. 

Такий підхід не розглядає гендерну рівність виключно як «жіноче питання», 

натомість акцентує на необхідності повноцінного залучення як жінок, так і чоловіків 

до процесів її досягнення. Забезпечення рівності між жінками та чоловіками 

розглядається не лише як фундаментальне питання прав людини, але й як необхідна 

умова та індикатор сталого, людиноцентричного розвитку [4]. 

Законодавство Європейського Союзу у сфері гендерної рівності є розгалуженим і 

заснованим на фундаментальних принципах рівності, закріплених у договорах ЄС та 

Хартії основних прав. Також нормативно-правова база включає численні директиви, 

які охоплюють сфери, які потребують контролю для викорінення гендерного 

розриву. Особливо вартує уваги Стратегія гендерної рівності ЄС на 2020–2025 роки, 

яка доповнює законодавчі акти та визначає пріоритетні напрями: подолання 

гендерно зумовленого насильства, боротьбу зі стереотипами, зменшення гендерного 

розриву в оплаті праці та участі в ринку праці, забезпечення рівної участі у процесах 

прийняття рішень, а також інтеграцію гендерного підходу в усі сфери політики 

через міжсекторальну перспективу [6]. 

Слушно зазначити, що гендерний мейнстримінг є важливим інструментом для 

досягнення гендерної рівності, адже передбачає врахування гендерної перспективи 

на всіх етапах і рівнях формування, реалізації та оцінювання державної політики, 

програм і проєктів. 

Метою концепції є не тільки нейтралізувати наявні нерівності, а й створювати 

умови, в яких інтереси, потреби та досвід як жінок, так і чоловіків визнаються і 

враховуються в процесах ухвалення рішень. Подібний підхід дозволяє формувати 

політику, яка краще відповідає реаліям суспільства та сприяє побудові більш 

справедливих і рівноправних соціальних відносин [7]. 

За даними Індексу гендерної рівності за 2024 рік, Європейський Союз досяг 

позначки 71 зі 100 можливих балів, що свідчить про поступовий, але стабільний 

прогрес, зафіксований із 2010 року. Водночас темпи змін залишаються 

недостатніми: за поточними тенденціями, досягнення повної гендерної рівності 

може зайняти ще близько шістдесяти років [5]. 

Попри те, що громадська думка в цілому схиляється до підтримки подальших кроків 

у напрямку гендерної рівності, на шляху до справді рівноправного суспільства 

залишаються суттєві виклики. Одним із них є стійкість гендерних стереотипів та 

глибоко вкорінених соціокультурних установок, які уповільнюють ефективність 

реформ та зменшують їхній вплив у повсякденному житті [3, c.15]. 

Незважаючи на виклики,зокрема повільне усунення гендерних стереотипів, 

соціокультурні стигми та обмежену гнучкість правових механізмів — ЄС 

демонструє стабільний прогрес у досягненні гендерної рівності. Вирішальне 

значення має впровадження гендерного мейнстримінгу, що забезпечує системне 

врахування гендерної перспективи на всіх рівнях політики. Європейський Союз 

виступає не лише прикладом у подоланні нерівності, а й орієнтиром для країн- 



кандидатів, зокрема України. Гендерна рівність у ЄС — це не формальна 

декларація, а реальна цінність, яка втілюється у практичних рішеннях, політиках і 

суспільних трансформаціях. 
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