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ОРГАНІЗАЦІЯ ДОМАШНІХ ФІЗИЧНИХ ЕКСПЕРИМЕНТІВ З 

ВИКОРИСТАННЯМ ПІДРУЧНИХ ЗАСОБІВ 

Климович В. О., Совкова Т. С. 

Державний заклад «Південноукраїнський національний педагогічний університет 

імені К. Д. Ушинського» 

Фізичний експеримент у шкільному курсі фізики відіграє ключову роль, 

оскільки саме завдяки йому учні отримують безпосередній досвід наукового 

пізнання. Як зазначає М. І. Садовий [1] експеримент не лише перевіряє гіпотези, 

але й формує у школярів науковий світогляд, розвиває логічне мислення, вміння 

планувати й аналізувати дослідження. Особливо важливим є демонстраційний 

експеримент, адже він стимулює пізнавальний інтерес і сприяє розвитку 

природничо-наукової компетентності [2]. 

У методиці викладання фізики розрізняють кілька форм навчального 

експерименту: демонстраційний, фронтальний лабораторний, практикум, 

експериментальні задачі, а також домашній експеримент. Останній, за словами М. 

Моклюка [3] є важливим компонентом освітнього процесу, що допомагає учням 

засвоїти теоретичний матеріал, сформувати експериментальні навички та вміння, 

а також сприяє розвитку навичок наукового дослідження, аналізу та критичного 

мислення. Використання підручних матеріалів у домашніх експериментах є 

перспективним інструментом модернізації сучасної фізичної освіти, оскільки не 

лише розширює освітнє середовище, а й забезпечує реальне формування науково- 

дослідницьких навичок, стимулює пізнавальну активність і сприяє підготовці 

учнів до самостійної навчально-дослідницької діяльності. 

Застосування саморобних приладів у навчанні фізики сприяє формуванню 

творчого підходу, розвитку ініціативи та самостійності [4] О. Юрченко [5] 

підкреслює, що, конструюючи такі прилади, учень відчуває себе винахідником, 
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що ефективно розвиває пізнавальний інтерес, спостережливість і допитливість. Це 

допомагає не лише засвоїти знання, а й навчитися застосовувати їх на практиці, 

пояснюючи фізичні явища та закони. 

Домашні досліди з фізики із використанням підручних засобів можуть 

слугувати дієвою формою адаптивної технології навчання, що дозволяє зробити 

освітній процес більш доступним і гнучким. Адаптивне навчання фізики ми 

розглядаємо як систему, що включає вчителя, учня й адаптивне інформаційно- 

комунікативне навчальне середовище. Адаптивність у навчанні полягає в 

організації навчальної діяльності з урахуванням ресурсів, умов, а також здібностей 

кожного школяра. Такий підхід до експериментальної роботи є не тільки виходом 

із ситуації при нестачі обладнання, але й дозволяє побудувати траєкторію 

навчання, орієнтовану на потреби конкретного учня, зокрема, в рамках 

інклюзивного та диференційованого підходу. 

Реалізація принципу адаптивності при проведенні дослідів у домашніх умовах 

вимагає забезпечення певних методичних та організаційних умов: 

– завдання підбираються з урахуванням базової підготовки учня, його 

попереднього досвіду, рівня сформованості ключових компетенцій; 

– завдання адаптуються під реальні умови сім’ї та побуту; 

– забезпечення учня підказками: текстовими інструкціями, навчальними 

відеоролками, симуляторами, якими учень може скористуватися при проведенні 

експерименту вдома; 

– використання цифрових інструментів моніторингу, забезпечення проміжного 

зворотного зв’язку для своєчасного коригування дій за необхідністю, фіксування 

помилок; 

– включення в завдання елементів самоконтролю для розвитку вмінь учня 

критично оцінювати результат своєї діяльності. 

Домашні досліди ефективні як для учнів з високим рівнем підготовки, так і для 

тих, хто потребує більше часу для засвоєння матеріалу, оскільки дають можливість 

повторювати дослід кілька разів, самостійно записувати та аналізувати результат. 
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