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МЕТОДИКА ПІДГОТОВКИ ДО РОЗВ'ЯЗУВАННЯ КОНКУРСНИХ 

ЗАДАЧ З ПЛАНІМЕТРІЇ   

 

Якісна геометрична освіта потребує цілісного підходу до викладання, 

адже шкільний курс геометрії містить велику кількість фактів, ідей, понять, 

доведень і методів. Розв'язання складних планіметричних задач вимагає від 

учнів не лише знань, а й уміння використовувати різні методи залежно від 

специфіки задачі. Планіметричні задачі підвищеної складності часто виходять 

за межі стандартного шкільного курсу та вимагають додаткової підготовки. 

Учням необхідно опанувати розширений спектр методів розв’язання, а також 

ознайомитися з додатковими фактами, теоремами й поняттями планіметрії, які 

не завжди розглядаються у базовій навчальній програмі. Це передбачає 

самостійну або поглиблену роботу під керівництвом викладача, використання 

спеціалізованих збірників задач і додаткових джерел інформації. 

У нашій роботі ми прагнули систематизувати ключові факти та 

твердження, необхідні для ґрунтовної підготовки до розв’язання конкурсних 

задач з планіметрії для учнів 7–9 класів. 

Зазвичай у 7-му класі на учнівських олімпіадах Всеукраїнського рівня 

серед конкурсних задач з геометрії трапляються задачі на розрізання, 

властивості елементарних геометричних фігур та елементи трикутника.             

У 8–9 класах спектр конкурсних задач розширюється та включає задачі на 

вписані й описані многокутники, геометричні перетворення, площі, а також 

застосування координат та векторів [1].  

Можна виділити наступні основні методи розв’язання планіметричних 

задач підвищеної складності [2]. 

Метод трикутників. Цей метод базується на пошуку трикутників у задачі 

та їх розв’язанні, для використання методу необхідно визначити трикутник, 

який можна розв’язати (за допомогою необхідних відрізків або додаткових 

побудов); переконатися, що знайдений елемент задовольняє умову задачі; якщо 

знайдений елемент не відповідає умові, перейти до іншого трикутника та 

продовжити пошук.  

https://orcid.org/https:/orcid.org/0000-0001-7697-3480
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Метод подібності трикутників. Цей метод застосовують для доведення 

рівностей або знаходження невідомих відрізків, для використання методу 

необхідно: припустити правильність рівності; записати рівність у вигляді 

пропорції; визначити трикутники, які містять відповідні відрізки, що містяться 

у обраних рівностях; довести подібність обраних трикутників.  

Метод геометричних місць точок. Метод застосовується, якщо необхідно 

знайти точку, що задовольняє певним умовам, для цього необхідно 

проаналізувати умову задачі та визначити шукану точку; визначити дві вимоги, 

яким має відповідати ця точка; побудувати геометричні місця точок, що 

задовольняють кожну вимогу; визначити точку перетину визначених 

геометричних місць.  

Координатний метод. Включає три основні етапи: записати геометричну 

задачу мовою координат; перетворити її в алгебраїчний вираз; перекласти 

отриманий результат мовою геометрії.  

Алгебраїчний метод. Передбачає використання алгебраїчних рівнянь для 

розв’язання задач, для його використання необхідно: ввести позначення 

невідомих величин;  скласти рівняння або систему рівнянь;  розв’язати 

рівняння та інтерпретувати отриманий результат.  

Метод векторів. Дозволяє розв’язувати задачі за допомогою властивостей 

векторів, для його використання необхідно: записати задачу мовою векторів; 

перетворити векторне рівняння; інтерпретувати отриманий результат у 

геометричному контексті. 

Метод площ. Метод площ використовується для встановлення 

співвідношень між відрізками та площами фігур. Метод площ поділяють на три 

основні типи задач: обчислення площі фігури двома способами (за допомогою 

рівнянь або систем рівнянь); використання адитивності площ (сума площ 

частин дорівнює площі всієї фігури); використання відношень площ (особливо 

корисне для задач, що містять співвідношення між площами або відрізками). 

Розглянемо приклад застосування методу подібності до розв’язання 

олімпідної задачі (Третій етап Всеукраїнської учнівської олімпіади з 

математики, 2016 рік, 8 клас) [1]: 

Основи рівнобічної трапеції 3 см і 12 см. Середину більшої основи 

з’єднано з кінцями меншої основи відрізками, які перетинають діагоналі 

трапеції в двох точках. Знайдіть відстань між цими точками. 

Розв’язання. Нехай задано рівнобічну трапецію АВСД, рівнобічну, у якої 

АС=ВД; АД||ВС; ВС=3 см; АД=12 см; АЕ=ЕД=6 см (рис 1.) Проведемо 

діагоналі трапеції та нехай вказаний у умові відрізок трапеції, діагоналі трапеції 

відтинають від середньої лінії відрізок  MN. Треба знайти довжину MN-? 

  
Рис. 1 До задачі 
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Зауважимо, що MN||ВС||АД. Зауважимо, що ~ за двома 

кутами;    Зауважимо, що  ~ за двома кутами.  Тоді 

;  ; MN=BC .  MN=  (см).  

Відповідь. MN=2 (см). 

Кожен із розглянутих методів має свої особливості та область 

застосування залежно від рівня підготовки учнів. Для ефективного засвоєння 

планіметрії необхідно поступово знайомити школярів із різними методами, 

починаючи з простих трикутників у 7 класі та завершуючи координатним і 

векторним методом у 9 класі. Це забезпечить комплексний підхід до 

розв’язання задач підвищеної складності та сприятиме розвитку математичного 

мислення. 

  

Список використаних джерел 
1. Українські математичні олімпіади. URL: https://matholymp.com.ua/ 

2. Ясінський В.А. Задачі математичних олімпіад та методи їх 

розв'язування. Тернопіль: Навчальна книга – Богдан/ 2008.  208 с.  

  

Анотація. Чепок О. О., Ніколова П. В. Методика підготовки до 

розв'язування конкурсних задач з планіметрії.  У роботі систематизовано 

основні підходи до розв’язання конкурсних задач для учнів 7–9 класів, 

використання яки сприяє формуванню математичного мислення та 

підвищенню рівня підготовки учнів. 

Ключові слова: планіметрія, методи розв’язання задач, конкурсні задачі, 

математична підготовка. 

Summary. Chepok O. O., Nikolova Р. V. Methodology for preparing for 

solving competitive problems in planimetry. The paper systematizes the main 

approaches to solving competition problems for students in grades 7–9, the use of 

which contributes to the development of mathematical thinking and enhances 

students' level of preparation. 

Keywords: planimetry, problem-solving methods, competition problems, 

mathematical preparation. 
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