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WPLYW TOWARZYSTWA GIMNASTYCZNEGO SOKOL W
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EANCUCKICH W LATACH 1914-1918

Stowa kluczowe: towarzystwo gimnastyczne Sokot, Lancut, wychowanie
fizyczne, Wiadystaw Glinski, sokolnia, gimnazjum realne

Wstep

Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t” w Lancucie, zatozone w 1891 roku, nalezy
do najstarszych i najbardziej zashuzonych polskich organizacji krzewigcych szeroko
pojeto kulture fizyczng na ziemiach tancuckich. Sokolstwo Polskie zatozone we
Lwowie w 1867 r. od samego poczatku kierowato si¢ w pracy dydaktyczno-
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wychowawczej haslem ,,Mens sana in corpore sano”, czyli w zdrowym ciele zdrowy
duch. Dewiza ta ujmowala istote programu, zakladajgcego fizyczne i duchowe
odrodzenie narodu polskiego. W praktyce ide¢ t¢ rozumiano jako rozwoj tezyzny
fizycznej 1 moralnej oraz poglebianie $§wiadomos$ci 1 kultury narodowej poprzez
pielegnacje tradycji, upowszechnianie rodzimego dorobku kulturalnego. Od samego
poczatku istnienia sokolni w Lafcucie miejscowa spoteczno$¢ mogta korzysta¢ nie
tylko z jej dobrodziejstw materialnych, ale takze dobrze wyszkolonej kadry.

Problem badawczy

Pierwsza ogolnoksztatcaca szkota $rednia w Lancucie zostata zorganizowana
w 1907 roku z inicjatywny Boleslawa Zardeckiego, posta do Sejmu Krajowego, jako
prywatne miejskie gimnazjum klasyczne. Poczatkowo byto to tylko gimnazjum
meskie, jednak od 1910 roku przyjmowano rowniez dziewczegta W charakterze
hospitantek. Juz w 1879 roku wprowadzono gimnastyke jako przedmiot obowigzkowy
do wszystkich szkot w Galicji. Formalne zarzadzenie nie oznaczato jednak
rzeczywistego wprowadzenia gimnastyki do programu nauczania. Glowna przyczyna
trudnosci w faktycznym wprowadzeniu gimnastyki do szkoét byt stan ich budownictwa
I wyposazenie. Sal gimnastycznych nie byto, a niewielkie $rodki finansowe nie
pozwalaty na zakup niezb¢dnego sprzetu.[8,9] Podobny problem miat dwczesny
dyrektor tancuckiej szkoly - brak sali gimnastycznej. Dzigki dobrej wspdlpracy z
tancuckim gniazdem mtodziez gimnazjalna korzystata z miejscowej sali Sokota, ktora
szkota zaopatrzyta w niezbedny sprzet do ¢wiczen gimnastycznych, boisk Sokota, na
ktorych odbywaty sie gimnastyka oraz gry i zabawy mtodziezy.[2,7] Kolejng powazng
przeszkoda, utrudniajagca wdrozenie gimnastyki jako przedmiotu szkolnego, byta
sytuacja kadrowa. Nauczyciele nie mieli odpowiedniego przygotowania do
prowadzenia zaje¢. Niejednokrotnie rolg te przejmowali odpowiednio przeszkolenie
naczelnicy sokoli. W tancuckim gimnazjum nauczycielem wychowania fizycznego
zostal profesor Wiadystaw Glinski, ktory w 1906 roku zdat we Lwowie egzamin na
nauczyciela gimnastyki w szkotach s$rednich. Poza obowigzkami nauczycielskimi
rozwijal owocng dziatalnos¢ na terenie Towarzystwa Gimnastycznego Sokot w
Lancucie, petnigc obowiazki naczelnika gniazda, a pozniej prezesa.[2] Wychowanie
fizyczne w tancuckiej szkole (1912/1913) rozwijane byto w 4 kierunkach: jako
¢wiczenia gimnastyczne, gry i zabawy ruchowe, sport i harcerstwo.[3] W latach
pozniejszych (1913/1914), oprocz gier i zabaw, mlodziez uprawiata gr¢ w kregle
I tenisa na korcie dzierzawionym od Sokota. Dzigki temu liczba biorgcych udziat
w zabawach wzrosla z 31% do 60%. W klasach starszych od czasu do czasu zamiast
gimnastyki wplatano nauke szermierki, chcac zaznajomi¢ mtodziez z najwazniejszymi
zasadami.[4] Nowoscig w rozwoju fizycznym milodziezy byta nauka strzelania dla
uczniow Kklas V1I. Nauka odbywata si¢ dwa razy w tygodniu poczatkowo w sali Sokota,
gdzie uczono wiadania bronia, teorii strzelania i strzelania pokojowego, pdznej na
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strzelnicy wojskowej strzelano ostrymi nabojami.[S] W latach 1914/1916 poswigcano
wiecej czasu mustrze, ktorg prowadzono wg regulaminu Sokota starsi uczniowie
odbywali ¢wiczenia z karabinami. Uczniowie pobierali nauke o terenie i poswiegcali
swQj czas na teoretyczne przygotowanie ¢wiczen wojskowych, ktore odbywaty sie w
mys$l rozporzadzenia Ministerstwa Wyznan 1 O$wiaty raz na miesigc. W tym czasie
gimnastyka odbywata si¢ w jednej z sal szkolnych, gdyz budynek Sokota zajety byt
przez wojsko. Cwiczenia wojskowe odbywaly sie na terenie okolicznych
miejscowosci. Obejmowaly one: marsz podrozny 7 km, marsz zabezpieczony, stuzbe
wywiadowczg, posto] zabezpieczony, warty polowe, warty gtowne, placowki,
tworzenie linii tyralierskiej, musztr¢ kompanii, ¢wiczenia z markowaniem
przeciwnika, rozwijanie i ruchy tyralierki, patrole wywiadowcze, polgczenia dwoch
plutonbw maszerujacych z roéznych stron, tworzenie 1 ruchy linii bojowe;j.
Kierownikiem ¢wiczen byl Wiadystaw Glinski. Z powodu braku amunicji nauka
strzelania zostata odwotana.[5] W takiej formie prowadzone byly zajecia az do
roku 1920.

Material i metody badan

Wykorzystang technikg badan w pracy jest metoda analizy pi$miennictwa
w kontekscie historyczno-terytorialnym celem okre$lenia okolicznos$ci wystepowania
podejmowanego zagadnienia w literaturze przedmiotu na terenie miasta i powiatu
tancuckiego. Dokonano analizy sprawozdan dyrekcji szkoty, ktora jest przedmiotem
badan oraz oryginalnych, recznie pisanych protokotéw z walnych zgromadzen Sokota,
ktore sg niejednokrotnie jedynym zrodtem rzetelnej informacji o dziatalnosci i
zashugach druhdw i dziataczy gniazda tancuckiego.

Podsumowanie

Sytuacja z nauczaniem gimnastyki w szkotach Iludowych i $rednich
przedstawiata si¢ bardzo podobnie — braki kadrowe, zbyt ubogie wyposazenie sal
gimnastycznych, czy ich catkowity brak uniemozliwiat realizacj¢ zalozen programu
nauczania. Dlatego w celu szybkiego i sprawnego poprawienia sytuacji wydano w
1878 roku polecenie radom okregowym, by w miastach, gdzie istniejg towarzystwa
sokole i oswiadczajg gotowos¢  bezinteresownego prowadzenia  ¢wiczen
gimnastycznych, a nauka ta dla braku Sali lub boiska gimnastycznego sie nie odbywa,
z zarzgdem takiego towarzystwa weszly w rokowania i porozumialy si¢ z nim, co do
bezptatnego udzielania nauki gimnastyki uczniom szkof ludowych w budynkach
sokolich az do czasu, w ktorym szkoly zostang zaopatrzone w sale i boiska
gimnastyczne.[8,9] Lancucki Sokoét inicjatywe t¢ przyjat i podjal wspotprace
w zakresie organizowania lekcji gimnastyki dla tancuckiej mtodziezy szkolnej. Dzieki
temu ruch sokoli przyczynit si¢ bardzo duzym stopniu do rozpowszechnienia
gimnastyki wsréd mtodziezy szkolnej.[1,6] Wielu mtodych adeptéow gimnastyki 1
¢wiczen wojskowych zasilito szeregi fancuckiego Sokota.
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