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SUMMARY

The contemporary world demands from us the constant learning and stimu-
lating the social and professional activity. Such actions should be introduced as
early as possible, applied to little children, at nurseries and schools since “As the
twig is bent...” That is why we should focus on the comprehensive development of
a child but take into account their individual needs. The importance of music in
this area is crucial because music is, among other things, harmony. Its influence
on psychosomatic system was proved in the ancient times and it is an obvious fact.
The relations with music has a substantial influence on development of persona-
lity, the comprehensive development of a child, and in the future — of an adult.
That is why such activities should be introduced at the earliest. It is significant to
maintain the importance of individual human being because only such approach
can result in development. Nothing should be imposed. There cannot be any ran-
domness. The size and proportions should be applied to the real needs, there can-
not be redundancy of experiences, as in other areas-there should be moderation.
In all the activities a school plays a very important role, but not always we can
observe a balance between curricular and extra curricular classes. It is possible
to observe the imposing of common patterns and standards which results not in
development but in impediment of individual creativity. Rising of esthetic sen-
sitivity should be carried in competent way at the earliest age and in such a way
the abilities to retrieve he impressions by means of senses. And here the generally
understood art should be the means of shaping the personality because the rela-
tion with art leads to comprehensive development of an individual human being.

Having conducted the Brass Orchestra at Vocational Fire Brigade at Cultu-
ral Centre in Koronowo I noticed all these phenomena. Playing in the orchestra
is not only musical education but also developing such qualities as responsibi-
lity, punctuality, respect to a conductor and to the other participants, it means
also learning history, arousing patriotism as well as the change of being sensitive
to music, personal development and possibility of meeting other people, making
acquaintances and forming friendships and, in the end- the sense of self-worth.
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STRESZCZENIE

Autor omawia zagadnienia zwigzane ze stymulowaniem ekspresji tworczej
dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Przedstawia istote, formy i metody ekspresji
muzycznej oraz warunki, ktorych spetnienie umozliwia jej rozwdj. Celem niniej-
szego opracowania jest nie tyle przedstawienie wynikow przeprowadzonych ba-
dan, ile ukazanie potrzeby i sensu stosowania procedury badan jakosciowych w
badaniach nad rozwijaniem twérczej ekspresji muzycznej dziecka. Dzigki ujeciu
Jjakosciowemu mozliwe jest zrozumienie zasad, procesow i mechanizmow two-
rzenia. Inspiracjq do prowadzenia badan jakosciowych nad twérczq ekspresjq
muzyczng dziecka mogq byé przykiady muzycznych éwiczen tworczych z wyko-
rzystaniem zadarn improwizacyjnych w klasach poczgtkowych zaprojektowane
przez badane osoby w celu zmiany praktyki szkolnej.

Stowa kluczowe: aktywnosé tworcza, ekspresja muzyczna dziecka, ksztalce-
nie nauczycieli, badania jakosciowe.

Wokotl istoty i form tworczej ekspresji muzycznej dziecka. Zagadnienie
aktywnosci tworczej, ze wzgledu na jej znaczenie dla rozwoju dziecka oraz
zachodzace dynamicznie przemiany zycia spolecznego, budzi wspotcze-
$nie coraz wigksze zainteresowanie przedstawicieli wielu dyscyplin nauki,
zwlaszcza psychologii edukacyjnej, psychologii tworczosci, pedagogiki
ogolnej, a szczegolnie pedagogiki tworczosci. Glosza oni postulat kreatyw-
nosci i rozwijania aktywnosci tworczej, ktéra pozwala dziecku lepiej poznaé
otaczajacy $wiat, jego wlasciwosci, elementy, relacje miedzy nimi. Dzigki
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niej dziecko buduje swoje miejsce w swiecie. Aktywnos¢ tworcza jest prze-
jawem poziomu jego rozwoju, jak i czynnikiem stymulujacym dalszy roz-
woj. Dziedzing szczegolnie sprzyjajaca rozwojowi spontanicznej, tworczej
wypowiedzi dziecka, chociazby ze wzglgdu na r6znorodno$¢ wyrazu: stowo,
$piew, ruch, dzwigki instrumentow i rozne efekty akustyczne, jest muzyka.
Tworczos¢ muzyczng okresla sie zwykle jako ,,[...] $wiadoma, celowa i za-
mierzong dziatalno$¢ kompozytorska, ktorej koncowym efektem jest utwor
muzyczny. Istotg tworczosci muzycznej jest tworzenie nowo ze starych ele-
mentéw. Kazdy nawet najbardziej oryginalny utwér stanowi bowiem tylko
nowa organizacje elementarnych ruchéw melodycznych, rytmow i wspot-
brzmien”'. Tworczo$¢ muzyczna dziecka, podobnie jak inne formy tworczo-
$ci dziecka, rozpatrywana jest najczesciej jako proces tworzenia oraz jego
rezultat, ktéry nosi znamiona oryginalno$ci i nowosci dla samego dziecka.
M. Niziurski postuluje, aby odnosi¢ pojecie tworczosci muzycznej dzieci
wilasnie do jej rezultatow — dziecigecych wytwordéw, w przeciwienstwie do
utworow, tj. dziet kompozytorskich posiadajgcych warto$¢ artystyczna?.
Zdaniem K. J. Szmidta, cechami swoistymi tworczosci dziecka sg cieka-
wos$¢ poznawcza, fantazjowanie i gra wyobrazni. Ponadto wymienia — mig-
dzy innymi — nastepujace podstawowe cechy tworczosci dziecka:

— dziecko jest nieswiadome zasad tworzenia i za kazdym razem na nowo
odkrywa i od nowa si¢ uczy;

— nie posiada uksztattowanych nawykow w postugiwaniu si¢ srodkami
tworzenia, bo nie zna jezyka poszczegélnych dziedzin tworczoscei;

— dziecko nie ponosi odpowiedzialnosci ani za wytwor, ani za proces,
poniewaz okreslone dziatanie tworcze jest dla niego na ogot zabawa;

— na ogot nie interesuje si¢ oceng i wartoscig wytworu, dazy bowiem do
realizowania samego siebie w procesie tworzenia;

— tworczo$¢ dzieci ujawnia si¢ i realizuje najpetniej jedynie w korzyst-
nych warunkach, zapewniajacych bezpieczenstwo psychiczne, w klimacie
zaufania i zachety oraz w bogatym materialnie rodowisku wychowawczym?.

Gtownym celem tworczej aktywnosci dziecka jest ekspresja jego uczué
i mysli. W praktyce edukacyjnej traktuje si¢ ekspresje jako ,,spontaniczna

' M. Niziurski, Z zagadnieri muzycznej tworczosci dziecka |w:] Edukacja muzyczna. Tozsa-
mosé i praktyka, Wyd. UMCS, Lublin 2006, s. 163.

2 Tamze, s. 165.

3Zob. K. J. Szmidt, Twércze czy nie? Kontrowersje wokot kreatywnosci dzieci, ,,Meritum”
2006, nr 1 (1), s. 6.
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wypowiedz dzieci i mtodziezy w jezyku sztuki, jako umiejetno$é tworczego
wyrazania si¢ w rysunku, $piewie, tancu, sztuce dramatycznej”!. Muzyka
daje szczegdlne mozliwosci w zakresie rozwijania tworczej ekspresji dziec-
ka. Zdaniem W. Sacher, ,,[...] dziecko w kontakcie z muzyka rzadko bywa
obojetne. Reaguje na jej ruchliwos¢, tempo, odbiera nastrdj intuicyjnie. Do-
$wiadczenia te potrafig wywotac potrzebe ekspresji, czesto bedaca tylko for-
ma nasladowania $piewu, czy nucenia zastyszanej melodii instrumentalne;.
Jesdli jednak sprobujemy zadac sobie pytanie, dlaczego $piewa czy nuci w sy-
tuacji, gdy nikt go nie zacheca do tej czynnosci, mozemy tylko zaktada¢, ze
to wewnetrzna potrzeba wyrazenia swoich uczu¢ lub fantazja (...). Ekspre-
sja muzyczna dziecka jest naturalng forma jego aktywnosci”?. W ztozonym
procesie ksztattowania osobowos$ci dziecka muzyka wptywa korzystnie na
rozwdj proceséw poznawczych, roztadowuje stany napie¢ emocjonalnych, a
tym samym utrzymuje rownowage psychiczng dziecka. Jak pisza, E. Lipska i
M. Przychodzinska, ,, [...] operujac w dziataniach twérczych rytmem, dyna-
mika, tempem, melodig (wykonywang gtosem lub na instrumencie), barwa
uzyskiwang przez $piew solowy lub zespotowy, gre na instrumentach solo
lub w zespole, najprostszymi formami wielogtosowosci — dziecko uczy si¢
koncentrowa¢ na toku muzycznym, uczy si¢ wrazliwosci na te najprostsze
struktury muzyczne i sens wyrazowy, ksztattuje si¢ tez w nim zainteresowa-
nie srodkami muzycznego wyrazu?®.

Ekspresja muzyczna oraz muzyczno-ruchowa pozwala na wyrazanie
przez dzieci uczué, przezyc¢ i spostrzezen. Prowadzi to do ksztattowania wy-
obrazni muzycznej, jak rowniez postawy tworczej, a w konsekwencji do wy-
robienia swoistego stylu artystycznego. Przyczynia si¢ rowniez do rozwoju
muzykalnosci, wrazliwosci na barwe dzwigku oraz wyzwolenia swobody i
aktywnosci podczas improwizacji. Dziecko w sposob nieswiadomy ksztatci
w sobie poczucie rytmu, uwrazliwia si¢ na zmiany agogiczne i dynamiczne,
poznaje budowe formalng utworéw muzycznych. Waznym aspektem impro-
wizacji muzycznej i muzyczno-ruchowej jest rowniez ogolny rozwdj dziec-
ka, jego uwagi, jej podzielnosci i pamigci. Integracja roznych form ekspresji

'W. Pielasinska, Ekspresja i komunikacja miedzyludzka [w:] Swiat czlowieka, $wiat sztuki,
red. M. Sniecinski, Warszawa 1996, s. 18.

2W. Sacher, Ekspresja muzyczna dzieci w szkole ogélnoksztatcgeej |w:| Edukacja muzyczna.
Tozsamos¢ i praktyka, Wyd. UMCS, Lublin 2006, s. 177.

3 Zob. E. Lipska, M. Przychodzinska, Muzyka w nauczaniu poczgtkowym. Metodyka, WSIP,
Warszawa 1991, s. 173.
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dziecka np.: muzyki, plastyki, ruchu, stowa, wyzwala potrzeb¢ poznania
swiata. Dobrym przyktadem moze tutaj by¢ teatr muzyczny. Wspotpracu-
jac przez wiele lat z teatrem muzycznym Movimento przy Miejskim Domu
Kultury w Czechowicach-Dziedzicach zaobserwowatem, ze polaczenie
wyzej wymienionych form aktywnosci skutkuje bardzo dobrymi wynika-
mi i pozwala na rozwdj intelektualny, spoteczny i emocjonalny dzieci, oraz
przyczynia si¢ do zwigkszenia szans odnoszenia sukcesow w nauce. Teatr
muzyczny pozwala na integracj¢ muzyki ze stowem podczas $piewania pio-
senek oraz wykonywania piesni artystycznych oraz z plastyka, kiedy dzie-
ci same przygotowuja dekoracje, kostiumy, makijaz czesto powtarzajac w
trakcie melodie i stowa piosenek lub nucac i w koncu z ruchem w trakcie
wykonywania tancow. Efektem wszystkich tych czynnosci jest wystawianie
przedstawien stowno-muzycznych np.: oper, operetek, musicali, insceni-
zowanych koncertow zarowno z muzyka rozrywkows jak i klasyczng. Taka
aktywnos¢ pozwala na rozwoj zdolnosci i indywidualnosci dziecka, a takze
na przezywanie przez niego radosci i szczescia. Umozliwia mu aktywne po-
znawanie $wiata zgodnie z jego potrzebami, zainteresowaniami i dgzeniami.

Metody i warunki rozwijania tworczej ekspresji muzycznej dziecka w toku
zaje¢ zintegrowanych. Tworcza aktywnosc i ekspresja muzyczna dziecka zna-
lazta swoje odzwierciedlenie w wielu koncepcjach i systemach wychowania
muzycznego, ktore do tej pory w znacznej mierze wptywaja na ksztalt wy-
chowania muzycznego dzieci w polskich szkotach. I tak, elementy tworczej
ekspresji wystepuja w koncepcji Emila Jaquesa Dalcroza, w ktorej gtowny
nacisk zostaje potozony na improwizacje ruchowa, zazwyczaj kierowana, a
takze tworzenie muzyki w formie ilustracji zjawisk akustycznych za pomocg
instrumentow. Tworczos¢ muzyczna dzieci stanowi jeden z filaréw systemu
kompozytora niemieckiego Carla Orffa, w ktorym tworzenie, odtwarzanie i
stuchanie muzyki stanowi nieroztaczng catos¢. Szczegolng uwage Carl Orff
zwraca na aktywnos¢ tworcza dziecka, ktéra moze przyjac ksztatt improwiza-
cji wokalnej, instrumentalnej, wokalno-instrumentalnej i ruchowej. Powinna
by¢ ona by¢ catkowicie swobodna i nie nalezy ogranicza¢ jej zadnymi regu-
tami. Ten etap improwizowania charakterystyczny jest dla dzieci mtodszych,
o mniejszym doswiadczeniu muzycznym, natomiast w pracy z dzie¢mi star-
szymi przyjmujg one posta¢ improwizacji kierowanej, w ktorej prowadzacy
moze juz dzieciom narzuci¢ zasady rzadzace ich improwizowaniem, np.
dobor wspotbrzmien, instrumentéw, ksztattowania linii melodycznej, rytmu
czy formy muzycznej. K. Zuchelkowska do twoérczych metod muzycznych
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zalicza przede wszystkim te oparte na tgczeniu muzyki i ruchu, a do takich
zalicza metode gimnastyki tworczej Rudolfa Labana oraz gimnastyke ryt-
miczng Alfreda i Marii Kniessow. Pierwsza z nich, okreslana rowniez metoda
improwizacji ruchowej czy nowoczesnym tancem wychowawczym, powstata w
opozycji i w akcie protestu wobec ruchu odwzorowywanego, wykonywanego
na komendg i polega na ruchu podejmowanym zgodnie z wtasna inwencja,
fantazjg i do$wiadczeniem. Zgodnie z omawiang koncepcja, ¢wiczenia gim-
nastyczne powinny mie¢ forme zadan otwartych, ktore zapewniaja swobo-
de i mozliwos$¢ decydowania o sposobie wykonywania ruchu, a tym samym
wyrazania swojej indywidualnosci. Metoda Alfreda i Marii Kniessow jest
rodzajem gimnastyki tworczej utanecznionej, polegajacej na nieustannym
poszukiwaniu nowych form i rodzajéw ruchu poprzez eksperymentowanie
srodkami ruchowymi, stuchowymi i wzrokowymi. Eksponuje naturalne for-
my ruchowe, nie stosuje baletu i technik sportowych. Metodg te cechuje sze-
roko rozumiana ekspresja ruchowa i duza aktywnos¢ ¢wiczacych'.

W praktyce szkolnej, w zalezno$ci od form pracy i postawy nauczycie-
la, muzyka moze sta¢ si¢ zwyktym przedmiotem nauczania lub moze sta¢
sie obszarem, ktérym nauczyciel bedzie wyzwalat ekspresywno$é¢ dzieciZ.
W opracowaniach metodycznych z zakresu edukacji muzycznej na najniz-
szych etapach ksztatcenia podkresla sie, ze ,,[...] istotne jest, aby dzieci jak
najwczesniej na zajeciach mialty kontakt z impro-wizacja — tworzeniem,
uznatly to za czynnos$¢ naturalng i przyjely, ze ich muzyczne improwizacje
nie sg ani specjalnym popisem, ani szczegélnie trudnym ¢wiczeniem, istotne
jest tez, aby systematycznie rozwijaty zdolnos¢ wypowiedzi i wrazliwos¢ wy-
obrazni. Procesowi tworzenia — improwizacji powinny towarzyszy¢ pytania
nauczyciela rozwijajace samodzielno$¢ myslenia i dziatania na miare jego
indywidualnych mozliwosci (np. ,,Jak inaczej mozna to zrobi¢?”) i zachety
(np. ,,Wymysl to sam”, ,,Sprébuj jeszcze raz”)?. Jak podkresla Z. Burowska,
»[...] z punktu widzenia psychologii zadna ze sztuk nie daje tyle mozliwosci
tworczych jak wlasnie muzyka. Korzysci z aktywnosci tworczej w tej dzie-
dzinie sg nieocenione, jesli chodzi o ksztaltowanie charakteru dzieci i siega-

' K. Zuchelkowska, Metody tworcze i ich wplyw na rozwéj zdolnosci muzycznych u dzieci
w miodszym wieku szkolnym |w:] Wybrane zagadnienia edukacji uczniow zdolnych. Zdolnosci i
stymulowanie ich rogwoju, T. 1, Impuls, Krakow 2005, s. 289—293.

2 W. Sacher, Ekspresja muzyczna dzieci w szkole ogélnoksztatcgeej |w:| Edukacja muzyczna.
Tozsamos¢é i praktyka, Wyd. UMCS, Lublin 2006, s. 176.

3 Zob. E. Lipska, M. Przychodzinska, Muzyka w nauczaniu poczgtkowym. Metodyka, WSIP,
Warszawa 1991, s. 173.
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ja daleko poza sprawy czysto muzyczne. Zdolnos¢ tworcza ksztattowana na
materiale muzycznym zostaje potem wykorzystana w innych dziedzinach
zycia, niezwigzanych ze sztuka”!.

Istnieje wiele mozliwosci rozwijania tworczej ekspresji muzycznej dzieci
w miodszym wieku szkolnym poprzez wykorzystanie na zajgciach ¢wiczen,
w ktorych zasadnicze miejsce zajmuja rézne formy improwizacji.

Warunkiem rozwijania tworczej postawy dziecka jest stwarzanie odpo-
wiednich do tego warunkéw zewnetrznych i wewnetrznych. Do tych pierw-
szych zaliczy¢ mozemy, np.:

1. odpowiednig ilos$¢ godzin wydzielonych na zajecia muzyczne;

2. warunki lokalowe — klasa powinna by¢ duza, przestronna, z mozliwo-
$cig wietrzenia i nawilzania;

3. dostep do $rodkow dydaktycznych — szkota powinna dysponowac wia-
snymi srodkami dydaktycznymi np.: instrumentami perkusyjnymi, dzwon-
kami chromatycznymi, fletami prostymi, pianinem, nagraniami muzyki
klasycznej, dzieciecej i rozrywkowej oraz sprzetem do ich odtwarzania. Ko-
lejnym waznym atutem bytoby posiadanie materiatéw do tworzenia przez
dzieci wlasnych pomocy np.: szarf, obrazkow, znakow, instrumentow itp.;

4. przygotowanie nauczycieli — przede wszystkim chodzi tu o wyksztat-
cenie muzyczne. Znaczna liczba nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej nie
posiada dodatkowego wyksztatcenia muzycznego, czesto nie widza oni
potrzeby szkolenia swoich umiejetnosci w tym wzgledzie. A to wlasnie w
znacznej mierze od nauczyciela zalezy czy bedzie potrafit angazowaé dzieci
do ekspresji muzycznej i tworczej postawy czy lekcje beda przebiegaty w spo-
sob sztampowy czyli podawanie wiedzy i jej weryfikacja. Dobrze wyszkolony
nauczycie pewny siebie i swoich umiejgtnosci muzycznych, tworczy, bedzie
realizowat zadania muzyczne poprzez tworcze wykorzystanie muzyki (wo-
kalne, instrumentalne i ruchowe).

Do warunkow wewnetrznych koniecznych do rozwijania ekspresji mu-
zycznej dzieci zaliczy¢ mozemy, min.:

1. poczucie bezpieczenstwa — tworcze postawy dzieci moga si¢ uwidacz-
nia¢ tylko w sytuacji, kiedy czuja si¢ one bezpieczne, niczym nie skrepowa-
ne w grupie rowiesniczej. I tu znowu uwidacznia si¢ duza rola nauczyciela,
ktoéry moze pomoc w budowaniu pozytywnych relacji pomigdzy uczniami
oraz zadba o przyjazny klimat podczas zaj¢¢. Nauczyciel powinien by¢ czto-

' Z. Burowska, Stuchanie i tworzenie muzyki w szkole, Warszawa 1980, WSiP, s. 31- 32.
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wiekiem godnym zaufania, oferujagcym dzieciom pomoc i wsparcie w roz-
nych sytuacjach.

2. poczucie akceptacji — nauczyciel jest obowigzany do akceptacji
uczniow, nie powinien ich traktowa¢ instrumentalnie, powinien starac si¢
wykluczy¢ uprzedzenia jak rowniez aprobowa¢ postawy nieprzychylne.

3. poczucie zaufania — jest kolejnym warunkiem, ktory jest niezbed-
ny do rozwoju tworczej postawy dziecka. Nauczyciel powinien by¢ uczci-
wy, kierowac¢ si¢ okreslonym systemem warto$ci oraz posiada¢ osobowos¢,
pozwoli to na dobre relacje z uczniami poprzez jego uczciwos¢, otwartosc,
sprawiedliwos¢ i przede wszystkim zyczliwo$¢ wobec podopiecznych. Po-
winien stworzy¢ relacje podmiotowe co wyrazac si¢ bedzie w uznaniu przez
niego, ze uczen ma prawo do godnosci i szacunku, ze jest osobg myslaca,
czujaca, wolng i odpowiedzialna.

Kandydaci na nauczycieli w roli badaczy jakosci ksztalcenia w zakresie
rozwijania tworczej ekspresji muzycznej dziecka. Niniejsze opracowanie
stanowi przyktad mozliwosci zastosowania procedury badan jako$ciowych
w ksztalceniu kandydatow na nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wy-
chowania przedszkolnego ukierunkowany na poprawe jakosci ksztatcenia
dzieci w zakresie tworczej ekspresji muzycznej. Jak pisze U. Flick, bada-
nia jakosciowe stosowane sa w sytuacji, gdy badacza interesuje pogtebiona
wiedza na jaki$ temat i dotarcie do sedna problemu, kiedy niekonieczna
jest reprezentatywno$¢ wynikow, lecz raczej poznanie istoty zjawiska. Ze
wzgledu na koszty i czas badania jakosciowe przeprowadza si¢ na mniejszej
ilosci przypadkow niz ilosciowe. Badania jako$ciowe maja na celu przyjrze-
nie si¢ ,,$wiatu zewngtrznemu” (rzeczywistosci badanej w jej naturalnym
otoczeniu), a takze opis, interpretacj¢ i wyjasnianie zjawisk spotecznych z
perspektywy wewnetrznej na wiele rozmaitych sposobow:

» analizujac do$wiadczenia jednostek i grup. Moga one by¢ zwigzane
z indywidualnymi biografiami czy zawodowga praktyka zyciowa. Mozna do
nich dotrze¢ badajac wiedze potoczng i opowiesci z pierwszej lub drugiej reki;

» analizujgc interakcje i akty komunikacji w czasie ich trwania. Mozna
tego dokona¢ przez obserwacje lub nagranie aktow interakcji i komunikacji,
a nastepnie analiz¢ materiatu;

» analizujgc dokumenty (teksty, obrazy, filmy albo muzyke) lub podob-
ne $lady ludzkich doswiadczen i interakcji'.

"'U. Flick, O serii: Niezbednik badacza [W:] G. Gibbs. Analizowanie danych jakosciowych,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011, s. 13.
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W przypadku analizowanego zagadnienia, zastosowang metoda ba-
dawczg byta obserwacja. Badania zostaty przeprowadzone przez studentki
II roku w ramach $rédrocznych praktyk pedagogicznych. Zadaniem stu-
dentek w ramach praktyk byto wierne i wyczerpujace rejestrowanie wszyst-
kich zachowan werbalnych i niewerbalnych dzieci oraz studentek-kolezanek
prowadzacych zajecia wraz z kontekstem, w ktorym zachowania te wystapity
w ramach edukacji muzycznej z wykorzystaniem réoznych form muzycznych.
Na etapie gromadzenia danych zrezygnowano z tworzenia jakichkolwiek
kategorii obserwacji, natomiast zgodnie z procedura badan jakosciowych
zebrany materiat badawczy w postaci dzienniczkow obserwacyjnych pod-
dany zostat analizie pod katem kategorii wyodrgbnionych dopiero po zapo-
znaniu si¢ z materiatem (tabela 1).

Tabela 1
Kategorie analizy jakosciowej zebranych danych

zrodlo inspiracji tworczej | zajecia zaplanowane, inicjowane przez nauczyciela

aktywnosci muzycznej wykorzystywanie przez nauczycieli sytuacji sponta-
dziecka o charakterze nicznych inicjowanych przez samych uczniow
tworczym

czynnik wyzwalajacy twér- | polecenie, zadanie nauczyciela zachgcajace dziecko
cza aktywno$¢ muzyczng | do podjgcia aktywnosci tworczej

dziecka zastosowana forma aktywnosci muzycznej wyzwala-
jaca tworcza ekspresje dziecka:

— $piew i ¢wiczenia mowy,

— gra na instrumentach muzycznych,

— ruch przy muzyce,

— percepcja muzyki,

— dziatania tworcze (improwizacja)

ciekawe, niekonwencjonalne srodki dydaktyczne
zmiana $rodowiska uczenia si¢ (np. srodowisko
naturalne)

forma tworczej ekspresji tworzenie wlasnych rytmow i melodii

muzycznej dziecka spontaniczna interpretacja ruchowa stuchanej mu-
zyki

realizacja tancéw i inscenizacji do muzyki
improwizacje instrumentalne (lub z wykorzystaniem
innych materiatéw, np. gazet, kubkow plastikowych
itp.)

»eksperymentowanie dzwiekotworcze”!
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zaangazowanie dzieci (po-
ziom aktywnosci) w zajecia
muzyczne z wykorzysta-
niem okreslonych form
muzycznych

aktywnos$¢ z wlasnej inicjatywy

aktywno$¢ uczestniczaca, kierowana

aktywno$¢ bierna, kierowana

brak aktywnosci

reakcje emocjonalne i
komentarze stlowne dziecka
wspolwystepujace z proce-
sem tworzenia

wytrwatos¢ w poszukiwaniu nowych rozwigzan
muzycznych

entuzjazm i rado$¢ na kolejnych etapach aktu two-
rzenia

automotywacja werbalna

reakcje werbalne i niewer-

satysfakcja i rados¢ z uzyskanego efektu

balne dziecka na wlasny zaskoczenie, zdziwienie wywotane rezultatem wia-
wytwor muzyczny snych dziatan

natychmiastowa gotowo$¢ i entuzjazm wobec podej-
mowania kolejnych dziatan tworczych

Zrédlo: opracowanie przygotowane przez studentki na podstawie analizy materiatu em-
pirycznego pod kierunkiem autora artykutu

Wyodrebnienie przedstawionych kategorii analizy jakosciowej danych
sktonito studentki do refleks;ji i krytycznej analizy wiasnej praktyki pedago-
gicznej. Analiza dotyczyta rodzajow zadan muzycznych stawianych przed
dzieckiem, zastosowanych form muzycznych, zachowan werbalnych i nie-
werbalnych dzieci w trakcie ich stosowania oraz kontekstu spotecznego i
materialnego. W wyniku analizy jakosciowej wynikow badan studentki
stwierdzily, ze zdecydowanie zbyt rzadko stawiane s przed uczniami sytu-
acje i zadania wywolujac tworczg ekspresje muzyczng dzieci oraz czgsto nie
wykorzystywane sg wlasciwie sytuacje spontaniczne, w ktérych same dzie-
ci inicjujg taka aktywnos¢. To z kolei stato si¢ impulsem do samodzielnego
projektowania przez studentki zaje¢ muzycznych, majacych na celu rozwi-
janie tworczej ekspresji muzycznej dziecka.

Ponizej zamieszczono przyktady ¢wiczen z wykorzystaniem roéznych
form tworczej aktywnosci muzycznej wykorzystane w scenariuszach zajec¢
przygotowanych przez studentki (tabela 2).

I ,proces polegajacy na tworzeniu otwartej formy zestrojow dzwickowych, do ktorych
dochodzi dziecko poprzez badanie mozliwosci audytywnych otaczajacego $wiata material-
nego, przy czym wartos¢ tych pojedynczych efemerycznych zjawisk, nieuwiktanych w forme
artystyczna, istniejacych w swoim czasie i przestrzeni jest tym wigksza, im ciekawsze jest ich
brzmienie w odczuciu dzieci” Zob. R. Kojs, Dziecigca muzyka eksperymentalna [w:] Dziecko w
Swiecie muzyki, red. B. Dymara, Wyd. Impuls, Krakow 2000, s. 77.
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Prowadzonym zajgciom towarzyszyly zywe i spontaniczne reakcje emo-
cjonalne dzieci. Spiew, gra na instrumentach, ruch przy muzyce, tworzenie
muzyki, dawaly dzieciom rado$¢ przezycia muzycznego. W trakcie zajec
uwidaczniata si¢ tez rado$¢ jaka dzieci przezywaty w trakcie tworzenia i ich
zaskoczenie uzyskanymi rezultatami aktywnosci tworcze;j.

Tabela 2
Przyklady ¢wiczen rozwijajacych twércza ekspresje muzycznag dziecka

Forma i charakter tworczej eks-
presji muzycznej

Rozwijanie tworczej postawy dziecka, jego inicja- | * ruch przy muzyce

tywy i ekspresji muzyczno-ruchowej: ,, Wdeszczo- | « percepcja muzyki

wej krainie” * dzialania tworcze (improwiza-

Zabawa przy muzyce Fryderyka Chopina ,,Pre- | cja)

ludium deszczowe” * spontaniczna interpretacja ru-

Dzieci improwizujg taniec kropli deszczu, | chowa stuchanej muzyki

tj. wyobrazaja sobie, ze sa kroplami deszczu i

swoje odczucia wyrazaja w tancu. Nasladuja

odgtosy padajacego deszczu. Nastepnie probuja

wyraza¢ ruchem sytuacje ,,Co by byto, gdyby

deszcz byt kolorowy?”

Tematyka zajeé i opis ¢wiczenia

Ksztaltowanie wrazliwosci dzieci na barwy diwig- | » tworzenie wiasnych rytmow i
kow, poczucia rytmu, wyobraini muzycznej i in- | melodii

wencji tworczej poprzez improwizacje wokalng i| * gra na instrumentach muzycz-
instrumentalng krotkich tekstow rytmicznych wg | nych

wlasnych pomystéw “Zyczenia swigteczne” * $piew i ¢wiczenia mowy

Dzieci siedza w kregu, dziecko chetne do za- | « dziatania tworcze (improwiza-
$piewania zyczen i zagrania zyczen $wigtecz- | cja)

nych wybiera instrument improwizuje
Propozycje zyczen:

Wesotych, wesotych, wesotych Swiat!
Radosnych Swiat Bozego Narodzenia

Wszystkiego dobrego w Nowym Roku
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Koniec tabeli 2

Tematyka zajeé i opis ¢wiczenia

Forma i charakter tworczej eks-
presji muzycznej

Ksztaltowanie postawy tworczej przejawiajgcej si¢
w formie ekspresji instrumentalnej wiersza J. Tu-
wima ,, Dwa wiatry”

Dzieci podzielone sg na dwa zespoty. Impro-
wizujg instrumentalnie wiersz ,,Dwa wiatry” z
wykorzystaniem nietypowych instrumentéw —
przedmiotow: tyzki, pokrywki, klocki, gazety,
torby foliowe itp.

* improwizacja  instrumental-
na — gra na instrumentach mu-
zycznych (ciekawe, niekonwen-
cjonalne srodki dydaktyczne)

* percepcja muzyki

* dziatania twoércze (improwiza-
cja)

Improwizacja taneczna ,, Taniec kwiatow”
(propozycja podktadu: Piotr Czajkowski —

Walc kwiatéow z baletu ,,Dziadek do orze-

chéw”).

Dzieci indywidualnie i wedtug wlasnego pomy-

shu tancza z chustami w rytm pogodnej muzyki

* percepcja muzyki

* ruch przy muzyce

* dziatania twoércze (improwiza-
cja)

* spontaniczna interpretacja ru-
chowa stuchanej muzyki

Improwizacja kierowana ,, Poruszamy sig jak...”
Dzieci poruszajg si¢ swobodnie w rytm tanecz-
nej muzyki. Na sygnat prowadzgcego zmieniaja
Sposob poruszania si¢ i zaczynaja ruszac si¢ np.:

* ruch przy muzyce

* dziatania tworcze (improwiza-
cja)

* spontaniczna interpretacja ru-

— jak niedzwiedzie
— jakby podtoga byta goragcym piaskiem
— jakby stopy przyklejaty si¢ do podtogi
— jak samoloty itp.

chowa stuchanej muzyki

Zakonczenie. Gléwnym celem rozwijania twoérczej aktywnosci mu-
zycznej dziecka powinna by¢ ekspresja jego uczué oraz wlasnych wyobra-
zen muzycznych. Poszczegolne formy aktywnosci muzycznej, dostarczaja
wielu roznorodnych mozliwosci i srodkow do podejmowania przez dziecko
tworczych dziatan, bez wzgledu na jego wrodzone uzdolnienia muzyczne.
Podstawg rozbudzania tworczych dziatan matego dziecka moze byé wy-
korzystywanie takich form aktywnosci muzycznej, jak: $§piew i ¢wiczenia
mowy, gra na instrumentach muzycznych, ruch przy muzyce, percepcja
muzyki czy improwizacja. To czy i w jakim zakresie zostang wykorzystane
mozliwosci rozwijania ekspresji tworczej dziecka za posrednictwem wy-
mienionych wyzej form aktywnosci muzycznej, w znacznej mierze zalezy
od przygotowania nauczycieli w tym zakresie oraz statej refleksji nad po-
dejmowanymi dziataniami w codziennej praktyce pedagogicznej. Celem
niniejszego opracowania byto ukazanie potrzeby i sensu stosowania proce-
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dury badan jako$ciowych w badaniach nad rozwijaniem tworczej ekspresji
muzycznej dziecka. Dzigki ujeciu jakosciowemu mozliwe jest zrozumienie
zasad, procesow i mechanizméw tworzenia!. Szczegdlne role w ksztatce-
niu pedagogdéw w zakresie edukacji muzycznej powinna petni¢ obserwacja,
czego przykladem jest opisana w artykule procedura badawcza. Jak pisze
M. Karwowski, ,,[...] analiza procesu tworczego poprzez obserwacje pozor-
nie jest niemozliwa. (...) Wartos¢ obserwacji dziatan tworczych jest znaczna
i na podstawie systematycznego analizowania zachowan osob w sytuacjach
zadaniowych mozna w bardzo duzym stopniu przewidzie¢ ich kreatywny
potencjal”?. Diagnoza potencjalu tworczego dziecka stanowi punkt wyjscia
procesu rozwijania jednostek tworczych, otwartych na zmiany i potrafig-
cych dostrzegac i formutowa¢ problemy.

Tymczasem niestety, ,,[...] chociaz dzis$ juz wlasciwie nikt nie neguje roli,
jaka aktywno$¢ tworcza dziecka odgrywa w jego rozwoju artystycznym i in-
telektualnym, w jego edukacji ogolne;j i estetycznej (...), to przeciez z roz-
nych powodow, m. in. z powodu braku wlasciwie przygotowanych do reali-
zacji tych zadan nauczycieli ,,muzyki”, w wigkszosci szkot podstawowych w
Polsce wychowuje si¢ muzycznie dzieci starymi sposobami. Jest to ogromna
strata, bowiem tworczos¢ muzyczna dziecka stanowi potgzna site napedowa
jego wszechstronnego rozwoju’.
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SUMMARY

The author of the following study discusses issues connected with stimulat-
ing the creative expression of children at early-school stage age. He presents the
essence, forms and methods of the musical expression, as well as the conditions
meeting of which enables its development. The aim of the work is not only to pres-
ent the results of the conducted researches on the development of the creative ex-
pression of children, but as well to show the need and reason for conducting quali-
tative researches on the researches on the development of the creative expression
of children. Due to the quality oriented approach it is possible to understand rules,
processes and mechanisms of creative activity. The examples of creative musi-
cal exercises with the use of improvisational tasks in the primary school classes
designed by the interviewed people in order to change the school’s educational
practice may be the inspiration for conducting the qualitative researches on the
creative expression of children.

Key words: creative activity, child’s musical expression, education of teach-
ers, qualitative researches.
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STRESZCZENIE

Specjalistyczne szkoly srednie rozpoczely funkcjonowanie w roku szkol-
nym 2002/2003 w czternastu liniach (specjalnosé). W artykule przedstawiono
ksztatcenie prozawodowe jako proces realizowany w specjalistycznych szkotach
Srednich o specjalnosci mechatronicznej. Program zajeé specjalistycznych obej-
muje trzy moduly realizowane w klasach od pierwszej do trzeciej. Wyniki ewa-
luacji programéw nauczania pokazaty, ze do ich pelnej realizacji niezbedne jest
wyposazenie szkél w specjalistyczne pomoce dydaktyczne oraz odpowiednio
przygotowani i systematycznie szkoleni nauczyciele, a takze miodziez chetna do
nauki, odpowiednio zmotywowana i przygotowana w gimnazjum.

Stowa kluczowe: specjalizacja mechatroniczna, moduty edukacyjne, szkole-
nia prozawodowe.

Wprowadzenie. Jednym z obszaréw problemowych pedagogiki pracy jest
ksztatcenie prozawodowe. Wyrasta ono z potrzeby dazenia do poszerzania
dotychczasowej formuty szkoty $redniej, przygotowujacej uczniow do stu-
diow uniwersyteckich i dostosowania jej do idei utylitaryzmu. Realizacja
idei utylitarnoséci wyraza si¢ m.in. w elastycznosci struktur szkolnych umoz-
liwiajacych swobodng zmiane z jednego typu szkoty na inny i opdznianiu
decyzji uczniow o wyborze drogi zawodowej poprzez profilowanie szkoty
srednie;j.

Ksztatcenie prozawodowe, czyli okres, w ktorym uczen poznaje specy-
fike réznych zawodow, zaczyna rozumiec sens pracy, zdobywa ogolne wy-
ksztatcenie, zbliza si¢ do wyboru drogi zawodowej, ale jeszcze nie uzyskuje
zadnych kwalifikacji zawodowych. Ten typ ksztalcenia i problemy z nim
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