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HpykyeTrbcs 3a  pimieHHsSIM  BuYeHOi pamu  JlepKaBHOTO — 3akiany

«[liBneHHOYKpaiHCHKHIA HAI[lOHAJTbHUHN neAaroriyHui YHIBEPCUTET
imen1 K. /. Ymunacbkoro» (mpotokon Ne  Bif 2021 p.)
Penenzentu:

MeToauuHi pexkomMeHaamii moa0 3a0e3lMevYeHHs] MNPAKTHYHOI PpPoldoTH
3100yBaviB nepmoro (0akajgaBpcbkoro) piBHs 3 aucuuiliinum «Ilcuxosioris»
3a cneuiajabHocTAMH 033 Dinocodisi, 034 KyastypoJorisi, 028 MeHnex:xkMeHT
comiokyJabTypHoi gisiibHOcTi / Yrkia. JI. M. Ilmoyx. Opeca. YHiBepcurer

YumucbKoro. 27 c.

MetoauuHi pekoMeHAallli CKJIaJeHO BIJAMOBIAHO 10 JucTta MiHicTepcTBa
ocBiTH 1 Hayku Ykpainu Big 09.07.2018 poxy Ne 1/9-434 «Illomo pexomeHnpaariiii 3
HAaBYAJIbHO-METOJIUYHOTO 3a0€3MEUCHHS» 1 MICTITh TOSICHIOBAJIbHY 3aIHCKY,
BKa3iBKM IOJO OpraHizamii MIpakTUYHOi poOOTH  3700yBadiB  MEPIIOTO
(OakamaBpChbKOTO) pIBHS, METY Ta 3MICT MPaKTUYHOI pPOOOTHM 3 JUCHUIUIIHU
«IIcuxomnorisi», NpUKIaAN TECTOBUX 3aBJaHb Ta KOHTPOJILHOI pOOOTH, a TaKOXK
CITUCOK JIITEPaTypPH.

[Tpuznaueni g 3700yBaviB meprioro (0akamaBpChKOTO) pPIBHS BUIIOL
OCBITH, SIKI HaBYalOThcs 3a cnenianbHocTsaMu 033 dinocodist, 034 KynsTyposnoris,

028 MeHeIKMEHT COLIOKYJIbTYPHOT isITbHOCTI.



[TOACHIOBAJIBHA 3AITNCKA
HaBuanpna  gucrururina  «llcuxosorisy €  CKIAQQOBOI — IPOTPaMHU
npodeciifHoi  MIATOTOBKM — 3700yBadiB  mepmioro  (0akalaBpChbKOro) — pPiBHSA

HepxaBuoro 3aknany «lliBAeHHOyKpaiHCHKUIM HalllOHAJIBHUN TMeNaroridyHui

yHiBepcuTeT iMeH1 K. J[. YmHchkoroy, siki HaB4aroThes 3a creriaabHocTssMu 033

dinocodis, 034 Kyneryposoris, 028 MeHeIKMEHT COLIOKYIbTYPHOI JISIIBHOCTI.

Meta HaBuYaJgbHOI AUCHMIUTIHU: CHOPMYIIOBATH y 3700yBadiB IMEPIIOTO

(6akamaBpChKOTO) PIBHS YSIBJICHHS PO 3aKOHOMIPHOCTI (pOpMYBaHHS Ta PO3BUTKY

NICUXIKH JIIOJIMHU Y TIpolieci 11 B3aeMoii 3 HABKOJUIIIHIM CEpEOBHILEM, CTBOPUTH

YMOBHU JUISl 3aCBOE€HHS HUMHM  LUIICHOI CHUCTEMH CIEHIAIbBHUX 3HAHb PO

MICUXOJIOT1YHI 0COOJIMBOCTI TMPOIECY B3a€EMO/IIi Cy0’€KTIB; CTUMYJIOBATH yMIHHS

BUKOPUCTOBYBATH IICUXOJIOTIYHI 3HAHHS Y MallOyTHIHN npoeciiiHiil TisTIbHOCTI.

[lepenymMoBu Juisi BUBYEHHS MAUCIHUIUNHM: IS BHUBYEHHS HaBYAJIbHOI
muctutuiiau «[lcuxomnoris» 3100yBadl nepuioro (6akanaBpChKOro) piBHS MarOTh
OMaHyBaTH 3HAHHS 3 TaKUX HaBUalbHUX auctuIuIiH: «Dinocodisy, «Ilegarorikay,
«Cot1ioJI0T1s.

OuikyBaHl pe3yJbTaTU HABYaHHSA: YHACHIJOK BHUBYEHHS HaBYaJIbHOI
muctutuninn - «llcuxomorisiy, 3700yBadl  OCBITHBO-KBaMI(IKAIIMHOTO — PiBHSA
«0akayiaBp» MOBUHHI

3naru:

— BOJIOJITH TOHSTTSMH IOJAO CTPYKTYPH, 3aBAaHb 1 IiJied y4O00BOi JisSIILHOCTI,
OCOOJIMBOCTSIMU 3aCBO€HHSI 3HaHb, YMIHb 1 HaBUKIB (BIKOBUH aCIMEKT,
1HHOBAIIIM{HI TEXHOJIOT1i HABYaHHS);

— BU3HAYaTH BIacHy (Pi10codChKyY MO3UIIIIO 31 CBITOTJISIIHUX MTUTAHB;

— BOJIOJITH HAaBUYKAaMU AaKTHUBHOTO CIIyXaHHS Ta KPUTHYHOTO MHCIICHHS B
IpoIIecci MPeAMETHUX IUCKYCii 1 0OTOBOPEHBD;

— PO3YMITH HEOOXIJHICTh KPUTUYHOTO (KOHCTPYKTMBHOTO) CTaBJIEHHS O
BI3yaJIbHUX MeJlia TEKCTIB;

— BOJIOJITH KyJbTYPOI MHCJICHHS, 3JaTHICTIO JO CHPUUHATTSA, aHami3y,

y3araJJbHCHHA €CTCTUYIHOTIO.



Ymiru:
BUKOPHUCTOBYBATH JIOT14HI MPUHOMH aHAII3y MOBHU JIJIsl TOOY/I0BY BUCHOBKIB,
OyayBaTH yHIBEpcaJdbHy MIKPOMOJCIb COIIJIBbHOI B3a€EMOJIi y Tporieci
CYCHUIBHOT JISJILHOCTI Ta OCOOMCTOTO KUTTS;
BU3HAYaTH 3acO0M ONTHUMI3aIii 1 31HCHIOBATH CaMOPETYJIAII0 B IpoOIEecl
COLIAJILHOI B3a€EMOIIT;
3HaXOAUTH MPUYMHHO-HACTIAKOBI 3B'SI3KM MDK SBUIAMH Ta MpoOllECaMH Ha
CBITOBOMY TYPUCTHYHOMY PUHKY;
NOPIBHIOBATH (PUIIOCOPCHKI TEMH 3 MEBHUMH MOIISIIAMH, TpaHCPOpPMYyBaTH
dbimocodcebke 3HAHHS HA TPOOIEMH PO30YI0BU OpraHiB KyJIbTYPH, aHATI3yBaTU
COLIJIBHO-TIOJIITUYHI ~ MpoOJieMH OYTTSA, CTaBUTH MNPOOJEMHI NUTaHHSA
¢b1mocodchbKOTO PiBHS 1 aKyMYJTIOBATH iX y pedeparax, BUCTyIIaX Ha ceMiHapax
Ta HAa TMPAKTUYHUX 3aHATTAX, BIJICTOIOBATH CBOIO CBITOTJIAHY TMO3HUIIIIO 3 THUX

9Y 1HIIHUX [IUTAHb.



BKA3IBKM IIIOJ0 OPT AHI3ALIII
[TPAKTUYHOI POBOTU 3JOBYBAUIB ITEPLIOIO (FAKAJIABCBKOI'O)
PIBHS BUIIOI OCBITHU

Po6ouoro  mporpamoro  mucumrutiau  «llcuxomoris»  mependaueHo
MPOBEICHHS MPAKTUYHUX 3aHATH. [IpakTUuyHe 3aHATTS — 1€ BHUJ HABYAIBHOIO
3aHATTS, Ha SKOMY BHKJIaJad OPraHi30BY€ JETalbHUU pO3MIIsia 3100yBavyaMu
nepmroro (6akamaBpChbKOTO) PIBHS OKPEMHUX TCOPETUYHHX IOJIOKCHh HABYAIBHOT
JUCHUIUTIHU Ta (POpMy€e BMIHHS 1 HABUYKH 1X TPAKTUYHOTO 3aCTOCYBAHHS HUISIXOM
1HAWBITyaIbHOTO BHUKOHAHHS CTYACHTAMH BIAMOBIAHO 40 CHOPMYIHOBAHUX
3aBJIaHb.

OcHOBHA JUAaKTAYHA MeETa NPAKTUYHOTO 3aHATTS — PO3LIUPECHHS,
NOTJMOJICHHS M ieTani3allisi HAyKOBUX 3HAaHb, OTPUMaHUX 3700yBayaMu MEPIIOro
(6akamaBpChKOTO) PIiBHS Ha JIEKIAX Ta B IIPoOIECi CaMOCTIMHOI poOoTH 1
CIpSIMOBaHUX Ha TMIJABUIICHHS PIBHSI 3aCBOEHHS HABYAJIBLHOTO MaTepialy,
MPUIICIUICHHS YMiHb 1 HaBHUYOK, PO3BHTOK HAyKOBOTO MHCIICHHS Ta YCHOTO
MOBJICHHS 3/100yBayiB.

3aBaaHHS TPAKTUIHOTO 3aHATTS:

- MIIFOTOBKA JI0 CAMOCTIHOTO BUKOHAHHS MPAKTUYHUX 3aBJIaHb;

- MATOTOBKA 3/100YYiB 10 MOIYJIbBHUX KOHTPOJBHUX POOIT;

- HaOyTTs BMiHb, 3aCTOCYBaHHS TEOPETUYHUX 3HAHb HA MTPAKTHULIL;

- MAroTOBKa 3700yBadyiB Imeprioro (0akalaBpChbKOTO) PIBHSA 110 MalOyTHHOI
MPaKTUYHOI ISUTBHOCTI TOILIO.

AyaUTOpHI MPaKTUYHI 3aHATTS BIAITPAIOTh MPOBIAHY POJb y (OPMYBaHHI
HABUYOK Ta 3aCTOCYBaHHI HAOyTHX 3HaHb, BIAMPAIIOBAaHHI MPAKTUYHUX Jiid. BoHu
JIOTIYHO TMPOAOBXKYIOTH pOOOTY, poO3MoYaTy Ha JEKIIAX, MNOMUPIOIYN Ta
YTOUHIOIOYHM oJiepkaHl 3HaHHSA. [IpakTudHi 3aHATTS PO3BUBAIOTH HAYKOBE
MUCJICHHS, MOBY CTYJEHTIB, € 3acOo00M OMNEPAaTUBHOIO 3BOPOTHOTO 3B’SI3KY
«BHKJIaJ1a4-3100yBad BUIIOT OCBITH.

EdexTuBHICT TPaKTHYHOTO 3aHATTS 3aJCKUTh BIJ CaMOCTIHHOCTI

BUKOHAHHS POOOTH KOXHUM 3700yBaueM mepmoro (06akaaaBpChbKOIro) piBHS.



Temartuka 1 jIaHU NPOBEACHHS MPAKTUYHHUX 3aHATH 13 MEPEIKOM PEKOMEHA0BAHO1
JITEpaTypH 3a3dalieTiab JOBOIATHCS 0 BimoMma 3a00yBadiB. [lepemik TeM i 3MicT
NPAKTUYHUX ~ 3aHITh BHU3HAYAIOTBCS POOOYOI0  HABUAIBHOIO  IIPOTPaMOI0
JIUCIIATUIIHHA.

VY mporeci MNpakTUYHUX 3aHATh BiIOYBA€ThCS IEpPEBIpKa 3aCBOEHHS
3100yBa4aMu OJICp)KaHUX 3HAHb.

[IpakTuuHe 3aHITTS 1a€ 3MOTY MTEPEBIPUTH:

* YMiHHS 37100yBayiB aHaT13yBaTH HaBUAJbHUIN MaTepia;

* 37aTHICTH (POPMYITIOBATH Ta 0OCTOIOBATH CBOIO TIO3UIIIIO;

* AKTUBHICTb;

* MOKJIMBICTbh HAYKOBO MUCIIHTH;

* HAaBUYKH CAMOCTIMHOT poOOTH 3 JITEpaTyporo, MEpIIOHKEPETaMu 3
JTUCIUTUTIHU Ta METOJUKY 1X OIpaI[fOBaHHS.

3aCcTOCOBYIOTHCA Taki (OpMHU MPOBEJACHHS MPAKTUYHUX 3aHATh TUCIUILTIHA

«IIcuxomoris»:

OMUTYBAHHS (3aIIUTAHHS 1 BIJMIOBI/ 3 KOMEHTAPISIMH);

- JIUCKYCIi;

- BUPIIICHHS TECTOBUX 3aB/IaHb,

- MPOBEICHHS CaMOJOCIIIKCHHS;

- MO3KOBHMH LITYPM.

Juckycii mar0Th 3MOTY BHUSIBUTH 1HJIWBIyaJbHI OCOOJMBOCTI PO3YMIHHS
O0OroBOpIOBAHOTO MHUTAHHS, HABYUTHUCS Y TBOPUIM cyrepedlll 3HaXOJIUTU ICTUHY,
BUCJIOBJIIOBATH BJIACHY 1 CHUIBHY TOYKH 30py 3 OOroBOproBaHoi mpoOiemu. B
mporieci auckycii 3100yBaui mepuioro (0akalaBpChbKOT0) PIBHS BHINOI OCBITH
30aradyyloTh 3MICT BXE BIJJOMOrOo Marepiaiay, BIOPSAKOBYIOTh 1 3aKpIILTIOIOTh
HOTO0.

HaBuanns 3100yBadiB Jiajnory, IijJ yac SIKOro BOHU HE JIMIIE 0OOrOBOPIOIOTH
TrOCTpi Ta akKTyalbHI TUTaHH]I, a W BYAThCS BHUCIYXOBYBAaTH OJHWH OJHOTO,
eheKTUBHO  B3aEMOJIATH, CHOpuse€  OUTbIl  €()EKTUBHOMY  OBOJIOJIIHHIO

KOMYHIKaTUBHUX HABUYOK, HEOOXITHUX Yy MOJabIIii mnpodeciitHii TisUIbHOCTI,



MOTHUBYE 3M00yBadiB mepmioro (0akaaaBpChKOTO) pIiBHSA JIO PO3B’sS3aHHS
npoOJIEeMHUX 3aBAaHb y MOJAAJIBIIOMY, BUUTh KPUTHYHO MHUCIUTH, apTyMEHTYBaTH
BJIACH1 IyMKH Ta TBEPJIXKEHHsI, pPOOMTH BUCHOBKH 1 T. 1H.

['oTyrounck 70 MUCKYCi 3 TOJMAaHOT TEMaTWKH, 3700yBadi BHUIOI OCBITH
YAOCKOHATIOIOTh HABUYKM aHali3y HAyKOBOI'O MaTepian, OOMparoTh HAWMOUIBII
BJIaJll 3acO0M MEPEKOHAHHS OTOYYIOUHX Y BJIACHIM MpPaBOTI.

Bupimennst npo6iieMHUX TUTaHb Ta aHAI3 KOHKPETHUX CHUTYaIlill pO3BUBA€E
y 3100yBauiB 1mepmioro (6akamaBpChbKOIr0) pIiBHS 3[aTHICTh JIO aHami3y 1
JIarHOCTHKU TpoOJieM, BMIHHS YITKO (OPMYIJIIOBAaTH 1 BHCJIOBIIIOBAaTH CBOIO
MO3ULII0, CIUIKYBaTUCS, JUCKYTYBaTH, COPUIIMATH 1 OI[IHIOBATH 1H(OpMaIito, 1Ka
HAJXOJUTh, cripuse popMyBaHHIO TPOPECIHHUX STKOCTEH.

Mo3koBuii MITypM pO3BUBAaE TBOpYE MHUCICHHS 3700yBadiB MEPIIOTO
(OakamaBpChbKOTO) pIiBHS BHINOI OCBITH, YMIHHS aHaji3yBaTh Ta KPUTHYHO
OILIIHIOBATH 3ampornoHoBaHi pimieHHa. Crpuse yMIHHIO JOBOJWTH BIPHICTh
CY/DKCHHSL.

Te, mo Ha mepmnii ¢a3i MpoBEACHHS MO3KOBOTO IMITYpMY 3a00pOHSETHCS
KOMEHTYBaTW HaJaHl 1]1€i, HaJa€ MOXIMBICTh BHUCYBaTH HaBITh HEWMOBIpHI
npunyiieHHs — rinore3u. lle B meBHIH Mipl CTHUMYJIIOE€ TBOpPYE MHUCICHHS.
[Tomanpiie 0OTOBOpEHHS BUCYHEHHX IMPUIYIICHb 3 METOK 3HAWUTH HAMOUIBII
BJaJ€ PIIICHHS, HAHOULIbII JOLIIbHUN Ta €(PEKTUBHHUI EKCIIEPUMEHT, BHMarae
apryMEHTOBAHOI KPUTHKH, 1110 CIIPUSE PO3BUTKY aHaJi3y, CHHTE3Y, MOPIBHSIHHS, a

TAKOXK y3araJbHCHHA.
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SMICT ITPAKTUYHUX 3AHATDH

3 qucuuutiay «llcuxosorisy

Monayas 1.
3micTtoBHuMi Moayasb 1. Ilcuxika ax npedomem 00CAi0HCEHHA NCUXOI02IT.
Tema 1. Ilcuxonoeii sk Hayka
Ilumanns, wo poszensaoaromsvcs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
IcTopist cTaHOBIIEHHSI ICUXOJIOTI.
[TpenMeT BUBYEHHSI ICUXOJIOTIT HA PI3HUX €Tamnax ii CTAHOBJICHHS.
CydacHa ncuxosnoris, ii 3aBIaHHs 1 MICIIE B CUCTEMI HayK.
CTpyKTypa cydacHOI ICUXOJIOTIYHOI HAyKH.
MixnpeaMeTHi 3B'A3KH ICUXOJIOTTYHOI HAYKHU.
OCHOBHI METO/IM NICUXOJIOTi: €KCIIEPUMEHT, CIIOCTEPEKEHHS, ICUXOJIOTIUHI
TECTH Ta iX OLIIHKA.

IIpaxkmuuni 3a60amnHs.

. Huckycia Ha Temy: «IleperyMOBY BUHUKHEHHS HAYKU TICUXOJIOT1i».

Mo3koBuii mTypM Ha Temy: «lloganpmuii pPoO3BUTOK MIKIPEIMETHHX

3B’SI3K1B TICUXOJIOTTYHOT HAYKU»

Jlitepatypa [1; 2; 3; 7; 9]

Tema 2. Pozeumok ncuxiku 6 ¢hinoeenesi
Ilumanns, wo pozenaoaromecs Ha NPAKMUYHOMY 3AHAMMI
OCHOBHI eTanu pO3BUTKY MCUXIKU Y (PiIOreHes!.
[IprHIMTIORB] BIAMIHU JTFOJICHKOT TICUXIKH 1 TICUXIKH TBApHH.
CBimoMicTh K BUIa GopMa MCUXIYHOTO BiJOOpaKeHHS.
CycnijibHa IpUpoJia CB1JIOMOCTI.
[Icuxonoriuni nepeayMoBH ii BUHUKHEHHS.
CB1I0MICTB 1 MOBA.
Ilpaxmuuni 3a60anHus

BupiieHHs TecTOBUX 3aBaHb 0 3MICTOBOTO MOJYJIO 1.



2.

N o g bk WD e

Hanucanns ece Ha temy: «CBimomicTh gk Buma (opma BigoOpakeHHs
JIHACHOCTI.

Jlitepatypa [1; 4; 10; 11]

3MmicToBHMI Moy b 2. OcoducTicTh Ta ii peryJaTuBHa cepa
Tema 3. Ocoboucmicmo. Cmpykmypa ocobucmocmi.
Ilumanns, wo posensaoaromecs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
[ToHATTS PO OCOOHUCTICTH Y TICUXOJIOTII.
CriBBigHOIICHHS TOHATH "1HAMBIA", "0CcOOUCTICTR", "IHIUBIAYaJIbHICTE" .
PymriitHi cum po3BUTKY OCOOMCTOCTI.
AKTHUBHICTb OCOOMCTOCTI Ta 1i ’KUTTEBA MO3UILISL.
dopMyBaHHS 0COOUCTOCTI.
CtpykTypa 0COOUCTOCTI.
biosnoriyne 1 comiajibHe B CTPYKTYpP1 OCOOUCTOCTI.
IIpakmuuni 3a60anHs
Huckycia Ha Temy: «PymriiiHi cuium po3BUTKY OCOOMCTOCTI B HOHALIBKOMY
BILIIY.
[IpoBeneHHsT TOPIBHSUIBHOTO —aHANI3y MIAXOJIB PI3HUX aBTOPIB [0
CTPYKTYpH OCOOHCTOCTI.

Jlitreparypa [3; 4; 6; 14; 15]

Tema 4. Teopii ocobucmocmi
Ilumanns, wo poszensaoaromscsa Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
AHami3 OCHOBHHMX TEOpid OCOOMCTOCTI Yy BITUM3HSIHIM Ta 3apyOnKHIN
TICUXOJIOTi.
[Tornsnu 3.@peitna Ha NPUPOTy OCOOUCTOCTI.
Teopii ocobuctocti K.}Oura, A. Agnepa, E.®dpomma.
['ymanictuyna ncuxonoris K.Pomkepca.

IIpaxkmuuni 3a60amnHs1
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1. TlopiBHANBHUN aHami3 Teopid OCOOMCTOCTI Yy TICHMXOaHami3l Ta
TYMaHICTUYHIH MICUXOJIOTII.
2. llpoBeneHHs CcaMOJOCIIPKEHHs: BHSABICHHS BIACHHUX OCOOIMBOCTEH 3a

metonukoro K.I'. FOwura.

Jlitepatypa [3; 4; 6; 14; 15]

Tema 5. Emoyitino - 8016081 npoyecu
Ilumanns, wo poszensaoaromsvcs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
[IposiBu eMo111if y TBApUHHOMY CBITI.
Metou BUBYEHHS EMOLIIIHOI chepu JTIOAUHU.
MOKJIMBOCTI caMOperysilii eMOIlii.
Ewmortii Ta mouyTTs.
[TonsATTS PO BOIIIO.
OyHKIT BOTI.
[ToTsru 1 6a)kaHHsl.
[IparHeHHs 0COOHMCTOCTI.
Boubosi sikocri.
IIpaxkmuuni 3a60anHs1

1. BupimieHHs TeCTOBUX 3aB/IaHb J10 3MICTOBOI'O MOJIYJIIO 2.
2. Hammcanns ece Ha TeMy «3Ha4yeHHS €MOIlIH Ta TIOYYTTIB Y KUTTI JTFOTUHN.
3. AHaJi3 METOIIB TOCIIKEHHS BOIHOBOI chepr 0COOMCTOCTI.

Jliteparypa [1; 7; 8; 9; 16]

3micToBHMi MoayJb 3. difajbHICTD i mOBeiHKA
Tema 6. [lonamms npo JisinbHicMb Ma NOBEOIHKY
Ilumanus, wo pozenaoaromecsa Ha NPAKMUYHOMY 3AHAMMI
1. TIoHSTTS MPO MISITBHICTb.
2. JisanbpHICTH K 30BHIMIHA ((131M4YHA) 1 BHYTPILIHS (MICUX1YHA) AKTUBHICTb.
3. Poup IisyIBHOCTI B CTAHOBJIEHHI 0COOMCTOCTI.

4. CtpyKTypa IIsSIbHOCTI JIFOJUHU: METa, MOTUBH, Aii.
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HaBuukwu 1 BMiHHSL.
[ToTpeba nroauHY SIK JXKEPENo ii NCUX1YHOi aKTUBHOCTI.
Buau nmotpe6.
Ipaxmuuni 3a60anus
Mo3koBuii mMTYpM Ha TeMy «PoJIb 30BHINITHKOT Ta BHYTPIIIHBOI JAiSTILHOCTI B
CTaHOBJICHHI OCOOMCTOCTIY.
[IpoBeneHHsT TOPIBHAJIBHOTO aHaNi3y MIAXOAIB PI3HUX aBTOPIB [0
CTPYKTYPH JISUTBHOCTI JIFOJUHHU.

Jliteparypa [1; 2; 7; 8; 16]

Tema 7. Buou Oisnbrocmi 1i00uHu
Tlumanns, wo po3enadaromscs Ha NPAKMUYHOM) 3AHAMMI
OCHOBHI BHIH JISUTbHOCTI JIFOJIMHM.
IrpoBa nisnbHICTE Ta 11 ICUXOJIOT1YHI 0COOIUBOCTI.
Pob rpu y pO3BHUTKY JIOTUHHU.
HaBuaipHa OisUIBHICTSE Ta i1 IICHXOJIOTTYHI 0COOIMBOCTI.
[IcuxonoriyH1 KOMIOHEHTH TPYAOBOI JiSIIBHOCTI.
IIpaxkmuuni 3a60amnHs1

BupiiieHHs TecCTOBUX 3aBaHb J0 3MICTOBOTO MOJYIIIO 3.
Huckyciss Ha TeMy: «HeoOXiHICTh HaBYaJIbHOI [ISJIBHOCTI B JKUTTI

JIIOTUHNA.

Jliteparypa [3; 7; 8; 15]

Moay.an 2
3micToBHMii MoayJb 4. Ili3HaBabHI pouecu
Tema 8. Iliznasanvni npoyecu. Biouymms.
Ilumanus, wo pozenaoaromecsa Ha NPAKMUYHOMY 3AHAMMI
3aranpHa XapaKTepUCTHUKA MTI3HABAIBHHUX MPOIIECIB.

[TonsTTs "BiguyTTs" 1 "cpuitHATTS".

3. Knacudikauist BinuyTTiB. 3araiabHi BIaCTUBOCTI BIIUYTTIB.



4. Tlopir 4yTIMBOCTI Ta MOTO BUMIP.
IIpaxkmuuni 3a60anHs.
1. Mo3koBuii mTypM Ha Temy: «Poyib BIIUYTTS Ta CHPUHHATTS y KUTTI
JIIOTUHW.

2. JlocmimKeHHs BIaCHOTO TOPOTY YyTIMBOCTI.

Jliteparypa [1; 2; 3; 4; 11; 14; 15]

Tema 9. Cymuicmov npoyecy cnputiHsammsl
Ilumanns, wo posensaoaromsvcs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI

1. CopuiHATTA K NepLEenTUBHA AISUIBHICTh Cy0'eKTa.
2. XapaKTepUCTUKHU CIPUAHSATTS.
3. 3aleKHICTh CHPUHHSITTS BIJ TOMEPEIHBROTO JOCBIAY 1 XapakTepy

TISUTBHOCTI.
4. 30poBi UTH03Ii.
5. Meroau BUBYEHHS YyTTEBUX (OPM IMi3HAHHA J1HCHOCTI.

IIpakmuuni 3a60amnHs1

1. Mo3koBuii mTypM Ha TeMy: «Pojib BIAYYTTS Ta CHPUUHATTA Y KHUTTI

JHOUHI.

2. JocnikeHHs BIACHOTO TOPOTY Yy TIUBOCTI.

Jliteparypa [1; 2; 3; 4; 11; 14; 15]

Tema 10. Ocobausocmi npoyecy ysazu
llumanns, wo posensaoaromevcs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
. Ilonsrts npo ysary.
. XapaKTepUCTUKH yBaru: CTIMKICTh, IEPEKIIIOUEHHS, PO3MO/ILI, OOCAT.
. Buam yBaru: MuMoBiIbHA, TOBUIBHA, MICIS0BIIBHA.
. IligTpuMmka yBaru y npoiieci JisiIbHOCTI.
. MeTronu BUBYCHHS YBard.
Ipaxmuuni 3a60anus

1. Huckycis Ha Temy: «HaiiBa)x TuBIIINUM BUJ] YBaru JJist CTYJCHTaY.



> w e

=

2. JloCHiIKeHHS yBaru eKCIepuMEHTaIbHUM METO/IOM.

Jliteparypa [1; 2; 3; 5; 7; 14; 15]

Tema 11. Vasa. Ii ocobnusocmi
Tlumanus, wo po3enidarwmevcs Ha NPAKMULHOMY 3AHAMMI

[ToHSTTS TIPO YSIBY.
Bunu ysBu: MUMOBITIbHA 1 TOBUIbHA, PETIPOTYKTUBHA 1 TBOpYA.
3aco0u 1 mpuiloMU CTBOPEHHSI HOBUX 00pas3iB.
MeToau BUBUCHHS YSIBU.

Ipaxmuuni 3a60anus
Mo3koBuii mTypm Ha TeMy: «PoJib ySIBU Y )KUTTI JIFOIUHI.

I[OCJIiI[)KeHHH YsBU 3a JOIMOMOI'OI0 IIPOCKTUBHUX MCTOJUK.

Jliteparypa [1; 2; 3; 4; 12; 13; 15]

Tema 12. Ilam'smo. Buou nam sami.
Tlumanus, wo po3enadaromuvcs Ha NPAKMUYHOM) 3AHAMMI
[IoHATTS PO Mam'ATk.
Knacudikamis BUIIB MaM'siTi: 32 MOJAJIBHICTIO, TPUBAIICTIO 30epiraHHs,
LIUTSIMH TISUTBHOCTI.
[Tpouecu mam'sri.
YMOBH 1 TPUHOMH T1IBUIICHHS €(PEKTUBHOCTI MaM'sITi.
MeTtoau qOCHIIKEHHS TaM'STl.
Ilpaxmuuni 3a60anHus
Hammcanus ece Ha TeMy «3HaueHHS MaM’ STl Y )KUTTI JTFOJIUHI.
AHaJ1i3 METO/IIB IOCTI/HKEHHS IMaM’sITi: ii BUJIB Ta MPOIECIB.

Jlitreparypa [1; 2; 4; 8; 10; 15]

Tema 13. Cymuicmo npoyecy mucieHusi.
Tlumanus, wo pozenaoaromecsa Ha NPAKMUYHOMY 3AHAMMI

ITOHATTS PO MUCIICHHS.
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2. Omepariii MUCICHHS.
3. ®opmu MUCTICHHS.
4. Knacudikairis BUIIB MUCJICHHS: 32 POPMOIO, XapaKTepOM PO3B'sI3aHUX 3374,
CTYIIEHEM HOBU3HU i OPUTIHAIBHOCTI.
5. IHnuBimyanbH1 OCOOIMBOCTI MUCIICHHS.
Ipaxmuuni 3a60anus
1. BupimieHHs1 TECTOBUX 3aBJaHb JI0 3MICTOBOT'O MOJYJIIO 4.
2. Mo3koBuii mTypM Ha TeMmy: «PoJb MUCIIEHHS y KHUTTI1 JIIOTUHI.

3. CaMoIocCiiKeHHS BUIIB MUACJICHHS.

Jlitepatypa [1; 2; 4; 10; 14]

Moayab 3
3micToBHMIA MOAYJIb 5. IHAMBIAYAIbHO-TICUXO0JIOTiYHI 0CO0JIUBOCTI
0co0HCTOCTI
Tema 14. Temnepamenm. Teopii memnepamenmy
Ilumanns, wo posenaoaromevcs Ha NPAKMUYHOMY 3aHAMMI
[IoHATTA PO TEMIIEPAMEHT.
Teopii TemnepaMeHTy: TyMopalibHa, KOHCTUTYIIOHATbHA, (1310JI0T1YHA.
Turm BUIOT HEPBOBOI TISUTBHOCTI Ta TEMIICPAMEHT.
Turu TeMrepaMeHTy.
TemnepaMmeHT i 1HANBIYyaTbHUN CTHIIb JiSTTBHOCTI.
BuBUeHHs IPOSIBIB BIACTUBOCTEN HEPBOBOT CUCTEMH.
IIpaxkmuuni 3a60amnHs1
1. TlopiBHSIIBHUM aHANI3 TYMOPAJIbHOI, KOHCTUTYIIOHAIBHOI Ta (Pi310J0TTYHOT
TEOpiil TEeMIIEPAMEHTY .
2. Hamucanns ece Ha TeMy «BIuiiB TeMIiepaMeHTy Ha YCHIIIHICTD Y Tpodeciin

3. JlochiaKeHHS BJIACHOTO THUILY TEMIIEPAMEHTY.

Jliteparypa [1; 2; 3; 4; 13; 14; 15]

Tema 15. Xapaxmep. Cmpykmypa xapaxmepy
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[lumanns, wo po3ensoaromvcs Ha NPAKMUYHOMY 3AHAMMI
[TonsaTTa mpo xapakrep.
TemmnepaMeHT 1 xapaxkrep.
XapakTtep Ta IHIUBIIyaTbHICTD JTFOAMHH.
CrpykTypa Xapakrepy.
@opMyBaHHS XapakTepy.
Pucu xapaktepy 1 CTAaHOBJICHHSI OCOOMCTOCTI.
AKIIEHTYaIlli XapakTepy.
Metoau BUBUEHHSI XapaKTepy.
XapakTep 1 00CTaBUHH.

IIpakmuuni 3a60amnHs1

BupinieHHst TeCTOBUX 3aBJaHb 10 3MICTOBOTO MOIYJIIO 5.
Mo3koBuii mTypM Ha Temy: «BrummB ciM’i Ta HalOMUKYOTO OTOUYEHHS Ha
dhopMyBaHHS XapaKTepy OCOOUCTOCTI».
JlocniKeHHs OKpEMHUX PUC XapaKTepy 3a JOIMOMOTOI0 MCUXO1arHOCTUYHUX
METOJIUK.

BuzHaueHHs akleHTyaIliil XapakTepy.

Jlitreparypa [1; 2; 3; 5; 9; 14; 15]



[MPUKJIAJIA TECTOBUX 3AJIAHb
Jlo 3micToBOTO MOYIO 1.

1. OcHOBHI eTanu pO3BUTKY MCUXOJIOTIi
a) TICUXOJIOTIS SIK HayKa
0) MCUXOJIOTs K HayKa PO CBIJIOMICTh
B) eTaIl MOPIBHSAHHS JIFOJMHU 1 TBAPUHU
2. CKIIBbKH YCBOTO €TalliB PO3BUTKY IICUXOJOT1i BUIIISIOTH?
a)3
0) 4
B) 5
3. TepmiH «IICHXiKay O3HAYa€e
a) BJIACTUBICTh MaTepii
0) BIIACTUBICTh BUCOKOOPTaHI30BaHO1 MaTepii BiJoOpakaTH OTOUYIOUUNA CBIT
B) BJIACTUBICTh BUCOKOOPTaHI130BaHOI MaTepii aKTUBHO Ta aJIEKBATHO BiJJ0OpakaTH
peaii 0TOuyrUYoro CBITY
4. O0’€KTOM JOCTIIKEHHSI IICUXOJIOTTYHOI HAYKU €:
a) 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY JIIOJMHU 1 CyCHIbCTBA
0) 3aKOHOMIPHOCTI BUSIBJICHHSI 1 PO3BUTKY, & TAKOX MPOSBY JIOJCHKOI ICUXIKH
B) 3aKOHOMIPHOCTI BUSIBIICHHS 1 PO3BUTKY JIIOJICTBA
5. I[lenaroriyna ncUxoJiorisi BUBYAE
a) 3aKOHOMIPHOCT1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B MPOIECI HABYAHHS Ta BUXOBAHHS
0) colianbHO-TICUXOJIOT14HI MPOSIBU OCOOUCTOCTI JIFOAUHH
B) 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY JIFOJMHU BiJ HAPOJKEHHSI 10 CTAPOCTI
6. dudepeniiiiina ncuxoJsiorisi BUBYAE
a) BIKOBI Ta CTaTeB1 BIIMIHHOCTI JIFOJeH
0) COlIAIBHO-TICXOJIOT1UHI MPOSBH OCOOHUCTOCTI JIFOIMHU
B) 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY JIFOJWHHY BiJl HAPOIKECHHS 10 CTAPOCTI
7.BikoBa NICUXO0JIOTisl BUBYAE
a) 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B TIPOIIECI HABUAHHS T4 BUXOBAHHS

0) colianbHO-TICUXOJIOT14HI MPOSIBU OCOOUCTOCTI JIFOAUHU



B) 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY JIFOJJMHU BiJl HAPOKEHHSI 10 CTAPOCTI
8. OCHOBHUMH METOJaMU JOCTIKEHHS B TICUXOJIOTIi €
a) TOCIIu

0) aHaITI3 MTOBEIIHKU

B) CIIOCTEPEIKESHHS

9. Buau ekcriepuMeHTy

a) BUOIpKOBUI

0) WTy4Hu

B) mabopaTopHuit

10.Pednexcu moainsioTh Ha!

a) yMOBHI Ta 6€3yMOBHI

0) BpOJKEHHI Ta IITY4H1

B) HaOyTi Ta Ge3nocepeini



J1o 3MiCTOBOTrO MOAYIIO 2.
1. [mguBix - e
a) 61oJI0T14Ha 1CTOTA
0) okpema icToTa, MPEACTAaBHUK 010JIOTTYHOTO BHIY
B) 1CTOTA, HaJIIJIEHA CB1JOMICTIO
2. IlHauBiAyanbHICTS - 1€
a) iCTOTa, HA/IIJICHA CBIJIOMICTIO
0) 0COOUCTICTh B ii KOHKPETHOMY BapiaHTi SIK HEIIOBTOPHE MOEIHAHHS CBOEPITHUX
TICUXOJIOTIYHUX 0COOJIMBOCTEH
B) 1HJMBIJ, HAJUICHUI CBIJIOMICTIO, SIKMM 3aliMa€ MEBHE MICIIE B CYCIHUJIbCTBI Ta
YCBIJJOMJIFOE CBOIO POJIb Y HBOMY
3. OcoOucTICTH - 11€:
a) OCOOUCTICTH B ii KOHKPETHOMY BapiaHTI K HEIIOBTOPHE MOEIHAHHS CBOEPITHUX
MICUXOJIOTTYHUX 0COOJIMBOCTEN
0) okpema icToTa, NpeJACTaBHUK O10JIOTYHOTO BUTY
B) 1HIWBIJ, HAJUICHUH CBIIOMICTIO, SIKMM 3aliMa€ TMEBHE MICIIE B CYCIUJIBCTBI Ta
YCBIJOMJIFOE CBOIO POJIb Y HBOMY
4.]J1o TICUXOJIOTTYHUX XapaKTEPUCTHUK OCOOMCTOCTI BITHOCSTH
a) CTIHKICTh BIACTUBOCTEH OCOOMCTOCTI
0) CYKYIHICTb YCIX SIKOCTEH 0COOMCTOCTI
B) TACUBHICTh
5. Jlo 610mICuMXIYHMX BJIACTUBOCTEH BIAHOCITH
a) BOJIIO
0) xapakTep
B) TEMIIEPAMEHT
6. Jlo miaACTpYKTYpH NMCUXIYHUX BIACTUBOCTEHN BXOAATH
a) coIianabHl SKOCTI
0) 0COOUCTICHI SIKOCTI
B) MUCJICHHS

7. ComlaJibHUM OOBI1J BKJIFOYAE



a) MOJIOKEHHSI B CYCIIbCTBI

0) eMoIiitHUI CTaH

B) 3HAHHS

8./lo cipssMOBaHOCTI OCOOMCTOCTI BXOIATh

a) 1l

0) yMiHHS

B) KyJIbTYpHUU PIBEHb

9.Ctpykrypa ocobucrocti 3a 3. Opeliom BKIIOUaE
a) In, Ero, Cymnep - ero

0) 1HAUBITyalIbHE Ta KOJCKTUBHE HECBIIOME

B) AHIMYy Ta AHIMYC

10.I'imoTe3y mpo Te, MmO KOJEKTUBHE HECBIJIOME CKIIAA€ThCS 13 apXCETHIIIB
BHUCYHYB!

a) 3. @peiig

0) K. I'. FOur

B) A. Annep



J1o 3mMicTOBOrO MOAYIMIO 3.
1. JlispHICTh BUBHAYAETHCS SIK
a) cnerudiyHa ¢popmMa aKTUBHOTO CTABJICHHS JIFOJIMHU JI0 HABKOJIMIIIHBOTO CBITY
0) AouiabHA 3MiHA 1 IEPETBOPEHHS CBITY
B) CTaBJICHHS JIIOJWHHU JI0 HABKOJHUIIIHBOTO CBITY
2. Jlis1pHICTh HE MOXKIIMBA 0€3
a) iHdopmarii
0) KepiBHHKA
B) JIIOJICBKO1 aKTUBHOCTI Ta JOIIJILHOCTI
3. IcHyIOTh Taki TUIU AiSTIBHOCTI
a) KOMYHIKaTUBHA 1 IEPETBOPIOBAIbHA
0) BHYTpIIIHS 1 30BHILIHSA
B) aKTUBHA 1 TaCUBHA
4. JIo OCHOBHHX BHUIB IISJILHOCTI BXOASATH
a) rpa
0) TBOpYa JISIBHICT
B) CIIOXKMBYA JIISUTHHICTh
5. Skuit BUI IISUIBHOCTI CHPSMOBAHWN Ha 3aCBOEHHS 3HAHb Ta BHPOOJICHHS
HABUYOK
a) rpa
0) HaBUaHHSA
B) Mpars
6. Po3zyMoBa misibHICTE JTIOJUHU PO3TOIISETHCS Ha:
a) TBOPUY
0) mepLenTuBHY
B) MEPETBOPIOBAIIbHY
7. OcHOBY MOTHBAIIIHOT chepr 0COOUCTOCTI CTAHOBJISTH:
a) motTpedun
0) 3BHYKH

B) 3a0XOYCHHS



8. BnactuBocTti motped

a) aBTOHOMHICTb

0) MpeIMETHICTh

B) IEPETBOPEHHS CEPEAOBHILA

9. Cy0'exkTBHUH O1K MOTPEOU XapaKTEPUIYETHCS
a) CYCIIBHO-OCOOMCTICHUHN XapaKTep
0) 00'eKTHBHA IIHHICTH

B) KOHKPETHUN HECTATOK, OTpeda
10.Buau notped

a) CyCHuibH1

0) 6a3oBi

B) HEYCB1JIOMJICHI



Jo 3micToBOrO Moaymo 4.
1. Illo o3Ha4a€e TEPMiH «BIIIYTTS»?
a) BITOOPaKEHHS OKPEMHUX BJIACTUBOCTEH MPEAMETIB 1 SIBUIIl MAaTE€PIaIbHOTO CBITY
0) Bi10OpakeHHS OKPEMUX BJIIACTUBOCTEH MPEAMETIB 1 IBUII] MaTepiaIbHOTO CBITY,
a TakOoX BHYTPINIHIX CTaHIB OpraHi3My Ipu Oe3NocepeHbOMY BILIUBI
MOAPa3HUKIB Ha BIJMOBIIHI pelieNTOpU
B) BiJI0OpakK€HHS OKPEMHUX BJIACTUBOCTEH MPEAMETIB 1 SBUII] MaTepPiajJbHOTO CBITY,
a TAaKOXK BHYTPIIIHIX CTaHIB OPTaHI3My
2. CipuiHATTS - 11€ ...
a) Mi3HABAJIbHUW MICUXIYHHI MPOIIEC, 110 CKIATAETHCS B LIIIICHOMY BIJIOOpaKE€HHI1
IpeAMETIB, CUTYAIlil Ta Mo/Iii
0) Bi10OpaK€HHA LIUTICHUX MPEIMETIB 1 SIBUL MpU O€3MOCepenHIN 11i MOAPa3HUKIB
Ha OpraHu YyTTs
B) B1JI0OOpaXe€HHS IUTICHUX TPEJIMETIB 1 SIBUII]
3.30UTbIIIEHHS Yy TIAMBOCTI aHATI3aTOPIB i BIUIMBOM BHYTPIIIHIX (HaKTOPIB
HA3MBAETHCS
a) CeHCHO1T13aIl1€10
0) amanrariero
B) CHHECTE31€10
4.3MiIHa YYTJIMBOCTI aHaII3aTOPy B PE3yJbTaTi HOTrO MPUCTOCYBaHHS 10
NoJIpa3HUKa Ha3UBAETHCS
a) CEHCUO1TI3AIlIEI0
0) ajanrailiero
B) CHHECTE31€10
5. 3aKOHOMIPHOCTI CIPUIHATTS
a) 00pa3HICTh
0) IUTICHICTD
B) SICHICTb
6. 3aJIe)XHICTh CIPUAHATTSA B1JI JOCBITY, 3HAHB Ta YCTAHOBOK OCOOMCTOCTI - 11€

a) LUIICHICTh CIPUMHATTS



0) CTPYKTYpHICTh COPUMHATTS

B) anmepuentiis

7. ITouaToK eKCIEPUMEHTAIBHOIO AOCIIIKEHHS TIaM 4TI [TOKJIaB

a) 3. Opeiifg

0) I'. E6Ginrays

B) Macinoy

8. Sxwuit Bux mam’siTi He 0OOMeXeHHH Hi 00’€MOM Hi YacoM 30epiraHHs
a) oriepaTUBHA I1aM’ATb

0) KOpOTKOYacHa nam’siTh

B) JOBrOTpHBAJIA 1AM’ SITh

9. [lo omepariiii MUCIIEHHSI BITHOCSATH

a) CHHTE3

0) mpocToTy

B) TNIMOUHY

10. ®opma mMuCIIEHHS, 3a SIKOT Ha OCHOBI KUIBKOX CY/DKEHb POOUTHCS TIEBHUMA
BHCHOBOK - 11€

a) TIOHATTS

0) Cy/I>KEeHHSI

B) YMOBHBIJ



J10 3MICTOBOTrO MOAYIIO 5.
1. TemnepameHT - 1e
a) CBOEPITHI IPOSIBU TICUXIKH
0) CyKYIHICTh AUHAMIYHUX MPOSIBIB ICUXIKH
B) CBO€pIIHA, IPUPOJIHHO 0OYMOBJICHA CYKYITHICTh JUHAMIYHUX MPOSBI MICUXIKU
2.BnacTuBOCTI TEeMIIEpaMEHTY 3 OCOOJIMBOCTAMHM TITIOOYJIOBU TIOB'SA3yBaju
peICTaBHUKU
a) TyMOpaJIbHO1 THUIIOJIOT1]
0) KOHCTUTYIIIHOI TUTIOJIOTI]
B) (p1310JIOT1YHOT TUIIOJIOT11
3.5kuit Tun T17100y10BK HE BXOAUTH 10 KoHIemii Y. [llengona?
a) eHroMoppHMit
0) IMCIIaCTHK
B) Me30MOppHUI
4.CunbHUM, YpIBHOBAKEHU, IHEPTHUM THII HEPBOBOI CUCTEMU HAJIEKUTh
a) erMaTuKy
0) XOJIepUKy
B) CaQHTBIHIKY
') MEJIAHXOJIIKY
5.Teopito 3B's13Ky HEPBOBHX MPOIIECIB 3 TUIIAMH TEMIIEPAMEHTY 3alpOTIOHYBaB
a) I'imokpart
0) K. I'anen
B) L. I1. ITaBnOB
6.ITonsTTa "XapakTep'" MOXOAUTH BiJ IPEIILKOTO CIOBA
a) nymia
0) 0COONHBICTH
B) IleUaTkKa
7.Y CcTpyKTYpi XapakTepy BUAUISIOTh HACTIMTHUA KOMIIOHEHT:
a) TOJICPAHTHICTh

0) IUCHUIUTIHOBAHICTh



B) CIIPSIMOBAHICTh

8./lo cTpyKTypHu XapakTepy BXOJHUTH
a) cJ1abKICTh

0) UTICHICTB

B) KOMYHIKa0€JIbHICTh

9.0 cTpyKTypHu XapakTepH HE BXOAUTH:
a) BU3HAYCHICTh

0) IUCHMUILUTIHOBAHICTh

B) CIIPSIMOBAHICTh

10.AxnieHTYyaIis XapakTepy - 1e

a) 0cOOJIMBICTh XapaKkTepy

0) HagMIpHE MOCUJIEHHS XapaKTepy

B) HaJMIpHE IMOCUJICHHSI OKPEMUX PUC XapaKTEPy
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